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BINGOL iLINDE ELDE EDILEN HAM VE LiYOFILIZE
APILARNILIN BiYOAKTIF OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

OZET

Yaptigimiz bu ¢aligmada, aricilik sektoriinde onemli bir yeri olan Bingdl ilinin Geng,
Adakli, Solhan, Merkez (metan) ve Merkez (megmir) ilgelerinde tespit edilen farkli
ariliklardan toplanan ham ve liyofilize apilarnil Orneklerinin biyoaktif 6zellikleri
belirlemek amaciyla yapilmistir. Denemede GC-MS, HPLC ve Dumas protein analizi
teknikleri kullanilarak ham ve liyofilize apilarnil 6rneklerinin yag asitleri ve tlirevleri, kiil
oranlari, pH tayini, protein analizi, ham yag tayini, seker, nem ve kuru madde oranlar1
incelenmistir.

Yaptigimiz bu ¢alisma sonucunda Bingdl ham apilarnilinin pH 6,50, kiil tayini %1,09, ham
yag tayini %2,22, nem %71,22 ve kuru madde %28,78, protein 13,74+0,40 olarak
hesaplanmistir. Liyofilize apilarnillerde ise pH 6,53, kiil tayini %3,27, ham yag tayini
%22,68, nem degeri %0,01-0,04, protein %34,01+0,52 olarak hesaplanmustir.

Elde edilen bulgularin 6zellikle Bing6l ve Tiirkiye apilarnillinin standardizasyonun
olusturulmasina ayni zamanda apilarnilin biyoaktif 6zellikleri belirlenmesi ile ilgili

yapilacak ¢aligmalara katki saglayacagi amaclanmaistir.

Anahtar Kelimeler: Apilarnil, erkek ar1, bingol.
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DETERMINATION OF THE BIOACTIVE PROPERTIES OF RAW
AND LYOPHILIZED APILARNIL OBTAINED IN BINGOL
PROVINCE

ABSTRACT

In this study, it was carried out to determine the bioactive properties of raw and lyophilized
apilarnil samples collected from different apiaries in Geng, Adakli, Solhan, Merkez
(methane) and Merkez (megmir) districts of Bingdl province, which has an important place
in the beekeeping sector. Fatty acids and derivatives, ash ratios, pH determination, protein
analysis, crude oil determination, sugar, moisture and dry matter ratios of crude and
lyophilized apilarnil samples were investigated using GC-MS, HPLC and Dumas protein
analysis techniques.

As a result of this study, the pH of Bing6l raw apilarnil was calculated as 6.50, ash content
1.09%, crude oil content 2.22%, moisture content 71.22% and dry matter 28.78%, protein
13.74+0.40%. On the other hand, pH 6.53, ash content 3.27%, crude oil determination
22.68%, moisture value 0.01-0.04%, protein 34.01+0.52% in lyophilized apilarnites.

It is aimed that the obtained findings will contribute to the standardization of Bingdl and
Turkey apilarnilli, as well as to the studies to be carried out on the determination of
bioactive properties of apilarnilli.

Keywords: Apilarnil bee, drone bee, bingdl.



1. GIRIS

Bal aris1 biitiin ¢igekli bitkilerde polinasyon saglamasinin yani sira {irettigi lriinler ile
insanlar basta olmak {izere biitiin canlilara basta beslenme ve saglik olmak iizere koruma,
temizlik, iyilestirici etki gibi etkiler birakan canlidir. Linnaeus tarafindan adlandirilan Apis
melliefera olarak adlandirilan bal arisinin giiniimiizde 25 ten fazla kabul edilen alt tiirleri
vardir. Apis mellifera syriaca, Apis mellifera anatoliaca, Apis mellifera meda, Apis mellifera
carnica, Apis mellifera caucasica gibi alt tiirleri Tiirkiye’de bulunmaktadir. Insanlarin bal
arisin1 kesfedip bal ile tanigmast M.O 7000°li yillara dayanmaktadir. Insanlarin dogadaki
arilarin yaptig1 bali toplarken ar1 kolonilerini imha etmeden sadece balin bir bdliimiinii alip
kalanini bal arilarina birakmalari ile aricilik faaliyetleri dogal olarak baslamistir. Zamanla
artan bal ihtiyacindan dolay1 insanlar yeni teknikler gelistirerek aricilik faaliyetlerini

gelistirerek zamanla teknik ariciliga gegis yapmislardir (Anonim 2021a).

Aricilikta gelisen yeni teknikler ve degisen yasam kosullar1 nedeniyle meydana gelen
yetersiz beslenme, protein azlig1 hastaliklarda artiglar gibi baslica sorunlarin ¢oziilmesi i¢in
yeni besin kaynaklari konusunda cesitli aragtirmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalar bal
arilarnin sadece bal iiretmedigi bunun yaninda propolis, ar1 ekmegi, ari siitii, ar1 zehri ve
apilarnil gibi besin degeri yiiksek tirtinlerin oldugu kesfedilmistir. Saglik yoniinden faydali
etkileri gbz oniine alindiginda, dogal olan irtinlerden, 6zellikle ar1 kovani {iriinleri, uzun

zamandan beri insanlarin hatta biitiin canlilarin dikkatini ¢ekmistir (Margaoan et al. 2017).

Bal aris1 tirtinleri, propolis, bal, ar1 siitii, ar1 poleni, apilarnil, ar1 ekmegi ve ana ar1 larvasi
gibi birgok iiriin tretilebilmektedir. Bu iriinlerin yeterli miktarda ve dogru zamanda
kullaniminin, insan saglig1 iizerinde pozitif etkileri oldugu yapilmis bilimsel arastirmalarla

ortaya koyulmustur (Mateescu 2011; Topal vd. 2018; Ilkaya ve inci 2020).

Bal aris1 iirlinlerinden olan apilarnil erkek ari larvarmin hasat edilmesi ile firetilen,
homojen, boza kivaminda, sarimsi bir renkte olup protein degeri ¢ok yiiksek ve biyolojik

olarak aktif olan komleks yapida olmasindan dolay1 bilim insanlarinin dikkatini ¢ekmistir.



Apilarnil, yiiksek besin degerinden dolay1 gida olarak degerlendirilmektedir. Apilarnilin
yiiksek protein degeri igermesinden dolay1r erken bozulmamasi i¢in hasat sonrasi soguk
zincir muhafazasina dikkat edilmeli ve uzun siiren kullanimlarda liyofilizasyon ve 6giitme
gibi islemler yapilmalidir. Bu islemlerin dogru bir sekilde yapilmasi apilarnilin besin kaybi

olmaksizin uzun siireli kullanimina olanak saglar (Yiicel vd. 2011).

Apilarnil, bal arilarinda déllenmemis yumurtanin (haploid(n)) ana ar1 tarafindan veya
anasiz kalmis kovanlarda diger disi/is¢i arilarca erkek ar1 gozii denilen ve genellikle
peteklerin kenarlarinda, nadiren ortalarinda veya anasiz kovanlarda petegin neredeyse
timiine dagilmis, diger petek gézlerine oranla sirlandiginda biraz daha kubbeli ve biiyiik
goziiken petek gozlerine atilan haploid yumurtadan gelisen, petek sirlanmadan 6nce, 3-7
glinliik larvalarin bu zaman araliginda toplanmasiyla elde edilen larval formlara verilen
addir. Apilarnil, biyolojik a¢idan etkin/aktif bir ar1 {iriiniidiir. Uriin eldesi akabinde filtre

veya liyofilize edilerek amaca gore kullanilir (Akgigek ve Yiicel 2015).

Yapilan bilimsel aragtirmalar sonucunda Apilarnilin besin degerinin yiliksek olmasi
neydeniyle tibbi ve beslenme destek amagli kullanilabilecegi ortaya ¢ikmistir. Apilarnilin
hem gida olarak kullanilmasi hem de saglik alaninda tedavi amagl kullaniminin artacagi
tahmin edildiginden bu iriiniin farkindaliginin artmasi saglanmalidir. Apilarnilinin uzun
stireli muhafaza edilmesinde uygulanan en iyi islem liyofilizasyondur. Liyofilizasyon bir
koruma ve kurutma teknigidir. Ayrica, taze apilarnilin hasat sonrasi (-15)°C’de de uzun

stireli saklanabilmektedir (Bruneau 2015).

Yaptigimiz bu ¢alismada, Bingdl iline ait Geng, Solhan ve Merkez bolgelerinden elde
edilen ham ve liyofize apilarnilin biyoaktif 6zelliklerini belirlemek amaciyla yapilmigtir.
Zengin besin degeri tasiyan bdyle bir maddenin daha sonra yapilacak olan bilimsel

caligmalara kaynak olmas1 amaglanmistir.



2. KAYNAK OZETLERI

2.1. Apilarnil Kimyasal Icerigi le Tlgili Yapilan Calismalar

Stangaciu (1999), Barnutiu (2013), Balkanska et al. (2014), Margaoan et al. (2017),
biyokimyasal i¢erigi, hasat donemi, koloninin bulundugu flora ve larvanin yas1 gibi bir¢ok
faktoriin etkisi bulunmaktadir. Yapilan ¢alismalarda protein miktarin1 %6,61-12, toplam
toplam yag %3,44-8,38 ve nem igerigi %65-70,97 degerleri saptanmistir. Toplam seker
%6-10, pH 6,49, kiil %2 ve asitlik %0,88-3,18 olarak rapor edilmistir. Seker profillerinden
sukroz %0,00- 0,14, fruktoz; %0,11-0,60, glukoz %3,40-6,74 araliginda tespit edilmistir.

Isidorov et al. (2016), erkek ar1 (apilarnil) larvasinin kimyasal analiziyle ilgili yapilan
arastirmalarda, erkek larvasinin kimyasal analizinde ham 6rneklerin %12,2 karbonhidrat,
%73,6 su, %3,5 yag, %10 protein, %0,7 kiil icermis enerji degeri 120,3 kcal/100 g tespit
edilmistir. Ayni arastirmada liyofilize 6rneklerin %24,2 lipid, %32 protein, %3 su, %2,7
kiil, %38,9 karbonhidrat igermis enerji degeri ise 501,4 kcal/100g olarak rapor edilmistir.
Bu aragtirmada en 6nemli komponent gruplarindan biri serbest amino asitler bulunmus, 9
esansiyel amino asit icerdigi belirlenmistir. Non-proteinojenik amino asitler arasinda 4-
hydroxyproline, aminobutirik, beta-alanine, sarcosine, homoserine ve pyroglutamik asitler
bulunmaktadir. Arastirmada genel olarak aminoasitlerin, P-igeren ve N-igeren bilesikler,
karbonhidratlara, lifatik asitler ve ilgili bilesikler ile gliseridlerin ve sterol temel bilesenler

oldugu rapor edilmistir.

Aosan (2016), yaptig1 bir arastirma makalesinde, toplam yaglar %3,44-8,38, toplam protein
orani %6,61-12 ve nem igerigi %65-70,97 diizeyleri arasinda saptanmigtir. Toplam pH 6,49
seker %6-10, kil %2 ve asitlik %0,88-3,18 olarak tespit edilmis ve ayni zamanda
apilarnilde fosfor, kalsiyum, magnezyum, potasyum, demir, bakir, ¢inko, sodyum,
mineralleri, A vitamini, B1 vitamini, B2 vitamini, beta-karoten, ksantofil, B6 vitamini az

oranda, PP vitamini ve kolin oldugunu bulunmustur.



Seker profillerinden fruktoz; %0,11-0,60, sukroz %0,00- 0,14 ve glukoz %3,40-6,74
araliginda tespit edilmistir Apilarnilde demir, ¢inko, magnezyum, fosfor, manganez, bakir,
kalsiyum, potasyum sodyum, mineralleri belirlenmistir. A vitamini, B6 vitamini iz
miktarda, ksantofil, beta-karoten, B1 vitamini, PP vitamin, B2 vitamini ve kolin

bulunmustur.

Barnutiu (2013), Silici (2019), apilarnil kimyevi ihtivasinda; mineraller (¢inko, potasyum,
bakir, kalsiyum, sodyum, demir, manganez ve fosfor), vitaminler (PP, A, B1, beta karoten,
B6 ve kolin) tespit edilmistir. Ayrica apilarnilin temel yapisinda bazi hayvansal
organizmalarca tiretimi/sentezi yapilamayan ve disardan alinmasi yasamsal faaliyetlerin
fonksiyonelligi agisindan elzem olan aminoasitler bulunmustur. Demir, selenyum, bakair,
manganez gibi iz elementler ile beraber yiiksek oranda fosfor ile potasyum (10,4 — 8,0
g/kg) ihtiva eder. Protein, aminoasit, yag asitleri ve lipit ihtivasi sirasiyla 9.4/100g,
7,9/100g, 4,0/100g, 4,7/100g olarak Ol¢iilmiistiir. Temelde stearik ile palmitik asitten
meydana gelen doymus yag asidi ihtivasi dominanttir (%52). Vitamin C, selenyum, kolin,

B vitamini gruplari ve insoitol ihtivasi ile kendine has igerigi mevcuttur.

Hryniewicka et al. (2016), ar1 siitii, ar1 ekmegi ve apilarnil ihtivasinda yiiksek oranda a-
tokoferol ile koenzim Q10 oldugu bildirilmistir. a-tokoferol diizeyinin, ar1 siitii, ar1 ekmegi

ve apilarnil ihtivasi sirayla 16, 75,5 ve 7,6 pg/g oldugu tespit edilmistir.

Topal vd. (2018), ana ve erkek ar1 larvalarinin biyokimyasal 6zellikleri ve apiterapdtik
kullanim1 adli ¢alismalarinda; erkek ve ana ar1 larvalarinin besin madde komponentleri
barindirmalar1 nedeniyle iireme fizyolojisini diizenleme, ndrodejeneratif rahatsizliklarin
tedavisi, hiicre yenileme, viicuda enerji verme gibi ¢esitli saglik sorunlarini ¢dziimiinde

tibbi tedaviyi tamamlayici rol iistlendikleri ifade edilmistir.

Silici (2019), drone larvalarinin (apilarnil) kimyasal icerigi ve biyoaktif dzellikleri isimli
caligmasinda; erkek ar1 larvasinin (apilarnil) besin elementleri, aminoasit ihtivasi, biyoaktif

ozellikleri, toplam fenolik bilesikleri ve antiradikal aktivitesi tespit edilmistir.

Yiicel vd. (2019), apilarnilin Biyoaktif Bilesenleri ve Etki Mekanizmast isimli

caligmalarinda; apilarnilin ayrintili fiziko-kimyasal karakterizasyonu ortaya ¢ikartilmistir.



Akcicek ve Yiicel (2015), viicuttaki kuvvetli katabolik etkisi sebebiyle enerjinin artmasina
sebep olan oksidatif islemleri tetikleyen gii¢lii bir iiriin olan apilarnil, kaslardaki glikojen
kayiblarin1 azalmaktadir. Hedeflenen performansin elde edilebilmesi, kaslara enerji

saglayan sistem ile beraber degerlendirilmelidir.

2.2. Apilarnil ile Ilgili Yapilan Diger Cahsmalar

Finke et al. (2005), apilarnilnin kimyasal analizini yaptig1 arastirmasinda protein ve
yaglarin iyi bir kaynagi oldugunu bildirmistir. Kiil seviyesi diisiikk bulunurken metabolize
edilebilir enerji degeri 1,119 kcal/kg bulunmustur. Mineraller agisindan kalsiyumca fakir
sayilabilirken fosfor ve magnezyum makro minerallerince zengin oldugu, kalsiyum fosfor
oraninin 1/13 oldugu bildirilmistir. Yiiksek seviyede potasyum ve klor ancak diisiik
seviyede sodyum ig¢ermistir. Fe, Zn, Cu ve selenyumca zenginken manganez ve iyot
nispeten diisilk bulunmustur. Suda ¢oziiniir vitaminlerden A, D3 ve E vitamini igerirken
beta karoten icermemistir. C vitamini, kolin ve B vitaminlerinin ¢ogu bakimindan zengin
(folik asit ve B12 tespit seviyesinin altinda) bulunmustur. Ayrica oleik, palmitik, stearik

asitler icermis MUFA oran1 %46,25 iken PUFA oran1 %2 tespit edilmistir.

Meda et al. (2004), apilarnil (erkek larva oziitii) in Giliney Afrika’da (Burkina Faso)
oftalmik hastaliklar, yara, solunum yolu hastaliklari, gastrointestinal hastaliklar, dis agrisi,
vertigo, kas yorgunlugu, yanik ve sirt agrilar1 ve cilt temizleyici bir ilag¢ olarak kullanimi1

ile beraber 6zellikle erkek kisirhiginda basariyla kullanilabildigi bildirilmektedir.

Hamamci et al. (2020), apilarnilin noron hasar: tizerindeki etkisini aragtirmaya yonelik bir
calisma yapilmig, 64 yetiskin erkek Sprague-Dawley tiirii siganlar iizerinde yapilan
calismada sig¢anlar1 rastgele 8 gruba ayirip deney gruplari olusturulmus, apilarnilin sinir
hasar1 ve ilgili mekanizmalar tizerindeki etkisi 6l¢iilmiistiir. Siganlara apilarnil ve / veya
lipopolisakkarid (LPS) verilmis, malondialdehit (MDA), siiperoksit dismutaz (SOD),
katalaz (CAT), ksantin oksidaz (XOD), testican-1, Proinflamatuar sitokinler (timor nekroz
faktorii alfa (TNF-a)), interlokin 1 beta (IL-1p), interlokin 6 (IL-6) seviyeleri beyin
dokusunda Ol¢iilmiistiir. Dokusal olarak tiim gruplarda hipokamp ve korteks dokular
lizerinde incelemeler yapilmistir. Apoptotik hiicre sayisi, apilarnilin apoptoz iizerindeki

etkisini gozlemlemek i¢in TUNEL yontemi kullanilarak tahmin edilmistir. Purkinje



hiicreleri apilarnilin hipokampus iizerindeki koruyucu etkisini 6l¢gmek i¢in hipokampusta
sayilmigtir. Apilarnil, beyinde sepsis gelisen SOD ve CAT seviyelerindeki azalmayi
indirgedigi ve septik beyindeki MDA, XOD ve testican-1 seviyelerindeki artis1 azalttig
tespit edilmistir. Apilarnil dozu arttikca sepsise bagli dejenere ndron sayisi azaldigi,
sepsisin neden oldugu yiiksek proinflamatuar sitokin seviyeleri (IL-6, TNF-a, IL-1B)
azaldigi, beyinde sepsise bagli apoptozu engelledigi goézlenmistir. Bu c¢aligmada,
apilarnilin beyin ve sinir hasarina kars1 etkisi yeni terapotik hedeflere katkida bulunma
potansiyeline sahip oldugunu gostermis ve cesitli norolojik bozukluklar1 6nledigi ortaya

koyulmustur.

Doganyigit vd. (2020), bir ar1 iirlinii olan Apilarnil'in LPS ile indiiklenen karaciger hasari
izerindeki etkisini 6lgmeye yonelik bir ¢alismada 64 yetiskin Sprague-Dawley sicanindan
sekiz grup olusturulmustur. Calismada apilarnil ve lipopolisakkarit (LPS) verilmis,
sicanlarda (LPS) ve apilarnil ile indiiklenen karaciger dokusundan elde edilen dokularda
histopatolojik  degerlendirme, ELISA ile biyokimyasal analiz ((Katalaz-CAT,
malondialdehit-MDA, siiperoksit dismutaz-SOD, ksantin oksidaz-XOD ve testican 1-TCN-
1), immiinohistokimyasal degerlendirme (Interleukin 6 (IL- 6)), (Toll reseptorii 4 ( TLR4)),
(niikleer faktor olarak kappa B (NF-xB)), (Tiimor nekroz faktorii-alfa (TNF-a), (Interleukin
1 beta (IL-1B)), (High Mobility Group Box Protein 1 (HMGB-1)), ve (indiiklenebilir nitrik
oksit (iNOS)), apoptotik hiicre sayisini belirlemek i¢in TUNEL yontemi ve DNA hasarinin
bir gostergesi olarak Comet testi yapilmistir. Histopatolojik inceleme, LPS grubunun
karaciger dokularinda genislemis kan damarlari, enflamatuar hiicre infiltrasyonu ve
piknotik ¢ekirdeklerde hepatosit hasari ortaya ¢ikarilmis, LPS + API tedavi gruplarinda
doku hasarmmin LPS grubuna gore anlamli olarak azaldigi tespit edilmis ve karaciger
orneklerinde LPS grubunda gozlemlenen TUNEL pozitif hiicre sayisi, kontrol ve API ile
tedavi edilenlere gore arttig1 gozlenmistir. TUNEL pozitif hiicrelerin sayisi, LPS + APT ile
tedavi edilen gruplarda LPS grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli bir diisiis gostermis,
LPS tedavisi MDA, XOD ve TCN 1 seviyelerini artirmis ve SOD ve CAT seviyelerini
diisiiriilmiis olup; LPS grubunda, LPS + API ile karsilagtirildiginda DNA hasar1 6nemli
oOlgiide arttig1 bildirilmistir. LPS tedavisi HMGB-1, IL-1 p, NF-KB, TNF-a, IL-6, iINOS,
TLR4 ekspresyonunu arttirdigi, LPS + API ile tedavi edilen gruplarda bu artis1 azalttig:
tespit edilmistir. Bu ¢alismada siganlara uygulanan apilarnilin, TLR4 / HMGB-1 / NF-xB

sinyal yolunu inhibe ederek LPS'nin neden oldugu karaciger hasarini1 6nledigi bildirilmistir.



Erdem vd. (2017), apilarnilin tarihte ilk olarak tespitini, tespitinden sonra Romanya’daki
psikotik, ndrodejeneratif ve cinsel rahatsizliklara sahip olan yaslilarda kullanimini,
Iceriginde sirasyla yag asitleri ve lipitler, proteinler), karbonhidratlar, su (%3,5-8, %9-12,
%6-12, %65-75) K, Na, Ca, Mg mineralleri (%1-1,5), zorunlu amino asitler (metiyonin,
16sin, treonin, izoldsin) ve ayrica prolaktin, Ostradiol, progesteron ve testosteron gibi
cinsiyet hormonlarinca zenginligi derlenmistir. Ayrica apilarnilin lipid kisminda
tamimlanan bazi kimyasallar ve hormonlar androjenik etki olusturabildigi, androjen
eksikligi sendromu yasayan hastalarda Apilarnil, androjen artis1 saglayabildigi, androjenik
icerige sahip olan Apilarnilin androjen eksikligi sendromuna etkili olup olmadig1 ve
kullanilabilecegi alanlar, literatiirdeki Apilarnil ile ilgili ¢aligmalar derlenerek hazirlanmis

ve yorumlanmustir.

Yiicel vd. (2019), Tirkiye'den toplanmis apilarnil 6rneklerinin birtakim fizikokimyasal
parametrelerinin yiizdesi (kolesterol, lipit, nem, toplam, toplam protein ve kiil), bazi
hormonlarin seviyesi (Ostradiol, prolaktin, progesteron ve testosteron) ve bazi yag
asitlerinin karakterizasyonu yoniinden incelenmistir. Apilarnilin kimyasal bilesimi, mineral
tuzlar, vitaminler, karbohidratlar, lipitler ve amino asitlerden meydana geldigi, apilarnilin
toplam lipit, toplam protein ve kolesterol yiizdesi sirasiyla; 5,68, 13,25 ve 2,28 olarak
tanimlanmigtir. Ayrica, testosteron ve progesteronun seviyesi 14.80 + 0.05 ng/g ve 14,40 +
0,05 ng/g olarak yiiksek diizeyde kaydedilmis ve konjuge linoleik asit (%52,62) gaz
kromatografisi ile ana yag asidi bileseni olarak tanimlanmigtir. Cinsiyet fonksiyonun temel
Olgimleri iizerinde dogrudan etkisi olan biyo-uyarict hipotalamus-hipofiz-adrenal aks
fonksiyonu tizerinde etkisi saptanmis olup, ¢alismada, apilarnilin detayli fizikokimyasal
karakterizasyonu ortaya g¢ikarilmistir. Caligmadan elde edilen verilere gore apilarnilin,
zengin igerikli biyolojik oOzelliklerinden dolayr 6nemli bir dogal kaynak olarak

goriilebilecegi bildirilmistir.

Barnutiu et al. (2013), yaptiklar ¢alismada, apilarnilin kimyasal bilesimi, nem, kiil, serbest
asitlik, toplam protein ve seker igeriginin belirlenmesi hakkinda bir c¢aligma
gergeklestirmislerdir. Apilarnilin bilesimi olduk¢a karmasik oldugu belirtilmis ve
literatlirde detaylandirilmamistir. Yapilan calismada, yedi apilarnil numunesi analiz

edilmis ve fiziko-kimyasal parametrelere iliskin literatiir verileriyle karsilastirilarak gida



takviyesi olarak veya baska alanlarda kullanilabilen apilarnil kalitesi i¢in temel bir 6n

calisma sunulmustur.

Doganyigit vd. (2019), erkek sican denekleri tizerinde yapilan ¢alismada, siganlari
toplamda 8 gruba ayirip gruplara Apilarnil (0,2, 0,4 ve 0,8 g/kg viicut agirliklarina gore
agirlig artan doz artist), LPS ile indiiklenen grup (30 mg/kg viicut agirliklarina gore agirligi
artan doz artis1) ve LPS+ Apilarnil (0,2, 0,4 ve 0,8 g/kg viicut agirliklarina gore agirligi
artan doz artis1). Apilarnil (0,2, 0,4 ve 0,8 g/kg artan dozlar1 si¢anlara 1 ml oral yoldan
verilmistir). Komet metodu ile bobrek hiicreleri DNA sina bakilmis, degisiklikler kontrol
grubuyla kiyaslanmig, LPS uygulanan grup ile LPS+Apilarnil uygulanan grup
kiyaslandiginda DNA hasar1 LPS uygulanan grupta 6nemli artis gdsterdigi tespit edilmistir.
LPS+Apilarnil grubunda, uygulama sonunda DNA kuyruk yiizdesi, uzunlugu ve momenti
kayda deger olglide azalmistir. Calismada LPS'ye karsi degisken ve artan dozlarda
Apilarnil verilen gruplar mukayese edildiginde yiiksek miktarda/dozda Apilarnil verilmesi

onemli dl¢iide koruyucu oldugu sonucuna varilmistir.

Altan vd. (2013), apilarnilin erkek piliglerde korku, cinsel gelisim ve biiyiime iizerindeki
etkisini O0lgmeye yonelik yaptiklart calismada; Erkek etlik pili¢lerde puberte Oncesi
donemde dogal bir ar1 iiriinii olan apilarnil verilerek cinsel gelisimin erken yasta uyarilma
olasiliginin belirlenmesi amaciyla bir deney yapilmustir. 28 ila 55 giinliik piliglerde agizdan
apilarnil verilmis ve (Diisiik (2,5 g/hayvan) ve yiiksek (7,5 g/hayvan)) apilarnilin biiylime
performansi, testis agirligl, sekonder cinsel 6zellikler, kan lipidleri, testosteron ve korku

davranisi tizerindeki etkileri degerlendirilmistir.

Barnutiu et al. (2013), Constantin (1989), Iliescu (1993), apilarnilin erkek eseye 6zgii
hormonlar, 6zellikle de testesteron bakimindan zengin oldugu ve erkek esey ozelliklerini
giiclendiren androjenik etkisi saptanmistir. Nagai et al. (2001), Apilarnil yiiksek diizeyde
antioksidan oOzellige sahiptir. Bu 06zellik yapisindaki ¢ok bulunan polifenollerden
kaynaklanmaktadir. Altan vd. (2013), viicuttaki kas agirligini arttirmasi nedeni ile

apilarnilin erkek bireylerde dogal anabolizan oldugu belirlenmistir.



3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal
3.1.1. Apilarnil Ornekleri ve Ariiklarin Belirlenmesi

Bu tez ¢alismasinda Apis mellifera caucasica (Kafkas aris1) ve hibrit ar1 kullanilmustir.
Dogu Anadolu Bolgesine adaptasyon saglamis, yasama giicii fazla olmasi ve yumurta

verimi fazla olmasindan dolayi secilmistir.

Tez caligmasinin ana materyalini Bingdl ili sinirlarindan yer alan Geng, Solhan, Adakli
ilgelerinde ve merkezde toplanilan apilarnillerden olusturmustur. Tez ¢alismasinda kullainlan
apilarniller Bing6l Aricilar birligine bagli olan ve aktif aricilik yapan fireticilerden elde

edilmistir.

3.1.2. Calisma Alanlarimin Belirlenmesi

Ornekleme metodu ile arilik sayis1 belirlenmis ve daha sonra, bir is¢i armin dort-bes km’lik
bir mesafeyi gezinebilecegi goz 6niinde bulundurulmus ve gezgin arict olmamasi kriterleri
dikkate alinmistir. Caligma, her alanda toplam 5 adet 20 ¢erceveli giiglii ar1 kolonisinde
gergeklesmistir. Bu amagla c¢aligma siiresi boyunca larvalarin besleme gérevi goren geng
is¢i arilarin beslenmesi serbet ve polen destegi verilmis ve gelisimleri saglanmistir. Bu tez
caligmasinda caligma alanlarim1 belirlerken Bingdl ilinin farkli bolgelerinden alanlar
belirlenmistir. Kuzeyinde Adakli ilgesi, dogusunda Solhan ilgesi, giineyinde bulunan Geng
ilcesi ve Bingdl merkezinde iki nokta olmak {izere toplamda beg farkli alan belirlenmistir.

Bingo6l ilini temsil eden harita Sekil 3.1°de gosterilmistir.
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ERZINCAN

SEHIR SINIRI

ILCE SINIRI

DiYARBAKIR BINGOL IL SINIRI

Sekil 3.1. Bingdl i1 Haritast

3.1.2.1. Bingél ilinin Cografi Konumu ve Topografik Yapisi

Bingol ili Dogu Anadolu Boélgesi'nin Yukart Firat boliimiinde yer alan 38°27' ve 40°27'
dogu boylamlariyla 41°20' ve 39°54' kuzey enlemleri arasinda bulunmaktadir. Bingdl ili
doguda Mus, kuzeyde Erzincan ve Erzurum, batida Tunceli ve Elazig, giineyde ise
Diyarbakir ili ile komsudur (Anonim 2016a). Dogu Anadolu’nun en zengin orman
alanlarma sahip olan illerden biri olan Bingdl’de agag tiirii olarak mesenin meydana
getirdigi ormanlar yaygmdir. Bu ormanlar 1900 m yiikseklige kadar yayilis gosterir. Ilin
toplam arazisi 812,537 hektar olup bu arazinin kullanim durumu; %7,28’i tarim arazisi,
%27,92’s1 orman, %10,25’1 aga¢landirma alani, %51°1 mera, %2,2’si ¢ayir ve % 1,3’
digerleridir. ildeki baslica yaylalar Bingdl Yaylasi, Serafettin Yaylalari, Geng'te Cétele
(Cotla) Yaylasi, Karliova'da Hirhal ve Cavres Yaylasi, Kigi'da Kig1 Yaylas1 ve Dagin Diizii
Yaylalari, Adakli'da Karer Yaylasi'dir (Anonim 2016b).

3.1.2.2. Geng llcesi Cografi Konumu ve Topografik Yapisi

Geng, Murat Nehri vadisinde 1712 km?lik alan {izerinde kurulmus olup kuzeyinde Bingol

merkez, dogusunda Solhan ilgesi, giineyinde Diyarbakir iline bagli Kulp-Lice- Hani
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ilceleri, batisinda ise Elazig iline bagli Aricak- Palu ilgeleriyle ¢evrelenmistir. flgenin
toplam sinir uzunlugu 194 km, deniz seviyesinden yiiksekligi ise 1125 metredir. Geng ilgesi
daglik ve engebeli bir arazi yapisina sahip olup, belli basl daglar1 doguda Akgakara, batida
Akdaglar, giineyde ise Koz daglaridir. Bu daglarin biiyiik bir kism1 ormanlarla kapli olup,

orman Ortiisii bakimindan Bingol’{in en zengin ilgeleri arasindadir (Anonim 2016a).

3.1.2.3. Solhan Ilcesi Cografi Konumu ve Topografik Yapisi

Solhan, dogusunda Mus, batisinda Bingdl il merkezi, kuzeyinde Karliova ve Varto,
giineyinde de Diyarbakir ve Geng ilgesi ile gevrelenmistir. Istanbul-iran transit yolu
iizerinde olup, Bingél 11’ine 60 km. uzakliktadir. Ilgenin yiizolgiimii 1114 km?2dir. Bunun
il yiizolglimiine oran1 %13,71°dir. Ilgenin deniz seviyesinden yiiksekligi 1395 olup Dogu
Anadolu Bblgesi’nin yiiksek yaylari iizerinde bulunmaktadir. ilce topraklarmin biiyiik
boliimiinii engebeli alanlar ve meralar olusturmaktadir. Giineydogu Toroslarin devami
niteligindeki daglar ilgenin gliney sinirlarindan gegmektedir. Bolgedeki daglarin yiiksekligi
2000 m’yi gecer. Ilge topraklarmin bir béliimii lav ortiisiiyle kaplidir. Bu engebeli arazi
iizerinde bulunan daglarin en 6nemlileri Serafettin Daglar1’dir. flgenin kuzeyini tamamen
kaplayan Serafettin Daglari'nin en yiiksek noktalarini; 2388 m yiikseklikteki Esentepe ve
2675 m ytkseklikteki Sahin tepe olusturmaktadir. Bu daglar arasinda genis diizliikler yer
almaktadir (Anonim 2016a).

Ilgenin en 6nemli akarsuyu Murat Nehri’dir. Ilce disinda ise Buglan Cay1, Baz Deresi,
Masala Deresi énemli akarsularidir. Ilgenin 6nemli yaylalar1 ise; Serafettin, Agmasi

Cevkani, Kugekan, Kandil ve Kabak Yaylalaridir (Anonim 2016a).

3.1.2.4. Adakh Tlcesi Cografi Konumu ve Topografik Yapisi

Adakli; Giiney béliimiinde Bingdl ili, kuzeyinde Yedisu llcesi, batisinda Kig Ilgesi,
dogusunda Karliova Ilgesi bulunmaktadir. Bingél Il merkezine 74 km mesafede olup, yolun
zemini stabilizedir. Bu nedenle ulagim olumsuz yonde etkilenmektedir. Elaz1g il merkezine

ise 198 km mesafede olup yol asfalttir.

Cografi yonden Dogu Anadolu Bélgesi Yukar1 Firat Boliimiinde, Bingdl Ilinin kuzeybati

boliimiinde yer almaktadir. Rakim 1500 metredir. Yiiz 6l¢timii 841 Kilometre kare olup,
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biiyiik béliimii mese ormanlari ile kapli engebeli ve daglik arazi yapisina sahiptir, Iklim
yapist olarak karasal iklim kusaginda kislar1 ¢ok sert ve uzun yazlari ise sicak ve kurak

gecmektedir.

Ekonomik deger tasiyabilecek biiylik bir akarsu olmamakla birlikte kiigiik capta su
kaynaklar1 oldukga fazladir (Anonim 2016a).

3.2. Yontem

3.2.1. Apilarnil Orneklerinin Toplanmasi ve Orneklerin Muhafaza Edilmesi

Apilarnil 6rnekleri toplanmadan dnce Bing6l ilinde belirlenen 5 farkli noktada ki aricilar
ile irtibata gegilmis, bolgelerde hava sicakligina bagli olarak apilarnil 6rnekleri farkli
zamanlarda toplanmistir. Bal arilarinda apilarnilin en yogun oldugu Nisan, Mayis ve
Haziran aylarinda yani kolonilerin ogul verme hazirligi, polen ve nektar akiminin fazla
oldugu bu aylarda apilarnil toplanmigtir. Apilarnilde hasat iglemi 3-7 giinliik larval yasta
iken yapilmistir. Hasat yapilirken larva kag giinliik olduguna dikkat edilip islem arilikta
golge bir yerde yapilmistir ve giines gérmemistir. Hasat edilen apilarnilin soguk zincir

muhafazasi saglanmistir.

Bu yontemle toplanilan apilarnil dnce dondurulmus, daha sonra igerigindeki su buz haline
getirilmigtir. En son olarak buz uygun sartlarda siiblime edilmistir. Apilarnil dondurma ve
kurutma olmak tizere iki asamadan olusmustur ¢ogunlukla -30° ve -50 °C ye kadar
dondurulmusgtur. Dondurulmus ve sogutulmus apilarnil dondurarak sogutma cihazinda
vakum altinda kurutulmustur. Hasat edilen apilarnil gerekli etiketlemeler yapilip kimyasal

analizler asamasina kadar -80 °C dondurucuda muhafaza edilmistir.



Sekil 3.3. Liyofilize edilmis apilarnilin goriintimii
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Tablo 3.1. Apilarnil Orneklerinin Toplandig1 Bélgeler ve Rakimlari
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Il flge Koy Rakim
Adakl Sefkar 2044 m
Geng Cotla Yaylas1 2346 m
Solhan Serafettin Yaylasi 2544 m
Merkez 1 Megmir 2100 m
Merkez 2 Metan 2028 m

3.2.2. Apilarnil Orneklerinin Kimyasal Analizleri

Apilarnil 6rnekleri kimyasal analiz agsamasina gecilmeden once her bolgeden toplanilan

apilarniller bir kismi liyofilize edilerek hem ham hemde liyofilize apilarnilin kimyasal

bilesenlerine bakilmustir.

3.2.2.1. Su i¢erigi ve Kuru Madde Tayini

Sabit dlglime getirilen kurutma kaplarinin igerisine 4 g 1 mm’lik elekten gegecek sekilde

ogitilmis apilarnil numunesinden tartilarak alimmustir. (Al). Kurutma kabi etiive

yerlestirilmistir. Etiiviin sicaklig1 yavas yavas 110+2 °C’a getirilir. 4-5 saat

kurutma kaplar1 desikatore alinmis, sogumasi beklenmis ve tartima alinmistir. (A2)

Hesaplamalar;

% Nem = [ (A1-A2) / m] x 100

A1 = Alinan apilarnil agirligi + sabit tartima getirilen kurutma kabinin agirligi (g)

A2 = Kurutulmus apilarnil + sabit tartima getirilen kurutma kabinin agirlig1 (g)

m = Alinan apilarnil agirhig (g)
%Kuru madde = 100 - %Nem

%Nem = 100 - %Kuru madde bagintis1 vardir

sonunda
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3.2.2.2. Kiil i¢cerigi

Kroze kil firinina yerlestirimis ve 500 derecede 30 dakika kadar bekletilmistir. Desikatore
almip sogutulmus, krozenin daras1 alinmis ve kiitlesi kaydedilmistir. Yaklagik 1 gram
numune 0,0001 hassasiyetle tartilmis ve kaydedilmistir. Numune kiil firinina konularak
firmn sicakligi 600 dereceye ayarlanmis, firin sicakligi 600 dereceye ulastiktan 5 saat sonra
numuneler c¢ikarilarak desikatorde sogumaya alinmistir. Tartim yapilan degerler
kaydedimistir. Asagida verilen denkleme gore sonug¢ hesaplanmistir. Analiz 3 tekerriirli

yapilarak ortalama deger sonug olarak alinmistir.

- Kabin ve kiiltin kiitlesi - Bos kabin kiitlesi < 100
u =
° Kabin ve tartilan numunenin kiitlesi - Bos kabin kiitlesi

3.2.2.3. Ham Yag Tayini

VELP Scientifica SER 148 Solvent Extractor Cihaz1 Analiz Kosullari
Kullanilan Coziicii: Hekzan

Plate Sicaklig1:130 °C

Immersion Time:120 dk

Washing Time:60 dk

Recover Time:60 dk

Numune analizi

-Kroze 105 °C de sabit tartima getirilmis ve ilk tartim yazilmistir.
-Ornek tartilmis ve cihazin kartusuna yerlestirilmistir.

-Kroze igine 80 ml Hekzan konulmustur.

-Ornek cihazda Hekzan metodunda ¢alistirilmustir.

-Analiz bittikten sonra krozenin son tartimi yapilmis ve sonug kaydedilmistir.
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3.2.2.4. Asit Tayini

Liyofilize ornekler toz haline getirilerek, ham o6rnekler homojenizator ile homojenize
edildi. Ham ve liyofilize apinaril 6rneklerinden 1 gram tartildi. Her birine 50 mL ultra safsu
(18,2 MQ) fiizerlerine ilave edilerek 1 saat manyetik karistirici ile karigtirildiktan sonra 25

°C’de pH mete ile (Thermo) pH belirlenmistir.

3.2.2.5. Toplam Protein Tayini

Dumas metodu ile protein analizinde Gerhardt marka Dumaterm model (made in
Germany) cihaz kullanilmigtir. Dumas yontemi ekstraksiyon yapmaya gerek duyulmadan,
cok az miktarda 6rnek miktari ile hizli ve giivenilir bir protein analizine imkan verdigi
icin gilin gegtikge yayginlagsmaktadir. Bu yontemde apilarnil 6rnekleri homojenize
edildikten sonra ince elekten geg¢irildi ve yaklasik 30- 50 mg tartildi. Tin foil igerisine
alinarak cihazin yakma iinitesine atildi ve burada O2 ile 1200 °C de yakild1. Gaz fazina
gecen bilesikler gesitli filtrelerde tutulur, He tarafindan tasinan N> termal iletkenlik
dedektorii tarafindan olgiiliir. Tespit edilen %N2 miktari, protein faktorii ile ¢arpilarak
ornekteki % protein kantitatif olarak tespit edilmistir. Analiz i¢cin Gerhardt Dumatherm

Cihaz1 kullanilmistir.

Numune Hazirlama

e 30-50 mg arasinda numune tartilip tin foile eklenir.
e Her bir numunenin analiz siiresi 4 dk’dir. Analiz bitiminde cihaz sonuglar1 “%
nitrojen” olarak verir. Cihazin verdigi deger, 6rnegin durumuna gore belirlenmis

olan protein faktorii ile carpilarak “%Ham Protein” orani hesaplanir.
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3.2.2.6. Seker Icerigi
HPLC ile Seker Analizi icin Numunenin Hazirlanmasi

HPLC ile apinarilde seker analizi i¢in numune hazirlarken, liyofilize apinaril 6rnekleri 1/30
(g apinaril/mL ultra safsu) ve ham apinaril 6rnekleri 1/5 (g apinaril/mL ultra safsu) olacak
sekide 15 mL’lik falkon tiipiine konuldu. Calkalayicida 30 dk iyice ¢6ziinmesi saglandi
daha sonra vortekslenerek tamamen homojenize edildi. Daha sonra 4500 rpm de 5 dakika
santriflyj edilerek st kisimdaan 0,45 pm (1solab) membran filtreden gecirilerek viallere

aktarilmstir.

HPLC ile Seker Analizinde Standartlarin Hazirlanmasi

HPLC ile seker metodu olusturmak igin friiktoz (%98), glukoz (%99), sakkaroz (%99,5),
maltoz (>% 97), ksiloz (%98), Melisitoz (%98), trehaloz (>% 98), raffinoz (>% 98) ve
arabinoz (%98) seker standartlari kullanildi. Standart ¢ozeltileri frikktoz ve glukoz igin
25.000, 20.000, 15.000, 10.000, 5000, 1500 ve 300 ppm, sakkaroz ve maltoz i¢in 2000,
1000, 500, 250, 100, 50 ve 10 ppm’lik konsantrasyonlarda ultra saf su ile ¢ozdiirtilerek

hazirlanmstir.

HPLC ile Seker Analizinde Metot Olusturulmasi

Calismada niimunelerin analizi i¢in Agilent marka (Santa Clara, USA) G7111B 1260 Quat
Pompa, G7129A Vialsampler, G713A kolon firin1 ve G7162A 1260 RID dedektor
kullanilmigtir. Ayrim, 5 pum, 4.6x250 mm NH> kolonda gerceklestirilmistir. Analiz TSE
(Tirk Standardi Enstitiisii) nin TS 13359 metodu ile gerceklestirilmistir. Buna gore analiz
sartlar1 su sekilde uygulanmistir: Mobil faz, % 80 Asetonitril (hplc grade), %20 ultra saf
su, akis 1,3 mL/dk, enjeksiyon hacmi 10 pL, kolon firm sicakligi 30 °C, RID dedektor

sicaklig1 30 °C maksimum basing 350 bar, metot siiresi 30 dk.

Analizlerde ayarlama, veri toplama ve veri analizi dahil olmak {izere cihazi kontrol etmek
icin Agilent OpenLab Intelligent Reporting Version 5.0.0.352 software cihaz yazilimi

kullanilmustir.
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3.2.2.7. Yag Asidi Tayini

Hara ve Radin (1978) metodu revize edilerek olusturuldu.

1 g bitki 6rnegi tartilir. Uzerine 5 ml hekzan/izopropanol (3:2) eklenir, vortekslenir

ve 4500 rpm de 10 dksantrifiij edilir.

Ucucu

Ust kistm alinip siiziilerek deney tiiplerine aktarilir.

Uzerine %2 lik metanolik siilfirik asitten 2,5 ml eklenir ve vortekslenir.

Bu karisim metillenmenin gergeklesmesi icin 50 “C de 15 saat bekletilir.

15 saat sonunda tiipler ¢ikarilarak oda sicakligina kadar sogutulur ve iizerine 2,5 ml
%5°1ik NaCl eklenip vortekslenir.

Tiipler icinde olusan yag asidi metil esterleri 2,5 ml hekzan ile ekstre edilir.
Hekzan fazi istten pastor pipeti ile alinarak 2,5 ml %2 lik Na2COgz ile muamele
edilir ve fazlarin ayrilmasi i¢in gerekirse 1 saat beklenir.

Ust faz alinip deney tiiplerine konulur ve metil esterleri ihtiva eden karisim 45 °C
de azot altinda ucurulur.

Deney tiiplerindeki yag asitleri 1 ml hekzan ile ¢oziilerek viallere alinir ve GC-MS

cihazinda analiz edilir.
Bilesenlerin GC-MS Cihazi ile Analizinde Kullanilan Metot

Analizde Agilent marka 7890A model GC, 5975C model MS ile beraber FID
dedektor es zamanl olarak kullanildi.

Kolon J&W 122-7061 Ozellikleri: 250 °C: 60m x 250 um x 0.15 um

Enjeksiyon hacmi 1 pL ve split 50:1 mod secildi.

Kolon Akis Hizi 1 mL (tastyic1 gaz helyum)

Inlet Basinci: 20.83 psi

Toplam Akis: 34 mL/min

Kromotografik kosullar: 50°C' den baslar burada 1 dakika bekler ve 200°C' ye 25 °C/dk
hizla ulasir ve daha sonra 230 °C' ye 3 °C/dk hizla ulasir ve burada 15 dakika bekler.

Toplam analiz stiresi 32 dk'dir. MS sonuglari cihazin hafizasinda bulunan Whiley ve NIST

kiitliphaneleri ile karsilastirilarak tespit edilmistir.



4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. Nem ve Kuru Madde Tayini

Liyofilize edilmis olan numuneler ve yas numunelerde nem degerlerine bakilmistir. Elde
edilen sonuclarda, liyofilize edilen numunelerde nem degeri %0,01-0,04 arasinda

bulunmustur.

Yas numunelerde ise bulunan degerler su sekildedir;

Tablo 4.1. Nem ve Kuru Madde Tayini Sonuglari

n STANDART [Onem
ORTALAMA SAPMA Derecesi (P)

NEM ADAKLI 3 64,10+0,17b 0,3000 *
GENC 3 81,00+0,80d 1,4000 *
SOLHAN 3 78,00+1,03¢ 1,8000 *
MERKEZ (MEGMIR) 3 52,8+1,21a 2,1000 *
MERKEZ (METAN) 3 80,2+0,05¢cd 0,1000 *
Toplam 71,2242,97 11,5145

KURUMADDE | ADAKLI 3 35,90+1,15b 2,0000 *
GENC 3 19,00+1,27a 2,2000 *
SOLHAN 3 22,0040,69 1,2000 *
MERKEZ (MEGMIR) 3 47,20+0,05¢ 0,1000 *
MERKEZ (METAN) 3 19,80+1,15a 2,0000 *
Toplam 28,78+2,98 11,5429




Tablo 4.1. Nem ve Kuru Madde Tayini Sonuglari (Devami)
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Onem
Kare Ortalamas: | df | Ortalama F Sig. | Derecesi(P)
NEM Gruplar arasi 1836,744| 4| 459,186 236,450 | 0,000
Gruplar igerisinde 19,420 | 10 1,942 *
Toplam 1856,164 | 14
KURUMADDE | Gruplar arasi 1836,744 4| 459,186 | 160,667 | 0,000
Gruplar igerisinde 28,580 10 2,858 *
Toplam 1865,324 | 14

a, b, c,d, cd: Ayni satirdaki farkli harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar 6nemlidir. n: Tekerriir
P:Onem diizeyi, ONZ: Onemsiz, *: P<0,05.

Yaptigimiz ¢alismada nem oranlari sirasiyla; Adakli: 64,10+0,17b, Geng: 81,00+0,80d,
Solhan: 78,00+1,03c, Merkez (megmir): 52,8+1,21a, Merkez (metan): 80,2+0,05¢cd olarak

tespit edilmistir. Nem Oranlarina ait elde edilen sonuglar incelendiginde Geng, Solhan ve

Merkez (metan) arasinda istatiksel olarak benzerlik bulunup ayri gruplanmis ve bu bolgeler

ile diger bolgeler arasindaki fark istatistiki olarak 6nemli (P< 0,05) bulunmustur.

Kuru madde oranlar1 ise sirasiyla; Adakli: 35,90+1,15b, Geng: 19,00+1,27a, Solhan:

22,00+0,69a, Merkez (megmir): 47,20+0,05¢, Merkez (metan): 19,80+1,15a olarak tespit

edilmistir. Kuru madde oranlarina ait elde edilen sonuglar incelendiginde Geng, Solhan ve

Merkez (metan) arasinda istatiksel olarak benzerlik bulunmus istatiki olarak 6nemsiz olup

bu ii¢ bolge ile Adakli ve Merkez (megmir) arasindaki fark istatistiki olarak onemli (P<

0,05) bulunmustur.
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Tablo 4.1.1. Ham Apilarnilin Nem ve Kuru Madde Oranlar1

Ham Apilarnilin Nem ve Kuru Madde Oranlar

90,00

8100 Lo oo 80,20

II 5280

80,00

71,22
7000 64,10

60,00
50,00
40,00
30,00
20,00

10,00

0,00

EM KURUMADDE

EADAKLI ®GENG mSOLHAN = MERKEZ (MEGMIR) B MERKEZ (METAN) ®Ort.

Daha oOnce yapilan g¢alismalarda; Stangaciu (1999), Barnutiu (2013), Balkanska et al.
(2014), Margaoan et al. (2017), yaptiklar farkli caligsmalarda apilarnilin nem oranini %65-
70,97 araliginda saptamislardir. Isidorov et al. (2016), erkek ar1 larvasinin kimyasal analizi
ile ilgili bir aragtirmada bal aris1 erkek larvasinin kimyasal analizinde ham 6rneklerin nem
oranini %73,6 liyofilize apilarnilin nem oranini ise %3 olarak saptamistir. Yapilan ayr bir

caligmada ise Aosan (2016), apilarnilin nem igerigini %65-70,97 olarak bulmustur.

Yaptigimiz bu c¢alismada Bingdl apilarnilinin nem ve kuru madde igeriginin daha once

yapilan ¢alismalar ile paralellik gosterdigi tespit edilmistir.

4.2. Kiil Tayini

Tablo 4.2. Kiil tayini sonuglart

% Kiil Tayini Tekerriir Sayist % Ortalama

Ham Apilarnil 3 %1,09

Liyofilize Apilarnil 3 %3,27
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Yaptigimiz bu calismada Bingdl iline ait ham apilarnillin kiil orani ortalamasi %1,09

olarak, liyofilize apilarnilin ise kiil orani ortalamasi %3,27 olarak tespit edilmistir.

Daha Once yapilan ¢alismalarda; Stangaciu (1999), Barnutiu (2013), Balkanska et al.
(2014), Margaoan et al. (2017), yaptiklar1 farkli ¢alismalarda apilarnilin kiil %2 olarak
belirlemislerdir. Isidorov et al. (2016), erkek ar1 larvasinin kimyasal analizi ile ilgili bir
aragtirmada bal aris1 erkek larvasinin kimyasal analizinde ham Orneklerin %0,7 kiil
icerdigini liyofilize apilarnilin ise %2,7 kil icerdigi rapor edilmistir. Yapilan ayr1 bir

caligmada ise Aosan (2016), apilarnilin kiil igerigini %2,0 olarak bulmustur.

Yaptigimiz bu calismada, Bingdl apilarnilinin kiil tayini iceriginin daha once yapilan

caligmalar ile paralellik gdsterdigi tespit edilmistir.

4.3. Ham Yag Tayini

Tablo 4. 3. Ham Yag Tayini Sonuglar1

o . ..
o Yag Tayini Tekkeriir Sayisi % Ortalama

Liyofilize Apilarnil 3 22,68
Ham Apilarnil 3 2,22

Yaptigimiz bu ¢calismada Bingdl iline ait ham apilarnillin ham yag orani ortalamasi %2,00

olarak, liyofilize apilarnilin ise yag orani ortalamasi1 %22,68 olarak tespit edilmistir.

Daha oOnce yapilan g¢alismalarda; Stangaciu (1999), Barnutiu (2013), Balkanska et al.
(2014), Margaoan et al. (2017), apilarnil ile yaptiklar: ¢aligmalarda ham apilarnilde ham
yag oranin1 %3,44-8,38 diizeyleri arasinda saptanmislardir. Isidorov et al. (2016), apilarnil
ile yaptiklar1 ¢alismalarda apilarnilde ham yag oranini %3,5 olarak bulmustur. Liyofilize

apilarnil ile yaptig1 calismada ham yag oranin1 %24,2 olarak bulmstur.

Yaptigimiz bu ¢aligmada Bingdl apilarnilinin ham yag tayinin daha 6nce yapilan ¢alismalar

ile paralellik gosterdigi tespit edilmistir.



4.4. pH Tayini

Tablo 4. 4. Apilarnil pH tayini Sonucu
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Tekkeriir Sayisi Ortalama pH
Liyoflize apinaril 3 6,53
Ham apinaril 3 6,50

Bu calismada Bingdl iline ait ham apilarnillin pH ortalamas1 6,53 olarak, liyofilize

apilarnilin ise pH ortalamasi 6,50 olarak tespit edilmistir.

Daha once yapilan calismalarda; Stangaciu (1999), Barnutiu (2013), Balkanska et al.

(2014), Margaoan et al. (2017), apilarnil ile yaptiklar1 ¢alismada ham apilarnilin pH

degerini pH 6,49 olarak bulmugslardir. Aosan (2016), apilarnil ile yaptiklar1 ¢calismada ham

apilarnilin pH degerini pH 6,49 olarak bulmuslardir.

Yaptigimiz bu ¢alismada Bing6l apilarnilinin pH tayinin daha dnce yapilan ¢aligmalar ile

paralellik gosterdigi tespit edilmistir.

4.5. Protein Analizi Tayini

Tablo 4.5. Protein Analiz Sonuglar1

ILokasyon/ proten degeri " Sonug Standart sapma
Liyofilize deger ADAKLI 3 35,62+0,60b 1,04500
GENC 3 35,10+0,73b 1,27610
SOLHAN 3 33,98+0,81b 1,41859
MERKEZ (MEGMIR) 3 34,49+0,75b 1,31127
MERKEZ (METAN) 3 30,87+0,71a 1,23306
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Toplam 34,01+0,52 2,02693
Ham deger ADAKLI 15,18+0,65 1,130021
GENC 14,00+0,95 1,646117
SOLHAN 13,69+0,45 0,790080
MERKEZ (MEGMIR) 13,86+0,83 1,453903
MERKEZ (METAN) 11,954+0,96 1,668558
Toplam 13,74+0,40 1,583408
Tablo 4. 6. Protein Analiz Sonuglar1 (Devami)
Kare Onem derecesi
Ortalamast Df Ortalama F Sig. (P)
Liyofilize deger | Gruplar arasi 41,573 4 10,393 6,518 0,008
*
Gruplar
15,945 10 1,595
igerisinde
Toplam 57,518 14
Ham deger Gruplar arasi 16,083 4 4,021 2,114 0,154
Gruplar ONZ
19,018 10 1,902
igerisinde
Toplam 35,101 14

a, b, c,d, cd: Ayn1 satirdaki farkli harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar dnemlidir. n: tekerriir

sayist P:Onem diizeyi, ONZ: Onemsiz, *: P<0,05.

Yaptigimiz bu tez calismasinda Bingol iline ait ham apilarnillernin yilizdelik protein
degerleri sirasiyla; Adakli: 15,18+0,65, Geng: 14,00+0,95, Solhan: 13,69+0,45, Merkez
(megmir): 13,86+0,83, Merkez (metan): 11,95+£0,96 olarak belirlenmistir. Protein

oranlarina ait elde edilen sonugclar incelendiginde bolgelere ait ortalamalar arasindaki fark

istatistiki olarak 6nemsiz bulunmustur.

Bingdl iline ait apilanillere ile ilgili yaptigimiz bu g¢alismada liyofilize apilarnillerin

yiizdelik protein degerlerinin yiizdelik olarak sirasiyla; Adakli: 35,62+0,60b, Geng:
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35,10+0,73b, Solhan: 33,98+0,81b, Merkez (megmir): 34,49+0,75b, Merkez (metan):
30,87+0,71a olarak bulunmustur. Liyofilize apilarnilin protein oranlarina ait elde edilen
sonuclar incelendiginde Merkez (metan) diger bolgelerden istatiksel olarak ayr1 gruplanmig
ve bu bolgelere ait ortalamalar arasindaki fark istatistiki olarak onemli (P< 0,05)

bulunmustur.

Protein Oranlari

40

35,62

33,98 34,49

35
30
25

Tablo 4.5.1. Protein Oranlar1
20
13,74

35,1
I 11,95

EADAKLI ®GENGC ®SOLHAN = MERKEZ (MEGMIR) = MERKEZ (METAN) ®Ort.

13,69 13,86

15

10

5

0
Liyofilize Apilarnil Ham Apilarnil

Daha o6nce yapilan galismalarda; Stangaciu (1999), Barnutiu (2013), Balkanska et al.
(2014), Margaoan et al. (2017), apilarnil ile yaptiklart ¢alismalarda ham apilarnilde %

protein oranin1 %6,61-12 diizeyleri arasinda saptanmislardir.

Isidorov et al. (2016), apilarnil ile yaptiklar1 ¢alismalarda ham apilarnilde protein %10
olarak bulmustur. Liyofilize apilarnil ile yaptigi ¢alismada protein oranimi %32 olarak
bulunmustur. Aosan (2016), apilarnilin yag oranin1 %6,61-12 diizeyleri arasinda bulmustur.
Silici (2019), ham apilarnil degerlerini %9,4 olarak bulmustur.
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Yaptigimiz bu ¢alismada Bingol liyofilize apilarnilinin protein tayinin daha 6nce yapilan
caligmalar ile paralellik gosterdigi tespit edilmistir fakat ham apilarnillerin ise ortalama

13,74+0,40 olup daha dnceki ¢aligsmalara gore daha yiiksek ¢ikmustir.

4.6. Seker Analizi Tayini

Tablo 4. 7. Liyofilize Apilarnil Seker Tayini Sonucu

LiYOFILiZE APILARNIL n Sonug Standart sapma
L-KSiLOZ ADAKLI 3 0,72+0,01c 0,02000
GENC 3 0,77+0,01d 0,02000
SOLHAN 3 0,0+0,0a 0,00000
Merkez(megmir) 3 0,89+0,01e 0,02000
MERKEZ(metan) 3 0,34+0,01b 0,02000
Toplam 0,54+0,08 0,34029
L-ARABINOZ ADAKLI 3 0,93+0,01d 0,02000
GENC 3 1,13+0,01e 0,02000
SOLHAN 3 0,42+0,01a 0,02000
MERKEZ(megmir) 3 0,62+0,01¢ 0,02000
MERKEZ(metan) 3 0,52+0,01b 0,02000
Toplam 0,72+0,07 0,27521
L-FRUKTOZ ADAKLI 3 4,64+0,01d 0,02000
GENC 3 1,74+0,01¢ 0,02000
SOLHAN 3 0,78+0,01a 0,02000
MERKEZ(megmir) 3 1,1240,01b 0,02000
MERKEZ(metan) 3 1,76+0,01c 0,02000
Toplam 2,00+0,36 1,41613
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Tablo 4. 8. Liyofilize Apilarnil Seker Tayini Sonucu (Devami)

ADAKLI 3 22,28+0,01d 0,02000
L-GLUKOZ GENC 3 22,68+0,01¢ 0,02000
SOLHAN 3 6,53+0,01a 0,02000
MERKEZ(megmir) 3 15,38+0,01b 0,02000
MERKEZ (metan) 3 17,62+0,01c 0,02000
Toplam 16,89+1,57 6,08370
L-GALAKTOZ ADAKLI 3 2,40+0,01c 0,02000
GENC 3 3,5840,01¢ 0,02000
SOLHAN 3 1,05+0,01a 0,02000
MERKEZ(megmir) 3 2,97+0,01d 0,02000
MERKEZ(metan) 3 1,96+0,01b 0,02000
Toplam 2,39+0,23 0,89456
L-SUKROZ ADAKLI 3 0,0000 0,00000
GENC 3 0,0000 0,00000
SOLHAN 3 0,0000 0,00000
MERKEZ(megmir) 3 0,0000 0,00000
MERKEZ(metan) 3 0,0000 0,00000
Toplam 0,0000 0,00000
L-MALTOZ ADAKLI 3 2,60+0,01c 0,02000
GENC 3 2,78+0,01e 0,02000
SOLHAN 3 1,75+0,01a 0,02000
MERKEZ(megmir) 3 2,7240,01d 0,02000
MERKEZ(metan) 3 2,38+0,01b 0,02000
Toplam 2,44+0,010 0,38742
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Tablo 4. 9. Liyofilize Apilarnil Seker Tayini Sonucu (Devami)

ADAKLI 3 1,48+0,01c¢ 0,02000

GENC 3 1,70+0,01¢ 0,02000

SOLHAN 3 0,82+0,01a 0,02000

L-TREHALOZ MERKEZ(megmir) 3 1,63+0,01d 0,02000
MERKEZ(metan) 3 0,86+0,01b 0,02000

Toplam 1,29+0,101 0,39459

L-MELEZITOZ ADAKLI 3 0,0000 0,00000
GENC 3 0,0000 0,00000

SOLHAN 3 0,0000 0,00000

MERKEZ(megmir) 3 0,0000 0,00000

MERKEZ(metan) 3 0,0000 0,00000

Toplam 0,0000 0,00000

L-RAFFINOZ ADAKLI 3 0,0000 0,00000
GENC 3 0,0000 0,00000

SOLHAN 3 0,0000 0,00000

MERKEZ(megmir) 3 0,0000 0,00000

MERKEZ(metan) 3 0,0000 0,00000

Toplam 0,0000 0,00000




Tablo 4. 10. Ham Apilarnil Seker Tayini Sonucu
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HAM APILARNIL Sonug Standart sapma
H-KSILOZ ADAKLI 0,21+0,01d 0,02000
GENC 0,17+0,01¢ 0,02000
SOLHAN 0,0000a 0,00000
MERKEZ(megmir) 0,0000a 0,00000
MERKEZ(metan) 0,12+0,01b 0,02000
Toplam 0,10+0,02 0,09047
H-ARABINOZ ADAKLI 0,64+0,01¢ 0,02000
GENC 0,34+0,01b 0,02000
SOLHAN 0,52+0,01d 0,02000
MERKEZ(megmir) 0,43+0,01¢ 0,02000
MERKEZ(metan) 0,28+0,01a 0,02000
Toplam 0,44+0,03 0,13369
H-FRUKTOZ ADAKLI 0,77+£0,01d 0,02000
GENC 0,39+£0,01b 0,02000
SOLHAN 0,26+0,01a 0,02000
MERKEZ(megmir) 0,59+0,01¢c 0,02000
MERKEZ(metan) 0,94+0,01e 0,02000
Toplam 0,59+0,06 0,25571
H-GLUKOZ ADAKLI 5,59+0,01d 0,02000
GENC 0,42+0,01a 0,02000
SOLHAN 1,95+0,01b 0,02000
MERKEZ(megmir) 5,44+0,01c¢ 0,02000
MERKEZ(metan) 5,41+0,01c 0,02000
Toplam 3,76+0,57 2,23576




Tablo 4. 11. Ham Apilarnil Seker Tayini Sonucu (Devami)
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IADAKLI

0,82+0,01d 0,02000
H-GALAKTOZ
GENC 0,87+0,01e 0,02000
SOLHAN 0,17+0,01a 0,02000
MERKEZ(megmir) 0,56+0,01b 0,02000
MERKEZ(metan) 0,77+0,01c 0,02000
Toplam 0,63+0,06 0,26625
H-SUKROZ ADAKLI 0,0000 0,00000
GENC 0,0000 0,00000
SOLHAN 0,0000 0,00000
MERKEZ(megmir) 0,0000 0,00000
MERKEZ(metan) 0,0000 0,00000
Toplam 0,0000 0,00000
H-MALTOZ ADAKLI 0,65+0,01b 0,02000
GENC 1,09+0,010¢ 0,02000
SOLHAN 0,58+0,01a 0,02000
MERKEZ(megmir) 1,40+0,01e 0,02000
MERKEZ(metan) 1,26+0,01d 0,02000
Toplam 0,99+0,08 0,33886
H-TREHALOZ ADAKLI 0,34+0,01d 0,02000
GENC 0,38+0,01¢ 0,02000
SOLHAN 0,23+0,01b 0,02000
MERKEZ(megmir) 0,30+0,01¢ 0,02000
MERKEZ(metan) 0,11+0,01a 0,02000
Toplam 0,27+0,02 0,09973




Tablo 4. 12. Ham Apilarnil Seker Tayini Sonucu (Devami)
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IADAKLI 3 0,0000 0,00000
H-MELEZITOZ GENC 3 0,0000 0,00000
SOLHAN 3 0,0000 0,00000
MERKEZ(megmir) 3 0,0000 0,00000
MERKEZ(metan) 3 0,0000 0,00000
Toplam 0,0000 0,00000
H-RAFFINOZ ADAKLI 3 0,39+0,01d 0,02000
GENC 3 0,04+0,01b 0,02000
SOLHAN 3 0,0000a 0,00000
MERKEZ(megmir) 3 0,36+0,01c 0,02000
MERKEZ(metan) 3 0,0000a 0,00000
Toplam 0,15+0,04 0,18475
Tablo 4. 13. Ham Apilarnil Seker Tayini Sonucu (Devami)
Onem
LIYOFILIZE APILARNIL Kare Ortalamasi | Df | Ortalama F Sig. | Diizeyi(P)
L-KSILOZ Gruplar arasi 1,618 4 0,404 1264,031| 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,003 10 0,000
Toplam 1,621 14
L-ARABINOZ Gruplar arasi 1,056 4 0,264 660,225 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 1,060 14
L-FRUKTOZ Gruplar arasi 28,072 4 7,018 17544,900 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 28,076 14




Tablo 4. 14. Ham Apilarnil Seker Tayini Sonucu (Devami)

L-GLUKOZ Gruplar arasi 518,155 41 129,539 | 323847,150( 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 518,159 14
L-GALAKTOZ | Gruplar arasi 11,199 4 2,800 6999,525 | 0,000
*
Gruplar igerisinde
0,004 10 0,000
Toplam 11,203 14
L-SUKROZ Gruplar aras1 0,000 4 0,000
S ONZ
Gruplar igerisinde 0,000 10 0,000
Toplam 0,000 14
L-MALTOZ Gruplar arasi 2,097 4 0,524 1310,850 | 0,000
*
Gruplar igerisinde
0,004 10 0,000
Toplam 2,101 14
L-TREHALOZ Gruplar arast 2,176 4 0,544 1359,900 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 2,180 14
L-MELEZITOZ | Gruplar arasi 0,000 4 0,000
Gruplar igerisinde 0,000 10 0,000 ONZ
Toplam 0,000 14
L-RAFFINOZ Gruplar arasi 0,000 4 0,000
Gruplar igerisinde ONZ
0,000 10 0,000
Toplam 0,000 14

a, b, c,d, cd: Ayni satirdaki farkli harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar 6nemlidir. n: tekkertir
say1st P:Onem diizeyi, ONZ: Onemsiz, *: P<0,05.




Tablo 4. 15. Ham Apilarnil Seker Tayini Sonucu (Devami)
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HAM APILARNIL

Kare Onem
Ortalamasi Df Ortalama F Sig. | Diizeyi(P)
H-KSILOZ Gruplar arasi 0,112 4 0,028 116,875 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,002 10 0,000
Toplam 0,115 14
H-ARABINOZ Gruplar arasi 0,246 4 0,062 153,900 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 0,250 14
H-FRUKTOZ Gruplar arast 0,911 4 0,228 569,625 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 0,915 14
H-GLUKOZ Gruplar arasi 69,976 4 17,494 | 43735,275 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 69,980 14
H-GALAKTOZ | Gruplar arasi
0,988 4 0,247 617,775 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 0,992 14
H-SUKROZ Gruplar arast
0,000 4 0,000
Gruplar igerisinde 0,000 10 0,000 ONZ
Toplam 0,000 14
H-MALTOZ Gruplar arast
1,604 4 0,401 1002,225 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 1,608 14
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Tablo 4. 16. Ham Apilarnil Seker Tayini Sonucu (Devami)

H-TREHALOZ Gruplar arast
0,135 4 0,034 84,5251 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
Toplam 0,139 14
H-MELEZITOZ | Gruplar arasi
0,000 4 0,000
Gruplar igerisinde 0,000 10 0,000 ONZ
Toplam 0,000 14
H-RAFFINOZ Gruplar aras1
0,475 4 0,119 495,250 | 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,002 10 0,000
Toplam 0,478 14

a, b, ¢,d, cd: Ayni satirdaki farkli harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar 6nemlidir. n: tekkeriir
sayis1 P:Onem diizeyi, ONZ: Onemsiz, *: P<0,05.
Bingo6l iline ait ham apilarnil ile ilgili yaptigimiz ¢alismada seker igeriginin ve oranlarinin

yiizdelik olarak sonugclart;

Ksiloz (Odun Sekeri) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin sonuglari sirasiyla: 0,21+0,01d, 017+0,01c, 0,00a, 0,00a ve 0,12+0,01b olarak

hesaplanmustir.

Arabinoz i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinin
sonuglari sirasiyla: 0,64+0,01e, 0,34+0,01b, 0,52+0,01+0,01d, 0,43c ve 0,28+0,01a olarak

hesaplanmustir.

Fruktoz (Meyve Sekeri) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin sonuglari sirastyla: 0,77+0,01d, 0,39+0,01b, 0,26+0,01a, 0,59+0,01c ve
0,59+0,01c olarak hesaplanmustir.
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Glukoz igin Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinin
sonuglari sirasiyla: 5,59+0,01d, 0,42+0,01a, 1,95+0,01b, 5,44+0,01c ve 5,41+0,01c olarak

hesaplanmustir.

Galaktoz (siit sekeri) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin  sonuglar1 sirasiyla: 0,82+0,01d 0,87+0,01e 0,17+0,01a 0,56+0,01b ve
0,77+0,01c olarak hesaplanmistir.

Siikkroz (cay sekeri) Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)

bolgelerinde sakkaroz tespit edilmemistir.

Maltoz i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinin
sonuglart sirasiyla: 0,65+0,01b, 1,09+0,01c, 0,58+0,01a, 1,40+0,01e ve 1,26+0,01d olarak

hesaplanmustir.

Trehaloz igin Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinin
sonuglari sirasiyla: 0,34+0,01d, 0,38+0,01e, 0,23+0,01b, 0,30+0,01c ve 0,11+0,01a olarak

hesaplanmustir.

Melisitoz i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinde
Melisitoz tespit edilmemistir.

Raffinoz i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) boélgelerinin
sonuglar1 sirasiyla: 0,39+0,01d, 0,04+0,01b, 0,00a, 0,36+0,01c ve 0,00a olarak

hesaplanmustir.

Ham apilarnilin seker oranlarina ait elde edilen sonuglar incelendiginde biitiin bolgelere ait
ortalamalar arasindaki fark ksiloz, Arabinoz, Fruktoz, Glukoz, Galaktoz, Maltoz, Trehaloz

ve Raffinoz igin istatistiki olarak 6nemli (P< 0,05) bulunmustur.
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Apilarnil ile ilgili daha 6nce yapilan seker analizlerinde; Stangaciu (1999), Barnutiu (2013),
Balkanska et al. (2014), Margaoan et al. (2017), yaptiklar1 ¢alismalarda toplam seker %6-
10 ve seker profillerinden fruktoz; %0,11-0,60, glukoz %40-6,74, sukroz %0,00-0,14

araliginda tespit etmislerdir.

Liofilize apilarnilin seker igceriginin ve oranlarin yiizdelik olarak sonuclari ise:

Ksiloz (Odun Sekeri) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin sonuglar sirasiyla: 0,72+0,01c, 0,77+0,01d, 0,00a, 0,89+0,01e ve 0,34+0,01b

olarak hesaplanmuistir.

Arabinoz igin Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinin
sonuglari sirasiyla: 0,93+0,01d, 1,13+0,01e, 0,42+0,01a, 0,62+0,01¢ ve 0,52+0,01b olarak

hesaplanmastir.

Fruktoz (Meyve Sekeri) igin Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin sonuglari sirasiyla: 4,64+0,01d, 1,74+0,01c, 0,78+0,01a, 1,12+0,01b ve
1,76+0,01c olarak hesaplanmustir.

Glukoz igin Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinin
sonuglart sirasiyla: 22,28+0,01d, 22,68+0,01e, 6,53+0,01a, 15,38+0,01b ve 17,62+0,01c

olarak hesaplanmistir.

Galaktoz (siit sekeri) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin sonuglar1 sirasiyla: 2,40+0,01c, 3,58+0,01e, 1,05+0,01a, 2,97+0,01d ve
1,96+0,01b olarak hesaplanmustir.

Siikroz (¢ay sekeri) Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)

bolgelerinde sakkaroz tespit edilmemistir.

Maltoz i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinin
sonuglari sirasiyla: 2,60+0,01c, 2,78+0,01e, 1,75+0,01a, 2,72+0,01d ve 2,38+0,01b olarak

hesaplanmustir.
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Trehaloz i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinin
sonuglar sirasiyla: 1,48+0,01c, 1,70+0,01e, 0,82+0,01a, 1,63+0,01d ve 0,8+0,016b olarak

hesaplanmustir.

Melisitoz i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinde

Melisitoz tespit edilmemistir.

Raffinoz i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan) bolgelerinde

Raffinoz tespit edilmemistir.
Liyofilize apilarnilin seker oranlarina ait elde edilen sonuglar incelendiginde bolgelere ait
ortalamalar arasindaki fark ksiloz, Arabinoz, Fruktoz, Glukoz, Galaktoz, Maltoz ve

Trehaloz i¢in istatistiki olarak 6nemli (P< 0,05) bulunmustur.

Tablo 4.7.1. Fruktoz Oranlar1
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Tablo 4.7.2. Maltoz Oranlari
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Tablo 4.7.3. Glaktoz Oranlar1
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Tablo 4.7.4. Glukoz Oranlari
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Yaptigimiz ¢alismada Bingdl ilinden elde edilen apilarnillerin verim &6zellikleri yoniinden

karsilagtirilmas1 amaciyla yapilmistir. Deneme siiresince Bing6l ili Merkez, Geng, Adakl

ve Solhan boélgelerinden elde edilen apilarnillere ait doymus yag asitleri oranlar1 ve nem

kontrolleri sirastyla asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 4.17. Apilarnil Orneklerinin Doymus Yag Asitleri Sonuglar

C14:0

n ORTALAMA STANDART SAPMA
Adakli 3 2,61+0,00¢ 0,01000
Geng 3 2,04+0,00a 0,01000
Solhan 3 3,35+0,00e 0,01000
MERKEZ(megmir) 3 2,64+0,00d 0,01528
MERKEZ(metan) 3 2,45+0,00b 0,01000
Toplam 2,61+0,11 0,43902




40

C16:0 Adakl 43,06+0,01d 0,02000
Geng 39,31+0,01a 0,02000
Solhan 42,43+0,010c 0,02000
MERKEZ(megmir) 45,95+0,01e 0,02000
MERKEZ(metan) 42,28+0,01b 0,02000
Toplam 42,60+0,56 2,19043
C18:0 Adakl 10,28+0,01b 0,02000
Geng 9,08+0,01a 0,02000
Solhan 11,26+0,01e 0,02000
MERKEZ(megmir) 11,15+0,01d 0,02000
MERKEZ(metan) 10,3340,01c 0,02000
Toplam 10,42+0,20 0,81018
Tablo 4.18. Apilarnil Orneklerinin Doymus Yag Asitleri Sonuglar (Devamr)
Kare Onem
Ortalamasi Df Ortalama F Sig. Diizeyi (P)
C14:0 Gruplar arasi 2,697 4 0,674 5323,079 0,000
*
Gruplar igerisinde 0,001 10 0,000
Toplam 2,698 14
C16:0 Gruplar aras1 67,168 4 16,792 41979,975 0,000
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
*
Toplam 67,172 14
C18:0 | Gruplar arasi 9,185 4 2,296 5740,875 0,000
Gruplar igerisinde 0,004 10 0,000
*
Toplam 9,189 14

a, b, c,d, cd: Ayn1 satirdaki farkli harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar 6nemlidir. n: tekkeriir
sayist P:Onem diizeyi, ONZ: Onemsiz, *: P<0,05
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Tablo 4.8. incelendiginde Bingdl iline ait apilarnillerin doymus yag asidi icerikleri ve
oranlari; C14:0 (Miristik Asit) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez
(metan) bolgelerinin sonuglari sirasiyla; 2,61+0,00c, 2,04+0,00a, 3,35+0,00e, 2,64+0,00d
ve 2,45+0,00b olarak hesaplanmustir.

C16:0 (Palmitik Asit) i¢cin Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin sonuglar sirasiyla: 43,06+0,01d, 39,31+0,01a, 42,43+0,01c, 45,95+0,01e ve
42,28+0,01b olarak hesaplanmuistir.

C18:0 (Stearik Asit) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin sonuglart sirasiyla: 10,28+0,01b, 9,08+0,01a, 1,26+0,01e, 11,15+0,01d ve
10,33+0,01c¢ olarak hesaplanmuistir.

Apilarnilin doymus yag oranlarina ait elde edilen sonuglar incelendiginde biitiin bolgelere
ait ortalamalar arasinda C14:0, C16:0 ve C18:0 yag asitleri i¢in istatiksel farklar olup

istatistiki olarak 6nemli (P< 0,05) bulunmustur.

Tablo 4.8.1. Doymus Yag Asitleri Oranlari
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4.7.2. Doymamis Yag Asitleri Ozellikleri

Bu arastirma Bingol ilinden elde edilen apilarnillerin verim 6zellikleri yo6niinden
karsilagtirilmas1 amaciyla yapilmistir. Deneme siiresince Bingdl ili Merkez, Geng, Adakl
ve Solhan bolgelerinden elde edilen apilarnillere ait doymamis yag asitleri oranlari ve dnem

kontrolleri sirastyla asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 4. 19. Apilarnil Orneklerinin Doymamis Yag Asitleri Sonuglar

n ORTALAMA STANDART SAPMA
Cl16:1 Adakl 3 0,00004 0,00000
Geng 3 1,36+0,01¢ 0,02000
Solhan 3 0,80+0,01b 0,02082
Merkez (megmir) 3 0,0000a 0,00000
Merkez (metan) 3 0,83+0,01b 0,02000
Toplam 0,59+0,14 0,54655
C18:1 Adakli 3 44,05+0,01d 0,02000
Geng 3 46,51+0,01¢ 0,02000
Solhan 3 41,08+0,01b 0,02000
Merkez (megmir) 3 39,27+0,01a 0,02000
Merkez (metan) 3 42,5440,01¢ 0,02000
Toplam 42,69+0,66 2,56714
C18:3 Adaklt 3 0,0000a 0,00000
Geng 3 1,71+0,01e 0,02000
Solhan 3 1,07+0,01c 0,02000
Merkez (megmir) 3 0,98+0,01b 0,02000
Merkez (metan) 3 1,57+0,01d 0,02000
Toplam 1,06+0,16 0,62340




Tablo 4. 20. Apilarnil Orneklerinin Doymamis Yag Asitleri Sonuclar (Devamr)
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Onem Diizeyi
_ ®)
Kare Ortalamasi Df Ortalama F Sig.
. Gruplar arasi
Cl6:1 4,180 4 1,045| 4236,108 0,000
Gruplar igerisinde *
0,002 10 0,000
Toplam
4,182 14
C18:1 | Gruplar arast 92,259 4 23,065| 57661,875 0,000
*
Gruplar igerisinde 004 10 0,000
Toplam 92,263 14
C18:3 [ Gruplar aras 5,438 4 1,359 | 4248,094 0,000
*
Gruplar igerisinde 0.003 10 0,000
Toplam 5,441 14

a,b,cd, gd: Ayni satlr(i_gki fal:_kll harfle gosterilen ortalamalar arasindaki farkliliklar dnemlidir. n: tekkertir
sayisi P:Onem diizeyi, ONZ: Onemsiz, *: P<0,05.

Tablo 4.9. incelendiginde Bingdl iline ait apilarnillerin doymamis yag asidi icerikleri ve
oranlari; C16:1 (Palmitoleik Asit) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve
Merkez(metan) bolgelerinin sonuglari sirastyla: 0,00a, 1,36+0,01c, 0,80+0,01b, 0,00a ve
0,83+0,01b olarak hesaplanmistir.

C18:1 (Oleik asit) ) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez (metan)
bolgelerinin sonuglar sirasiyla: 44,05+0,01d, 46,51+0,01e, 41,08+0,01b, 39,27+0,01a ve
42,54+0,01c olarak hesaplanmstir.

C18:3 (Alfa Linolenik asit) i¢in Adakli, Geng, Solhan, Merkez (megmir) ve Merkez(metan)
bolgelerinin sonuglar sirasiyla: 0,00a, 1,714+0,01e, 1,07+0,01c, 0,98+0,01b ve 1,57+0,01d
olarak hesaplanmistir. Apilarnilin doymamis yag oranlarina ait elde edilen sonuclar
incelendiginde biitiin bolgelere ait ortalamalar arasinda C18:1 ve C18:3 yag asitleri i¢in
istatiksel farklar olup istatistiki olarak énemli (P<0,05) bulunmustur. Fakat C161:1 i¢in
Adakli ile Merkez(megmir) arasinda istatiksel ortalama Onemsiz, Solhan ile
Merkez(metan) arasindaki ortalamanin da 6nemsiz oldugu ve bu boélgelerin Geng ile

aralarinda istatiksel olarak 6nemli (P<0,05) oldugu bulunmustur.



Tablo 4.9.1. Doymamis Yag Asitleri Oranlart
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5. SONUC VE ONERILER

Bitki ortiisti bakimindan zengin olan iilkemiz, ar1 ve ar1 iiriinlerinin tiretimi agisindan biiytik
bir potansiyele sahiptir. Bu potansiyel, ar1 {irlinlerinin kimyasal i¢erigini ve biyolojik
aktifligini de etkilemektedir. Yapilan ¢alismalar, bir ar1 iiriinii olan apilarnilin bilimsel
caligmalara 151k tutabilecek potansiyele sahip oldugunu ortaya koymustur. Apilarnil
iizerinde ¢aligmalara yakin tarihte baglanmasindan dolay: literatiir kaynaklarinin kisitl
olmasi apilarnilin kimyasal igeriginin tespiti daha 6nemli kilmis ve bu ¢alismamizin Bingol
iline ait apilarnil i¢in kaynak teskil etmesi amaclanmistir. Gilinlimiiz teknolojisi, bilimsel
aragtirmalar1 daha kolay kilmakta ve sonuca ulasma zamanini asgariye indirmektedir. Bu
acidan bakildiginda, giiniimiiz teknolojisinden yararlanilmali ve biyoaktif 6zellige sahip bir
ar1 Uriinii olan apilarnilin sadece kimyasal igerik aragtirmalarla sinirli kalinmamali, insan
saghg acisindan kullanilabilecek besin/ilag eldesi vb nedenler i¢in bilimsel arastirmalar
devam etmelidir. Bu ¢alismada Bing6l Merkez, Solhan, Adakli ve Geng bolgelerinden elde

edilen ham ve liyofilize edilmis apilarnil 6rneklerinin biyoaktif 6zellikleri belirlenmistir.

Bu 6zelliklere gore Bing6l iline ait ham apilarnilin; Protein degerleri min. 11,95+0,96 ile
max. 15,18+0,65 aralifinda degigsmekteedir. Liyofilize apilarnil ise min. 30,87+0,71 ile
max. 35,62+0,60 araliginda degismektedir. Bing6l iline ait apilarnilin protein degerleri,

diger bilimsel arastirmalar ile paralellik gostermektedir.

Yaptigimiz calismada Bing6l ham apilarnilinin pH 6,50, kiil tayini %1,09, ham yag tayini
%2,22, nem %71,22 ve kuru madde %28,78 olarak hesaplanmis ve ¢ikan sonuglar daha

once yapilan bilimsel aragtirmalar ile uyumlu oldugu gézlenmistir.

Bingo6l liyofilize apilarnilinin pH 6,53, kiil tayini %3,27, ham yag tayini %22,68, nem

degeri %0,01-0,04 olarak hesaplanmis ve ¢ikan sonuglar daha dnce yapilan liyofilize

apilarnil ile ilgili kisith bilimsel arastirmalar ile uyumlu oldugu gézlenmis ve bundan sonra

yapilacak olan bilimel ¢aligmalara kaynaklik etmesi istenmistir.
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Apilarnil seker analizinde ksiloz, Arabinoz, Fruktoz, Glukoz, Galaktoz, Siikroz, Maltoz,
Trehaloz, Melisitoz ve Raffinoz olmak tizere 10 farli seker analizi yapilmistir. Bu seker
analizlerinde ham apilarnilde Melisitoz, Siikroz sekerlerine rastlanilmamistir. Diger
sekerlere ise ortlama; Ksiloz 0,10+0,02, Arabinoz 0,44+0,03, Fruktoz 0,59+0,06, Glukoz
3,76+0,57, Galaktoz 0,63+0,06, Maltoz 0,99+0,08, Trehaloz 0,27+0,02 ve Raffinoz
0,15+0,04 olarak bulunmustur. Liyofilize seker sonuglarinda ise Melisitoz, Siikroz ve
Raffinoz sekerlerine rastlanilmamistir. Diger sckerlere ise ortlama; Ksiloz 0,54+0,08,
Arabinoz 0,72+0,07, Fruktoz 2,00+0,36, Glukoz 16,89+1,57, Galaktoz 2,39+0,23, Maltoz
2,44+0,010 ve Trehaloz 1,29+0,101 olarak bulunmustur. Apilarnil ile yaptigimiz bu seker
caligmasinda ortaya ¢ikan sonuclar daha 6nce ham apilarnil ile yapilan calismada Stangaciu
(1999), Barnutiu (2013), Balkanska et al. (2014), Margdoan et al. (2017), sukroz %0,00-
0,14, fruktoz; %0,11-0,60, glukoz %3,40-6,74 araliginda tespit etmislerdir bu sonuglar
buldugumuz sonuglar ile paralellik gostermektedir. Diger seker analizleri ile ilgili bilimsel
caligmalar ham apilarnil {izeinde kisith olup liyoflize apilarnil ile ilgili g¢aligmalar

yapilmamustir.

Bingo6l iline ait apilarnillin ile ilgili yaptigimiz ¢aligmada doymus yag asitleri sonuglari;
C14:0 (Miristik Asit) 2,61+0,11, C16:0 (Palmitik Asit) 42,60+0,56, C18:0 (Stearik Asit)
10,42+0,20 olarak bulunmustur. Doymamis yag asitlerinde ise sonuglar; C16:1
(Palmitoleik Asit) 0,59+0,14, C18:1 (Oleik asit) 42,69+0,66, C18:3 (Alfa Linolenik asit)
1,06+0,16 olarak bulunmustur. Bu sonuglarin Bingo6l iline ait apilarnil ile ilgili calismalara

kaynaklik etmesi istenmistir.

Toplanilan apilarnillerin liyofilize edilip uzun siire saklanilabilecegi goriilmiistiir.
Apilarnilin kimyasal bilesiminin ¢ok karmagsik oldugu ve toplanildig1 bdlgenin florasina

bagli oldugu gozlenmistir.

Yapilan bu caligmalarla erkek ar1 larvasinin besin bilesenleri yoniinden zengin olmasindan
dolayi, saglik, tibbi tedavi destek olarak ari tiriinlerinin kullanimi bilimi olan apiterapiden

yararlanma ve degerli besin iiretimi gibi alanlarda destek olabilecegi anlagilmistir.
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Yapilan arilik ¢aligmalarinda bolge halkinin apilarnil ile ilgili bilgi sahibi olmadig1 ve
zengin besin degeri tasiyan bdyle bir maddenin tanmitilmasinda da kaynak olmasi

amagclanmustir.

Sonug olarak apilarnil biyoaktif 6zellikleri bakimindan yiiksek degerlere sahip oldugu bu
arastirmanin sonuglarina dayanilarak soylenilebilir. Bu g¢alismanin apilarnil ile ilgili
yapilacak standardizasyon calismalarina katki saglayacagi ve literatiir calismalarina kaynak

olabilecegi disliniilmektedir.
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