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ARICILIK SEKORUNDE iS SALIGI VE GUVENLiGi ONLEMLERI

OZET

Bu tez calismasinda, aricilik sektoriinde is sagligi ve giivenligi onlemlerine yonelik
olarak c¢alisma ortamindaki potansiyel tehlike ve risklerin belirlenmesi, c¢alisma
ortaminda meydana gelebilecek is kazasi ve meslek hastaliklarin 6niine gegilebilmesi igin
alinmasi gereken dnlemlerin ortaya konulmasi amaclanmustir. Is saglig1 ve giivenligi risk
faktorleri; fiziksel, kimyasal, ergonomik, biyolojik, psikososyal ve diger ilgili riskler
olarak ayr1 ayr1 smiflandirilmis, mevcut sorunlarin tanimlanmasi ve ¢oéziim odakli bir
yaklagim ortaya konulmasi hedeflenmistir.

Saha calismasindaki var olan tehlike ve risklerin; fiziksel risk faktorii 10 adet, kimyasal
risk faktorii 6 adet, ergonomik risk faktorii 4 adet, biyolojik risk faktorleri 2 adet,
psikososyal risk faktorleri 1 adet ve diger risk faktorleri 2 adet olmak tiizere toplam 26
adet tablo seklinde simiflandirilmistir.  L-Tipi Karar Matrisi ve Fine-Kinney risk
degerlendirmesi kullanilarak matematiksel degerler ve risk siniflar1 belirlenmistir.

(Calismada 6rnek uygulama alani olarak Hakkari ili merkezine bagli Pinarca Kdyii Taslica
Mezrasi belirlenmistir. Hakkari ilindeki bazi ar1 yetistiricileriyle yiiz yiize goriismeler ve
derinlemesine miilakatlar yapilarak bilgi toplanmis, yerinde gézlemler yapilmisg ve bu
veriler dogrultusunda degerlendirmeler gergeklestirilmistir. Elde edilen bulgulara
dayanarak, aricilik sektoriinde is sagligi ve giivenligi agisindan dikkate alinmasi gereken
onlemlerle ilgili 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Is saglig1 ve giivenligi, risk degerlendirmesi, tehlike, risk is kazasi,
meslek hastaligi.



OCCUPATIONAL HEALTH AND SAFETY MEASURES IN THE
BEEKEEPING SECTOR

ABSTRACT

This thesis aims to identify potential hazards and risks in the working environment of the
beekeeping sector and to propose necessary measures to prevent occupational accidents
and diseases. Occupational health and safety risk factors have been classified separately as
physical, chemical, ergonomic, biological, psychosocial, and other relevant risks, aiming to
identify existing problems and propose a solution-oriented approach.

The hazards and risks identified in the field study are categorized as follows: 10 physical
risk factors, 6 chemical risk factors, 4 ergonomic risk factors, 2 biological risk factors, 1
psychosocial risk factor, and 2 other relevant risk factors, totaling 26, which are presented
in tabular format. The L-Type Decision Matrix and Fine-Kinney risk assessment method
were used to determine the mathematical value and risk classifications.

As a case study, Taslica Hamlet in Pmarca Village, located in the central district of
Hakkari Province, was selected as the application area. Data were collected through face-
to-face interviews and in-depth discussions with some beekeepers in Hakkari, and on-site
observations were conducted. Based on the findings, recommendations were provided
regarding the occupational health and safety measures that should be considered in the
beekeeping sector.

Keywords: Occupational health and safety, risk assessment, danger, risk occupational
accidents, occupational disease.



1. GIRIS

Aricilik, tarih boyunca kirsal fireticiler igin en Onemli ge¢im kaynaklarindan biri
olmustur. Giiniimiizde bu faaliyet, siirdiiriilebilir iiretimi ve i¢ ve dis ticarette gida
giivenligi ilkelerinin uygulanmasini gerektirmektedir. Ar {riinlerinin kovandan
manipiilasyona kadar olan uygulamasinda bir¢cok risk faktorii gida i¢in tehdit
olusturmaktadir. Kaliteli iretimin Onceden paketlenmesi, gida politikas1 agisindan
saflagtirllmis liretimden tiiketime kadar yerli ve yabanci protein segeneklerinin
engellenmesi veya en aza indirilmesi “iyi iretim programlar’” (Good Manifacturing
Practice - GMP) gibi gida politikasi uygulamalar1 ile miimkiin olabilir. Tirkiye'nin
aricilik sektori ile ilgili gida politikast mevzuat diizenlemeleri ve uygulamalarinin AB
uyum ¢aligmalar1 sirasinda ivme kazandig1 ve yasanan iiretim talep ve beklentilerinin bu
stireci hizlandirdig1 tespit edilmistir. Tiirkiye'de aricilik sektdriindeki gida politikalari,
mevcut denetim oranlarinin iyilestirilmesi ile daha etkin hale getirilebilir(Cukur vd.,

2016).

Aricilik gegmisten glinlimiize siiregelen bir tarihe sahiptir ve ¢ok genis bir gecmise ev
sahipligi yapmustir. Ilk insanlar arilar1 agac kovuklarinda ve kaya oyuklarinda dogal
olarak OSldiirmiisler ve ballarindan faydalanmislardir. Sekil 1.1. de M.O. Ispanya'nin
Bicorp Valensiya kasabasinda. Yaklasik 7000 yil 6nce yapildigi tahmin edilen magara
resimlerinde etrafi bal alan arilarla ¢evrili bir sekil goriilmektedir (Url-3, 2024).

Sekil 1.1. M.O. 7000 yillara ait bir magara resmi (Url-3, 2024)



Gergek anlamda aricilik faaliyeti, aga¢ kovanlardaki balin bir kisminin arilara zarar
vermeden alinmasi ve arilarin ihtiyacini karsilayacak kadar bal birakilmasiyla baglamistir.
M.O. Tarihi 1300'li yillara dayandigi diisiiniilen ve Hitit donemine kadar uzanan
Bogazkoy'de bulunan tas yazitlarda arilardan bahsedilmis, bu da ariciligin Anadolu'da
oldukgea eskilere dayandigini kanitlamaktadir (Url-1, 2024).

Bal arilarinin verimlilik diizeyleri, genetik kapasiteleri ve ¢evresel kosullar1 kovan i¢i ve
kovan dis1 kosullardan olusmakta olup, kovan dis1 kosullar genellikle yagis, nektar kitligi
ve bitkisel ilaglar gibi iireticilerin miidahale edemedigi, arilarin hastalik, parazit ve
zararlilar agisindan etkin bir sekilde korunmasi ve kontrol altina alinmasidir (Seven,

2010).

Ulkemizde biyogesitligin aricilik sektdriinde avantaj saglarken ancak alinmayan &nlemler
sebebiyle ortaya ¢ikan viriis ve parazitler hem hayvan sagligi hem de insan saglig i¢in
risk teskil ediyor. Arilarin diinya i¢in biiylik 6nem tasidig1 gergegi goz ardi edilemez. Bu
sebeple aricilikta her 6nlem ve tedbir insan yasami acisindan daha saglikli uzun bir yasam
yasamayl saglarken ayn1i zamanda dogadaki diger canlilarin doéllenme, yozlasma,
tozlagmaya uygun ortam saglar ve bu sekilde diinya dogal dongiisii saglikli bir sekilde var

olmaya devam eder.

1.1. is Saghg ve Giivenligi

Is saghig1 ve giivenligi, Calisanin is yerinde maruz kalabilecegi tehlikeler ile sagligina
zarar verebilecek unsurlardan korunmasini amaglayan ve ayni zamanda ¢alisma ortaminin

iyilestirilmesini hedefleyen sistemli ve bilimsel ¢aligmalarin biitiiniidiir.

Is Kazasi: Ts yerinde, isin yiiriitiilmesi sirasinda gergeklesen, 6liimle sonuglanabilen veya

bireyin fiziksel ya da ruhsal biitiinliigiinde engellilik olusturabilen olaydir (Url-6, 2024).

Meslek Hastaligi: Yaptig1 isin niteligi nedeniyle tekrarlayan bir etkene maruz kalmasi ya
da c¢alisma kosullarindan kaynaklanmasi sonucu ortaya ¢ikan gecici veya kalici

hastaliklar ile bedensel ya da ruhsal 6ziirliiliik durumlarini ifade eder (Url-7, 2024).



Is saghg ve giivenligi kavramlarimi dogru sekilde anlamlandirmak, &ncelikle isi
gerceklestiren bireyin insan olarak sahip oldugu saglik ve giivenlik hakki iizerine
disiinmeyi gerektirir. Calisanin hem isyeri ortaminda hem de sosyal yagsaminda saglikli
ve giivende olmasi, toplumsal diizenin siirdiirtilebilirligi acisindan 6nemli bir gereklilik
olarak ortaya cikmaktadir. Giiniimiizde, yasamini siirdiirebilmenin temel yolu iicretli
caligmak olup, bu ¢alisma karsiliginda barinma, beslenme, saglik ve giivenlik gibi temel
ihtiyaglar karsilanmaktadir. Emegini temel gereksinimlerini karsilamak igin kullanmak
zorunda olan bireyler, ancak bu sayede emek siireclerini devam ettirebilmektedir. Bu
baglamda, tarihsel siirecteki gelismeler, calisanlarin yalnizca is yerinde degil,
yagamlarinin her alaninda saglikli ve giivende olmalarinin 6nemini ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla is saghigi ve giivenligi kavramlar1 ele alinirken, saglikli ve giivenli bir
yasamin Oncelikli bir konu olarak degerlendirilmesi gerekmektedir (Cigek ve Ocal,

2024).

Iscileri is kazalari ve meslek hastaliklarma karsi korumaya yonelik ilk yasal
diizenlemeler, 19. ylizyilin sonlarinda hayata gecirilmeye baslanmistir. Sosyal sigorta
kanunlarinin olusturulmasindan Once, is kazalari ve meslek hastaliklarina iligkin ayr1
diizenlemelerin yapilmig olmasi, konunun toplumsal Onemini ve ciddiyetini ortaya
koymaktadir. Sanayi Devrimi ile birlikte gelisen sosyal refahin bedelini is¢i sinifinin
O0demeye baslamasi, sosyal adalet ilkeleriyle bagdasmadig: i¢in is kazalari ve meslek
hastaliklar1 konusunda yeni yasal diizenlemeler yapilmasi gerekliligini giindeme
getirmistir. Yapilan yasal diizenlemelere ragmen is kazalari, teknolojik gelismelere
paralel olarak sanayilesme siirecine girmis tiim {ilkelerde en Onemli toplumsal

sorunlardan biri haline gelmistir (Narter, 2015).

Calisanlara yonelik bir kavram olmasi nedeniyle is sagligi ve giivenligi, dar ya da genis
kapsamda ele alinabilmektedir (Beyazit, 2006). Dar anlamda is saghgi, isyeri sinirlar
icinde c¢alisanlarin is esnasinda maruz kalabilecekleri riskleri ortadan kaldirmay1 veya en
aza indirmeyi amaglayan sistemli ¢alismalar olarak tanimlanirken; genis anlamda is
saghgl, isyeri ve c¢alisanlarin Gtesine gecerek, bir isletmenin faaliyetlerinden etkilenen
tiim sosyal kesimi i¢ine alan bir boyut kazanmaktadir. Bu baglamda, ¢alisanlarin yani sira

ziyaret¢iler, miisteriler ve toplumun genelinin sagligini etkileyebilecek risklerin ve bu



riskleri olusturan unsurlarin ortadan kaldirilmasi veya azaltilmasi, genis anlamda is

saghig kapsaminda degerlendirilmektedir (Cigek ve Ocal, 2024).

Sanayi Devrimi ile birlikte son derece olumsuz kosullarda ¢alisan ve biiyilik tehlikelere
karsi korumasiz kalan is¢ilerin en biiyliik sorunlarindan biri, is kazalar1 ve meslek
hastaliklari olmustur. Zamanla teknolojinin ilerlemesi ve koruyucu sistemlerin
gelistirilmesi daha gilivenli ¢alisma ortamlarin olusmasini saglarken, ayn1 zamanda is
saglig1 ve giivenligini tehdit eden yeni riskleri de beraberinde getirmistir. Is sagligi ve
giivenligi alaninda alinan tedbirler zaman i¢inde artirilmis olsa da bu konuda hala 6nemli
eksiklikler bulunmaktadir. Taraflar arasinda is saglig1 ve giivenligi kiiltiiriiniin yeterince
benimsenmemesi, mevzuat ve uygulama siireclerindeki aksakliklar gibi faktorler, is

kazalar1 ve meslek hastaliklarinin 6niine gegilmesini zorlastirmaktadir (Kilkis, 2014).

Is saglhig1 ve giivenliginin saglanamamasi sonucu ile karsi karsiya kalinmasi durumunda is
kazalar1 ve meslek hastaliklari, iscilerden isyerine, isyerinden lilke ekonomisine kadar
uzanan zincirleme bir etki yaratan biiyiik capli maddi zararlara sebep olmaktadir. Is
sagligt ve giivenligi alaninda yapilan caligsmalar gostermektedir ki, gerekli dnlemler
alindiginda is kazalar1 ve meslek hastaliklar1 6nemli Ol¢iide azaltilabilmektedir. Bu
dogrultuda, tehlikelerin kaynaginda kontrol altina alinmasi, riskleri en aza indirecek
caligma sistemlerinin tasarlanmasi, tehlikeli maddeler yerine daha giivenli alternatiflerin
tercih edilmesi, kisisel koruyucu donanimlarin (KKD) etkin kullanim1 ve en 6nemlisi, is
saghigl ve giivenligi anlayisinin iist yonetim tarafindan bir ilke olarak benimsenmesi

gerekmektedir (Kilkis, 2014).

1.1.1. Tiirkiye’de Is Saghg ve Giivenligi

Ulkemizde ISG farkindaligi, Osmanlhigi Imparatorlugu’nun sonlarina dogru gesitli
uygulamalarla gelistirilmistir. Sanayi devriminin etkisiyle ortaya ¢ikan ISG anlayis1 ve
yasal diizenlemeler, Anadolu topraklarinda sanayilesmenin ge¢ baslamasi sebebiyle tam

olarak Cumhuriyet Donemi sonrasinda olusturulmustur (Altan, 2004).

Ulkemizde ISG konusuyla ilgili olarak Cumhuriyet Dénemi’nin baslarmi ele aldigimizda,

giintimiizle kiyasladiginda farkli risk faktorlerinin mevcut oldugu gézlemlenmektedir. Bu



farkliligin temel kaynagi, tlilkemizde sanayilesme siirecinin daha sonraki donemlerde
gerceklemis olmasidir. Bu sebeple, meslek temelini usta ¢irak iliskisi gibi faktorlerin
olusturdugu ve bun durumun ¢alisma ortaminda farkli dinamikleri beraberinde getirdigi
gbozlemlenmistir. Ustalar, yetistirdikleri kalfa ve ¢iraklara hayatin her alaninda rehberlik
etmekten sorumluydu. Bu tiir bir diisiince yapisi iginde Is Saghgi ve giivenligi
farkindaliginin gelismesi giic olmaktadir. Zira biitiin islemelerde ustalar sorumluluk

tasimakta ve is kazalarini onlemek icin usta-girak iliskisinin niteligi belirleyici bir rol

olmaktadir (Alpagu, 2024).

Is saghg ve giivenligi alanindaki gelismeler, Cumhuriyet'in ilaniyla birlikte hiz
kazanmistir. 23 Nisan 1920'de Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi'nin agilmasiyla, is sagligi ve
giivenligi konusu giindeme gelmis ve bu alanda ¢esitli yasal diizenlemelere baglanmistir.
151 sayili Eregli Havza-i Fahmiyesi Maden Amelesinin Hukukuna Miiteallik Kanun,
donemin modern hiikiimleriyle 10 Eyliil 1921 tarihinde, Sakarya Savasi'nin ve Milli

Miicadele'nin en yogun dénemlerinden birinde yiiriirlige girmistir (Url-5, 2024).

8 Haziran 1936 tarihinde kabul edilen 3008 sayil1 Is Kanunu, is saglig1 ve giivenligi ile
ilgili temel diizenlemeleri igermekteydi. Ancak, ikinci Diinya Savasi'min etkisiyle
sanayilesmenin hiz kazandigi Soguk Savas yillarinda, is sagligt ve giivenligi konusu

yeterince on plana ¢ikmamistir (Url-5, 2024).

Tiirkiye'deki is saghgi ve giivenligi mevzuatr, 6331 sayih Is Saghg ve Giivenligi
Kanunu'nun 29 Haziran 2012 tarihinde yiiriirliige girmesi ve 1 Ocak 2013'ten itibaren
uygulanmaya baslanmasiyla Onemli bir donlisim yasamig; ardindan ¢ikarilan
yonetmeliklerle modern diizenlemelerle giiclendirilmistir. Bu siire¢, Tiirkiye'deki ISG

mevzuatinin ¢agdas hiikiimlerle sekillendirilmesini saglamistir (Url-5, 2024).

1.2. Diinya’da ve Tiirkiye’de Aricihk Durumu

1.2.1. Diinya’da Ariciik Durumu

Beslenme ihtiyacglarmin etkisi gz 6niinde bulundurularak, ariciligr desteklemek ve tesvik

etmek icin diinya capinda g¢esitli yollara bagvurulmustur. Buna son yillarda yapay



tatlandiricilara alternatif olarak balin artan kullanim1 da eklendiginde, aricilik pazarinin
genisleyecegi ve biiyiiyecegi agiktir (Url-4, 2024). Tiirkiye, Cin'den sonra diinyanin en
onemli bal {ireticisi olarak yer almaktadir (Burucu, 2017; Giilse Bal, 2024). Diinya
toplam bal tiretimi Sekil 2.1°de ve yillar bazinda tilkelere gore dagilimi Tablo 1.1°de
verilmigtir. 2022 bal iiretiminin bazi iilkelere gore oransal dagilimi Sekil 1.3’te

verilmistir.
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Sekil 1.2. Diinya bal iiretimi (Bin Ton) (Url-4, 2024)

Tablo 1.1. Diinya bal iiretimi (Ton) (Url-4, 2024)

| Otkeler | 2018|2019 2020 2021 2022
Cin

_ 446,879 444,054 458,100 472,700 461,900
107,920 109,330 104,077 96,344 118,297
m 73,286 73,645 74,887 77,484 79,535
65,267 67,606 69,783 74,000 74,204
79,468 79,140 72,183 70,715 70,437
m 65,006 63,526 66,368 64,533 67,014
m 64,253 61,986 54,165 62,079 64,320
71,279 69,937 68,.028 68,558 63,079
42,268 45,801 52,493 55,679 56,966
69,857 71,179 66,948 57,490 56,849
753,850 673,729 696,615 686,270 714,167
m 1.839,333 1,759,933 1,783,647 1,785,852 1,830,768
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Sekil 1.3. Ulkelere gore bal iiretimi (2022) (Url-4, 2024)

Tablo 1.1 incelendiginde, 2022 yilinda Cin'deki bal iiretiminin bir 6nceki yila gore ylizde
2,3 oraninda diistiigii, Tiirkiye'de ise yiizde 22,8 oraninda arttif1, iran'da ise iiretimin
ylizde 2,6 arttig1 gozlemlenmektedir. FAO verilerine gore, 2022 yilinda Cin'in de dahil
oldugu Asya, 882,455 ton bal iiretimi ve %48,2'lik pazar pay: ile birinci sirada yer
alirken, Avrupa 418,330 ton bal tiretimi ve %22,9'luk pay ile ikinci, Amerika ise 340,173
ton bal tiretimi ve %18,6'lik pay ile tiglincii sirada yer almaktadir. 2022 yilinda, Asya'da
bal iiretimi bir onceki yila gore yiizde 2,1 Avrupa'da ise ylizde 5,9 oraninda artarken,

Amerika'da ise yiizde 0,9 oraninda bir azalma yaganmuistir.

Hindistan, diinyadaki kovan varliginin %12,5'1 ile birinci siradayken, 2022 yilinda 74 bin
ton bal tretimi ile dordiincii sirada yer almistir. Hindistan'in bal {iretiminde kovan sayisi
oranina ulasamamasinin en biiyiik etken ise kovan basina bal veriminin diisiik olmasindan

kaynaklanmaktadir (Url-4, 2024).

1.2.2. Tiirkiye’de Ariciik Durumu

Tiirkiye, cografi konumu, jeomorfolojik yapisi, farkli toprak tipleri ve gesitlenen iklim
kosullar1 sayesinde zengin bir floraya sahip olup, gesitli bitki Ortiilerine ev sahipligi
yapmaktadir (Polat ve Selvi, 2024). 12,000'e yakin egrelti otu ve tohumlu bitki taksonu
ile diinyanin farkli iklim kusaklarinda zengin bir floraya sahip olan {iilkelerden biridir.
Avrupa ve kitasal floras1 Tiirkiye'nin yaklagik 15 kati biiyiikliglinde olup, yaklasik
12,500 bitki tiirine ev sahipligi yaptigi goz onilinde bulunduruldugunda, iilkemizin



floristik zenginligi daha da belirginlesmektedir. Tiirkiye florasinin ¢ekiciligi, tiirlerin
coklugu ve zenginliginin yani sira endemik tiirlerin sayisindan da kaynaklanmaktadir.
Avrupa iilkelerindeki toplam endemik takson sayis1 2750 iken Tiirkiye'de bu say1 3778'e
ulagsmaktadir (Erik ve Tarikahya, 2004; Akc¢icek ve Vural, 2007). Bu bitki cesitliligi,
ozellikle arilar gibi bu bitkilerle beslenen canlilar i¢cin 6nemli bir besin kaynagi
saglamaktadir. Diinya genelinde yayilan 250 bini askin ¢icekli bitki tiiriiniin yaklagik 20

bininin arilar tarafindan ziyaret edildigi bilinmektedir (Kaufman, 1989).

Tiirkiye'de aricilik deniz seviyesinden yiiksek yaylalara kadar hemen hemen her yerde
yapilabilen bir faaliyettir. Aricilik, Tiirkiye ekonomisine dogrudan katkisi ile beraber
tozlagsma yoluyla iiretim miktarin1 ve meyve kalitesini de artirarak dolayli olarak da katki
saglayan bir faaliyettir (Url-4, 2024). Ulkemizde 2024 yil1 aricilik ile ilgili genel durum
Tablo 1.2°de verilmistir.

Tablo 1.2.Tiirkiye’de genel durum (Url-4, 2024)

Isletme Sayisi Toplam Kovan Bal Uretimi Balmumu

(adet) Sayisi (adet) (ton) Uretimi (ton)

_ 84,047 7,900,364 105,727 4,440
_ 83,210 7,991,072 144,471 4,488
_ 81,830 8,108,424 107,920 3,987
_ 80,675 8,128,360 109,330 3,971
m 82,862 8,179,085 104,077 3,765
_ 89,361 8,733,394 96,344 3,766
_ 95,386 8,984,676 188,297 4,165
_ 100,399 9,224,881 114,886 3,971

Tiirkiye’de bal tiretimi, bir 6nceki yila gore yiizde 2,9 azalarak 2023 yilinda 115 bin tona
ulasmistir. Illere gore bal iiretimi incelendiginde (Tablo 1.3), 2023 yilinda Ordu,
Tirkiye'nin toplam bal {iretiminde yiizde 16,5'lik payla birinci sirada yer alirken, Adana
ylizde 10,7'lik payla ikinci, Mugla ise yiizde 7,0'lik payla iigiincii sirada bulunmaktadir
(Url-4, 2024).



Tablo 1.3. Turkiye’de illere gore bal tiretimi (ton), (Url-4, 2024)

ler | 20191 20200 __2021] __2022] __2023]

m 17,057 17,213 11,377 19,098 19,007
11,077 12,172 12,336 12,646 12,280
M 14,688 6,104 3,820 6,578 8,082
m 5,029 5,471 5,744 6,076 6,383
m 656 561 555 4,726 4,240
m 3,007 1,493 3,056 3,516 3,626
m 2,352 2,150 3,192 3,295 3,420
3,693 3,643 3,254 3,143 3,412
m 663 2,401 2,323 2,498 2,799
1,931 2,120 2,107 2,199 2,370
49,175 50,750 48,580 54,520 49,268
109,330 104,077 96,344 188,297 144,886

Sekil 1.4 incelendiginde, bal tiretiminde Dogu Karadeniz Bolgesi 22 bin 775 ton iiretimle
lider olurken, Tirkiye'nin toplam bal iiretiminin yiizde 19,8'ini gerceklestirmistir.
Akdeniz Bolgesi, 21 bin 350 ton tiretimle yiizde 18,6 payla ikinci sirada, Ege Bolgesi ise
17 bin 654 ton iiretimle yiizde 15,4 payla iiclincii sirada yer almigtir. Mugla'daki bal
tretimindeki diisiis, 2019 yilinda lider olan Ege Bolgesi'ni tiglincii siraya itmistir (Url-4,

2024).
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1.3. Aricilik Sektoriinde Meydana Gelen Tehlike ve Riskler

Aricilik sektoriinde verimliligi etkileyen pek ¢ok risk ve belirsizlik bulunmaktadir. Bu
riskler, ariciligit tehdit ederek sektoriin  siirdiriilebilirligini  olumsuz  yonde
etkileyebilmektedir. Aricilik sektoriinii, hayvanciligin diger alt sektorlerinden ozellikle
bliylikbas ve kiigclikbas hayvanciliktan ayiran en onemli ozelliklerden biri, {iretimin
bitkilerin varligima bagl olmasi, iklim kosullarina duyarli bir faaliyet olmasi ve kiiresel
1sinma ile iklim degisikliginin bu sektordeki 6nemli risk faktorleri arasinda yer almasidir
(Cevrimli, Sakarya, 2018). Ayrica, ar1 hastaliklar1 ve zararlilariyla miicadelede yanlis
yontemler kullanilmasi, bdlgeye uygun olmayan ar1 irklarinin tercih edilmesi ve zirai
miicadele gibi birden fazla risk faktorii de sektorii olumsuz etkileyen unsurlar arasinda
yer almaktadir (Karadas ve Birinci, 2018). Kiiresel 1sinma ve iklim degisikligi, bu sektorii
dogrudan etkileyen riskler arasinda 6nemli bir yer tutmaktadir. Kiiresel 1sinma ve iklim
degisikliginin aricilik sektdriine etkileri iizerine yillar i¢inde pek ¢ok ¢aligsma yapilmis ve
bu konu giincelligini koruyan Onemli bir tartisma alam1 olmustur. Yanlis kimyasal
kullanim1 bal arilarmma zarar vererek ciddi ekonomik kayiplara neden olabilmektedir
(Unal vd., 2010). Benzer sekilde pestisitler de arilara ciddi zararlar vermekte ve

kovanlarda kalint1 olarak birikmektedir (Karahan vd., 2018).

Aricilikta karsilasilan hastaliklar ve zararlilar, hem Tiirkiye'de hem de diger iilkelerde
ciddi koloni kayiplarina neden olmakta ve bu kayiplar, aricilik isletmeleri i¢in ekonomik
zararlar dogurmaktadir (Cukur, 2014). Tiirkiye'de yapilan ¢esitli caligmalara gore, Varroa
destructor, ar1 yetistiricilerinin karsilastigi en yaygin zararli olarak one ¢ikarken, ayni
caligmalarda yetistiricilerin karsilastig1 en yaygin hastaliklar ise yavru ciiriikligii, kireg
hastalig1 ve Nosema hastaligi olarak belirtilmektedir (Ozmen Ozbakir vd., 2016). Ayrica,
bir aragtirma, yetistiricilerin bazi hayvanlardan da zarar gordiiklerini ortaya koymustur

(Balkaya vd., 2016).

Arlar i¢in bir diger risk faktdrii de orman yanginlaridir, 6zellikle 2021 yazinda
Tiirkiye'de ve diinyada orman yanginlari ormansizlagmaya neden olmus ve arilar icin
biiyiik bir risk barindirmaktadir. Ormansizlasma veya orman yanginlari, arilar gibi 6nemli
tozlayict arilarin yogunlugunu ve cesitliligini azaltmaktadir (Bagriagik, 2017). Buna ek

olarak, orman yanginlari da ticari aricilig1 engelleyebilir, ancak tek neden bu degildir. Bu
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durum Tanzanya'da yapilan bir ¢alismada saptanmistir (Tutuba and Vanhaverbeke,
2018). Arilar i¢in baska bir dogal afet tehlikesi olarak Onlimiize ¢ikan erozyondur.
Ulkemizde yapilan bir ¢alismada Bingél ili {izerinde inceleme yapilmistir. Bu ¢alismaya
gore, bir¢cok faktoriin etkisiyle erozyonun siddetinin artabilecegi ve bunun zayif bitki
oOrtlisii olusumu ve bitki ¢ogalmasiyla sonuglanabilecegi belirtilmistir. Bu da bal

verimliligini olumsuz etkileyebilmektedir (Demir, 2021).

Tiirkiye'de bal ve diger aricilik iriinlerinin pazarlama yapisi genellikle geleneksel
yontemlere dayanmaktadir. Bu durum, pazarlamanmn etkinligini diisiirtirken, ayni
zamanda ireticiler i¢in siirdiiriilebilir bir gelir kaynag1 olusturamamaktadir (Cevrimli ve
Sakarya, 2018). Bunun yami sira iiriinlerin hak ettigi degerden satilmamasi, disaridan
piyasaya kontrolsiiz iiriin girisi, tiiketicilerin iriinlerle ilgili tedirginligi ve stresi,
pazarlamada etkili olacak kooperatiflerin  olmamasi ve {riinlerde fiyat
standardizasyonunun olmamasi da etkenler arasinda yer aliyor. Dolayisiyla bu risk

faktorii aricilik sektoriiniin devamliligini tehlikeye atmaktadir (Varalan ve Cevrimli,

2023).

Aricilik sektoriinde; beslenme yetersizligi, kislatma kayiplari, hirsizlik ve kovan
calinmasi gibi riskler ile kars1 karsiya kalinmaktadir. Bu hususlar psikososyal risk etmeni

baslig1 altinda daha detayli degerlendirilecektir.

Bu risklerin yani sira bal {ireticileri iginde bulunduklari ortam nedeniyle risk teskil
etmektedir. Bu risklerin en aza indirilmesi i¢in is saghigi ve gilivenliginin dnemi hem
sektdr hem de insan saglig1 yoniinden biiyiik énem tasimaktadir. Is saghgi ve giivenligi
gerekliligi etkin is sartlarinin siirdiiriilmesi ile calisanlarin saglik sorunlarindan ve
kazalardan korunmasini igcermektedir. Bu gerekliligin arkasindan pek c¢ok neden
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Calisanlarin isle ilgili olumsuz etkilerinden korunma ve
bu etkilerden kaynaklanabilecek maddi ve manevi zararlar1 6nleme gibi konulari igerir. Is
saglig1 ve glivenliginin temeli, ¢alisanin ve yaptig1 isin uyumunun saglanmasiyla birlikte
is verimini arttirmayr amagclar (Akpmar, 2013). Verimli bir ISG sistemi ydnetiminin
hedefi, tehlikeli riskleri 6nlemek ve bunun sonucunda g¢alisanlara sadece fiziksel degil

ayni zamanda zihinsel bir ¢alisma ortami sunmaktadir (Beyzadeoglu ve Cengiz, 2013).
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Calisanlar arasinda sorumluluk bilincini gelistirilmesi ve zincirinin kurulmasi, islerin ve
kullanilan ekipmanlarin diizenli araliklarla plan dahilinde kontrol edilmesi, iiretim
siirecinde gerekli standart ¢alisma prosediirlerin tanimlanmas1 ve potansiyel sorunlarin
tespit edilmesi gibi nedenlerle iISG faaliyetlerin biiyiik bir dneme sahiptir (Barbeau et al.,
2004).

Giliniimiizde is saglig1 ve glivenligi ¢esitli bilim alanlarini kapsayan ¢ok disiplinli ve ayni
zamanda bagimsiz olan bir alan olarak kabul edilmektedir. Yasam hakkinin 6nemine
dikkat ¢eken her unsur, dzellikle isyerlerinde biiyiik bir sahip olmasiyla iISG konusunun
degerine daha fazla anlam katmistir. Is sagligi ve giivenliginin temel amaci, bilimsel
verilere ve arastirmalara dayanarak saglikli ve giivenli bir calisma alani yaratmaktir.
Uluslararas1 Calisma Orgiitii, kalic1 ve evrensel baris igin sosyal adaletin gerekliligini
vurgulayarak, kiiresel diizeyde kabul gérmiis insan haklarini, is¢i haklarini ve sosyal
ilerlemeye yonelik temel misyonunu siirdiirmekte ve taahhiitte bulunmaktadir (ILO,

2024).

Uluslararas1 Calisma Orgiitii agisindan ISG, ¢alisanlarin saglik ve refahmnin en yiiksek
seviyeye cikarilmasi, calisma ortam kosullarindan, ¢evreden ve iiretilen mallardan
kaynaklanan saglik sorunlarmin giderilmesi, ¢alisanlarin uygun islere yerlestirilmesi ve
gereksinimleri karsilayan bir calisma ortaminin yaratilmasi olarak tanimlanir. Is saghg
ve giivenliginin hedefleri, sadece ig¢inin yasamini ve sagligini giivence altina almakla
siirli kalmayip ayn1 zamanda tiretim giivenligi saglamakla, isletme giivenligini giivence
altina almak ve is ile is¢iler arasindaki ¢alisma ortaminda en iyi dengeyi saglamak gibi

diger amaglar1 da icermektedir (Tarakg1, 2019).

Diinya Saglik Orgiitii’ne gore is saghgi, cesitli islerdeki iscilerin bedensel, ruhsal ve
sosyal iyilik hallerinin en iist seviyede korunasi, devam ettirmesi ve artirilmasi igin
yapilan ¢alisanlart kapsamaktadir. Is saghgi, isyerinde ¢alisma sirasinda farkli nedenlerle
sagliga zarar verebilecek ortam ve kosullardan kaginmak i¢in yapilan sistemli ve bilimsel
caligmalarin tlimiine verilen ortak bir isim olarak da tanimlanabilir. Tip ve teknik
Uygulamalar1 i¢eren bir olan is sagliginda amac¢ calisanlarin maruz kaldiklar1 gesitli
etkenlerin limit degerlerini belirleyerek zarar riskini azaltmak ve calisanlarin sagliginm

korumak i¢in bu degerleri miimkiin oldugunca diisiik seviyelere indirmektir (Savci vd.,
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2018). Uluslararas1 Calisma Orgiitii’niin 155 sayili sézlesmesine gore, is saglig1 yalmizca
hastalik veya sakatligin olmamasii degil, ayn1 zamanda is yerinde hijyen ve gilivenlikle
dogrudan iliskili olarak sagligi etkileyen fiziksel ve zihinsel yonleri de kapsamaktadir
(Tarakg1, 2019). Bu ¢ergevede, ¢alisma kosullarini ve ortamini iyilestirmeyi amaglayan
farkl1 mesleklerden profesyonellerle is birligi yapilmasi, is giivenligi, is sagligi, is hijyeni

ve ¢alisma ortaminin iyilestirilmesine dnemli katkilar saglamaktadir (Erdogan, 2023).

Aricilik sektoriinde ar1 ve ar1 lriinleri iiretim siirecinde insan ve ar1 sagligi {lizerinde
olumsuz tehlike ve riskler karsi karsiya kalinmaktadir. Bunlar tehlikeler kimyasal,
fiziksel, psikososyal, biyolojik ve ergonomik etmenler olarak yer almaktadir. Fiziksel risk
etmenleri ise ortam soguklugu, sicakligi, hava akim hizi, aydinlatma, nemliligi, vb.
faktorlerdir. Biyolojik risk etmenler ise kiif, maya, bakteri, virlis ve parazit gibi
etmenlerdir. Kimyasal risk etmenleri ise pestisit, toksin ve ila¢ kalintilar1 vb. etmenlerdir.
Ergonomik risk etmenleri ise bel agrilari, bilek agrilar1 vb. kas iskelet sistemleri agrilari
olan etmelerdir. Psikososyal risk etmenleri ise pazarlama yetersizligi, maddi ve manevi
kiilfete girmek vb. etmenler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aricilikta risk, aricilarin ve
arilarin sagligini tehlikeye atma olasiliginin ger¢eklesme olasiligi ile sonuglarin birbirine
baglantilidir. Baska bir deyisle, olasilik ve ciddiyet ne kadar diisiikse, ilgili risk faktorii de
0 kadar disiiktiir. Aricinin hijyenik olmayan kosullardan dolayr hastalanmasi, arinin
sokmast, arinin hastaliga yakalanmasi ve arinin 6lmesi riskler arasindadir (Url-8, 2024).
Belirlenen tehlikeler neticesinde risk analizi yontemlerinden uygun olani belirlenecek ve

alinacak 6nlemler dikkat edilip riskleri minimize edilmelidir.

1.3.1. Fiziksel Risk Etmenleri

1.3.1.1. Hava Sicakh@

Sicaklik, arilarda saglanmasi1 gereken Onemli termal sartlardan biridir. Arilarin
beslenmesi, hareketi ve diger aligkanliklari bu sicaklik seviyesinden olumsuz
etkilenebilir. Sicaklik arttikga ortamdaki ar1 kolonilerinin sayist azalir, riizgarlar sicak
estiginde nem ve salgilar kurumaya sebep olur. Asir1 sicaklar, ci¢eklenme siiresini

kisaltir, koloni gelisimini yavaslatir ve elde edilecek bal kapasitesinde azalmaya neden
olur (Akbulut, 2000).
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Insan viicudu, metabolik olarak enerji kullanarak belirli bir i¢ sicaklik seviyesini
(yaklasik olarak 37°C) korur. Bu sicaklik degerleriyle saptamalar olursa, rahatsiz edici
sicaklik veya sogukluk hissi hatta hastalik belirtileri ortaya g¢ikabilir. Ortamin sicaklik
degisiklikleri uzun siire devam ederse, insan viicudu 6zel koruma mekanizmalarin1 6n
plana ¢ikarmaktadir. Ortam sicakligin artmasi sonucu merkezi sinir sistemi derinin kan
dolagimini hizlandirir ve ter bezlerini uyararak terlemenin baslamasini saglar. Eger ortam
sicaklig1 diiserse, cildin {lizerindeki tliyler diklesir ve titreme baglar bu da ek koruma
saglar. Bunun yani sira bireyin yasi, cinsiyeti, giydikleri kiyafetler, genel saglik durumlari

ve igin niteligi gibi kisisel faktorlerde bunu bir pargasini artirmaktadir (Celik, 2007).

Yiiksek Sicaklhik: Yiksek sicaklik etkisiyle kalp, viicudun i¢ sicakligmi diisiirmek icin
daha hizli atar. Eger termal ortam buna dayanabilecek sekildeyse, bu siire¢ sonunda kalp
atis hizi1 ve viicut sicakligi sabit kalacak sekilde bir dengeye ulasilir. Ancak, viicut
sicakligr 38,8°C'ye kadar yiikselene kadar denge saglanmazsa, bu durumda 2 litrelik

terleme orani sicak ¢arpmasi riskini artirir (Url-9, 2024).

Sicak ¢arpmasi. Sicak carpmasi gilines ¢arpmasi olarak da bilinir. Mutlaka giineste
kalmakla gerceklesmez. Viicut kendini yeterince serinleyemedigi ¢evrede kaldiginda da
meydana gelir. Ozetle viicut 1sis1 artar ve termoregiilasyon mekanizmasmin durma

noktaya ulasilir. Viicut 1s1s1 daha sonra hizla artar (Url-9, 2024).

Is1 Kramplari: Is1 kramplari, uzun siire yiiksek sicakliklara maruz kalmanin ve viicuttan
fazla su ve nem kaybinin bir sonucu olarak, 6zellikle de agir basingla birlikte ortaya ¢ikar

(Url-9, 2024).

Bu belirtiler arasinda sicakligin cildi kurutmasi, siddetli bas agrisi, gérme bozuklugu,
sicakligin hizla yiikseltesi ve suur kaybi yer alir. Bu kosullara bagli olarak aniden isiyla
kars1 karsiya kalmasi ile farkina varilir. Magdur derhal sicaktan uzaklastirilmali ve
miimkiin oldugunca cabuk serinletilmelidir (Url-9, 2024). isyeri tehlike siiflarindaki
ideal sicaklik Tablo 1.4’te verilmistir.
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Tablo 1.4. (Celik, 2007)

Is Tamm Sicakhk

Oturarak yapilan ¢ok hafif isler 20°C - 21°C
Hareket gerektiren hafif isler 16°C - 18°C
Agir isler 12°C - 15°C
Hafif biiro isleri 21°C - 23°C
Agir biiro isleri 18°C - 22°C

1.3.1.2. Hava Soguklugu

Kovan i¢i sicaklik 14°C oldugunda arilar birbirlerinin etrafinda toplanarak kiime
olustururlar. Arilar, gerekli 1s1y1 bal yiyerek iiretirler ve sicaklik arttikga olusturduklari
salkim seklini biiyiitlirler. Ancak diistiiklerinde tekrar yeni bir salkim olusturamazlar ve
yasamalarint silirdiirebilmeleri oldukg¢a zorlasir. Bu nedenle kis aylarinda ve soguk
zamanlarda koloniler asla rahatsiz edilmemelidir. Aricilarin acik hava aktiviteleri kuru

cilt ve lezyonlara neden olur (Url-10, 2024).

Yiiksek daglik bolgelerde ¢alisan aricilar i¢in bir diger yaygin saglik riski ise yiliksek
rakimli farenjit ve bronsittir. Bunun nedeni soguk ve kuru havadir. Bu hastaliklar
genellikle mikrobiyal kokenli olmayip tamamen soguk havanin rahatsiz edici etkilerinden
kaynaklanmaktadir. Semptomlar arasinda bogaz agrisi, oksiiriik, balgam ve nefes darlig1
(nefes darlig1) yer alir. Hastayr nemli hava ile sogutmak ve bogaz pastili kullanmak iy1
olabilir. Seker gibi agiz salgisinm1 artiran besinler tiiketilmeli, ayrica nefesi isitmak

amaciyla agiz ve yiiz bolgesini kapatan maske veya boyunluklar kullanilmas: tavsiye
edilmektedir (Url-12, 2024).

2024 yilinda Hakkari Pinarca Koyli Taslica Mezrasi'nda yapilan saha g¢alismasinda,
arlarin soguktan etkilenmemesi amaciyla Hakkari’nin Cukurca Ilgesi Giindes Kdyii'ne,
Ekim-Haziran aylar1 arasinda sicakliklarin uygun oldugu ve soguktan etkilenmeyecek
hava kosullar1 bulundugu i¢in nakil edilmistir. Ancak arilarin yer degistirme siirecinde,
yani kisin soguk olmayan bolgelere veya yazin sicak olan bolgelere tasindiginda, arilarin

yeni sicakliklara adapte olana kadar kovanlarda kartonpiyer gibi malzemelerle bakim
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yapilir ve bdylece arilarin hastalanmasi veya oOlmesi engellenir. Ayrica aricilarda

meydana gelen cilt rahatsizliklar1 da kremlerle tedavi edilerek dnlenir.

1.3.1.3. Havanin Nemi

Havadaki nem miktar1, mutlak ve bagil nem olarak iki sekilde tanimlanir (Url-11, 2024).
Bagil nem degeri, ISG agisindan Onemlidir. Bir isyeri ortammm bagl nemini
degerlendirirken, sicaklik ve hava akis hizi gibi diger kosullar da g6z Oniinde
bulundurulmalidir. Genel olarak, herhangi bir isyerindeki bagil nem oraninin %30 ile
%80 arasinda olmasi1 gerektigi kabul edilir. Yiiksek bagil nem, ortam sicaklig1 yiliksekse

bogulma hissine, diisiikse tisiimeye neden olabilir (Url-11, 2024).

2024 yilinda Hakkari Pinarca Koyl Taslica Mezrasinda Haziran- Ekim aylar1 arasinda bu
tez calismast esnasinda yagis, sicaklik farklart vb. olumsuz hava kosularin
yasanmamasindan Otlirii arilar zarar gormedigi ve aricilar i¢inde herhangi bir maddi kayip

meydana gelmedigi goriilmiistir.

1.3.1.4. Basing

4 atmosfere kadar basing degisikligi organizmada rahatsizlik hissi disinda herhangi bir
saglik sorununa yol agmaz. Ancak ani basing degisimlerinde normal 4 atmosferin {istiine
cikmasi halinde karar verememe, diisiinememe, suur kayb1 gibi belirtiler ortaya ¢ikar.
Normal 4 atmosferin altina diismesi halinde bas agrisi, kulak agrisi, bulanik gérme, kol

ve bacaklarda agrilar gibi rahatsizliklar meydana gelir.

Aricilik yliksek rakimlarda yapildigindan bazi saglik problemleri kagimilmazdir. Yiiksek
rakimlarda, hava basinci ile birlikte havadaki oksijen diizeyi azalir. Bu duruma baglh
olarak, her nefes alista akcigerlere giden oksijen miktar1 diiser ve bu azalma viicudun
oksijene olan ihtiyacini artirir. Sonug olarak, nefes alip verme hizlanmaya bagslar. Akut
dag hastaligi, yiiksek irtifalara karsi kisisel hassasiyeti yiiksek olan aricilarda, 6zellikle
ani ¢ikislar sirasinda ortaya ¢ikmaktadir. Solunum sikintisi, bulanti, kusma, periferik
odem, yiiz ve goz c¢evresinde su tutulmasina bagh sislik, istahsizlik, huzursuzluk, kisilik

degisiklikleri, uykusuzluk, idrara ¢ikamama gibi belirtiler goriiliir. Bu rahatsizliklar
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kaybolduktan sonra yiiksege tirmanabilirler, yorucu olan egzersizlerden kaginmali, ¢okga
su igmeli ve karbonhidrattan zengin, yagdan fakir gidalarla beslenilmelidir (Tabak, 2019;
Ergiin, 1996; Url-12, 2024).

2024 yilinda Hakkari iline bagl Pinarca Kdyiiniin Taslica mezrasinda bu tez calismasimin
saha calismalarinda Hakkari merkez rakimi1 1756 m olan ve Taslica mezrasi rakimi1 2055
m olan ziyaretlerim sirasindaki basing degisimleri sebebiyle halsizlik, yorgunluk, bas
agis1 gibi rahatsizliklarin ortaya ¢iktigi gézlemlenmistir. Dolayisi ile, bu gibi rahatsizlarin
ciddi bir sekilde arttig1 taktirde basing seviyesi normale donene kadar dinlendirilip gerekli

Onlemler alinmalidir.

1.3.1.5. Giines Radyasyonu

UV radyasyonu 200-280 nm arasinda UV-C, , 280-320 nm arasinda UV-B ve 320-400
nm arasinda UV-A olarak kategorize edilebilir (Mutlu vd., 2003). Diinya giines
radyasyonunun yaklagik %5'ini meydan getirir ve 100-400 nm arasinda dalga boylarina
sahiptir. Aralik %95-98 UV-A, %2-%5 UV-B, UV-C diinya yiizeyine gelmeden oOnce
stratosferik ozon tabakasinda emilmektedir. UV Diinya'ya olmasi gereken {izerinde
ulagirsa, en kisa dalga boylu radyasyon biyolojik olarak en yiiksek oranlarda zarar
verebilir (Karaduman,1999). UV-C stratosferdeki oksijen ve ozon tarafindan tamamen
emilir ve UV-C radyasyonu en zararli olanidir. Diinya yiizeyine asla ulagmaz (Berkow,
1997). Gilines 1sinlarinin diinya yiizeyine egik veya dik olmasi, diinya yiizeyine ulasan
UV radyasyon miktarim1 etkilemektedir. Buna ek olarak, gilinesin konumundaki
degisiklikler atmosferden gecen UV radyasyon miktarini etkilemektedir. Giinesin
gokytiziinde al¢akta oldugu sabah ve aksam vakitlerinde, 1sinlar atmosferde daha uzun bir
mesafe kat eder ve bu siliregte su buhar1 ve diger atmosferik bilesenler tarafindan
emilebilir. Giines en yiiksek noktasinda, yani 6gle vakti, giin ortasi civarinda diinyaya
daha fazla miktarda UV 1511 ulagir. Topografik ytikseklikler de bu durumu etkiler. Dag
zirvelerinde hava daha temiz ve daha az yogundur. Bu nedenle daha fazla UV 15m1

iletilir. ince bulut &rtiileri cok daha fazla UV radyasyonu gecirir (Bogazici, 2000).

Giines radyasyonunun cildi etkilemesi i¢in belirli kriterler vardir. Bunlar, radyasyonun

cilt ylizeyine ulagmasi, cilt yilizeyinden gegmesi ve bazi cilt elemanlar1 tarafindan
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emilmesi ile emilen radyasyonun foton enerjisinin fotokimyasal reaksiyonlar1 baglatacak
kadar biiyiik olmas1 gerektigini ifade eder (Wintrobe, 1976). Giinesin en yiiksek konumda
oldugu (6gle vakti) saatlerde diinya yiizeyine ulasan ve cilt hasarina neden olabilecek UV

radyasyon miktarinin siniflandirilmasi ise UV endeksi olarak adlandirilir (Tablo 1.5).

Tablo 1.5. UV-indisi (MGM, 2024)

UV-Indeksi DERECE

Asgari
Diisiik
Orta
7-9 Yiiksek
10+ Cok Yiiksek

Glines radyasyonu en tehlikeli oldugu deger aralig1 10 ve iizeri ¢ok yiiksek olup extreme
durumdur. Bu durum miimkiin mertebe disart ¢ikilmamalidir mecburi durumlarda ise
giineste kalma siiresinin 5 dk’y1 gegmemelidir. Aksi durumda cilt kanseri, mide bulantisi,

kusma yorgunluk ve sa¢ dokiilmesi saglik sorunlart meydana gelmektedir.

1.3.1.6. Elektrik

Aricilik sektoriine genel olarak baktigimizda yiiksek yerlerde ve sehir disinda yer
almaktadirlar. Bunda calisma alan1 i¢in vazgecilmez olan elektrik hem 1sinma hem de
aydinlik sagladigindan ar1 yetistiricileri i¢in hayat kurtaricidir. Ancak bir ihtiya¢ olan
elektrik hayatimizi igin biiylik tehlike yaratmaktadir. Ari yetistiricileri uzatma kablolar:
ile ihtiyaclarm1 karsilarken bunlarin  yerde ezilmesi, baglanti noktalarinin
saglamlastirilmamasi, kagak akim rolesinin bulunmamasi, elektrik tesisat kontrollerin
yapilmamasi vb. nedenlerden dolay1 kétii sonuglar dogurabilir. Aynit zamanda nem, su vb.
temasla beraber elektrik carpmasi sonucu yaralanmalara 6liimlere yol agabilmektedir. Bu

sonuglarin ortaya ¢ikmamasi igin gerekli tiim onlemlerin alinmasi gerekmektedir.
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1.3.1.7. Trafik Kazalar

Aricilikta karsilasilan bir diger risk ise trafik kazalarinin meydana gelmesidir. Ozellikle
gezginci aricilik yapan isletmeler hem sezon sonunda arilarini sicakligin daha yiiksek
olan ortamlarda kislatmak hem de sezon basinda arilik alanina geri donmek igin kovan
kamyonu ve benzeri araglarla arilarim1 tasimak zorunda kalmaktadir. Bu ulagim
operasyonlar1 gece yapilir ve bir¢ok trafik kazasi bu sekilde gergeklesir. Bu kazalar
genellikle uyku eksikligi, yorgunluk, dikkat eksikligi ve tedbirsizlikten dolayr meydana
gelmektedir. Calisma alaninda kirsal alan bulunmamasina ragmen, tasinan araglarin is
giivenligi acisindan denetlenmesi zor olmakta ve yetersiz araglardan ya da kusurlu
kullanimlarindan kaynaklanan kazalar can ve mal kaybinin yani sira is giicii kaybina da

yol agmaktadir (Ozdemir, 2021).

1.3.2. Kimyasal Risk Etmeni

Tarim sektoriinde, yabanci otlar, bocekler ve zararli etmenlerle miicadele i¢in kimyasal
yontemler kullanilarak ilaglar uygulanmaktadir. Ancak, pestisitler ¢evreye zarar verebilir
ve bu ilaglar, kalintt birakip bal arilarinin 6limiine neden olabilir. Ayrica, petrol ve
tirevleri, agir metaller, yaglar, giibreler, bitkisel ve hayvansal ilaglar, radyasyon yayan
atiklar gibi etmenler, basta arilar ve aricilar olmak {izere ¢evreyi ve yasami kirleten

unsurlarin baginda yer almaktadir (Url-8, 2024).

Kullanilan pestisitlerin yontemi, dozu, tiirii, uygulama zamani ve maruz kalma siiresi gibi
faktorlerin bal arilari, ar1 triinleri ve aricilar tlizerindeki zararli etkileri farklilik
goriilmektedir. Yanlis ve uygun olmayan tekniklerle kullanilan kimyasal pestisitler su
kaynaklarim kirletebilir, bal arilarinin ve yavrularinin 6liimiine ve koloni kayiplarina
neden olabilir. Toz pestisitler daha hareketlidir ve kovana girebilir. Bu toz pestisitler sivi

pestisitlere gore daha fazla zarar vermektedir (Url-8, 2024).



20

1.3.2.1. Formik Asit ve Oksalik Asit Kullanimm

Aricilar, bal arilarinin koloni Sliimlerine yol acarak aricilik endiistrisine zarar veren
Varroa destructor adli dis parazitle miicadele etmek icin siklikla formik asit
kullanmaktadirlar. Formik asit, karinca salgilarindan ve 1sirgan otundan elde edilen ¢ok
giiclii bir kokuya sahip, suda ¢ozilinebilen zayif bir asittir. Ayn1 zamanda lateksten kauguk
elde etmek icin kullanilir ve genellikle regineleri ve yaglari ¢6zmek, tuz ve kokulu
esterler ile kimyasal maddeler iiretmek amaciyla kullanilir. Inorganik asitlerden farkli
olarak organik asit olan formik asit, yaniklar birakir ve asidin sistemik emilimini

engellemeyen kahverengi izler birakir (Karundasa, vd., 2010; Saglam ve Kilig, 2012).

Organik asit olan formik asit pihtt meydana getirerek doku hasarina neden olur. Deri
yoluyla emilim sonucunda sistemik zehirlenme meydan gelmektedir. Boylece hastalarda

bobrek yetmezligi meydana gelerek 6liimle sonuglanir (Chan et al., 1995).

Aricilar tarafindan kullanilan bir diger tehlikeli kimyasal, tiim viicut i¢in hafif bir tahris
edici olan ve dikkatle kullanilmas1 gereken oksalik asittir. Oksalik asit yutuldugunda
asindiricidir. Gazi ve buhart solunmasi engellenmelidir. Solunmasi durumunda, kazazede
hemen temiz hava verilmelidir. Formik asit yaniklari i¢in uygulanan ilk yardim adimlari

oksalik asit i¢in de uygulanabilir (Mehmetoglu, 2020).

Kimyasal yaniklarin erken donem tedavisinde ilk adim kimyasal maddenin temas ettigi
bolgeden uzaklastirilmasidir. Kimyasal madde ile temas eden giysiler ¢ikarilmali ve
dokular su ile uzaklastirilmalidir. Kimyasal madde uzaklastirilana ya da nétralize edilene
kadar dokular zarar gérmeye devam eder. Temas siiresi artmasi cilt hasariin ciddiyetinde
onemli bir faktordiir ve oksalik asit suyla hemen yikanirsa, o kadar az hasar meydana
gelir. Tuzlu su mevcut degilse, yikama i¢in musluk suyu da kullanilabilir. Yikama islemi,
diisiik basingta ve bol su ile nazikge yapilmalidir. Yikama siiresi en az 30-45 dakika
olmali, siddetli vakalarda bu siire bir saate kadar uzatilabilir. Yikama sirasinda 6lii doku
ve varsa yabanci cisimlerin ¢ikarilmasi gerekir (Karundasa vd., 2010; Saglam ve Kilig,
2012; Achebe and Akpuaka, 1989; Xie et al., 2004). Sekil 1.5’te formik asit yanigi

ogrenekleri gosterilmistir.
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Sekil 1.5. Formik asit yanig1 ( Yazar, 2012)

1.3.2.2. Pestisit Kullanimi ve Insan Saghgma Etkileri

Pestisitler, sorunlu bocekleri, mikroorganizmalari, hayvanlari, yabani otlar1 ve diger
zararhilar1 Oldiirerek veya davranislarimi degistirerek etki eden biyolojik olarak aktif
kimyasallardir. WHO ve FAQO'ya gore, pestisit tanimi1 “istenmeyen bitki ve organizmalari
kontrol etmek veya dnlemek i¢in kullanilan bir madde veya madde karigimi” seklindedir

(Dokmeci, 1988).

Pestisitlerin bocekler ve hasereler i¢in son derece zehirli, insanlar ve memeliler i¢in ise
cok az zehirli veya zehirsiz olmasi beklenmektedir. Ancak, pestisitlerin biiyiikk ¢ogunlugu,
insanlar ve memeliler kadar hayvanlar ve bocekler i¢in de esit derecede toksiktir. Bazi
pestisitler uygulandiklar1 ortamda uzun yillar boyunca bozulmadan kalir ve tiim canh
organizmalarin viicutlarinda toksik birikimler olusturur (Yavuz, 2007). Bunlar; Insektisit
(Bocek oldiirme), Fungisit (Mantar o6ldiirme), Herbisit (Ot o6ldiirme), Rodentisit
(Kemirgen 6ldiirme), Akartisit (Akar 6ldiirme) vb. pestisitlerin gesitli kullanim alanlari
oldugu gosterilmektedir. Baz1 pestisitler ¢cok az miktarda kullanildiklarinda bile zararh
etkilere sahiptir. Bazilari viicutta toplanmaz ama Sinir hiicrelerini tahrip ederek
diistinmede yavaslama ve 6grenmede giigliik, unutkanlik, sinir ve kas koordinasyonunda
bozulma gibi tehlikeli etkilere sahiptir. Bu sebeple pestisitler bilingsiz kullanilmamalidir
(Gil vd., 2005).

Tirkiye’de amitraz, flumetrin, malation, fluvalinate ve brommopropylate varroa
zararlisina kars1 kullanilan ruhsatl ilaglardir (Yavuz, 2007). Hem larva hem de ergin bal

arilarinin hemolenfini emerek yasayan varroa'ya karsi tiim diinyada bir¢ok ilag denenmis
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ve uygulanmistir. Bu amagla kullanilan kimyasallar ar1 yemine veya ergin arilara
damlatma, piiskiirtme, dumanlama veya seritleme yoluyla uygulanmaktadir. Ancak bu
ilaglarin zamansiz ve artan dozlarda verilmesi, bal ve balmumunda kalint1 sorununa yol

a¢cmakta ve insan ve ar1 sagligina zarar vermektedir (Cobey and Lawrence, 1988).

Pestisitlerin biiylik ¢cogunlugu insanlar ve diger memeliler i¢in oldukca toksiktir ve dogal
ortamda kolayca pargalanmadiklar1 i¢in organizmalarda birikme egilimindedirler (Patel
vd., 2005). Insan viicuduna cesitli yollarla giren pestisitlerin emilimini bircok faktor
etkilemektedir (Dokmeci, 1988). Ornegin, geng bireylerin ciltleri daha ince oldugundan
ve viicutlar1 daha ytliksek metabolik hizlara sahip oldugundan, pestisitlerin emilimi daha
hizli olabilir. Ayrica, ortam sicakliklar1 arttikca cilt gdzenekleri genisler. Bu da
pestisitlerin emilim hizim1 artirabilir. Deri lezyonlar1 veya yaralar da bu siireci
hizlandirarak, viicudun daha fazla kimyasal madde almasina neden olabilir. Su ve

gidalardaki pestisit kalintilar1 sindirim yoluyla viicuda gecer (Kaya ve Bilgili, 1997).

1.3.2.3. Polisiklik Aromatik Hidrokarbon Kullanim

Polisiklik aromatik hidrokarbonlar (PAH'lar), iki veya daha fazla benzen halkasindan
olusan bir grup organik bilesiktir ve genellikle organik maddelerin yanmasi, petrol
sizintilarl, fosil yakitlar, trafik, fabrika atiklar1 ve atik yakma gibi ¢evre Kkirliligi
kaynaklarindan ortaya ¢ikar. Bu bilesikler, genellikle havada, suda ve toprakta bulunan
kanserojen kimyasallar olarak bilinir. PAH'lar, DNA'ya zarar verebilecek oOzelliklere
sahip olup, uzun vadede kanser, genetik bozukluklar ve diger saglik sorunlarina yol
acabilir. Ayrica, bu bilesiklerin ¢evreye yayilmasi ve ekosistem iizerinde olumsuz etkiler

yaratmasi da 6nemli bir sorundur. (Albero et al., 2003; Dorinas et al., 2008).

Glinlimiiz aricilar1 ar1 kolonilerinde sik sik rastlanilan balmumu giivesine kars1 PAH
grubuna ait olan naftalini dogrudan kovanlara vermektedir. Aricilikta petekleri korumak
icin naftalin ve balmumu ve balda biriken varroayr kontrol etmek i¢in pestisit kullanim
yaygindir. Insanlara bal tiiketimi yoluyla bulasma meydana gelir. Naftalin ve pestisitlerle
kirlenmis petekler genellikle birden fazla sezon boyunca kullanilir ve zamanla balla
karisir, bu da petekleri kovanda pestisit ve naftalin kaynagi haline getirir (Bagge, 2009;
Wallner, 1999).
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1.3.2.4. Agir Metaller ve Insan Saghgmna Etkileri

Agir metaller yeryiiziinde dogal olarak olusur. Bu metaller insan viicudu ig¢in gerekli
degildir, ancak gida veya solunum yoluyla almmir ve viicutta “metal ylkii” olugmasina
neden olur. Olusan metal yiikii nedeniyle hastaliklar gozlenmektedir. K, Na, Zn, Ca, Cu
ve Fe gibi metal yiikli maddeler insan viicudunun biyokimyasal ve fizyolojik
fonksiyonlar1 i¢in gereklidir. Ancak, As, Pb, Hg ve Cd gibi agir metallerin besinlerde
yiiksek dozlarda bulunmasi, kalp-damar hastaliklari, bobrek sorunlari, solunum sistemi
rahatsizliklari, sinir ve kemik hastaliklar1 gibi cesitli saglik problemlerine yol acabilir
(Aygiin, 2020). Sanayi tesislerine yakinlik nedeniyle hava, su gibi etkenler nedeniyle ar1
ve ar1 Urlinlerinin agir metallerle kirlenmesi, 6zellikle arag trafiginin yogun oldugu
yerlerde Al, Ca, Cu, Fe, Pb, Mg, Ni, Si vb. metallerinin yayilimi yaygindir. Bu sebeple,
arilar ve ar1 irinleri ¢evre kirliliginin belirlenmesinde iyi birer biyoindikatér oldugu

bilinmektedir (Aygiin, 2020).

1.3.2.5. Yangin

Yangin, aricilik sektoriinde karsilagilan en yaygin tehlikelerdendir. Aricilarin kullandigt
kortiklerden dolayr bir¢ok yangin olayr meydana gelmektedir. Koriiklerin diizgiin bir
sekilde yakilmamasi veya is bitiminde tamamen sondiirlilmemesi, yangin riskini
artirmaktadir. Ozellikle kolonilerin tasmmasi esnasinda, ariliktan cikarken koriikler
aceleyle tam sondiiriilmeden kovanlarin tasindig: araca atilabilir. Bu durum, yangina yol
acarak can ve mal kaybina neden olabilir. Yangin tehlikesinin bir baska nedeni ise
arihiktaki derme catma g¢adir veya kuliibelerde yemek pisirme veya 1sinma esnasinda

dikkatsizce yakilan atestir.

1.3.3. Biyolojik Risk Etmenleri

1.3.3.1. Ar1 Sokmasi ve Ar1 Alerjisi

Ar alerjisi, baz1 reaksiyonlarin hayati ciddi sekilde tehdit edebilecek seviyelere
ulagmasina yol acabilmektedir. ABD'de yilda 40 kisinin bécek sokmasi sonucu hayatini

kaybettigi bilinmekte ve aciklanamayan aniden 6liimlerin bazilarinin ar1 sokmasina bagl
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olabilecegi sliphesi bulunmaktadir (Golden,1996; Moffitt et al., 2004). Ariciliga devam
ederken ¢ogu aricida alerjik reaksiyonlarin zamanla kayboldugu gézlemlenmistir (Annila

IT etal., 1997; Miiller, 2005).

Aricilarda ar1 alerjisi gelisimi i¢in genel kabul goren risk faktorleri; meslegin basinda
olmak, aricilikta kisithh zaman, geng¢ olmak, diger alerjik hastaliklari olmak ve 6zellikle
kovan basindayken burun veya goéz problemleri ya da solunum sikayetleri yasamaktir
(Celikel, vd. 2006; Annila et al., 1997; Annila et al., 1996; Sin, 2008). Ar alerjisi oldugu
bilinen aricilara meslegi birakmalari, kendilerinde degil ama kendileri disindaki aile
bireylerinde alerji gelismisse ar1 kovanlarini yasadiklar1 yerlerin digina tagimalari tavsiye
edilmektedir. Ancak bir¢ok aric1 gecim kaynagi olarak meslegini siirdiirmekte ve
Onerilere dikkat ettigi goriilmektedir. Aricilifa eden hastalar, aricilikla ugrastiklarinda
0zel KKD’ler giymeli ve diger tedavi edici dnlemler alinmali, alerjisi olanlar ariliklara

alinmamalidir (Miiller, 2005).

1.3.3.2. Yabani Hayvan Saldirisi

Arn kovanlariyla ugrasan insanlarin en ¢ok rahatsiz oldugu yabani hayvan ayidir (Ursus
arctos L.). Ayilar, ihtiyaglari olan enerjiyi saglayan besinleri dogadan temin edemezlerse,
dogal yasam alanmin yakininda olan tarim alanlarina ve art kovanlarina, gerek yiyecek
sikintist nedeniyle insanlara saldirarak onemli zararlara neden olabilirler (Erkan vd.,
2018).

Yarali ya da yavru ayilar harig¢, boz ayilar genellikle iirkektir ve insanlardan uzak
dururlar; kiiglik ayilar ise biiyilik ayilara gore daha aktif ve tehlikeli olmaktadirlar. Ayilar
kist dinlenme halinde gegirir, ancak ilkbaharda kis uykusundan uyandiklarinda, énemli
enerji kaynaklarina sahip olduklar1 ig¢in 6zellikle kovana onemli zararlar verebilirler.

Birgok arici1 bu ay1 saldirisina taniklik etmistir (Erkan vd., 2018).

1.3.3.3. Arnicilikta Hijyen

Arlarin bal {retiminden tiiketimine kadar bircok asamadan ge¢mektedir ve bu

asamalardan gecerken ¢alisma ortam kosullarinda hijyen kurallar1 dikkate alinmalidir.
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Arilik alani yer se¢imi, saglik durumlar, bilgi ve deneyimleri, aricilikta kullanilan alet ve
ekipmanlarin se¢imi ve kullanimi1 hijyen kurallarina dikkat edilmeli uygulanmalidir.
Sezon sezonu bal hasadi, depolama ve saklama kosullar1 uygun olup ve dikkat edilmelidir

(Yurtsever ve Sorkun, 2003; Sorkun, 2019).

1.3.4. Ergonomik Risk Etmenleri

Ergonomi, 6nemli bir bilim dali olarak, her ¢alisma ortaminda ¢alisanlarin insan
fizyolojisine uygun sekilde, rahat, saglikli, gilivenli ve huzurlu bir sekilde
caligsabilmelerini saglamay1 hedefler. Ayrica, calisirken kullanilan arag ve gereclerin
insan Ozelliklerine uyarlanarak daha basarili ve verimli ¢alismalarin gergeklestirilmesini

amaclar (Oge, 2004).

1.3.4.1. Elle Tasima ve Kaldirma

Aricilikta kaldirma, tasima, uzanma ve tekrarlayan hareketler viicutta zorlanmaya,
ozellikle sirt ve bel agrilarina neden olur. Bunun nedeni ar1 kovanlarinin agir olmast,
aricilarin uzun siire egilerek ¢alismak zorunda kalmalar1 ve donem basinda veya sonunda
bu kovanlari tasimak zorunda kalmalaridir. Bu durum 6nemli saglik sorunlarina, emek
giicii ve iiretim kayiplarina neden olmaktadir (Ozdemir, 2021). Isle ilgili kas-iskelet
sistemi rahatsizliklar1 anlik olmaktan ziyade asamalidir. Genellikle aylar veya yillar siiren
uzun siireli maruziyetten sonra ortaya ¢ikan Kkas-iskelet sistemi rahatsizliklari, dnemli

olglide aricilik faaliyetleri sirasinda siddetlenir (Akay vd., 2003; Url-14, 2024).

Aricilik mesleginde, sik sik egilme ve biikiilme, yilik kaldirma, ani kuvvetli hareketler ve
tekrarlayan isler yogun olarak yapildigindan bel agris1 vakalari yaygindir (Terzi ve Altin,
2015). NIOSH ABD'ye (ABD Ulusal Mesleki Giivenlik ve Saglik Enstitiisii) gore, bel

agrisinin %60'indan daha fazlasi sarf edilen yogun eforla iliskilidir.

1.3.4.2. Kuvvet Uygulama

Aricilar kovanlari, petekleri, bali ve diger malzemeleri kaldirip indirmede veya tasimada

ve el arabalarmi tutmada, itmede veya ¢ekmede giic kullanirlar. Uygulanan bu gii¢
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genellikle fazladir ve kas ve tendonlarin yaralanmasina yol agabilir. Ayni durum,
petekleri veya kovanlardan daha hafif bir nesneyi uzun siire tasirken veya tutarken de
meydana gelebilir (Url-26, 2024).

Art kovanlarinin kaldirilmasi, nakliyesi, dizilmesi ve saklanmasi i¢in genellikle
makinelerden yararlanilmalidir. Insanlar yas ve cinsiyetine gére agirliklar1 kaldirabilecek
ve tasiyabilecek durumda olmalidir. Agirlik kaldirma ve tasima islemleri giivenli

kaldirma ve tagsima metotlarina gore gerceklestirilmelidir.

Sekil 1.6. Kovan tagima arabasi (Url-18, 2024).

1.3.4.3. Tekrarh Hareketler

Aricilar genellikle ayni kas gruplarini dinlenmeden uzun siireler boyunca ¢aligtirarak
hareket ederler. Kovan ve gergeve kontroliiniin hizi, kaslarin dinlendirilmesi amaciyla
verilen molalar, bu molalarin siiresi ve sikligi, tekrarlanan hareketlerin etkilerini

dogrudan etkileyen faktorlerdir.

OGRU \\.

Sekil 1.7. Kovan ve ¢ergeve kontrolii (Ozdemir, 2021)
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1.3.4.4. Viicut Durusu

Aricilik faaliyetlerinde is esnasindaki viicut sekilleri kaslar1 etkiler. Yanlis durus
bigimleri, kiiglik kas gruplarinin daha fazla calismasina yol agarken, biiylik ve gii¢lii kas
gruplar yeterince etkili bir sekilde ¢alismaz. Kiiclik kas gruplarinin asir1 ¢aligmasi, kan
dolasimin1 olumsuz etkiler ve daha hizli yorulmaya sebep olur. Aricilarda egilme,
biikiilme, ¢omelme, tekrarlayan uzun siireli yatma, dizler iizerinde g¢alisma gibi sik

yaptiklar1 hareketler nedeniyle durus bozukluklar1 goriilebilir(Url-14, 2024).
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Sekil.1.8. Dogru ve yanlis kovan kaldirma (Ozdemir, 2021)

1.3.4.5. Sert Yiizeye Temas

Aricilik caligsmalar1 sirasinda aricilar, tahtadan yapilmis kovanlar ve metal zeminlere
sahip bal Oziitleyiciler gibi ¢ok sayida keskin zemine ve koOseye sahip malzemelere
parmaklariyla, el igleriyle, bilekleriyle, dirsekleriyle ve dizleriyle uzun zaman temas
edebilirler; bu da maruz kalinan temas stresine ve bedenin bu kisimlarinda hasara yol

acabilir (Url-14, 2024; Url-13, 2024).

Aricilar kovanlarini bir yerden bagka bir yere gotiiriiliirken, genellikle paslanmaz sac ile
kapli olan kovan kapaklarina dokunmak durumunda olmaktadirlar. Ozenli ve emniyetli
bir sekilde kullanilmadig: takdirde, bu temas kesik yaralanmalarina veya el ve bileklerde

travmaya neden olabilir.

1.3.4.6. Uzun Siire Ayakta Calisma

Aricilarin maruz kaldigr bir diger risk ise 6zellikle kovan inceleme ve iriin toplama

donemlerinde saatlerce ayakta ¢alismak mecburiyetle karsi karsiya olmaktadirlar. Uzun
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slire ayakta calismanin toplardamarlarda varikosel, dolasim bozuklugu, ayak ve
bacaklarda siskinlik, ortopedik sorunlar, kireglenme, kalp ve dolagim bozukluklar1 ve
kadinlarda sorunlu gebelik gibi sorunlara neden oldugu gozlemlenmektedir (Yapici,
2011; Url-15, 2024). Aricilarin ¢gogunlugu dinlenmeksizin giinde 10 saatten fazla ayakta
kalmaktadir. Ayakta durmanin alternatifi oturmak olmayip, ¢aligma saatlerinde oturma,

kalkma ve dolasma dengesini olusturmak en saglikli alternatiflerdir (Url-15, 2024).

1.3.5. Psikososyal Risk Etmenleri

Psikososyal tehlikeler stres olusturarak saghigi etkiler ve psikososyal riskler olusturur
(Url-16, 2024). Aricilik sektoriinde psikososyal risk etmeni daha ¢ok ar1 yetistiricilerin
ilgilendiren bir konudur. Ari yetistiricilerin yogun is temposundan dolay1 stres bagl
saglik sorunlari ile kars1 karsiya kaliyor. Bunlar bas agrisi, yliksek tansiyon, kalp krizi,
iilser, asir1 terleme vb. riskleri de yaninda barindirtyor. Kovanlarin bulunduklari yerler
sehir merkezlerinden uzak olduklarindan dolay1 ar1 yetistiricileri yalniz kaliyorlar. Buda
zamanla yetistiricileri duygusal agindan bosluga siiriikkleyebilir ve bu da hem aile hayati
hem de sosyal hayatlarindan uzaklastiklar1 igin asabilik, gerginlik, 6fke patlamalari,
saldirganlik, 6zgiiven azalmasi, kirilganlik vb. sebeplerden dolay1 daha sonra aile igin
catisma veya sosyal arkadaslardan uzaklasmak gibi kotii sonuglar dogurabilir. Ari
yetistiricilerin stresli durumlarinda arilarin bunu hissedip saldirgan davranig sergiliyorlar
bu ar1 yetistiricilerin isleri daha zorlu bir siirece sokuyor. Buda islerin daha uzun
stirmesine sebep oluyor siirecek uzadikca stres katlaniyor ve kiiresel dongii seklinde birini
takip ediyor. Daha sonraki asamalarinda ise ar1 yetistiricilerin mental ¢okiisleri

yasanabiliyor.

An yetistiricileri yilsonunda alinan bal verimi yillara oranla artis veya azalisindaki oran
ar1 yetistiricileri icin motivasyon son derece 6nem arz ediyor. Istenilen verim elde
edilmediginde ar1 yetistiricileri i¢in ekonomik anlamda zarar s6z konusu olur. Bununla
beraber arilarin bulasict hastalik kapmasi, balin kalitesinin diismesi veya ar1 oliimlerin
meydana gelmesi gibi bal verimini diismesi de ar1 yetistiricileri i¢in maddi ve manevi

yonden etkilenmesi s6z konusu olur.
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Son yillarda sahte bal iireticileri artmasiyla veya glikozlu bal iiretimi artigindan dolay1
piyasaya diisiik fiyatlarla giriyor buda gergek bal fireticilerin satiglarini kotii yonde
etkiliyor. Gergek balin piyasa fiyatlarin yiiksek goriilmesinden dolayi, ar1 yetistiricilerini
zor durumla kars1 karsiya kalmaktadir. Psikososyal agidan da baktigimizda stres, maddi

gecimsizlik, yetersiz hissetme, depresyon vb. sonuglar dogurabilmektedir.

Arilart bal iiretme sezonun basindan sezon sonuna kadar ki siirecte ar1 yetistiricileri igin
nakliyatlari, bakimlari, uyguna arazi arayiglar1 vb. maddiyat ve zaman isteyen bir takim
gerekliler sonraki asamalarda yani balin piyasaya siiriildiigiindeki yiikseklikleri bundan
etkilenebilmektedir. Piyasaya siiriilen kalitesi diisiik bal {ireticilerin daha sonraki yillarda
imaj zedelenmesi meydana gelebilmektedir sonraki yillarda da bu nedenle talepler

azalmaktadir. Buda ar1 uireticilerin maddi kilfete sokmaktadir.

1.3.6. Ariciikta Kullanilan Kisisel Koruyucu Donanimlar

KKD, bir veya daha fazla saglik ve emniyet riskine karst korunmak i¢in kisiler tarafindan
giyilmesi, takilmasi veya tasmabilir sekilde tasarlanmis herhangi bir arag, gerec veya
malzemedir (Url-20, 2024). KKD’lerin kullanim kosullar1 ve 6zellikleri, kullanim siiresi,
risk seviyesi, maruziyet araligi, her bir ¢alisanin calistigi ortamin 6zellikleri ve KKD
performansina gore belirlenir ve hijyen kurallarina uygun olarak kullanilmasi saglanir
(Url-19, 2024). KKD’ler mevcut kosullara uygun olmali ve ek riskler yaratmadan ilgili
riski onlemelidir. Kullanilan KKD ergonomik gerekliliklere ve saglik durumuna uygun
olmak secilmelidir. Kisisel Koruyucu Donanim Y 6netmeligi kapsamina giren iiriinler CE

isareti ve uygun sekilde Tiirk¢e kullanim kilavuzu tagimalidir (Url-19, 2024).

Sekil 1.9. Aricilarin kullandig1 aric1 maskesi
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Sekil 1.9°da aricilarin kullandiklar1 kisisel koruyucu donanimlarinda arici maskesi
gosterilmektedir. Bunlarin ar1 sokmasindan korunma, ter emen, baslik kismi telli ama
hafif, gorlisii engellemeyen fileli yapida, sade baslik bel iizeri veya boydan tulum

seklinde olanlar1 da mevcuttur.

Sekil 1.10. An yetistiricilerin koruyucu eldivenleri

Sekil 1.10°de aricilarin kullandiklart kisisel koruyucu donanimlardan arici eldivenleri
gosterilmektedir. Bu eldivenler deriden ve kauguktan yapilmalidir. Ar1 sokmasindan

korunma, elleri propolis bulagsmasindan korumak i¢in is esnasindan takilmalidir.
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2. KAYNAK OZETLERI

Aricilikta ISG ile ilgili bilimsel arastirmalar ve calismalar son derece smirlidir. Tez

caligmasina en yakin bazi ¢calismalar 6zetlenmistir.

Varalan (2023)’te yapmis oldugu arastirmada, Kars ilindeki aricilik isletmelerindeki risk
faktorlerin belirlenmesi ve ildeki aricilik isletme sahiplerin sosyoekonomik durumlarin
ortaya konulmasi amaglanmigtir. Arastirmaya dahil edilen isletme sayist 70°tir ve bu
isletmelerle yapilan yiiz yilize gériismeler ve uygulanan anketler sonucunda veriler elde
edilmigtir. Aricilik isletme sahiplerin sosyoekonomik durumunun ortaya konmasinda
ortalama, standart sapma, medyan, minimum degeri, maksimum degeri, say1 (n) ve ylizde
(%) degerler tespit edilmistir. Kars ilindeki 8 adet risk faktorleri elde edilmistir ve bunlar
kiiresel 1sinma ve ilkim degisikligi, hastalik ve zararlar, ana ar1, pestisit kullanimi, hirsiz
ve kovan calinmasi, yangin gibi kaynaklardan kaynaklanmaktadir. Ancak mevcut
risklerle ragmen aricilik igletme sahiplerini arili kovan sigorta yaptiran isletmeler azdir.
Ayrica ekonomik ve pazarlama kokenli risk faktorleri arasinda bulundugu ifade
edilmektedir. Ar1 hastalilar1 takibi ve miicadelesi ile pazarlama riskine odaklanarak tespit

edilen risklere kars1 ve bal kalitesini ylikseltmek i¢in dneriler sunulmustur.

Ozdemir (2021)’de yaptig1 calismada, aricilik sektoriinde ISG agisindan risk faktdrlerini
belirlemek amaciyla, Yukar1 Coruh Vadisi ve Bayburt ilinde faaliyet gosteren 13 ar1
kovaninda yiiz ylize goriismeler ve miilakatlar yoluyla veriler toplanmistir. Fiziksel,
kimyasal, biyolojik, ve ergonomik faktor, Fine—Kinney risk analiz yontemi kullanilarak

elde edilen sonuglara degerlendirilerek sonug ve 6neriler ile ilgili bilgiler sunulmustur.

Varalan ve Cevrimli (2023)’te yaptiklari arastirmada Tiirkiye'de ve diinyada aricilik
sektoriindeki isletmelerde bal {iretiminden pazarlamaya kadar olan asamalarda
karsilasilan risk faktorleri incelemistir. Bu sektor doga ve iklim kosullarina son derece
bagli oldugundan i¢in kiiresel 1sinma ve iklim degisikliginden hayvanciligin diger alt

sektorlerine gore daha fazla olumsuz yonde etkilenir. Bu risk faktorlerin yani sira diger
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faktorlerde rol oynamaktadir. Bu nedenle risk faktorleri dogru analiz edilmelidir. Bu

analizler sonucunda sonug ve Oneriler incelenmistir.

Ferhat (2024)’te Bingdl Universitesi Modern Aricilik Kompleksinde yapmis oldugu
aragtirmada, calisma ortamindaki potansiyel riskleri belirlemis, is kazalarin1 ve meslek
hastaliklarin1 6nleme konusunda en etkili yontem, giivenli ¢alisma kosullar1 saglanmasi
adma sorunlarin tamimlanarak ¢6ziim odakli bir yaklasim benimsenmesi gerektigini
ortaya koymustur. Aricilik faaliyetleri, ISG acisindan gesitli tehlikeler ve riskler
icermektedir. Bu yiizden gilivenli bir ¢alisma ortaminda gergeklestirebilmesi amaciyla
aricilik faaliyetiyle ilgili tehlikelerin belirlenmesi, degerlendirilmesi ve dnlem alinmasi
hayati bir 5neme sahiptir. BUMAK ’ta yapmis oldugu arastirmada Fine-Kinney ve L tipi
matrix risk degerlendirme yontemi kullanarak karsilagtirma yapilip buna uygun sonug ve

Oneriler sunulmustur.

Bagce (2009) tarafindan yapilan ¢alismada, bal mumuna zarar veren mum giivesine karsi
kullanilan naftalin ile ilgili olarak, temel petekteki kalint1 miktar1 belirlenmeye ¢aligiimis
ve kiiltiirel uygulamalarla bu kalintilarin azaltilma olasiliklar1 aragtirilmistir. Belirli

periyotlarla yapilan havalandirma ile kalintt miktarinin azaldigi gorilmiistiir.

Polat ve Selvi (2011)’de yaptiklar1 calismada Balikesir'in Edremit, Havran ve Burhaniye
ilgelerindeki 21 koyii ziyaret ederek aricilik yapan 80 kisi ile goriisme gergeklestirmistir.
Calismasinda ariliklarin en yaygin kuruldugu alanlar ve ar1 bitki ve floralar1 tizerine

incelemeler yapmustir.

Burucu (2017) tarafindan Kastamonu ili Azdavay ilg¢esinde yapilan aragtirmada, ari
yetistiriciligi Tiirkiye'de uzun yillardir geleneksel olarak uygulanan sosyo-ekonomik bir
faaliyet olarak ele alinmistir. Tiirkiye, florasinin ¢esitliligi nedeniyle aricilik i¢in elverisli
bir cografi konuma sahiptir. Bu ¢aligmada, Tiirkiye'nin dogal yapisit ve zengin nektar
kaynaklariyla aricilik acisindan biiyiik bir potansiyele sahip olan Azdavay il¢esinde
faaliyet gosteren 206 isletmeden 81 isletme ile yliz yiize anket calismasi
gerceklestirilmistir. Isletmelerin  sosyo-ekonomik yapilar1 incelenmis ve iiretim,
hastaliklar, zararlilarla miicadele yontemleri, koloni kayiplart gibi ¢esitli sorunlar tespit

edilmistir.
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Ozbakir vd. (2016) tarafindan yapilan bir ¢alismada, Adiyaman ilinde 86 ariciyla
gerceklestirilen anket aracilifiyla aricilik faaliyetleri incelenmistir. Bu ¢alismada,
aricilarin yas ortalamalari, egitim seviyeleri, aricilik deneyimleri, birlik iiyelik durumlari,
gezginci aricilik yapip yapmadiklari, sahip olduklar1 toplam kovan sayilari, koloni
verimleri, ¢alistiklar: art tiirleri ve ana ar1 durumlari gibi faktorler ele alinmistir. Sonug

olarak, istatistiksel analizler sonucu belirli yiizdelik veriler elde edilmistir.

Cevrimli ve Sakarya (2018) tarafindan gergeklestirilen c¢alismada, ariciligin hem
Tiirkiye'de hem de diinyada stirekli gelisen, ekonomik getirisi ve {iriin ¢esitliligi artan bir
sektor oldugu vurgulanmistir. Tiirkiye'de kovan sayisi ve bal liretimi her yil artig gosterse
de verimlilikte bir diisis yasandigi belirlenmistir. Tiirk aricilik sektoriiniin  diisiik
verimlilik basta olmak iizere ¢esitli teknik ve ekonomik sorunlarla kars1 karsiya oldugu
ifade edilmistir. Bu c¢alisma, sektoriin mevcut durumunu degerlendirmeyi, teknik ve
ekonomik sorunlar1 belirlemeyi ve Oncelikli problemlere yonelik ¢oziim Onerileri
sunmay1 amaclamaktadir. Bu kapsamda oneriler; destekleme politikalarinin gelistirilmesi,
iiretim planlamasinin yapilmasi, verimliligin artirilmasi ve dis ticarette rekabet giiciiniin

saglanmasi yoniindedir.

Cicek ve Ocal (2016) tarafindan gergeklestirilen calismada, teknolojinin yasamin
baslangicindan giiniimiize kadar ¢aligma hayatinda yarattigi biiyiik dontistimlerin, bir
yandan toplumsal refahin artirilmasini hedeflerken, diger yandan caligma ortamina ve
insan yasamina yonelik tehdit algisini yeniden tanimladigir vurgulanmistir. Makinelesme
ve Uretim siireclerinde kullanilan ¢esitli kimyasal maddelerin neden oldugu is kazalar1 ve
meslek hastaliklari, gegmisten giinlimiize 6nemli bir toplumsal sorun haline gelmis ve bu
sorunlarm dnlenmesi igin giivenlik dnlemlerinin alinmasi gerektigi ortaya cikmustir. Is
saghig ve giivenligi uygulamalarinin, degisen kosullara gore siirekli olarak doniisiim

gecirdigi gdzlemlenmektedir.

Tarake1 (2019) yaptig1 bu tez calismasinda, Is Sagligi ve Giivenliginin tarihsel gelisimini
uluslararast  ve ulusal diizeyde inceleyerek, ISG Yonetimi uygulamalarini
degerlendirmistir. ISG Yénetimi ilke ve uygulamalar1 sayesinde isletmeler, minimum
kaza ve is kaybi, maksimum giivenli caligma ortami ve yiiksek c¢alisan verimliligi

saglama amacina ulagmaktadir.
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Yavuz (2007) yaptig1 tez calismasinda, Avrupa direktiflerine gore balda istenmeyen
maddeler arasinda yer alan organik klorlu pestisit kalintilari, Konya'da satilan 109 bal
ornedi lizerinde incelenmistir. Aragtirmada, kullanilan ve kaliciliklar1 nedeniyle lilkemiz
de dahil olmak iizere birgok iilkede yillar once yasaklanan pestisitlerden endosulfan
disinda digerlerinin bulundugu tespit edilmistir. Incelenen drneklerde, en fazla bulasan

pestisitler arasinda aldrin, klorodanizomerler ve DDT tiirevleri yer almistir.
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3. MATERYAL VE YONTEM

Bu tez calismasinda, aricihik meslegindeki ISG riskleri belirlenerek, bu risklerden
kaynaklanan is kazalar1 ve meslek hastaliklarina kargi alinmasi gereken is saghigi ve
giivenligi 6nlemleri ortaya konulmasi planlanmaktadir. Calisma kosullar1 ve ortami, ISG

acisindan 6nemli kaynaklar sunmaktadir.

3.1. Arastirmanin Orneklem Alam

Bu calismanin sahas1 Hakkari ilinin Merkez ilgesine bagli Pinarca Kdyiine Bagl Taslica
Mezrasidir. Bu saha ¢aligmasinda kullanilan ekipmanlar, ¢aligma kosullari, ortaya ¢ikan
tehlikeler ve risklere karsi alinacak onlemler sunulmustur. Bu amagla ¢alisma sahasina
gidilip yerinde gozlem ve incelemeler yapilmistir. Yapilan bu gozlemler sonucunda
hijyenik kosullar irdelenerek durum tespiti yapilmis ve uygulanmasi gerekenler

Onerilerde sunulmustur.



Sekil 3.1. Pinarca Koéyii Uydu Goriintiisii

Sekil 3.2. Pinarca kdyii taslica mezrasindaki ariliklar
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Bu alanin se¢ilmesindeki temel amag:

e Hakkari ilinin kdylerinde ariciligin yogun bir sekilde yapilmasi

e Hakkari ilinde fabrika vb. hava kirliligine sebebiyet verecek etmenlerin olmamasi

e Bu merkezin se¢ilmesindeki baska bir etmende trafik kirliginin yok denecek kadar
az olmasi

e ISG farkindaligin olusturulmasi

e Diger illere gore Hakkari ilinin rakiminin yiliksek olmasi ve saha caligmasinin
rakiminin daha yiiksek olmasinin avantaj ve dezavantajlari

e Kimyasal ilaglarin kullanimina izin verilmemesi (arilik sahibinin izin vermemesi)

e Sicaklik, nem, basing vb. etmenlerin incelenmesi agisindan daha avantajli olmasi

Tez arastirmasi kapsaminda, ISG y®niiyle incelenen alanlar ve bu alanda gdzden gegirilen
ekipman ile KKD’ler;

e Arnliklar

e Sagim cadir

e Arict kullandigi KKD’ler (aric1 maskesi, arici tulumu, eldiven, ¢izme vb.)

e Aricilikta kullanilan makine ve ekipmanlar (bal sagim makinesi, petek tagima,

araclari, koriik pense, kovan, ana ar1 isaretleme, huni el demiri vb.)

3.2. Arastirmada Uygulanan Yontem

Calisma kapsaminda, incelenen sahadaki hijyenik kosullar ve bu kosullardan
kaynaklanan is kazalar1 ile meslek hastaliklarina yonelik alinmasi gereken Onlemler
degerlendirilmistir. Amaca uygun olarak risk degerlendirme ¢aligmasi yapilmis ve elde
edilen veriler ile risk analizi sonuclar1 agik ve net bir sekilde sunulmustur. Bu risklere

kars1 alinmasi gereken onlemler ise Oneriler kisminda verilecektir.
3.2.1. Saha Degerlendirmesi
Bu calisma, literatiire ek olarak Hakkari ili merkezli kdyde saha ¢aligmalar1 yapilarak

gerceklestirilmistir. Ayrica, Hakkari Meteoroloji Merkezi Genel Miidiirliigi (MGM)

verileri dikkate alinarak fiziksel risk etkenleri arasinda sicaklik, nem, basing, yagis ve
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giineslenme radyasyonu ile ergonomik risk etkenleri olan tekrarli hareketler, elle tasima
ve kaldirma, viicut durusu, uzun siire ayakta c¢aligsma, kuvvet uygulama ve sert yiizeye
temas gibi faktorler incelenmistir. Bu risk etkenlerinin etkileri, arici yetistiricileri ile yiiz

yiize goriismeler yaparak calisma alaninda yerinde degerlendirilmistir.

3.2.2. Calisma Sahasi Genel Risk Degerlendirmesi

Bu calismada, aricilik isletmelerindeki iiretim faaliyetlerine yonelik risk degerlendirmesi
icin Fine-Kinney ve L-Matrisi (5x5) yontemleri kullanilmistir. Fine-Kinney yontemi,
daha hassas sonuclar ve agik veriler sunarken, L-Matrisi (5x5) ise uygulama kolaylig
agisindan yaygin olarak tercih edilmektedir. Tez calismasinda yapilan nitel ve nicel
degerlendirmelerle elde edilen bulgular 1s1¢inda Fine-Kinney ve L-Matrisi yontemleriyle
risk analizi gergeklestirilmistir (Alpaoglu, 2021). Calisma sahasinda, aricilik sektoriine
uyarlanmis bir kontrol listesi kullanilarak, olas1 tehlikeler ve riskler hakkinda 6n bilgi
edinilmistir. Bu liste, Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanligi tarafindan gelistirilen
hayvansal iiretim faaliyetleri kontrol listesi yontemine dayanmaktadir (Url-21, 2024).
Risk seviyelerinin daha ayrintili belirlenmesi amaciyla, bu tehlikeler i¢in Fine-Kinney ve
L-Matrisi yontemleri uygulanmig ve sonuglar kiyaslanarak alinmasi gereken onlemler ile

ilgili 6neriler sunulmustur.

3.2.2.1. Fine —Kinney Risk Analiz Yontemi

Fine-Kinney risk analizi, iki veya daha fazla sonucun birbirleriyle olan iliskisini
incelemeyi amaglayan bir yontemdir. Bu metot, belirlenen tehlikelerin olasiliklar: ile
bunlarin yol acgabilecegi potansiyel zararlar arasindaki iliskinin degerlendirilmesini
hedefler. Fine-Kinney yaklagiminin diger risk analiz yontemlerine gore en Onemli
avantajlarindan biri, karmagikliginin diisiik olmas1 ve genis bir derecelendirme araligina
sahip olmasidir (en diistik risk puan1 0,1 ve en yiiksek puan 10.000 olarak belirlenmistir).
Bu baglamda, 6nemli bir avantaji da risklerin Oncelik sirasinin daha agik bir sekilde
belirlenmesine olanak tanimasidir. Boylece hangi riskin once ele alinmasi gerektigi daha

net bir sekilde anlasilabilir (Ozkilig, 2005).
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Risk analizi siirecinde, meydana gelebilecek bir olayin gerceklesme olasiligt ve bu olayin
siddetinin sonuglart hesaplanir. Olasilik ve siddet, bes farkli seviyede degerlendirilir. Risk
skorunu olusturan {i¢ ana faktor bulunmaktadir: Olasilik (ihtimal), Frekans (maruz kalma
siklig1) ve Siddet (etki). Bu faktorlerin hesaplanmasi, asagidaki formiile dayanir (Kinney
ve Wruth, 1976).

Risk Skoru= Olasilik x Frekans x Siddet (3.1)

Bu formiil, riskin boyutlarim1 belirleyerek, hangi tehlikenin daha acil miidahale

gerektirdigini anlamamiza yardimci olur.

Olasihk: Istenmeyen bir olayin, zarara veya hasara yol agma olasilig1, zaman igerisinde
gerceklesme ihtimali olarak tanimlanir. Olasilik degerleri 0,2 ile 10 arasinda
derecelendirilir ve bu deger, is yerinde alinan 6nlemlerin zararin olusumunu engellemeye

ne kadar etkili oldugunu degerlendirerek belirlenir (Kinney ve Wiruth, 1976).

Tablo 3.1'de, belirlenen tehlikelerin gergeklesme olasiliklar1 sirasiyla su sekilde
derecelendirilmistir: pratikte beklenmez, neredeyse imkansiz, disiiniilebilir ancak pek

miimkiin degil, nadir fakat miimkiin, olduk¢a miimkiin ve beklenir.

Tablo 3.1. Fine-Kinney metodu olasilik degeri (Kinney ve Wiruuth, 1976)

DEGER OLASILIK
10 Beklenir
6 Olduk¢a Miimkiin
3 Nadir Fakat Miimkiin
1 Diistintilebilir Ancak Pek Miimkiin Degil
0,5 Neredeyse imkansiz
0,2 Pratikte Beklemez

Frekans: Frekans, belirli bir zaman diliminde tehlikeli maruziyetin riskini ifade eder ve
frekans degeri 0,5 ile 10 arasinda degisir. Performans degerlendirilirken, isin yapilma

sekli degil, o is sirasinda meydana gelebilecek zarar maruziyeti dikkate alinir (Kinney ve

Wiruth, 1976).
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Tablo 3.2’de frekans analizi sonucunda, tehlikeye zaman i¢inde maruz kalma sikligi su

sekilde kategorize edilmistir: Son derece nadir, nadir, seyrek, az siklikla, siklikla ve

surekli olarak.

Tablo 3.2. Fine-Kinney metodu frekans degeri (Kinney ve Wiruth, 1976)

DEGER FREKANS ACIKLAMA
10 Stirekli Olarak Giinde Bir¢ok Kez
6 Siklikla Yaklasik Giinde Bir Kez
3 Az Siklikla Haftada Veya Ayda Bir
2 Seyrek Aylik
1 Nadir Yilda Birkag Kez
0,5 Son Derece Nadir Yilda Bir

Siddet: Siddet, tehlikenin insanlara veya g¢evreye verecegi tahmini zarar1 ifade eder.

Siddet degerleri 1'den 100'e kadar derecelendirilir ve olayin ciddiyeti hakkinda siiphe

veya belirsizlik varsa, daha yiiksek bir deger verilmesi s6z konusu olur (Kinney ve

Wiruth, 1976).

Tablo 3.3’te tehlikelerin insanlar {izerinde meydana getirebilecegi tahmini zararlar,

asagidaki sekilde verilmistir: Felaket, ¢ok kiitii, ¢cok ciddi, ciddi, 6nemli, dikkate alinmali.

Tablo 3.3. Fine-Kinney siddet degerleri (Kinney ve Wiruth, 1976)

DEGER SIDDET ACIKLAMA
1 Dikkate Alinmali Hafif- Zararsiz Veya Onemsiz
3 Onemli Diisiik Is Kaybi, Kiiciik Hasar, ilk
Yardim

7 Ciddi Onemli Zarar, D1s Tedavi, Is Giinii Kayb1
15 Cok Ciddi Sakatlik, Uzuv Kayb1, Cevresel Etki
40 Cok Kotii Oliim, Tam Maluliyet, Agir Cevre Etkisi
100 Felaket Birden Cok Oliim, Onemli Cevre Felaket,
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Yukaridaki ii¢ degerin c¢arpimi sonucu olusan Risk Skoru asagidaki sekilde

derecelenmistir.

Tablo 3.4°de gosterilen analiz sonuglari, Fine-Kinney Risk Skoru tablosundaki sonuglart

belirlemektedir.

Tablo 3.4. Fine- Kinney risk skorlar1 (Kinney ve Wiruth, 1976)

RiSK SKORU | RISK DURUMU ACIKLAMA

200 <R <400 Yiiksek Risk Acil bir diizeltme ihtiyac1 vardir.

70<R <200 Onemli Risk Diizletme gereklidir.

20<R <70 Olas1 Risk Dikkat edilmesi gereklidir, yil i¢inde
diizletilmelidir.

Fine-Kinney yonteminde Risk Skoru (R) ¢arpimlari sonucu alacagi puanlara gore gereken

onlemler alinmalidir;

>

Risk skoru 0-20 puan arasinda ise herhangi bir kontrole gerek kalmadan tehlike
yaratmasini onlemek i¢cin mevcut koruma 6nlemlerine devam edilmelidir.

Risk skoru 20-70 puan arasinda ise belirlenen riskler aksiyon planina alinmali ve
personele egitim verilmeli, ayrica aynm1 seviyede tutulmasimi saglayan kontroller
ve kiiglik iyilestirmeler yapilmalidir. Genel olarak bu aralifin genisledigi
goriilmektedir.

Risk skoru 70-200 puan arasinda ise belirlenen riskler i¢in diizeltici ve koruyucu
faaliyet planlanmalidir. 70 puanin ilizerindeki her bir risk i¢in var olan durum,
alinacak onleyici tedbirler ve sorumlu olanlar belirtilmelidir.

Risk skoru 200-400 puan arasinda ise tespit edilen riskler kisa vadeli eylem
planina dahil edilmeli ve birkag ay icerisinde iyilestirmeler yapilmalidir.

Risk skoru 400 ve iizeri araliginda ise tespit edilen riskler ig¢in derhal onlem

alinmalidir.
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Tehlikeli olayin siklig1 ve siddeti, alinan 6nlemler sonrasinda degismeyebilirken, olasilik
degeri degisebilir. Bir takim diizenlemelere ragmen risk skoru 70'in {izerinde ise alinan
onlemler ve tedbirler gozden gegirilmelidir. Tiim 6nlemler alindiginda dahi risk puan
kabul edilebilir seviyelerin {izerinde ise, ilgili kisiler bilgilendirilmeli ve risk puaninin
400'in tlizerinde olmasi durumunda iist birimlerle bilgi paylasilmali ve daha radikal
cozlimler iretilmelidir. Tim iyilestirmeler gergeklestirildikten sonra puanlama tekrar

gbzden gecirilmeli ve risk degerlendirmesi yapilmalidir (Kinney ve Wiruth, 1976).

3.2.2.2. L- Tipi Karar Matrisi Metodu (5X5)

Istenmeyen bir olaym gergeklesme olasiigmi ve gergeklesmesi durumunda nasil
degerlendirilecegini belirlemek i¢in kullanilan bir yontemdir. Baska bir deyisle, neden-
sonug iliskilerini degerlendirmek amaciyla kullanilir. Bu yontem, basit olup tek bir analist
tarafindan yapilabilir (Url-22, 2024). Ancak L Tipi Matris kullanilirken is akisi ve is
yerine ait tim tehlikeler, riskler, ramak kala olaylar1 ve diger tiim kayitlar dikkatlice

incelenmelidir (Alpagu, 2021).

Bu metotla belirlenen tehlikeler, mevcut kosullar altinda is kazalarma yol a¢ma
potansiyeli, ramak kala olaylarinin olasiligi ve bu olaylarin gerceklesmesi durumunda

siddeti ile sonuglar1 derecelendirilerek tablolar halinde sunulmaktadir (Alpagu, 2021).
Tablo 3.5’te bir olayin gergeklesme olasiligr ile olayin siddeti gosterilmektedir. Risk
degeri, olasilik derecelendirmesi ile siddet derecelendirmesinin matematiksel ¢arpimi ile

hesaplanmaktadir (Giil vd., 2014).

Risk Degeri= Olasilik X Siddet (3.2)
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Tablo 3.5. Risk degerlendirme faktorleri (Ozkilig, 2014)

OLASILIK / DERECELENDIRME SIDDET / DERECELENDIRME
Cok Nadir (1) Cok Hafif zarar(1)
Ender, olmasi beklenemez. Hemen giderebilen, ilk yardim gerektiren, is

saati kaybi olmayan
Nadir (2) Hafif Zarar (2)
Beklenmese de muhtemel. Kalici etkisi olmayan, ayakta tedavi edilebilen
is giinii kayb1 az, maddi kayip

Miimkiin (3) Orta Zarar (3)
Zaman zaman gergeklesebilir. Birkag giin kay1p is glinii, hafif yaralanma,
yatarak tedavi, meslek hastaligi, maddi kayip
Cok Miimkiin (4) Ciddi Zarar (4)
Istikrarli bir durum olmasa da Kismi sakatlik, uzuv kaybi, uzun siireli tedavi,
gerceklesecektir. meslek hastalig1, maddi kayip
Oldukg¢a miimkiin (5) Cok Ciddi Zarar(5)
Genellikle meydana gelebilir. Oliim, kalic1 gevresel etki uzuv kaybu, kayip,
stirekli is giinil kayb1

Tablo 3.5’te risk derecelendirme Olgiitlerinin karar asamasinda, olasilik ve siddet
derecelendirme kriterlerinin ¢arpimindan elde edilen sonug, risk degerlendirmesi kararini
belirler. Risk degerlendirildikten sonra, risk degeri seviyesine gore alinacak sonugclar ve

uygulanacak eylemler Tablo 3.6’da agiklanacaktir.
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Tablo 3.6. Risk degerlendirme 6lgiitleri (Ozkilig, 2014)

SIDDET
Risk Degeri = Cok Hafif Hafif Orta Ciddi Cok
OlasihkXSiddet Zarar(1) Zarar(2) Zarar(3) Zarar(4) Ciddi(5)
Cok Cok Diistik 1
Nadir(1)

Nadir (2)
8 10
v Miimkiin(3) Orta Yiksek
; 9 12 15
%’ Cok Orta Yiiksek Yiiksek
O| Miimkiin(4) 8 12 16
Oldukc¢a Orta Yiiksek Yiiksek
Miimkiin (5) 10 15 20
Tablo 3.7. Nihai sonug ve ilgili eylem agiklamalari(Ozkilig,2014)
Risk
Seviyesi Sonu¢ Eylem
Riskleri  azaltmak ig¢in  kontrol  siiregleri
E ) planlanirken, uygulanacak faaliyetlerin kaydinin
= Onemsiz Riskler tutulmas1 gerekebilir, ancak her durumda aninda
< onlem alinmas1 miimkiin olmayabilir.

Orta Diizeydeki
Riskler

Miimkiin

12,10,9,8

Belirli riskleri ortadan kaldirmak i¢in kontrol
prosesleri planlama ve uygulanan faaliyetlerin

kayitlarmi saklama gerekliligini tagimayabilir

Riskleri faaliyetler

azaltmak amaciyla belirli
baglatilmalidir. Bu faaliyetler, 6nceden hazirlanan

bir plana gore uygulanmalidir.
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Tablo 3.7. (Devami) Nihai sonug ve ilgili eylem agiklamalar1 (Ozkilig,2014)

Is baslatmadan 6nce belirlenen risk azaltilan kadar

E‘ beklenmelidir. Eger devam eden bir faaliyetin
=§ devamiyla ilgiliyse acil onlemler alinmali ve bu
§ Onemli Riskler onlemlerin sonuglarma gore faaliyetin devamina
& 20,16,15 karar verilir.

Bir faaliyete baglamadan dnce, belirlenen risk kabul
edilebilir bir seviyeye diisiiriilmelidir. Eger devam
eden bir faaliyet sirasinda risk kontrol edilmezse, o
faaliyet sirasinda risk kontrol edilemezse, o faaliyet
derhal durdurulmalidir. Faaliyete ragmen riskin
azaltilmasi  mimkiin  degilse, o  faaliyet

engellenmelidir.

3.3. Verilerin Degerlendirilmesi

Elde edilen veriler dogrultusunda, saha c¢alisma alanindaki genel fiziksel ve ergonomik
ortam kosullart ile fiziksel risk etmenlerinin is saglig1 ve glivenligi agisindan uygunlugu
incelenmistir. iki farkli risk degerlendirmesi yapilmis ve bu degerlendirmelere dayal

olarak gerekli analizler gergeklestirilmistir.
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4. BULGULAR VE TARTISMA

4.1. Hava Sicakhigl ve Havanin Nemi

Aricilik sektoriinde c¢alisanlarin en yogun ¢alisma doneminin yaz aylari olmasi ve
sicakligin en yiiksek oldugu aylardir. Hakkari ili icin Meteoroloji Genel Miidiirliigii’nden

alinan resmi veriler Tablo 4.1” verilmistir.

Tablo 4.1. Pinarca koyii ve gevresine ait sicakligin resmi verileri (MGM, 2024)

Giinliik Sicaklik (°C)
AYLAR

GUNLER Haziran Temmuz Agustos Eyliil Ekim
1 19,6 23,3 25,6 25,9 17,4

10 20,5 25,0 27,9 24,2 18,1

21 25,7 26,1 27,2 12,8 6,6

30 23,7 24,0 25,1 15,7 91
Ortalama 22,3 24,8 26,4 19,6 14,0

Amerika Birlesik Devletleri ASHRAE 170-2017 (Amarican Society Of Heatting,
Refrigerating and Air- Conditioning Engineers) standartlarina gore, ideal termal konfor
diizeyi igin sicakhigin 20°C ile 25,5°C arasinda olmasi dnerilmektedir (ASHRAE, 2017).
ASHRAE’nin standartlarina gore, 30°C iizerindeki sicakliklar termal konforu olumsuz
etkilemekte ve terleme ile kan dolasiminin hizlanmasina neden olarak ¢alisanlarda stresin
artmasina sebep olmaktadir. Bu sicaklik degerine maruz kalmak, sicaklik ¢carpmasi riskini
meydana getirmektedir. Kapali alanlarda Onerilen sinir degerlerine gore, Almanya’da
ideal sicaklik araliginda 20°C ile 26°C, Hong Kong ‘da ise 20°C ile 25,5°C olarak
belirlenmektedir (S6zen ve Isik, 2016).

Pmarca Koyl Tasglica Mezrasinin Hakkari Meteoroloji Miidiirliiglinden alinan dl¢timlere
gore, Onerilen 6l¢iim degerlerinin bazi giinlerde sicaklik degerin iizerinde bazi1 giinlerde

ise sicaklik degerin altinda oldugu tespit edilmistir. Aylarin sicaklik ortalamalarina
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baktigimizda da sicaklik degerin bazen iizerinde bazen de altinda oldugu Tablo 4.1° de

goriilmektedir.

Sicaklik 6l¢iimlerine ek olarak nem degeri de dahil edildiginde, hissedilen sicakligin daha
yiiksek oldugu ifade edilebilir. Viicudun dis sicaklik ile kendi sicaklig1 arasindaki farki
telafi etme ¢abasi, hissedilen sicakligin bir dlgiisiidiir. Bu nedenle her birey tarafindan
farkl1 hissedilir. Hissedilen sicaklik degeri hesaplanirken hem nem degeri hem de sicaklik
degeri kullanilmalidir. Sicaklik degerinin 6nerilen degerler tizerinde tespit edilmesine ek
olarak, agustos ay1r goz Oniine bulunduruldugundan nem degerinin de eklenmesi
calisanlarda hissedilen sicakligr arttiracaktir. Calisma ortaminda nemin bireyde

hissettirdigi etki Sekil 4.1°de ve Tablo 4.2’de verilmistir (MGM, 2024).

Hissedilen sicaklik degeri, genellikle kuru termometre sicakligina ve bagil neme
dayanarak belirlenmektedir. MGM sagladig1 verilere gore hissedilen sicaklik Sekil 4.1°de
gosterildigi gibi bagil nem ve kuru termometreye bagl olarak ifade edilmistir ve 25°C'nin
altinda oldugu durumlarda, algilanan sicaklik degerinin hesaplanamayacagi sdylenebilir

(MGM, 2024).

Sekil 4.1. Hissedilen sicaklik (MGM, 2024)
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Tablo 4.2. Sicakligin viicuda etkisi (MGM, 2024)

Sicaklik ve | Terimsel

Aciklama
Bagil Nem Tanim
Soguk-
(-1)-26 .

Serin

Fiziksel aktivitenin yogunlugu ve maruz kalma siiresine bagh

olarak olusan termal stres, halsizlik, sinirlilik, dolasim sistemi

27-32 Sicak sorunlart ev solunum sistemi rahatsizliklar1 gibi bir dizi etkiye

neden olabilir.

Fiziksel aktivitenin yogunluguna ev siiresine bagl olarak giiclii

termal stres meydana gelebilir; bu durum, 1s1 garpmasi, 1si
33-41 Cok Sicak
kramplar1 ve 1s1 yorgunluklarina neden olabilir

Tehlikeli | Giines carpmasi, 1s1 kramplart veya 1s1 bitkinligi, fiziksel
Sicaklik | aktivitenin yogunluguna ve siiresine bagl olarak ortaya ¢ikabilir.

Tehlikeli
Sicaklik

Termal sok meselesidir. Is1 veya giines carpmasi tehlikesi

Sekil 4.1°e ve Tablo 4.2°¢ baktigimi iizere hissedilen sicaklik degerini sicak oldugunu
ifade edebiliriz. Bu da termal stres, halsizlik, sinirlilik, dolagim sistemi 1s1 ¢arpmasi,
solumun sistemi rahatsizliklar1 gibi bir dizi etkiye neden olabilir. Hakkari Meteoroloji
Genel Miidiirliigii’nden edinilen bilgilere gore, Hakkari Merkezi’ne bagli Pimarca Koyt
Taslica Mezrasina bagl ariliklarin giinliik nispi nem ve sicaklik verileri, Tablo 4.3’de

verilmistir.

Tablo 4.3. Piarca koyii ve ¢evresine ait bagil nem ve sicaklik resmi verileri (MGM, 2024)

Haziran | Temmuz Ekim | Haziran | Temmuz
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Hissedilen sicaklik degeri hesaplanirken hem nem degeri hem de sicaklik degeri
kullanilmalidir. Bu degerlerden biri mevcut degilse, hissedilen sicaklik hesaplanmasi
mimkiin degildir. Sicaklik 27°Cnin  altinda oldugunda veya nem %40'n altinda
oldugunda hissedilen sicaklik degeri hesaplanamiyor. Tablo 4.3’e baktigimizda bagil
nemin en yiiksek oldugu 21 Eyliil 2024 %83.2 ve aym tarihte sicakligin ise 12.8°C
oldugu goriilmektedir. Sekil 4.1’i inceledigimizde ise hissedilen sicaklifin degeri

hesaplanmamustir.
4.2. Basing

Atmosferde olusan gazlar, agirliklar ile cisimler {izerinde bir kuvvet uygulamaktadir. Bu
kuvvette atmosferik basingtir. Sicaklik, basinci etkileyen faktorlerden biridir; hava
1sindikca genlesir ve hafiflemektedir. Sogudukca daha yogun ve daha agir hale gelir. Bu
nedenle havanin soguk oldugu yerlerde basing ylikselmektedir, sicak oldugu yerlerde ise
diismektedir. Yani sicaklik ve basing ters orantilidir. Ayn1 zamanda yiikseklikle basingta
ters orantilidir. Yikseklere ciktikca atmosferin basinci azalir. Bunun nedeni, yiikseldikge

atmosferin kalinligiyla birlikte agirliklar1 ve gazlari azalmaktadir (Url-23,2024).

Tablo 4.4. Pinarca kdyii ve ¢evresine ait basing ve sicaklik resmi verileri (MGM, 2024)

=
(0]
on
Aylar Aylar . 3
o | =
2|2

N w2 N . —
s | E |2 | § |5 | |E|E c BB
= ] = E = S N £ E |z s
3| £ | & |2 | & | & |[£ |¢& & ég
1 | 8284 | 8214 | 8239 | 8254 | 8240 § s
10 | 8253 | 826,7 | 8246 | 8283 | 8295 2| &
21 | 8253 | 8215 | 8259 | 827,9 | 826,8 el e
[{=] n
30 | 8223 | 821,6 | 8250 | 826,2 | 828,1 kg

Arnicilik faaliyetleri yliksek rakimlarda gerceklestirildiginden bazi saglik problemleri
ortaya c¢ikmaktadir. Yiiksek rakimlara ¢ikildikca hava basinciyla ortamdaki oksijen
seviyesi azalmaktadir. 1 atm basing 10 metrede bir degismektedir. Hakkari Merkez 1756

m rakima yani 175,6 atm ve Pinarca Kdyii ise 2055 rakimina yani 205,5 atm basinca
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sahiptir. Ar yetistiricileri ariliklarin yanma gittiginde 29,9 atm basmcinin degistigini
gormekteyiz. Bu basing degisimleri sonucunda algak basing meydana gelir. Tablo 4.4°1
inceledigimizde en yiiksek sicakliklarin agustos aymi oldugu genel basincin degerinde
oldugunu sdyleyebiliriz en disik sicaklilarin Ekim ayinda, basincin ise en yiiksek

degerlere sahip oldugunu soyleyebiliriz.

Yiikseklige ciktikca yasanan sorunlar oksijen eksikligi ile ilgilidir. Belirli irtifalara belirli
stirelerle ¢ikarsak, yani organizmamiza uyum saglamasi i¢in yeterli zaman verilirse,
belirli bir irtifaya kadar sorun ¢ikma ihtimali diisiik olabilir. 1500 metreye kadar herhangi
bir sikayet olmaz, ancak irtifa arttik¢a yorgunluk hizla baslar ve 2000 metreden sonra
oksijen seviyesi %79'a diiser. Sik sik istah kaybi veya azalmasi, bulanti, kusma,
yorgunluk, siddetli halsizlik, uykusuzluk ve bas donmesi, uyku hali, diisiikk basing
nedeniyle farenjit ve bronsit gibi saglik problemleri meydana gelebilir (Url-22, 2024).

4.3. Giines Radyasyonu
Hakkari Merkezine bagli Pmarca Koyli Taslica mezrasi ar1 yetistiricileri giin iginde

MGM’den alinan giines radyasyonu resmi verileri Tablo 4.5’de verilmistir.

Tablo 4.5. Pinarca koyii ve gevresine ait giinliik global giines radyasyonu resmi verileri (MGM, 2024)

Giines Radyasyonu (kwsaat/m°)
Aylar

Tablo 1.5’1 inceledigimizde UV indisine gore; 0-2 Asgari, 3-4 Diisiik, 5-6 Orta, 7-9
Yiiksek, 10+ Cok Yiiksek sekildeki simiflandirilmistir ve UV indek formiilii ise “ -1 UV |
=0.025 W/m? seklinde hesaplanmaktadir. Ancak Hakkari Meteoroloji Genel

Midiirliigiinde Pmarca Koyl ve g¢evresinden resmi veriler direkt hesaplanip
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doniistirilmistir ve Tablo 4.5’i inceledigimizde ise 1 Haziran 2024 ¢ok yiiksek, 12
Eyliil 2024-21 Ekim 2024 disiik giines radyasyonu maruziyet s6z konusu olabilmektedir.

4.4, Saha Calisma Alam Risk Degerlendirmesi

Saha c¢alismalarinda, mevcut tehlikelere karst Fine- Kinney metodu ve L Tipi Matrisi
taban alimmistir. Tablolar halinde risk degerlendirmelerin karsiliklarin1 goriilmektedir.
Risk degerlendirmeleri sonucu elde edilen verilere gore tehlikelere karsi alinacak
onlemler tablolarda verilmektedir. Fine —Kinney risk metodunda bazi tehlikelerin
matematiksel degerleri L-Tipi karar matrisine gore daha yiiksek ¢ikmaktadir. Bunlari
ayiran faktor ise frekans etmenidir yani bir tehlikenin meydana gelme sikligidir. Fine-
kinney risk metodu, L-tipi karar matrisine gore daha detayli ve dikkat artiran risk

metodudur.

L-Tipi Karar Matrisinde olasilik ve siddet carpimlari alirken, Fine-Kinney’de ise olasilik,
siddet ve frekans ¢arpimlari alinir bu durum bazi riskler i¢in biiyiik farklar yaratmasa bile
baz1 riskler i¢in biiyiik farklar yaramaktadir. Tablolari inceledigimizde bunu agikca
gorebiliriz. Ornegin Tablo 4.22°deki tehlike igin L-Tipi Karar Matrisine gore olasilik ve
siddet ¢arpimi sonucu 20°dir risk sinifi Onemli Risktir ancak Fine-Kinney’e gore ise

olasilik, siddet ve frekans ¢arpimi sonucu 252°dir ve risk siifi Yiiksek Risktir.



Tablo 4.6. Saha ¢alismasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-1
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ARILIK

Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler

Elektrik kablolarin

) ] kovanlarin yaninda

o ) Elektrik Elektrik Art yetistiricileri
Fiziksel risk bulunmasi buna bagli
kablolar1 carpmast ve ziyaretciler
elektrik carpma riskine
yol agabilmektedir.

- Calisma ortamindaki elektrik kablolarinin galisanlarin
basmayacak sekilde uzakta konumlandirilmalidir.

- Calisma ortamindaki elektrik kablolar1 direklerin {istiine
konumlandirilmalidir ve ¢alisanlarin  erisemeyecegi
sekilde olmalidir.

- Calisma ortamindaki yerdeki elektrik kablolarin yerine
daha az riskli olan el feneri kullanilmalidir.

- Calisma ortamindaki elektrik kablolarin gectigi yerleri
kazip istiinii toprak ile ortiilmelidir.

- Calisma ortamindaki elektrik kablolar1 topraklamalidir.

- An yetistiricilerine elektrik riskine karst egitim

verilmelidir.
L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Risk Skoru
(@) S R.S Risk Sinifi (0] F S | RS Smifi
0O:Olasilik
5 3 15 3 3 54 S:Siddet

F:Frekans
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Tablo 4.7. Saha ¢alismasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-2

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Taglt Zemin,
Zeminler egimli ve
kaygan Kayma, o
L . tagly, toprakli ve ¢imli
Fiziksel Risk zemin, egimli | diisme ve ) Arn yetistiricileri
] zemine bagl diisme
zemin, toprak | yaralanma ) ve ziyaretgiler
o yaralanma vb. risklere
ve ¢imli ] ]
. yol acabilmektedir.
zemin

- Calisma ortamindaki zeminler egimli zeminler
diizeltilmelidir.

- Kovanlar igin diiz ve kaygan olmayan zenimler
olusturulmalidir.

- Zemine uygun ayakkabi giyilmelidir.

- Calisma ortamindaki arag ve gereglerin diizensiz
birakilmamasina 6zen gosterilmelidir.

- Caligma ortamindaki ¢imlerin ve tash toprak
temizlenmelidir.

- Caligma ortami zemin kayganligini belirtecek uyar1

levhalar1 bulundurulmalidir.

- Calisma ortaminda bulunan ¢ukurluklar
doldurulmalidir.

- Calisma ortamindaki bulunan riskleri en aza indirecek
sekilde diizenlenip temizlenmelidir ve ergonomik
risklere kars1 uygun diizenlenip planlanmasi

gerekmektedir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Risk Skoru
O S R.S Risk Sinifi o F | S R.S Simifi
0:Olasilik
5 3 |15 Onemli Risk 10 |10 |3 | 300 Yiiksek | S:Siddet
Risk F:Frekans
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ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Kovanlari Yukaridan Herhangi bir
yliksekte asagiya 6nlem alinmamus, o
. . Arn yetistiricileri ve
Fiziksel Risk olmas, dogru diismelere, ) i
. ziyaretciler
tepeliklerde | yuvarlanma | yuvarlanmalar
konumlandir1 | diisme ve gibi risklere yol
Imas1 kayma acabilmektedir

- Calisma ortamindaki tepe bitimine kovan
birakilmamalidir.

- Calisma ortamindaki tepe bitimine yakin yerlere tel
orgii veya citalarla bariyer olusturulmalidir.

- Calisma ortamindaki kovanlar arast bosluklar uygunlar
ar1 yetistiricilerin rahat¢a ergonomik sekilde hareket
edilebilir.

- Kovanlar trafikten oldukga uzak bir alandadir.

- Calisma ortamindaki biitiin tehlikelere kars1 biitiin
giivenlik tedbirleri alinmalidir.

- Caligma alanina uygun uyari levhasi konulmalidir.

- Caliganlara yiiksekten diisme, egimli arazi vb. yerler de

kaza olmamasi igin egitim verilmelidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Skoru
S R.S Risk Simifi (0] F S R.S Risk
0O:Olasilik
Sinifi
S:Siddet
4 16 Onemli Risk 3 3 |7 63 F-Erekans
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Tablo 4.9. Saha ¢alismasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-4

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Arn yetistiricileri
Kullanilan Carpma, kullanilmayan veya

Fiziksel Risk malzemelerin diisme, ihtiya¢ halinde Art yetistiricileri ve

yerine diizenli takilma, olmayan kovanlar1 ziyaretciler

konulmamasi yaralanma yerine

yerlestirmeleri

- Kullanilan arag ve gereglerin diizenli bir sekilde
istiflenmelidir.

- Calisma ortamindaki kullanilmayan kovan, ¢ergeve vb.
is bittikten sonra ¢alisma alanindan uzak bir yere
istiflenmelidir.

- Kullanilan arag gereglerin takilma, diisme devrilme vb.
nedenlerden kaynaklanacak kazalara sebebiyet
vermeyecek sekilde belirli bir yere konumlandirilip ve
stirekli diizenin olmasi i¢in takip edilmelidir.

- Arag gerekgelerin kaybolmamasi iginde bu diizen
onemlidir.

- Bu arag ve gereglerin hijyen agisindan da temizligine

dikkat edilmelidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
o a S = Risk Risk Skoru
(@) S R.S Risk Sinifi Sinifi
0O:Olasilik

2 4 8 Orta Diizey Risk 3 3 15 | 135 Onemli | S:Siddet

Risk F:Frekans




Tablo 4.10. Saha ¢alismasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-5
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ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Diizensiz Calisma ortaminda
Kayma, . o
o ) calisma diizensiz ortam Arl yetistiricileri ve
Fiziksel Risk diisme ve
ortam kosullar1 risklere ziyaretciler
yaralama
kosullar1 yol agabilmektedir.

temizlenmelidir.

ortadan kaldirilmalidir.

- Caligsma alanin tertipli ve diizenli birakilmalidir.
- Calisma alanindaki kullanilmayan tiim esyalar ¢aligma
alan1 diginda bir yere istiflenmelidir.

- Calisma alanindaki ¢ali ¢irp1 ve taslar etraftan

- Calisma ortaminda kazaya yol acacak tiim riskler

L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
o F § RS Risk Risk Skoru
(0] S R.S Risk Sinifi Simifi
0:Olasilik
5 2 10 Orta Diizey Risk 6 6 7 242 Yiiksek | S:Siddet
Risk F:Frekans




Tablo 4.11. Saha ¢alismasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-6
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ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Asagiya
Kayma, i, o
o . yuvarlanma Elverisiz ¢aligma Arl yetistiricileri ve
Fiziksel Risk Diisme ve ) )
Kayma ve ortam kosullart ziyaretgiler
Yaralanma
diisme

yapilmalidir.

- Caligsma alani tepelik bir alanda bu alanin etrafi ¢italarla
veya tel orgii ile oriilmelidir.
- Calisma ortamu giivenli hale getirildikten sonra ar1
kovanlari getirilmelidir.
-Kovanlar tepe bitimine degil, glivenli bir yere
konumlandirilmalidir.
-Kovan 6niindeki taglar temizlenmeli ve zemin hizasinda

genis basamakli merdiven seklinde diizenek

-Kovanlarin zemininde bitiminde ayni yiikseklige sahip
beton zemin olusturulmalidir.
-Ayrica zemin bitimine ve ayni zemin yliksek gelecek

sekilde duvar 6riillmelidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
O | F| S R.S Risk Risk Skoru
S R.S Risk Sinifi Smifi
0O:Olasilik
5 15 Onemli Risk 6 | 2| 40 480

S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.12. Saha galigmasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-7
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olunmalidir.

diizeltilmelidir.

temizlenmelidir.

gelmelidir.

sinirina dikkat edilmelidir.

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
o . Trafik Yaralanma | Elverissiz yollar, Arn yetistiricileri ve
Fiziksel Risk .
Kazalan Olim dik yokuslu yollar ziyaretgiler

-Caligsma alanima giderken yollarda ¢ok dikkatli
-Caligsma alania giden yollardaki ¢ukur ve tiimsekler
-Caligsma alan1 giden yollardaki tas ve cakillar

-Ari nakliyatlari sirasinda azami agirlik ve yiikseklik
-Trafik kurallarina riayet edilmelidir ve bir kiiltiir haline

-Yola gikarken stresli, uykusuz veya yorgun olmamaldir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Risk Skoru
0] S R.S Risk Sinifi (@) F S R.S Sinifi
0:Olasilik
2 5 10 | Orta Diizey Riskler | 3 1 40 | 120 Onemli | S:Siddet
Risk F:Frekans




Tablo 4.13. Saha ¢alismasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-8
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almalidirlar.

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Sicaklik
Tek kapily, iklime
yorgunlugu ) )
e uygun degil, aktif T
o ] Termal bitkinligi Arn yetistiricileri
Fiziksel Risk olarak ) )
Konfor sicak ve ziyaret¢iler
kullanilmamaktadir
carpmasi,
kramplari

- Calisma saatleri giiniin en sicak saatlerini dikkate

-Cok sayida calisan ile kisa siirede is bitirilmelidir.

-Vardiyali ¢alisma plant hazirlanmalidir.

-KKD’ korumanin yani sira rahat nefes alinabilen, hava
alabilen tulumlar se¢ilmelidir.

-k yardim birimi olusturulmali ve ar1 yetistiricilerini bu
konuda egitilmelidir.

-Dinlenme ve siireler birbirine uygun olmalidir.

-Giiniin en sicak saatlerinde miimkiinse agik alana

¢ikilmamaya dikkat edilmelidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney
Risk
0] S R.S Risk Sinifi O F R.S Smifi
3 3 9 Orta Diizey Risk 6 6 252 Yiiksek
Risk

R.S:

Risk Skoru
0O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.14. Saha ¢alismasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-9
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Rakim: 2055 m

hemen dinlenmelidir.

engellenmelidir.

yapilmamasina 6zen gosterilmelidir.

olup gereken 6zeni gostermelidir.

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Fiziksel Risk Algak Basing Bulant1 Rakim olarak Arn yetistiricileri ve
Kusma yliksek bir ziyaretciler
Istahsizlik caligma alanina
Bas agris1 aricilik
yapilmaktadir.

-Yorucu olmayan egzersizler yapilmalidir.

-2000 metreden fazla yiiksek rakimi olan yerlerde aricilik

-Bol bol su i¢ilmeli ve saglikli beslenilmelidir.

-Ar yetistiricilerin kendini kotii hissettigi zamanda
-Yasli ve kronik rahatsizlig1 olanlar daha ¢ok dikkatli

-Solunum hastalarinin bu ¢alisma alanina gelmesi

L-Karar Matrisi Fine-Kinney
Risk
(@) S R.S Risk Sinifi (@] F S R.S Sinifi
1 1 1 Onemsiz Risk 1 3 3 9

R.S:

Risk Skoru
O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.15. Saha ¢alismasindaki fiziksel risk etmeninin risk degerlendirmesi-10
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10

Giinesin cilde etkisi (Url- 24, 2024)

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Acik caligma
Cilt kanseri | alanina, giines o
. . Giines ) A yetistiricileri ve
Fiziksel Risk Cilt 1sinlart dogrudan
Radyasyonu ziyaretgiler
hastaliklar1 | c¢aliganlara niifuz
etmektedir.

- Giines 1s1nlarinin daha dik geldigi saatlerde miimkiin
oldugunca giines 1ginlarina maruz kalmaktan kaginin.

- Cilt koruma faktoriine uygun giines kremleri
kullanilmalidir.

- Viicudu orten kiyafetler giyin ve yiizii gélgeleyen
sapka vb. aksesuarlar kullanin.

- An yetistiricilerin bu konuda egitim verilmelidir.

- Zararl giines 1sinlarin 10.00-16.00 saatleri arasinda

caligmamak etkili ve en basit dnlemdir.

L-Karar Matrisi

R.S:

O S R.S Risk Sinifi

Fine-Kinney
Risk
0] F R.S Sinifi
3 1 21

Risk Skoru

O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.16. Saha ¢aligmasindaki kimyasal risk etmeninin risk degerlendirmesi-1
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11

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Koriikler yakilir
ve is bitiminde
Kimyasal Risk Koriklerin Yangin Kesinlikle An Yetistiricileri
yakilmasi ¢ikmast sondiiriildiikten
sonra eski yerine
konulur.

yaninda mutlaka su bulundurulmali.

kuru yakit kullanilir.
-Kovanlarin etrafinda yanict madde

bulundurulmamalidir.

emin olunmalidir.

-Kovanlarda yandin sondiirme tiipleri

-Koriiklerle ¢alisirken mutlaka yangin riskine karst

-Koriikler kovandan uzakta bir yerde yakilmalidir.
- Koriik yakarken kagit, cam ignesi, aga¢ kabugu gibi

-Patlayici maddelerle tutusturma yoluna gidilmemelidir.

-Kolonilerin nakledilmesi sirasinda ariliklar terk

edilirken kesinlikle koriiklerin sondiiriildiigiinden

bulundurulmalidir.
L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
O |F| S R.S Risk Risk Skoru
S R.S Risk Sinifi Simifi
O:Olasilik
4 16 Onemli Risk 3|1 7 21 S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.17. Saha ¢aligmasindaki kimyasal risk etmeninin risk degerlendirmesi-2
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12

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
) ) Pestisit Oliim Kanser
Kimyasal Risk ) Kullanimi yasak Yok
kullanimi Zehirlenme

PERTOSIT
EC

Pestisit kimyasali (Url-28, 2023)

beraber olmalidir.

uygulamalidir.

uygulamalidir.

(Kullanilmasi yasak ancak kullanilmasi durumunda)
-Balda insan sagligina zarar verecek diizeyde yogun ve
ruhsatsiz olmamasina dikkat edilmelidir.

-Kullanim kilavuzlari Tiirk¢e olmali ve MSDS’leri ile
-Kullanimi sirasinda maske, eldiven, tulum gerekli tiim
KKD’ler saglandiktan sonra kullanilmalidir.

-Aricilar her tiirli hijyen kurallarina dikkat etmeli

-Su kaynaklarin temizligine dikkat etmelidir.

-Temas etmesi halinde hemen ilk yardim adimlar1

-Arn yetistiricileri bu konuda egitilmelidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney
Risk
O|S | RS Risk Sinifi O |F| S R.S Simifi
315 15 Onemli Risk 6 | 1] 40 240 Yiiksek
Risk

R.S:

Risk Skoru
O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.18. Saha ¢aligmasindaki kimyasal risk etmeninin risk degerlendirmesi-3
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13

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
] . PAH Kanser
Kimyasal Risk .
Kullanimi Zehirlenme Kullanim1 yasak Yok
(Naftalin) Oliim

(Kullanimi yasak ancak kullanilmasi durumunda)

-Naftalin 6zellikle peteklerde kalint1 olugturmasi ve insan

saglig1 i¢in problem olusturdugundan ar1

yetistiricilerine egitim verilmelidir.

-Naftalin yerine ruhsath ilaglar kullanimlidir.

-Arilarin bal {iretim dénemlerinde kovanlara ilag

2023)
uygulanmamali ve hastalik tespiti halinde bal hasadi
£ TP, yapilmamalidir.
T
4 on
&= : g ‘7'4?%%"
. = N
o o
'2"4‘-:'»-' ~ :-?5
Toz nafalin (Url-32, 2023)
L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Risk Skoru
O[S | RS Risk Sinifi O |F| S R.S Sinifi
0O:Olasilik
25| 10 Orta Diizey Risk 6 | 1] 15 90 Onemli | S:Siddet
Risk F:Frekans




Tablo 4.19. Saha calismasindaki kimyasal risk etmeninin risk degerlendirmesi-4
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14

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Organik asit Kimyasal
. . kullanimi zehirleme,
Kimyasal Risk L . Kullanimi yasak Yok
(Formik asit, kanser, Cilt
oksalik asit) hastaliklar

Oksalik  Asit  kullanimi  (Url-29,
2023)

edilmelidir.

(Kullanimi yasak ancak kullanilmasi durumunda)

-Kullanimi sinirli hatta hi¢ kullanilmamasina dikkat

-Kimyasal maddelerle bal, ar1 kovanlari, arilarin
bulundugu ortamdan uzaklastiriimalidir.

-Insana bulagsmasi halinde a1 yetistiricilerine egitim
verilmeli ve ilk yardim adimlar1 uygulanmalidir.

-Kullanilan kimyasallarin MSDS’leri mutlaka

bulundurulmalidir ve bu kurallara uyulmalidir.

PERGEEEEL -Tiirkge kilavuzlari olmalidir.
o @B
% ,C
s H OH
HCOOH i;; Hib
Formik Asit formiilii (Url-30, 2023)
L-Karar Matrisi Fine-Kinney
Risk
O[S | RS Risk Sinifi O |F| S R.S Smifi
35| 15 Onemli Risk 3 [3]| 15| 135 Onemli
Risk

R.S:

Risk Skoru
O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.20. Saha ¢aligmasindaki kimyasal risk etmeninin risk degerlendirmesi-5

66

15

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
] ) Agir metal Kanser, o6liim,
Kimyasal Risk ) Kullanimi yasak Yok
kullanimi zehirlenme

Agir metaller (Url-25, 2023)

(Kullanimi yasak ancak kullanilmasi durumunda)

-Sehirlere, otoyollardan ve fabrikalardan en az 4-5 km

uzaklikta olmalidir. (Saha ¢aligma alanim biitiin bu

etkenlerden uzak)

- Toplama, siizme ve saklama kaplarinin i¢ yilizeyleri

paslanmaz celikten yapilmali ve tahta kasik veya cam

kagik kullanilmalidir.

-Ar yetistiricilerine agir metal konusunda egitim verilip

bilin¢lendirilmelidir.

-Art hastaliklar1 veya zararlarina karst kullanilan ilaglarin

iceriginde agir metal olmamasina dikkat edilmelidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney
Risk
O[S | RS Risk Sinifi O |F| S R.S Sinifi
114 4 Katlanilabilir Risk 1 1| 40 40 Olas1
Risk

R.S:

Risk Skoru
0O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.21. Saha ¢aligmasindaki kimyasal risk etmeninin risk degerlendirmesi-6

67

16

2023)

etmelidir.

olmamasina dikkat edilmelidir.

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
] ] Antibiyotik | Kanser Oliim
Kimyasal Risk ) Kullanimi yasak Yok
kullanimi Zehirlenme

(Kullanim1 yasak ancak kullanilmasi durumunda)

-Ar yetistiricileri kullandiklari ilaglarin ruhsatsiz

-ilag kullanim zorunlulugu varsa bal sezonun diginda
olmasina dikkat ve 6zen gosterilmelidir.
-Arn yetistiricileri hijyen kurallarina dikkat etmeli ve

ozellikle su kaynaklarina temiz olmasina dikkat

-Ar hastaliklarin meydana gelmesi durumunda uzman

kisi ve kuruluslardan destek alarak ruhsatli ilag

kullanilmalidir.
Antibiyotik  ambalajlar1  (Url-17,
2023)
L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:

Risk Risk Skoru

O|S | RS Risk Sinifi O |F| S R.S Smifi
0:Olasilik

2|5 10 Orta Diizey Risk 6 1] 40 240 Yiiksek | S:Siddet

Risk

F:Frekans




Tablo 4.22. Saha ¢alismasindaki ergonomik risk etmeni risk degerlendirmesi-1

68

17

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Etkilenenler
Durum
Kovanlar
Kas ve iskelet | altinda tabure,
Ergonomik Risk Sik tekrarli sistemi basamak vb. Art yetistiricileri ve
hareket rahatsizliklar1 | herhangi bir ziyaretgiler
bel agrilart alet veya
techizat yok

olmalidir

sekilde bir diizenek konulmalidir.

zaman verilmelidir.

konusunda egitim verilmelidir.

-Kisa ve sik araliklarla dinlenilmedir.

-Kovanlarin altina tabure vb. bel yiiksekligine gelecek

- Calisma stireleri, aricilarin kaslarinin dinlenmesi ve

farkli kas gruplarinin ¢aligmasi i¢in doniigiimlii

- Aricilara kisa araliklarla omuz silkme, esneme ve

gerinme gibi hareketlerle kaslarini gevsetmeleri igin

-Aricilara kas ve iskelet sistemi rahatsizliklar:

-kas ve iskelet sistemi rahatsizliklarint minimum

diizeye getirecek diizenekler kurulmalidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney
Risk
S R.S Risk Sinifi O F S R.S Smifi
4 20 Onemli Risk 6 6 7 | 252 | Yiiksek

Risk

R.S:

Risk Skoru
O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.23. Saha galigmasindaki ergonomik risk etmeni risk degerlendirmesi-2
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ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Kas iskelet Ar1 ve kovan
rahatsizlikl kontroli
. Yanlis viicut An yetistiricileri ve
Ergonomik Risk ar1, bel ve sirasinda, ar1 ) )
pozisyonlart ziyaretciler

boyun bakimlar1
agrilari esnasinda

yiikseklige getirmelidir.

sekilde diizlestirilmelidir.

yerde olmalidir.

egitimler verilmelidir.

-Zemin bozuklugu diizeltilip sepet balin1 uygun

-Aricilar i¢in sepetlerin altina bir diizenek konulmalidir.

- Arilik alani, uzanma ve egilme gibi hareketlerin
rahatca yapilabilecegi veya en aza indirilebilecegi

-Diger malzemeler i¢in de elin kolay ulasabilecegi

-Malzemeler diz ve omuz hizasin arasinda olmalidir.

-Aricilara dogru viicut pozisyonlari igin gerekli

- Programli bir sekilde molalar verilmelidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney
Risk
S R.S Risk Sinifi O |F| S R.S Smifi
4 20 Onemli Risk 6 | 6| 7 252 Yiiksek
Risk

R.S:

Risk Skoru
0O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans
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Tablo 4.24. Saha galigmasindaki ergonomik risk etmeninin risk degerlendirmesi-3

19

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Zemin
Yaralanma . . . . . .. .
o Sert Yiizeye elverissizligi, Arl yetistiricileri ve
Ergonomik Risk Bel ve sirt o ) ) )
Temas egimli arazi, taslt ziyaretciler
agrilart .
arazi

Dizlerin istiinde ¢alismasi gereken durumlarda dizlerin
alt1 i¢in minder vb. zemini yumusatmasi i¢in arag¢ gereg
saglanmalidir.

Calisanlarin uzun siire sert ve sivri ylizeyler
dayanmamalar1 gerektigini konusunda egitilmelidir.

Calisanlar i¢in zemindeki taslar ve sivri uglu
maddelerden temizlenmelidir.

Zemine uygun ayakkabi giyilmelidir.

-Miimkiin oldugunca bu alanlara kovanlar

konulmamalidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Risk Skoru
O|S | RS Risk Sinifi (@] F | S R.S Sifi
0O:Olasilik
5121 10 Orta Diizey Risk 10| 6 |3 180 Onemli | S:Siddet

Risk F:Frekans




Tablo 4.25. Saha ¢aligmasindaki ergonomik risk etmeninin risk degerlendirmesi-4

71

20

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Etkilenenler
Durum
Varis olusur
Uzun Siire Ar1 ve kovan
L Dolagim An yetistiricileri ve
Ergonomik Risk Ayakta ] ) Bakimi, kovan )
sistemi . ziyaretgiler
Calisma kontrolleri,
rahatsizliklar1

- Calisma saatlerinde giyilecek ayakkabi, ayagin dogal
seklini ve durusunu bozmadan ayak parmaklarinin
hareketini engellememelidir.

- Kollarm erigebilecegi mesafenin 6tesine gegmeyin.

-Ani ve uygunsuz donme hareketlerinden kagimilmalidir.

-Kovan ile arici arasinda 20-30 cm’lik bir mesafe
kalacak sekilde ¢aligilmalidir.

-Caligilan ayakkabilar topuklar: 5 cm’yi gegmemelidir.

-Kisa ve sik stireli molalar verilmelidir.

-Kovanlar dirsek yiiksekliginde olmalidir diisiik zemin

seviyesinde olan yada kisa boylular i¢in basamak

birakilmalidir.
L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Risk Skoru
S| RS Risk Sinifi o F S R.S Simifi
O:Olasilik
2| 10 Orta DiizeyRisk | 10 | 6 | 3 | 180 Onemli | S:Siddet

Risk F:Frekans




Tablo 4.26. Saha galigmasindaki ergonomik risk etmeninin risk degerlendirmesi-5

72

21

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Elle tagman yiikler
Karpal tiinel yu Arn
Elle tasima hakkinda
o sendromu, el S ) yetistiricileri
Ergonomik Risk ve kaldirma . bilgilendirilmemesi, el
ve bilek ve
isleri ve bilek agrilart
rahatsizliklart ziyaretgiler
olusumu

- Arici tarafindan uygulanan giicii en diisiik seviyeye
diisiirmek i¢in uygun mekanik diizenekler
kullanilmalidir.

-El ve bilek agrilarinin en aza indirmek i¢in uygun

makine ve techizatlar kullanilmalidir.

-Aricilara elle tagima igleri i¢in egitim verilmelidir.
-Kovanlar tek kisi tarafindan kaldirilmamalidir.
-Arilik yiik tasirken, egilme, uzanma, bas iistiine

kaldirma gibi hareketlerini yapilmasini kisitlayacak

sekilde diizenlen olugturulmalidir.

-Kovanlar ve diger yiikler agirliklart azaltilmalidir.

-Yiiklerin tasinmasi igin yiiksekligi ayarlanabilen alet ve

cihazlar kullaniimalidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney
Risk
S| RS Risk Sinifi 0] F | S R.S Sinifi
3 12 | Orta Diizey Riskler | 6 6 7 252 Yiiksek
Risk

R.S:

Risk Skoru
O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans




Tablo 4.27. Saha ¢aligmasindaki biyolojik risk etmeninin risk degerlendirmesi-1
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ARILIK

Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Caligsma alani

Vahsi B} cevresi agiktir o

. . Olim L. A yetistiricileri ve
Biyolojik Risk Hayvan herhangi bir tel
Yaralanma ziyaretgiler
Saldirist orgii ile

kapatilmamis

-Yabani hayvan saldirilarina karsi 6nlem olarak elektrikli
tel orgii ile oriilmelidir.
-Yabani hayvan saldirilarina kars1 algilayici sensorlar
kullanilmalidir.
- Arilik alanin etrafi hayvan saldirilarina karsilik alanin
sartlara gore 6nlem alinmalidir.

- Arliklar i¢in bekgi ve benzeri gece ndbetgisi calisan

birakilabilir.
L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Risk Skoru
S | RS Risk Sinifi O | F S R.S Simifi
0:Olasilik
5 15 Onemli Risk 3 1] 40 120 Onemli | S:Siddet
Risk F:Frekans
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Tablo 4.28. Saha ¢aligmasindaki biyolojik risk etmeninin risk degerlendirmesi-2

23

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
[k yardim dolab1
. L Yaralanma | yok, aricilarin bu | An yetistiricileri ve
Biyolojik Risk Ar1 Sokmasi .
Olim konuda ziyaretgiler
egitilmemis
- KKD giyilmelidir.

-Arict maskeleri, eldivenleri, tulumlarin yipranmamis ve
hijyenik olmalidir.

-Ar alerjisi olanlarin yaninda adrenalin otoenjektorleri
olmalidir.

-Ar yetistiricilerin bu konuda egitim verilmelidir.

-Calisma aninda her zaman adrenalin otoenjektorleri
bulundurulmalidir.

- Kullanilan hijyenik tutulmasi gerekmektedir baska bir
cilt rahatsizligia yol agmamalidir.

-An yetistiricileri y1llik periyodik kontrolleri yapmalidir.

L-Karar Matrisi

Fine-Kinney R.S:

S| RS Risk Sinifi

Risk
O |F| S R.S Sinifi

Risk Skoru

O:Olasilik

6 | 6] 3 108 Onemli | $:Siddet

Risk F:Frekans
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Tablo 4.29. Saha ¢aligmasindaki psikososyal risk etmeninin risk degerlendirmesi-1

24

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Etkilenenler
Durum
Mental ¢okiis,
intihar, aile Belli bash
Yalnizlik
) ] ici zamanlarda
Psikososyal Risk Saglik An yetistiricileri
anlagmazlik, yasanilmis ve
sorunlar1 .
maddi ve ¢oOzllmiigtiir
manevi kayip

-Arn yetistiricilerin yalniz birakilmamasina 6zen
gosterilmelidir.

-Her ¢aliganin ¢alisma saatleri belli ve programli
olmalidir.

-Ar yetigtiricilerin sorumluluklarini bilmeleri gereklidir.

-Aile i¢i yasanilan sorunlar ise tasimamali gerekli
psikolojik destekler alinmalidir.

-Yogun is temposu sonucu olusan gerginliklerde sakin
kalinmalidir.

-Vardiyali ¢aligma seklinde program yapilmalidir.

-Aile ortami, sosyal ¢cevreden kopmasi engellenmelidir.

L-Karar Matrisi

Fine-Kinney R.S:

S| RS

Risk Sinifi

Risk Risk Skoru

O|F| S | RS

Siifi

O:Olasilik

S:Siddet

F:Frekans
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Tablo 4.30. Saha ¢aligmasindaki ilgili diger risklerin risk degerlendirmesi-1

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Korunma
Gogme .
alanlarinin Herhangi bir
L ) Cokme Arn yetistiricileri ve
Ilgili Diger Riskler korunmaya . diizenleme
Maddi ziyaretgiler
uygun yapilmamuistir.
hasar
olmamast

-Ahsap kovan ve sepetlerin kullanilmadig1 zamanlarda
¢liriime riskine karsi sik sik kontrol edilmelidir.

25 -Depolama alanlarinin kemirgen hayvanlara kars: siirekli
kontrol edilmelidir.

-yagmur, kar, su taskinina kars1 siirekli korunmalidir.

-Nem ve tagima kapasitesine uygun ahsap malzemeler

kullanilmalidir.

L-Karar Matrisi Fine-Kinney R.S:
Risk Risk Skoru
O[S | RS Risk Sinifi O |F| S R.S Sinifi
O:Olasilik

3|4 12 Orta Diizey Risk 3 12|15 90 Onemli | $:Siddet

Risk F:Frekans




Tablo 4.31. Saha ¢aligmasindaki ilgili diger risklerin risk degerlendirmesi-2

77

26

ARILIK
Risk Grubu Tehlike Risk Mevcut Durum Etkilenenler
Ariliklarin Toplum
) Ariliklar mevzuatin
yerlesim sagligi, o
) ) gerekliliklerini Arn yetistiricileri ve
Ilgili Diger Riskler yerine mevzuata ) ]
yerine getirerek ziyaretciler
yakin aykirilik,
konumlandirilmistir.
olmalar1 diigiik verim

b= it

-Arilik alani ile ev arasindaki mesafe en az 100 metre

vardir.

-Ar1 kovanlarinin yerlesim yerlerine olan mesafesi

mevzuata uygun bir sekilde konumlandirtlmistir.

-Cevreye rahatsizlik vermemesi amaciyla yerlesim

alanlarina uygun mesafede bulunmalidir.

-Kovanlardaki koloni verimliligi artirmak i¢in 6nemlidir.

L-Karar Matrisi

Fine-Kinney

O|S | RS Risk Sinifi

R.S

18

Risk

Siifi

R.S:

Risk Skoru
0O:Olasilik
S:Siddet

F:Frekans

Saha ¢alismalarindaki risk degerlendirme 26 adet tablodan olusup bunlardan; 10 tanesi

fiziksel risk etmeni olup bu risklere kars1 alinmasi gereken 6nlemler maddeler halinde

belirtilmistir, 6 tanesi kimyasal risk etmeni olup bu risklere karsi alinmasi gereken

maddeler halinde belirtilmistir, 5 tanesi ergonomik risk etmeni olup bu risklere karsi

alinmasi gereken maddeler halinde belirtilmistir, 2 tanesi biyolojik risk etmeni olup bu
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risklere karsi alinmasi geren onlemler maddeler halinde belirtilmistir, 1 tane psikososyal
risk etmeni olup bu riske karst alinmasi gereken dnlemler maddeler halinde belirtilmistir,
2 tanesi ise ilgili diger riskeler olup bu risklere karsi alinmasi gereken Onlemler

belirtilmistir.

Bir tablo iizerinden Ornek verecek olursak Tablo 4.27°de L tipi karar matrisi
inceledigimizde risk skoru 15 olup, Fine — Kinney risk skoru 120°dir. Ancak iki risk
analizinde de risk sinifi 6nemli risktir, risk skorlarinin bu kadar farkli deger almasinin en
bliylik etkenlerinden bir tanesi ise L tipi karar matrisine hem olasilik hem de siddetin
deger araligin 1-5 olarak derecelendirilmektedir, Fine-Kinney’de ise olasilik 0,2-10
arasindan derecelendirilir siddet ise 1-100 arasinda derecelendirilmektedir. Buda risk
analizlerinde karsilagtirmas1 daha agik ve net veriler sunmakla beraber hangi riskin 6nce

ele alinmasi gerektigini daha net bir sekilde anlasilabilir.
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5. SONUCLAR VE ONERILER

Aricilik sektoriinde ISG onlemleri yoniinden yapilan bu calismada tehlikeleri ve riskleri
belirlemeye yonelik; Ulkemizin en dogusunda olan Hakkari ili Merkezine bagli Pinarca
Koyii Taslica Mezrasinda faaliyet gosteren ar1 yetistiricileri ¢calisma alaninda yiiz ylize
yaptigimiz goriismeler ve derinlemesine miilakatlarla tehlikeler ve riskler hakkinda bilgi
paylasimi saglanmis, bunlarla beraber saha alaninda resimler ¢ekilmistir. Bu tehlikeler ve
riskler Fine-Kinney risk metodu ve L-Tipi Karar Matrisinde matematiksel degerleri ile
beraber riskler simifsal olarak karsiliklar1 belirlenmistir. Saha calismasinda ¢ekilen
resimlerle beraber risk tablolarinda tehlikelere karsi alinacak Onlemler belirtilmistir.
Yapilan bu risk degerlendirmeleri; fiziksel risk, ergonomik risk, kimyasal risk, biyolojik
risk, psikososyal risk ve ilgili diger riskler olarak siniflandirilmistir. Risk degerlendirme
tablolarindan fiziksel risk 10 adet, kimyasal risk 6 adet, ergonomik risk 4 adet, biyolojik
risk 2 adet, psikososyal risk 1 adet ve ilgili diger riskler 2 adet olmak {izere toplamda 26

adet risk degerlendirme tablolar1 olusturulmustur.

Aricilik iilkemizde genellikle ikinci bir meslek veya gelir getirici bir hobi olarak yapilsa
da ISG agisindan sanildig: kadar masum degildir, “Tehlikeli” bir meslek grubunda yer

almaktadir.

Bu tez aragtirmasinin elde edilen veriler 1s18inda ar1 yetistiricilerine dnerilecek bilgiler

asagida verilmistir.
An Yetistiricileri I¢in Oneriler;

Fiziksel Risk Etmeni I¢in Oneriler;
e An yetistiricileri c¢aligma alani belirlerken ulasimin kolayca saglanabilecegi,
sosyal ve beslenme agisindan da zorlanmayacak sekilde secilmelidir.
e Haberlesmenin kolay saglanabilecegi bir yer olmalidir.
e Trafik yogunlugun, egzoz gazlarinin, sanayi bolgelerinden uzak olan yerler

secilmelidir.
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Hirsizlik olan bélgelerden uzak durulmalidir.

Tarimsal zararlilarin kontrolii i¢in ilaglama alanlar1 en az 5 km uzaklikta
yerlestirilmelidir.

Insan ve hayvan niifusunun yogun oldugu yerlerden uzak olmalidir.

Oyun alanlarindan ve rekreasyon alanlarindan uzak olmalidir.

Riizgarsiz yerler secilmelidir.

Yazin golge, kisin ise yiiksek sicakliklarin oldugu giiney cepheli yerler
sec¢ilmelidir.

Kovanlar yangin tehlikesine karsi ot ve ¢aliliklarin igine konulmamalidir.
Yagmur sularinin birikmedigi ¢gamurdan uzak yerler secilmelidir.

Iki arilik aras1 mesafe en az 4 km olmalidir.

An yetistiricilerin ¢alisma sirasinda giydikleri kisisel koruyucu donanimlar
termal konforu bozmayacak sekilde olmalidir.

Caligma saatleri sicak olmayan saatlere gore ayarlanmalidir. Sicaklik ve nemin
yiikksek oldugu saatlerde ¢ikilmamalidir. Giinesin zararli 1sinlarindan korunmak
icin giinesin dik geldigi saatlerde (10.00-16.00) calisma ortaminda bulunmamaya
0zen gosterilmelidir.Algak basinca maruz kalmamak i¢in rakimi 2000 m tizerinde
olmayan yerler secilmelidir.

Elektrik tehlikesi olusturmayacak sekilde tesisatlar olusturulmalidir.

Secilen calisma ortamin yol giizergahi iyi secilmelidir, ¢ukurluklar tiimseklikler
olmamasma dikkat edilmelidir aksi durumlarda trafik kazalart meydana
gelebilmektedir.

Ani bir yagis sebebiyle olusabilecek sel veya taskinliklar icin 1zgaralar
olusturmalidir.

An yetistiricilerine sezon basinda sicaklik, nem, elektrik, vb. fiziksel riskler

konularinda egitim verilmelidir.

Kimyasal Risk Faktorleri I¢in Oneriler;

Dogal aricilik ve bu tiir aricilik islemlerinin uygulanmasi tavsiye edilmektedir.
Aricilar, bal iizerinde insan sagligini riske atabilecek ilag artiklarinin kalmasina
neden olabilecek zirai ilaglarin yaygin ve lisanssiz olarak kullanilmamasina

dikkat etmelidir.
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Kullanim zorunlulugu var ise ruhsath ilaglarin bal iiretim sezonu disinda
kullanilmasi esastir.

Ar1 kolonilerinde hastalik ¢ikmasi durumunda bu konuda bilgili kisilerden destek
almarak uygun lisansli ilaglar kullanilmali, Amerikan yavru cirikligi ve
Avrupa yavru ¢lriikliigli gibi rahatsizliklar goriildiigiinde ilgili kurumlar
uyarilmali ve olas1 bulasmay1 6nlemek i¢in gerekli tedbirler alinmalidir.

Aricilar tiim faaliyetlerinde hijyen kurallarina uymalidir.

Kirli su kaynaklari kontrol altina alinmali ve kirlilik nlenmelidir.

Aricilar koriik ile ¢alisirken yangin riskine karst her zaman su ve uygun boyutta
yangin sondiiriici bulundurmalidir.

Koriikleri yakarken c¢am ignesi, kagit, aga¢ kabugu gibi kuru yakit ile
tutusturulmali ve kesinlikle patlayict maddelerle tutusturmamalidir.

Kortikler yakarken, alevin etrafa yayilmamasi i¢in kovanlardan uzak bir yerde
yakarak kullanilmalidir ve sondiriilirken de bu islem suyla yapilmali ve
kesinlikle sondiiriilmelidir.

Kovanlar kolayca tutusacak kuru otlardan, ¢ali ¢irpi, saman vb. yanici
maddelerden uzak tutulmasina dikkat edilmelidir.

Kimyasal maddelerle ¢alisilmas: durumunda KKD’ler kullanilmalidir.

Ergonomik Risk Faktérleri icin Oneriler;

Ar yetigtiricilerinin uyguladigi giicii en aza indirmek i¢in mekanik araglarla
calisilmalidir.

An yetistiricileri kovanlarda daha rahat calisabilmek i¢in kovanlarin altina bel
hizasinda olacak sekilde ayarlanabilir basamaklar kullanilmalidir. Bu sekilde
nemden korudugu i¢in ar1 ve kovan sagligi yoniinden de biiylk Onem
tagimaktadir.

Uzun siire ayakta calistiklar i¢in hem ¢alisma alani i¢in hem de ayak saglig icin
uygun ayakkabi giyilmelidir.

Uzun silire ayaklarinin iizerinde durduklari i¢in calisma aninda yakininda
dinlenmek i¢in gdlge olusturacak sekilde dinlenme alanlar1 yapilmalidir.

Ayak sagliklarina dikkat edilmeli varisin olugmasini engelleyecek egzersizler

yapilmali
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e Ayakkabilar ayaklarin dogal yapisim1 etkilemeyen ve beden durusunu
bozmayacak sekilde topu uzunlugu 5 cm gegmeyen ise uygun olmalidir.

e Kovan seviyesi dirsek yliksekliginde olmali ve kisa boylular i¢in ayakaltlarina
saglam bir platform yerlestirilmelidir.

e Arcilar kovanla viicudun arasinda 20-30 cm’lik mesafe kalacak sekilde
caligilmalar yapmalidir.

e Kovanlar kaldirilip indirilirken agirlik bele degil, bacaklara verilmelidir.

e Kovanlar taginirken el arabasi veya mekanik bir sistemle tasinmalidir.

e Sik tekrarlanan hareketlerde kisa ve sik molalar verilmelidir.

e Arn yetistiricilerine elle tagima isleri i¢in egitim verilmelidir.

e Arn yetistiricileri igin bel ve sirt agrilarinin dniine gegmek i¢in ya da engellemek
icin uygun egzersizler yapilmalidir.

e Kaullanilan KKD’ler ¢aligsanlara uygun olmali ve ¢alisana rahatsizlik vermeyecek
sekilde secilmelidir.

e KKD’ler ar yetistiricilerinin dikkatini dagitmayacak ve ek risk olusturmayacak
sekilde secilmelidir.

e (Calisma ortaminin sert bir zemin olmasi halinde ve dizlerin {istiinde ¢aligilmasi
gereken durumlarda diz altina konulmasi i¢in yumusak pedler konulmalidir.

e (alisma ortaminda cakil taglar1 veya taslar mevcutsa ortam bu taslardan

temizlenmelidir.

Biyolojik Risk Faktorleri icin Oneriler;

e An sokmalar i¢in, aricilar evlerinde ve ariliklarinda kullanima hazir
adrenalin otoenjektorleri bulundurmalidir.

e Arya alerjisi olanlarin yanlarinda her zaman bulundurmalidir.

e An yetistiricilerine bu otoenjektdrleri kullanimi1 konusunda egitim verilmeli
ve uygulamali olarak gosterilmelidir.

e Yabani hayvan saldirisinda karst onlem olarak elektrikli tel ¢itlerle etraf
donatilmalidir.

e Hareketi algilayan basit sensorlii erken ikaz eden mekanizmalar ile arilik

alan1 giivenligi saglanmalidir.
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Arn yetistiricilerin ar1 sokmalarin1 engellemek i¢in aric1 maskesi, arici
eldiveni ve arici tulumu giyip arilia gitmelidir.

Aricilarin giydikleri tulumlarin kol bilekleri, bacak bilekleri ve giydikleri
eldivenlerin dirsek altida biten boliimleri lastikli olmalidir ve bunlar ¢ok sik1
olmayacak sekilde olmalidir aksi durumda ek bir risk yaratarak kollarin ya da
bacaklarin kan akisin1 engelleyerek kangren olmasina neden olur.

Arict sadece arict maskesi kullaniyorsa eger altina giydigi pantolon kumas ve
benzeri ar1 ignesinin gegemeyecegi bir giysi olmalidir.

Yillik periyodik kontroller yapilmalidir

Biyolojik riskler konusunda aricilar sezon basinda egitim almalidir.
Kovanlarda hijyenik ortam kosullar1 olusturulmali

Balin depolandig1 yerler uygun sicaklikta olmali aksi durumda bozulma sz
konusu olabilir

Kovanlarda kullanilan ara¢ gerecler kullanim sonrasi temizlenip yerlerine
yerlestirilmedir.

Kovanlarda hijyenik kosullar olusturulmalidir ve temizligi sik sik kontrol

edilmelidir.

Risk Faktorleri i¢cin Oneriler;
An yetistiricilerin manevi agidan her zaman destek olunmalidir.
Aricilarin kendi sorumluluklarini bilmeli ve ona gore hareket edilmelidir.
Aricilarin kaldiklart ortam diizenli olmalidir.
Aricilara motivasyon destegi verilmelidir.
Aile i¢in sorunlar1 ¢oziilmeli ve sosyal hayattan kopmamalidir.
Aricilara devlet destegi saglanmalidir aksi durumda serbest piyasadan
dolay1 alicilar bali pahali bularak daha diisiik kalitede ballara yonelim
oluyor bu da gergek ar1 yetistiricilerinin emeklerinin yok olmasina sebep
oluyor.
An yetistiricilerin stres yapmasi engellemeli stres nedeni ¢oziilmelidir.

Arn yetistiricileri psikososyal destek saglanmalidir.
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