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Sayfa Sayis1 :17 (6n kisim) + 224 (tez) + 6 (ekler)

Bu calismanin temel amaci, Denetimli Serbestlik Sisteminin Bingdl Ilinde
uygulanabilirligi ile kurumda rehberlik faaliyetlerine zorunlu olarak dahil edilen
veya mahkemece tedbir verilmis, yiikiimliilik altina alinmis hiikiimliiler arasinda
maksimum ¢esitlilikte temsiliyet saglanarak denetimli serbestlik hiikiimlilerin

muhtemel sorunsallar1 ve sosyolojik betimlemesinin ortaya ¢ikarilmasidir.

Bu c¢alismamizda nitel arastirma yontemi, derinlemesine gorlisme teknigi,
yapilandirilmis goriisme formu uygulanmis olup ayrica alan arastirmasi sirasinda
gozlem ve tespitlerden istifade edilmistir. Yine elde edilen verilerin analizi sirasinda

nitel veri yontemlerinden biri olan betimsel analiz kullanilmistir.

Orneklem grubundan elde edilen bazi veriler 15131nda su¢ isleme ve suca bulasma
hiz1 ile yas, cinsiyet, medeni durum oraninda gegici bir yakinlik oldugu, egitim
durumunun ise suca bulasma oranim etkiledigi tespit edilmistir. Hiikiimlilerin
tamamina yakini, cezaevinde olmaktansa denetimli serbestlik kapsaminda sosyal
yasam i¢inde yer almayi tercih ettigi gézlemlenmistir. Denetimli serbestligin, tutuklu

ve hiikiimliilerin; 1slah edilmesi, iyilestirilmesi ve sapma davranisi konusunda

Xl



rehabilite edilmesi agisindan daha basarili olmasinin yani sira, kamu kaynaklarinin

verimliligi ve tasarrufu noktasinda da daha etkin sonuglar elde ettigi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Denetimli serbestlik, Adli Kontrol, Kamu Yararina Calisma,

Tedavi ve Denetimli Serbestlik Tedbiri, Sug, Ceza, Segenek Yaptirimlar.
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ABSTRACT

Title of the Thesis: The Role of Control Freedom for Reintegration of
Prisoners for Society.

Author : Mustafa BURAKGAZI

Supervisor : Yrd.Do¢c.Mehmet Seyman ONDER
Department :Sociology

Sub-field

Date 1227

Control Freedom is how can use Bingol city which is the aim of this thesis.
Also other purpose of this thesis shows up some participants who must be attent
this work they trial by the court. And this thesis shows up another convict who
one trial by the court since past times. This thesis includes social problems and
these social problems appear with sociology. We use qualitative research method
and in depth interview technigue. Also we use some abservation and detection.
According to same working, commiting a crime, age and gender and marial
status are arelating with each ather. Convicts are wanting to be under control of
Control Freedom. They don’t want to go in prison. We can say, control
freeedom is causing to the heal same convicts for society. Control Freedom has
been success and Control Fereedom achieves good results for other public

institution.

Key Words: Control Freedom; Judicial Control; Workfor Public
Interest; Treatmentand of the Control Freedom measures; Crime

Penaland Alternative Sanctions

X1




KSHCSY
HCE
BHKYB
STOTS
EP
DSUCI
KSV
CGTIiHK

KISALTMALAR

: Kisa Siireli Hapis Cezasina Segenek Yaptirimlar
: Hapis Cezasinin Ertelenmesi

: Belli Haklar1 Kullanmaktan Yoksun Birakilma

: Sucta Tekerriir Ozel Tehlikeli Suclar

: Etkin Pismanlik

: Denetimli Serbestlik Uygulanarak Cezanin infazi
: Kosullu Sali1 Verme

: Ceza ve Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkindaki Kanun

MOIRDST  :Miikerrerlere Ozgii infaz Rejimi ve Denetimli Serbestlik Tedbiri

oiu
AK
HAGB
CKK
KDT
DAAK
EDSHY

YDSHY

UYAP

: Ozel Infaz Usulleri

: Adli Kontrol

: Hilkmiin A¢iklanmasinin Geri Birakilmasi

: Cocuk Koruma Kanunu

: Koruyucu ve Destekleyici Tedbirler

: Denetim Altina Alma Karari

: 18Nisan 2007 Tarih ve 26497 sayili Resmi Gazete, Denetimli
Serbestlik ve Yardim Merkezleri ile Koruma Kurullar1 Yonetmeligi

: 5 Mart 2013 tarih ve 28578 sayili Resmi Gazete, Denetimli
Serbestlik Yonetmeligi.

: Ulusal Yargt Agi Biligim Sistemi

XV



TABLOLAR VE SEKILLER LISTESI

Sekil 1:Denetimli Serbestlik Merkez Teskilati: .........ccccoooioieniiiiiiiieee 24
Sekil 2:Denetimli Serbestlik Tasra Teskilati.........ccoooveiiiiiiniie e 26
Tablo 1: Mahkemelerden Miidiirliige Gelen Dosyalarin Yillara Goére Dagilima........ 54
Tablo 2: Yas DUrUMIArT .......coooiiiiiii e 67
Tablo 3: Cinsiyet DUrumlart .........ccocoeiiiiiiiiieie e 68
Tablo 4: EZitim DUItmIart.........c.ccovviiiiiiiieiiececeee e 69
Tablo 5: Medeni DUrimlart .........ccoocueiiiiiiiiiie i 70
Tablo 6: COCUK SAYIAIT ...ccviiiiiiiii s 71
Tablo 7: Aylik Gelirlerinin Dagilimlart ..........ccccovvoiiiiiiiiii 72
Tablo 8: Sosyal Yardim veya Aylik Maas Disindaki Gelir Durumu...........c.ceenee..e. 73
Tablo 9: Bos Zaman EtKinlIKIeTi........cccviiiiiiiiiiiiieiee e 74
Tablo 10: Madde Kullanim Durumlart ..........cccoceeiiiiiiiiiciiieee e 76
Tablo 11: Ailelerinin Alkol, Madde Kullanimi1 Durumu ..............cccoceeeeiiiine e, 78
Tablo 12: Ailede Sabika DUrtumu ..........ccccooiiiiiiiiiii e 80
Tablo 13: ANNe-Baba HIetiSimi..........c.ccoveveverereieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 81
Tablo 14: Aldiklar1 Ceza veya Verilen Tedbir...........ccociiiiiiiiiiiiicc, 83
Tablo 15: Islenen SugUN Nedenleri..........covovivivrvevivieieieieeeieieeeseseeeeeeeee s 85
Tablo 16: Aldiklar1 Ceza’ya Yonelik Yaklasimlart .........cccooovviiiiiiiiiiee 86
Tablo 17: Sugun Olusmasini Engelleyecek Tedbirlere Yonelik Gorisleri................ 88
Tablo 18: Sugun Magduriyet Yaratma DUrUMU .........cccooeiiiiiiiiiiic e 90
Tablo 19: HuKuki Statlileri........ccooueiiiiiiiiii i 92
Tablo 20: Cezaevi veya Denetimli Serbestlikte Bulunma Stireleri.............cccceeueeeene 94
Tablo 21: Sugla Miicadeleye Yonelik Yaklagimlart ........ccoccevveiiiiiiiiiiiiiiieiiee, 96
Tablo 22: Pigsmanlik DUrumlarti..........ccccooiiiiiiiiiieieee e 98



Tablo 23:
Tablo 24:
Tablo 25:
Tablo 26:
Tablo 27:
Tablo 28:
Tablo 29:
Tablo 30:
Tablo 31:
Tablo 32:
Tablo 33:
Tablo 34:
Tablo 35:
Tablo 36:
Tablo 37:
Tablo 38:
Tablo 39:
Tablo 40:
Tablo 41:
Tablo 42:
Tablo 43:
Tablo 44:
Tablo 45:
Tablo 46:
Tablo 47:

Tablo 48:

Denetimdeyken Gegmis Suglar I¢in Pismanlik Durumu.............cc.c......... 100
Toplumsal D1Slanma...........cccooveiiiiiiiii 102
Cevreyle Yasanan SOTUNIAT .........cocvveiiieiiiiieniiii e 103
Cevre ve Toplumla TlSKIleri.....oevevevevereeeeeecieieeecee e, 105
Cezaevine YOnelik Algilart .......ccooviiiiiiiiiiiiicc e, 108
Denetimli Serbestligin Ifade Ettigi Anlam ............ccoccovevervreriiererrenennnn, 110
Diger Sabikalilarla Husumet Durumlart.........cccooveiiiiiiiiiiiiicicn, 113
Denetim ile Cezaevi Arasindaki Tercih ..........cocvveveivieceeiiieecceean, 116
Denetim Serbestligin Onleyici EtKisi ........ccoovievevecueiiecereeeeeseeie s, 118
Yikiimlilerin Cevrelerine Yonelik Algulart..........ccooviviiiiiiniiiiicnnn, 120
Sosyal Cevrenin Yiikiimliilere Yonelik Algilari.......c.cccocvvevviviiininnieeinnnnn, 123
Yikiimliilerin Ekonomik Durum AlgISt.......cceviiiiieiiiiiicieeeseee 125
Cezaevinde Olmanin Is Uzerindeki Olumsuzluklart .................ccceuenene... 127
Denetimli Serbestlikte Rehberlik Hizmetleri...........ccccoovvniniiiiin 129
Denetimdeyken Sug Isleme DUrumu ...........ccocovevueveveieecceeeeeeeceeeane 132
Denetimli Serbestlik ile Ozgiirliik AnIayISI .......coccvevvreverireiieererirennne, 134
Denetim Serbestligin Sagladig1 Faydalar .............cocooiiiiiin 137
Denetimle Yasami Diizene Sokma AIIS1 ....c.coovvvviiiiiiiicicecee 140
Denetimin Insani Yoniine Dair AIZUArt ..........ccoceveviiviircvereiiieeeeiennnns 143
Denetimli Serbestligi Faydali Gorme Algilart.........coccooovvviiiiiiiiiicnnnn, 146
Denetim Serbestligin insan Iliskilering EtKisi.........c.cooeevirerriereriirennne, 149
Cezaevine Girip Cikmanin Verdigi His.......cccoooeviiiiiiniiiiiece 151
Denetimli Serbestlik Calisanlariin Yiikiimlilere Yaklagimi ................. 154
Hiikmiin Infazina Yonelik Tercihleri.........cocoovovrererevevceceeieeseeeceeieienane. 156
Cezanin Denetimde Infazinin Olumsuz BtKileri..........ccoovcveviiveverinennne, 158
Cezanin Denetimde Infazinm Olumlu BKileri.......coovvveerceeriereriirennne, 160



Tablo 49:

Tablo 50:

Tablo 51:

Tablo 52:

Tablo 53:

Tablo 54:

Tablo 55

Tablo 56

Tablo 57:
Tablo 58:
Tablo 59:
Tablo 60:
Tablo 61:
Tablo 62:
Tablo 63:
Tablo 64:
Tablo 65:

Tablo 66:

Denetimdeki Bireysel Gortismelerin Etkisi........cccoooiiiiiiiiiiiciiicnnn, 163
Tedavi, Bagimlilik, Bilgilendirmenin EtKileri.............cc.ccooviiiiiiinenn, 166
Sigara, Alkol, Madde Bagimlilig1 (Samba) Programinin Etkileri ........... 168
Ofke Kontrolii Programinin BAKileri.........cooeeveveveverereeieeeeeeeeeeeesenne, 171
Hayat I¢in Degisim (Hayde) Programinin EtKileri............cccccoveverennnnee, 173
Denetimde Yapilan Seminer Calismalarinin EtKileri...............cccccooeen. 175
: Denetimde Yapilan Caligsmalarin Bilgi Eksiligini Gidermesi ................. 178
: Derslerde Islenen Konulara Yonelik Alg1lart .........cccoeveveceueveveieeecennnns 180
Kamu Hizmetinde Calisilan Kurumlardaki fletisim Durumu.................. 183
Kamu Hizmetinde Calisilan Kurumlardaki Etkilesim Durumu .............. 185
Denetimdeki Imza Yiikiimliiliigiiniin Islevselligi........ccccccovvrirrrererrrennne, 187
Belirlenen Yerlere Gitmeme Tedbirinin Islevselligi .........cccccvviverivnnee, 190
Konutta Infazin Giivenlik Agisindan Yarari...........ccocoovevevevevererenenenennnns 192
Koruma Kurullaria Yonelik Algilart ..o 195
Denetimde Yapilan Calismalardan Memnuniyet Durumu....................... 197
Yiikiimliilerin Denetimden Sonraki Planlart ...........cccooviiiiiiiiinnnn, 199
Denetimli Serbestligin Basarisina Yonelik Algilart ... 202
Denetimli Serbestlige Yonelik Toplumun Yaklagimi..........c.coocveennneene 204

XVII



GIRIS
Denetimli serbestlik, mahkemelerce yiikiimliiliik altina alinan kisilerin
belirlenen deneme siiresinde, toplumun goézetimi altinda ¢ektigi toplumsal ve

miidahale programlar1 kullanilarak rehabilite edilmesine yardimei olan hukuksal bir

yaptirim tlrtidiir.

Guinimiizde uygulanan denetimli serbestlik ceza infaz sistemi, suga karisan
veya bazi Ozel sartlar1 tasiyan kisilerin yaptiklari eylemden otiirii cezaevine girmek
yerine aileleri ve sosyal cevreleri igerisinde kalmalarina, giindelik yasamlarini
stirdiirmelerine ve toplum iginde kontrol edilmelerine imkan saglanmaktadir. Bu
sistem sayesinde hiikiimlii is bulup calismak suretiyle kendisinin ve ailesinin
ithtiyaglarini karsilama imkani elde etmektedir. Denetimli serbestlik, bugiin AB ve

diger gelismis iilkelerin bircogunda uygulanan bir sistemdir.

Su¢ ve ceza konularinda mahkemeler, ceza infaz kurumlari, denetimli
serbestlik midiirliiklerinin mevcut kosullarinin iyilestirilmesi ve hiikiimliilerin
rehabilitasyonu konusunda daha insani eylem ve uygulamalarda birligin saglanmasi

i¢in Avrupa Konseyinin bir¢ok tavsiye karar1 da bulunmaktadir.

Avrupa Birligi uyum yasalar ¢ergevesinde Tiirkiye’de 2005 yilinda “5402
Sayili Denetimli Serbestlik ve Yardim Merkezleri ile Koruma Kurullar1 Kanunu” ile
birgok Onemli yenilik gerceklestirilmistir. Bunlar arasinda, Kisa Siireli Hapis
Cezasma Secenek Yaptirnmlar, Hapis Cezasinin Ertelenmesi, Belli Haklar
Kullanmaktan Yoksun Birakilma, Hilkkmiin A¢iklanmasiin Geri Birakilmasi, Tedavi
ve Denetimli Serbestlik, Denetimli Serbestlik Tedbiri Uygulanarak Cezalarmn Infazi,
Adli Para Cezasma Karsihk Kamuya Yararli Bir Iste Calistirilma, Kosullu
Saliverme, Cocugun Denetim Altina Alinmasi, Adli Kontrol Tedbirleri, Etkin
Pismanlik, Hapis Cezasinin Konutta Cektirilmesi, Miikerrerlere ve Bazi Sug

Faillerine Ozgii Infaz Rejimi yer almaktadir.

Klasik ceza infaz anlayisinda sikca bagvurulan tutuklama tedbiri ceza
muhakemesinde agir bir tedbiri oldugu disiniildigi icin 5271 sayili Ceza
Muhakemesi Kanununda bir degisiklige gidilmis; temel hak ve o6zgiirliklerin
kisitlanmasi yerine ilk defa tutuklamada kontrol tedbirlerinden olan adli kontrole

bagvurulmaya baslanmistir. Bdylece tutuklama ile suglulugu heniiz sabit olmayan



kisinin hiirriyetine son verilmesinin onii alinmistir. Zorunlu kosullar disinda
tutuklama tedbiri yerine adli kontrol tedbiri insan hak ve hiirriyetlerine daha uygun

oldugu soylenebilir.

Bu ¢alisma dort boliimden olusmaktadir: Birinci boliimde denetimli serbestlik
sisteminin kavramsal ve kuramsal cercevesi ayrintili olarak incelenmistir. Bu
anlamda; sug teorileri, denetimli serbestlik kavrami, tarihsel gelisimi, kuramsal
temelleri, Tirkiye’deki hukuksal temelleri, sistemin temel ilkeleri, ozellikleri,
kurulusu teskilat yapisi, Tirk denetimli serbestlik sisteminin uygulama esaslar
kapsaminda; adli kontrol, kisa siireli hapis cezasina segenek yaptirimlar, hapis
cezasinin ertelenmesi kosullu saliverme, giivenlik tedbirleri, hitkmiin agiklanmasinin
geri birakilmasi, koruma kurullari, tedavi ve denetimli serbestlik kararlarinin

uygulama esaslar1 ele alinmistir.

Ikinci boliimde aragtirmanin metodolojisi, arastirmanin amaci, evreni,

orneklemi ele alinmistir.

Ugiincii boliimde denetimli serbestligin topluma kazandirma faaliyetleri
anlaminda; denetimli serbestlikte yapilan mesleki ¢alismalar ile diizenlenen formlar,
mahkemelerden miidiirliige gelen dosyalarin yillara gore dagilimi, yiikiimliilik
altindaki hiikiimliilerin tabi olduklari kanun maddeleri ile su¢ bilgileri, denetimli

serbestligin iilke ekonomisine katkilarina ayrintili olarak deginilmistir.

Dordiincii boliimde ise suglularin genel profillerine, arastirmanin bulgulari ve

degerlendirilmesine yer verilmistir.



1 KURAMSAL VE KAVRAMSAL CERCEVE

1.1 Denetimli Serbestlik ve Su¢ Teorileri Arasindaki iliski

Bu konunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in oncelikle bilinmesi gereken iki
kavramin oldugu sdylenebilir. Bu kavramlara bakildiginda birisinin sapma bir
digerinin ise su¢ oldugu ifade edilebilir. Farkli kaynaklar ve alaninda uzman kisiler

tarafindan genel tanimlamalar yapilmaktadir.

Dolu, (2011)’ya gore sug ile sapma arasindaki temel fark, yapilan eylemin
hukuk sistemi igerisinde cezai yaptirrminin bulunup bulunmamasi ile ilgilidir. Her
ne kadar toplumda ¢ogu sapma davranisinin su¢ oldugu veya ¢ogu su¢ davranisinin
sapma olduguna dair yaygin bir kani olsa da bu iki durumun bodyle olmadig1 ve

aralarinda temel farklarin oldugu goriilmektedir.

Sapma, bireylerin i¢inde yasadigi toplumlarda kendilerini ¢epegevre saran
toplumsal yap1 ve kurallar ile ortiismeyen, toplumun genelinin ortak kabul ettigi ve
giinlik yasam pratiklerine uyguladigi resmi veya gayri resmi normlara aykiri
davraniglardir. Sug, toplumda bir arada yasayan veya yasamak zorunda olan
insanlarin  hukuka aykir1 eylemleri sonucunda Tlzerinde yasadiklari devletin
mahkemeleri tarafindan belirli bir bigimde cezalandirilan eylem ve davranislaridir

(Ozkalp, 2005:434-435).

Sug, insanlik tarihi ile baglayan ve insanlik tarihi kadar eski olan bir o kadar
da dinamik bir olgudur. Tarihi siire¢ igerisinde meydana gelen yer, zaman, mekan,
ortaya ¢ikis sekli bakimindan caga ve gereklerine gore pozisyon alan, sekil ve
yontem degistirerek kendisini giincelleyen dinamik bir olgudur. ik insandan itibaren
insanoglu kendini ait oldugu bir topluluk icinde gelistirmeye bir seyler 6grenerek
ehlilestirmeye baslar veya c¢alisir. Once bir aile sonra diger toplumsal kurumlar
igerisinde medeniyeti 6grenmeye calisarak kendisini gelistirmeye c¢alisir. Bireyde
gerceklesen bu asamali ilerleme aslinda ait oldugu toplum veya topluluklarda da
boyledir. Toplumlar ilerleme asamalar igerisinde genel olarak dnce ilkel toplumlar,
sonra tarim toplumlari, daha sonra sanayi toplumlar1 ve son olarak ta bilgi toplumlari
olarak ilerlemeler kaydederler (Giiran,1990:3). Tim bu asama ve ilerlemeleri
yasayan birey ve toplumlar nasil asamali olarak ilerliyorlarsa toplumun bir ferdi olan

bireyler de i¢lerinde kisiliklerinin iyi ve kotii yanini gelistirebiliyorlar.



Ozkalp, (2005)’te yapmis oldugu su¢ simiflandirmasinda suglar1 siddet ve
adam o6ldiirme suclari, mala karsi suglar, magduru olmayan suclar, organize suglar ve

profesyonel kisilerce islenen suglar olarak ele almistir.

Konumuz denetimli serbestlik ve su¢ oldugundan hem suglara 6rnek teskil
etmesi hem de denetimli serbestlik kapsamina giren sug¢larin genel olarak; mala kars1
islenen suclar, yasam hakkina karsi islenen suglar, kisi hiirriyetine karst islenen
suclar, 6zel yasama ve kisi onuruna karsi islenen suglar, kamu giivenligine karsi

islenen suglar, diger bazi suglar olarak simiflandigini gérmekteyiz.
1.1.1 Sug Teorileri

Toplumsal kurallar ile bagdasmayan veya ortlismeyen su¢ davranislarinin ne
oldugu, nasil oldugu, hangi asamalardan gectigine dair ¢esitli arastirmalar
yapilmistir. Yapilan bu arastirmalar kimi zaman bilimsellikten uzak tecriibi bilgiler
1s1ginda gelismis, kimi zaman bilimsel veriler kullanilarak yapilmistir. Tarihsel siireg
igerisinde ilk olarak batil inanglar, sonrasinda dini kurallar en sonunda ise bilimsel
veriler ve imkanlar kullanilmak suretiyle su¢ ve sucluluk aciklanmaya caligilmistir
(Gtiral, 2009:21).Bilimsellik ile baglayan siire¢ beraberinde suglu davranisin
aciklanmasi i¢in daha biitlinciil ve kapsamli ¢alismalar1 gerektirecek sug teorilerini
ortaya ¢ikarmistir. Bu kapsamda su¢ konusunda biyolojik teoriler, psikolojik teoriler

ve sosyolojik teorilerin 6n plana ¢iktigini1 gérmekteyiz.
1.1.1.1 Biyolojik Suc¢ Teorileri

Bu kuramin Onemli temsilcileri olan Lombroso, Ferri, Garafalo insan
bedenindeki farkliliklar kistas alarak sucu, bireylerin belirgin fiziksel 6zellikleriyle
aciklayip tasnif etmektedirler.

Biyolojik sug teorileri, toplumu olusturan bireylerin biyolojik yapilarindaki
ilkellik, gerilik, bozukluk gibi patolojik nedenlerle su¢ olaymnin meydana geldigini
aciklamaya ¢aligir (Akinci, 2002:156). Teoriye gore sug istatistikleri veri alindiginda
suc isleyenlerin sayisi, niifusun geneline orani bir hayli diisiik bulunmaktadir. Bu
baglamda sugu ilkellik ile bagdastiran pozitivistlerin 6nde gelen sahsiyetlerinden
olan Lomboroso, suglunun yap: itibariyle anormal oldugunu ve ilkel davraniglar
sergiledigini iddia  etmistir. Bu teoriler yeterli bilimsel wveriler ile

desteklenmediginden neredeyse gecerliligini tamamen yitirmis teorilerdir.



1.1.1.2 Psikolojik Sug Teorileri

Bu alanda c¢alismalar yapan meslek calisanlarinin, insan davranislarini
zihinsel siireglerin bir parcasi olarak gordiiklerinden su¢ davranisimi  kisilik

bozukluklar ile izah etmeye calismuslardir (igli, 2004:56).

Bu teoriler, su¢ ve suclu davranislar1 aciklamaya ¢alisirken sugun bireylerin
cok erken yaslarindan itibaren edindikleri kotii yasam deneyimleri, yanlis ya da
hatali motivasyonlari, aile-arkadas-toplum i¢inde ya sosyallesememe veya yanlis
sosyallesmeleri ile agiklamaktadirlar. Bu yaklasima gore, suglu davranigsa organik
akil hastalari neden olmaktadir. Giincelligini koruyan psikolojik teorilerde iki alt

yaklagim 6ne ¢ikmaktadir.

Icli, (2004)’ye gore psikojenik yaklasimda bireylerin zihinsel siirecleri
calismalara referans olarak alinir. Sapkin davranislarda bulunanlarin ayirt edici
ozellikler gostererek duygusal agidan hasta veya psikopat olduklari savunulur. Bu
yaklagima gore, su¢ insanlara kalitimla gegmekte, su¢ islenmemesi durumunda kisi

cildirabilmektedir. Bu anlamda delilik ile su¢luluk 6zdeslestirilmektedir.

Psikoanalitik yaklasim ise, i¢sel catigsmalar, duygusal sorunlar, 6z giliven
eksikligi, yetersiz hissetme ve asagilik duygusuna gore suclulugu izah etmeye
caligmaktadir. Buna gore sug, ego ile siliper ego gelisiminde meydana gelen
aksakliklar  yiiziinden denetim  altina  alimamayan id’in  isteklerinden

kaynaklanmaktadir (Oter, 2005:17).

Kontrol edilemeyen id’in isteklerinin siiper ego tarafindan siirekli baski
altinda tutulmasi1 bireyde bazi problemlere neden olmaktadir. Bu problemler
kimilerini saldirganlastirirken, kimilerini pasiflestirir, kimilerini de diirtii kontroliinde
basarisiz kilar. Insan kisiligini meydana getiren bu iigliiniin orantisiz denetimi veya

denetimsizligi sugun meydana gelmesine neden olur (i¢li, 2004:58-59).
1.1.1.3 Sosyolojik Teoriler

Insanlik tarihi boyunca sugun meydana gelme nedenleri irdelenmis cesitli
kuram ve bu kuramlarin temsilcileri su¢ olgusunu kendi bakis acilarindan agiklamaya
calisgmiglardir. 19. ve 20. yiizyila gelinceye kadar sugun nedenlerinde toplumsal
faktorler diisiinlilmemis daha ¢ok toplumsal faktorler disindaki etmenler irdelenmis

bu faktorler kimi zaman psikolojik faktorler gibi bireyin gegmis yasam deneyimleri
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ile yanlis sosyallesmesi ya da sosyallesememesinde aranirken kimi zaman biyolojik
faktorler olan viicut ile iskelet yapisinda, zihinsel ozellikler ile zeka durumunda
aranmistir. Toplumbilim olan sosyoloji ise gerek sug olgusunu gerekse yasamin diger
alanlarindaki olgular aciklarken daha genel bir bakis agis1 ile olaylar1 ve durumlari

aciklamaya caligmistir.

Sosyolojik sug teorilerine gore, sosyal yapi, deger ve kurum kavramlarinin iyi
anlasilmas1 gerekir. Yine bu kurama gore sug, icinde yasanilan sosyal hayatin hem
bir parcast hem de sonucudur. Yani burada bilinmesi gereken sey sorunlu veya

problemli olan toplumun kendisidir (igli, 2004:77).

Suga teskil eden sosyolojik nedenler arasinda tabakalasma, degisim, igsizlik,
siddet, teror, niifus, goc¢, yoksulluk, esitsizlik, kentlesme, ekonomi, toplumsal yapi,

isboliimii vs. gibi olgular gosterilebilir (Kizilgelik,1996:144).

Daha Onceden yapilan su¢ arastirmalarinda bu saydigimiz faktorler goz
oniinde bulundurulmamis bu yilizden ortaya ¢ikan sonuglar da reel anlamda sug
olgusu ve sorununa ¢oziim getirememistir. Degisen ve hizli bir doniisiim geciren
diinyada bazi geleneksel kurumlar iglevlerini yitirirken bazi yeni kurumlar ve
ithtiyaclar giin yliziine ¢ikmistir. Boyle bir siiregte ayni doniisiimii yasayan ve degisen
diinya diizenine ayak uydurmak zorunda olan insanoglu ¢ogu zaman bu degisime
ayak uydurabilmisken bazen de uyduramamistir. Degiseme ayak uydurmaya calisan
insanoglu biinyesinde barindirdigi iyi yonii gelistirirken kanun ve diizene ayak
uydurmus, su¢ islemekten uzak durmus; yine bilinyesinde barindirdig: kotii yonii ile
de kanun ve diizene ayak uyduramadigi gibi toplumda kendisine avantaj saglamak
icin yasal olmayan yollara basvurmak suretiyle suc¢ islemistir. Su¢ olgusunu
aciklarken bir¢ok bilim adami, toplumbiliminin daha etkili arastirma yaptig1 ve yine
daha basarili sonuglar ortaya ¢ikardigi goriislinii savunmuglardir (Kizmaz, 2005:14-

174).
1.1.1.3.1 Sosyal Diizensizlik ya da Su¢ Ekolojisi Teorisi

1840°’l1 yillarda 6zellikle Ingiltere’de yasanan sanayi devrimi hizli
sanayilesme ve ¢arpik kentlesmeye neden olmustur. Ingiliz bilim adamlar1 Turner,
Mayhew ve Fletcher dikkatlerini ekoloji ve sug iliskisine yoneltmis; bunun yaninda

benzer gelismeler Amerikan toplumunda da goriilmeye baslanmistir.



Chicago okulundan Ernest Burgess ve Robert Park basta olmak iizere birgok
kent planlamacisinin ¢alismalar1 sonucunda sekillenen Sosyal Diizensizlik Kuramina
gore kent kosullar1 ile su¢luluk arasinda pozitif bir iliski vardir. Shaw ve McKay'in
caligmalar ile bliyiik bir iine kavusan bu kuram 1920’li yillarda bir nevi sehirlerin
goriiniimiinii resmetmistir. Onlara gore kentler su¢ olaylarinin iiredigi yerlerdir. Bu
yiizden sehir yasamu ister istemez sug¢ Ogelerini i¢inde barindirmaktadir. Chicago
okuluna gore insan dogdugu ve yasadigi ¢cevrede sosyalleseceginden sugun nedenleri

de insanlarin yasadiklar1 sosyal ve fiziksel ¢evrede aranmalidir (Kizmaz, 2006:12).

Bu okul, sanayilesme ve go¢ nedeniyle degisen toplum yapisi igerisinde artan
su¢ oranlarinin nedenleri iizerine yogunlagmistir. Chicago okuluna gore, kirsal
alanlardan kentlere gelen ve bu hayata uzak olan insanlar kendi yasam tarzlarina
uygun tanidiklariin oldugu bdlgelerde suga daha kolay siiriiklenebilmektedirler
(Sokullu Akinci, 1999:176).

Bu kurama gore sosyal hareketlilik, sanayilesme, kentlesme, heterojen yapi
gibi degiskenleri i¢inde barindiran kent yasami, su¢ i¢in en elverisli kosullarin

olusmasina neden olmaktadir.
1.1.1.3.2 Gerilim Teorileri

Bu teori Merton tarafindan ortaya atilmis Durkheim’in anomi kurami ile
Chicago okulunun da goriislerinin etkisiyle gelistirilmis bir teoridir. Sugu meydana
getiren sebepleri Merton sosyal yapida aramistir. Yine Merton anomi kavramini
normsuzluktan ziyade kiiltiirel amaclar ile bu amaclar1 gerceklestirecek yollar

arasindaki uyumsuzluk olarak degerlendirmistir (Armagan, 1998:43-44).

Toplumsal amaglar ile bireyleri bu amaclara ulastiracak yollar arasindaki
uyusmazlik toplumsal biitiinlesme noktasinda olumsuz sonuglara sebep olur. Gerilim
Kuraminin su¢ analizine gore toplumda herkes icin var olan firsatlarin

engellenmesisugun ortaya ¢cikmasinin nedenleri arasindadir.

Yine bu kurama gore dezavantajli pozisyonda bulunanlarin {ist sinifa
yiikselme ¢abalari, mesru olmayan yollarin denenmesi ile gerceklesmektedir. Bu
teorinin One slirmiis oldugu teze gore alt smiftaki bireyler, toplumun kabul ettigi
amaclara legal yollardan wulasma imkanlarmin kisithligi  yiiziinden suga

yonelmiglerdir. Alt simftaki bireyler i¢in risk olusturan sey, ebeveynlerinin



cocuklarina legal olan basar1 yollar1 yerine legal olmayan yolar1 gostermeleridir

(Winfree ve Abadinsky, 2003:167).

Basarili bir toplum yapisinin olugsmasinda toplumsal amaglar ile hedefe
ulastiracak yollarin uyumu ig¢in Merton, bes tip bireysel uyumdan s6z etmistir:
Uyumluluk; duragan toplumlarda bireyin toplumsal amaglar ile legal yollar birlikte
kabul ettigi uyum tipidir. Yenilik¢ilik; bireyin bazi toplumsal amagclar1 kabul ettigi,
legal yollarin yetersizliginden yeni yollar kesfettigi uyum tipidir. Sekilcilik birey
toplumsal amaglara belirtilen yollarla ulasamayacagin1 kabul ederek yasantisina
devam eder. Geri ¢ekilme birey toplumsal hicbir degeri kabullenmez.
Yabancilastigindan bedenen toplumdadir ama ruhen toplumun disindadir. Isyan;
birey toplumun amaglarint hicbir sekilde kabul etmez, yeni bir toplumsal yapi
kurmaya cabalar (icli, 2004:83-88). Iste bu toplumsal amaglar ile hedefler arasinda
uyumlu bir denge kurulamamasi halinde ortaya c¢ikacak olan diizensizlik sug

olgusunda ortam hazirlar.
1.1.1.3.3 Alt Kiiltiir Teorileri

Bu kurama gore suglulugun ortaya ¢ikmasindaki ana etmen alt kiiltlirdiir.
Yine c¢ocuk suglulugu ile c¢ete suclarinin analizinde bu yaklasimlar ¢ok isabetli bir
cerceve sunmaktadir. Alt kiiltlir teorisinin dnde gelen arastirmacilart Cohen, Ohlin,

Cloward, Wolfrang ve Miller’dir.

Alt kiiltiir sinifina mensup ailelerin ¢ocuklar1 okulda akademik basarisizlik
yasadiklarindan bu durum onlar1 genelde ¢etelere stirtiklemektedir. Boylelikle ¢eteye
katilan birey burada yeni bir benlik olusturmaya baglar. Cohen, alt kiiltiirii ebeveyn
durumlari, ¢ete, okul standartlari, sinif diizleminde kiiltiirel yap1 igerisinde analiz
etmektedir. Yine ona gore alt kiiltiir, i¢inde kavgaci yapi, itaatsizlik, hazci, riskli
amaglar1 barmdirir. Bu kiiltiir bir nevi iist smifa gecis yapamayan g¢ocuklarin

karsilastiklar1 problemleri ¢cdzmek igin olusturduklar1 bir yapidir (Igli, 2004:88-95).

Yani alt smif iginde bir sosyallesme big¢imidir. Alt smif mensuplar
karsilagtiklar1 engeller sonucunda orta sinifa ve degerlerine kin beslerler sapkin

davraniglar gelistirerek suca yonelirler.

Alt kiiltlir kuramlar1 icerisinde 6nemli bir yer tutan teorilerden biri de ‘ayirici

firsat’ teorisidir. Onlara gore alt smnifa mensup bireyler bir statii edinmek ve orta



siifa ulagsmak isterler; ama ¢cogu zaman bir engelleme ile karsilasirlar, yasal yollar
kendileri icin engel olarak goren alt sinif mensuplari, cetelere katilmak suretiyle

toplumda yer edinmeye calisirlar (Sokullu Akinci, 1999:176).

Sug alt kiiltiirii incelendiginde Kriminal Alt Kiiltiirii: santaj, hirsizlik ve
illegal davraniglar ile tanimlanan bir alt kiiltiirdiir. Catisma Kiiltiirli: siddete 6zgii
davranig bigimlerinin ¢ok sik goriildiigii bolgelerde ortaya c¢ikmaktadir. Geri
Cekilmeci Alt Kiiltiir: uyusturucu kullanimina 6zgii davranis bigimlerinin ¢ok sik
gorildiigli uyusturucu kullanimini aym1 zamanda motive eden bir su¢ kiiltiirtidiir.
Odak Tlgiler: bela olma, sert ve kaba olma, aggdzlii olma gibi olumsuz nitelikler
tizerinden agiklanan bir alt kiiltiir tipidir (Siegel, 1989:167-168; Conklin, 1989:218 ).

Siddet Alt Kiiltlirii: Wolfran ve Ferrcuti tarafindan ortaya atilan ve sugluluk
ile kiiltiirel degerler agisindan sugu agiklamaya calisan bir kuramdir. Onlara gore
siddet Ogrenilir ve bir alt kiiltiir i¢inde kusaktan kusaga aktarilir. Ayrica siddet
kiiltiriiniin baskin oldugu toplumlarda bireyler kendi aralarindaki sorunlar1 siddet
iceren davranmiglar1 sergileyerek cozerler. Bu davranig ve deger sistemi iginde
insanlar, siddete egilimli birzihniyet gelistirirler. Notrlestirme Teknikleri: Matza ve
Sykes tarafindan ortaya atilan bu teknige gore suglu birey isledigi suctan dolay1
pismanlik duymamakta ve vicdan azabi ¢ekmemektedir. Yine bu teknigin kendi
icinde bes temel kategorisi bulunmaktadir: a)Sorumlulugu ilizerine almamak veya
suca iten nedenleri 6n plana ¢ikartmak. b) Verilen zararm biyiikligini kabul
etmemek. ¢) Magdurun bu cezay1 hak ettigine inanmak. d) Suglayanlar1 suglamak. €)
Bagli oldugu grubun degerlerine saygr duyma zorunlulugu gibi kategorilerdir (I¢li,
2004:88-95).

1.1.1.3.4 Fonksiyonalist Teoriler

Sosyal diizen sorunu iizerinde yogunlasan bu yaklagimm en 6nemli ismi
stiphesiz Emile Durkheim’dir. Durkheim, (1994:112-119)’a gore sug¢ toplumlarin
gelisimi, degisimi, doniistimii i¢in 6nemlidir. Toplum i¢in su¢ hem normal hem de
islevsel bir yapiya sahiptir. Sug, toplumda halihazirdaki kurallarin bir {riiniidiir.
Buradan kastedilen sey su¢ toplumda yasayan insanlar1 bir araya getiren,
dayanigsmay1 gii¢lendiren, sugla miicadelede yaratici fikirlerin ortaya c¢ikmasina
vesile olan, toplumun hangi noktalarda degisime ihtiyaci oldugunu da gosteren Kritik

bir olgudur. Durkheim, her toplumda sugun karsiliginda yaptirimlarin bulundugu
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belirterek geleneksel toplumlarda yaptirimlarin kati oldugu; modern toplumlarda ise

daha esnek uygulandigini ifade etmektedir.

Suc¢ olgusuna istinaden Durkheim {i¢ ¢esit sapmis insan tipi tarif etmistir:
Biyolojik sapmuis tip kalitim gibi dogal 6ziirden kaynakli sapan tiptir. Fonksiyonel
sapmis, patolojiktir. Topluma tepki gésteren normal bir bireydir. Egrilmis sapkin tip

ise hasta bir toplumda uygun sekilde sosyallesemeyen bireydir (i¢li, 2004:82).
1.1.1.3.5 Kontrol Teorileri

Kontrol teorileri alaninda taninmis ve en énemli bilim adamlar1 Nye, Hirschi,
Gottfredson’dur. Bu kuramda suglu davranisin sebepleri olarak, bireylerin geleneksel
kurumlara (okul, aile, din) ve degerlere olan bagliliklarinin zayiflamasi veya bunlarin

etkisini yitirmeleri gosterilmektedir.

Birey ile toplum arasinda baglilik, taahhiit, katilim ve inan¢ olarak nitelenen
unsurlara bagli olan bireylerin sugtan uzaklasacagi; bu degerler ile pozitif sosyal
iliskileri reddeden bireylerin ise suga daha c¢ok yaklasacaklarini belirten Ozbay,
(2004:55-56) bireyin is, okul, aile, arkadas ve din gibi geleneksel kurumlara olan
bagliliklarinin ¢ok gii¢lii olmast durumunda sug isleme olasiliginin diisiik kalacagina
dikkat ¢ekmistir. Hirschi ve Gottfredson duygusuzluk, aciya ilgisizlik, bencillik,
evlilik, is, arkadas edinmede basarisizlik, akademik basarisizlik gibi diisiik benlik
denetiminin gostergeleri gibi nitelikleri tasiyan insanlarin yetersiz sosyalleseceginden

hareketle bunlarin suca daha egilimli olduklarini belirtmektedir.
1.1.1.3.6 Sosyal Ogrenme Teorileri

Bu kuramin Tarde, Sutherland, Conklin, Siegel, Ellis gibi {inlii temsilcileri
bulunmaktadir. Kuram, Tarde'nin sucun taklit edilerek 6grenildigine dair “taklit
yasalarina” dayandirilmaktadir (\Vold, Bernard, Snipes, 2001:158).

Suc¢ olgusu Sutherland’in ifade ettigi gibi suglu akranlarla olan sosyal
etkilesim sonucu &grenilen bir davramistir (Oter 2005:27). Sutherland’a gore bireyin
suc islemesindeki en 6nemli faktoriin sucu mesrulastiran kendince hakli gerekgelerin;

yanlis olduguna dair gerekgelerden daha fazla olmasidir (Icli, 2004:98).

Kurama gore sucun nedeni bireyin sosyal g¢evresiyle olan etkilesimidir.
Egitim alaninda onemli kisilerden biri olan Bandura su¢ olayinda aile yapilari,
cevresel deneyimler, kitle iletisim araglarinin 6nemli bir etkisinin oldugunu
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belirtmektedir. Sonug¢ olarak su¢ sosyallesme siirecindeki Ogrenme faaliyeti

sonucunda ortaya ¢ikan bir eylem bigimidir.

Su¢ konusundaki 6nemli calismalar1 ile taninan Icli, (2004)’ye gore
giiniimiizde sug¢ eylemine en ¢ok Kkitle iletisim araglari, sanal alem,akran ve arkadas

gruplart neden olmaktadir.
1.1.1.3.7 Etiketleme Teorisi

Bu kuramin alaninda taninmis Onemli temsilcileri Tannenbaum, Lemert,
Becker’dir. Etiketleme teorisinin 6nemli temsilcilerinden olan Tannenbaum bireyin
cevresini olusturan is, aile, polis, komsu, arkadas, esnaf gibi faktorler tarafindan
suclu olarak damgalanmasi halinde suga itilecegini savunmustur. Yine kuramin
onemli temsilcilerinden olan Lemert birincil ve ikincil sapma kavramlarini
kullanmistir. Birincil sapma, sucta ilk davranis veya deneyimdir. Sug¢lu kimlik
kazanmaya neden olmaz. ikincil sapma da ise suglu kimlik kazanmaya neden olur.
Toplum artik bireyi bu kimligi ile tanir. Boylece suglular toplumdan soyutlanmig

olurlar ve kendi alt kiiltiirlerini olustururlar (igli, 2004:126-131).

Bu kurama gore bireyleri suglu olarak yaftalamak veya etiketlemek onlarin
sucluluk stireglerini pekistiren bir etki yaratmaktadir. Etiketleme teorisi hangi
davranisin  su¢ oldugunu ya da olmadigint belirleyen hukuk sistemini
sorgulamaktadir. Burada dikkat cekilen sey suc isleyenler degil; suga teskil eden

kurallar1 koyan egemen smiflardir.
1.1.1.3.8 Catisma Teorisi

Sug olgusuna ¢atisma temelinde yaklasan ve bunu bir teoriye tasiyan isimler
Quinney, Chambliss, Bonger’dir. Catisma ya da radikal kuramcilar su¢ olgusunu
smif, iktidar, hiyerarsi, esitsizlik, tabakalasma, kapitalizm kavramlar1 ile analiz
etmeye caligirlar .Bunlara gore ayricalikli sinif kendi menfaatlerini korumak igin
siyasal iktidar lizerinde baski kurmaktadir. Ayrica toplumun alt ve st siniflari
arasindaki rekabette hukukun alt sinifin aleyhine olusturulacak sekilde tesis

edildigini savunmaktadirlar (igli, 2004:135).

Su ana kadar agiklamaya calistigimiz yukaridaki su¢ kuramlarinin tamami
toplumun saglikli isleyen yapisinda bozulmalara neden olan yalniz sug¢ olgusunu

anlamaya ve analiz etmeye yonelik ¢alismalardir. Bu teoriler ve ¢alismalardan elde
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edilen sonuglar sug¢ olgusunu anlamada tek basina yetersiz kalmaktadir. Cilinkii
dinamik bir yapisi olan, kendisini ve yontemlerini ¢agin gereklerine gore
uyarlayabilen suca kars1 miicadelede tek bir teorinin bakis agisi1 referans alinamaz;
ancak tiim bu disiplinlerin arastirma ve sonuclarin1 derleyerek birlikte, dayanisma
ruhu igerisinde, kolektif bir yaklasimla yani kisacasi disiplinler arasi isbirligi ile

hareket etmek suretiyle koklii ve kalici basarilar elde edilebilir.

Toplumu meydana getiren bireyler sosyalizasyon siirecinde basarisizliga
ugradigi zaman, bireyin toplum kurallarina karst gelerek suc¢ isleme ihtimali
artacaktir. Denetimli serbestlik kurumu ise suca siiriiklenen kisinin toplumla tekrar
biitiinlesmesi, yeniden toplumsallagsmasi amaciyla olusturulmus sistemli hizmetler
biitinidiir. Denetimli serbestlik, hiikiimlii profiline gore olusturulacak hizmet
modelleri gelistirmek suretiyle suga bulasmis kisinin toplum i¢in faydali bir birey
olmasi igin ihtiya¢ duyulan maddi ve manevi destegi veren bir kurumdur. Bu
anlamda su¢ ve denetimli serbestlik birbirinden ayr1 disiiniilemeyen iki Onemli

olgudur.
1.2 Denetimli Serbestlik Sistemi

Denetimli serbestlik sistemi, klasik ceza ve infaz yontemlerinden olan hapis
cezast yerine; belirli bir siire zarfinda hapis cezalarina segenek yaptirimlar
uygulayan, suca bulagsmis kisilerin etiketlenmemesine dikkat eden, miikerrer
suclulugu engelleyici programlari gelistiren, su¢a bulagsmis bireylerin toplum i¢inde
1slah olmalarina ve kendilerine yakisir bir yer edinmelerini hedefleyen ¢agdas ve

alternatif bir ceza infaz sistemdir (Kamer, 2008:69).

Konu ile alakali olarak alaninda s6z sahibi olan kisilerin tanimlamalarina
bakilacak olursa agirlikli olarak iki farkli tanim 6ne ¢ikmaktadir. Bir taraftan daha
klasik bir anlay1s ile gozetimli erteleme (probation), diger yandan biraz daha modern

olan alternatif yiikiimliiliikler igeren tanimlamalar 6ne ¢ikmaktadir.

Ik yaklasim su sekilde tarif edilmektedir: Gozetimli erteleme (probation);
ceza infaz siteminde mahkemelerce verilen bir hizmet olup, hukuki siire¢ iginde
suglulugu saptanan kisiler hakkinda yapilan bir takim raporlar ve psiko-sosyal
degerlendirmeler sonucunda yiikiimliiliik altina alinanlarin toplumda denetim ve

takibi ile 6zgiirliik sinirlarin1 kapsamaktadir (T6ren, 1986:240).
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Erbas, (1996)'a gore denetimli serbestlik, yiikiimliilik altina alinan kisilerin
hiir bir sekilde toplum yasamina devam etmesi; ancak bu erteleme siiresi boyunca
kendi hallerine terk edilmeyerek uslanmalari, béylece yeniden toplum ve sosyal
cevrelerinde eski yerlerini alabilmeleri i¢in ihtiyag duyacaklar1 rehberlik, psiko-
sosyal yardim ile goézetimin temin edilmesi, gerekli olan Onlemlerin alinmasi,
yiikiimliiliiklere uyulup uyulmadiginin kontroliine dair esaslar1 da igeren bir

kurumdur.

Denetimli serbestligi aciklamaya c¢alisanlardan biri Gramatica, (2005)'dir.
Ona gore denetimli serbestlik, bir takim kriterlerle 6zel se¢ilmis suglulara uygulanan
rehberlik faaliyetleri ile cezalandirma yerine iyilestirme yontemi olarak suglu
hakkinda verilen cezanin kosullu olarak geri birakilmasidir. Denetimli Serbestlik
gerek yaptinmlar1 gerekse denetim ve takip sistemi ile klasik ceza infaz

tedbirlerinden olan hapis cezalarindan farkl: bir sistemdir.

Denetimli serbestlik, su¢ isleyen kisinin aile ve toplum yasaminda
uzaklastirllmadan mahkemelerce bir takim yikiimliiliikkler yiiklenmesi anlamina

gelmektedir (Centel, 2008: 531-552).

Denetimli serbestligin bir ceza hukuku yaptirimi olmasinin yaninda, 6nceden
belirlenmis bir siire zarfinda yiikiimliilik altina alinan kisilerin goézetim ve denetim
altinda, Ozellikle toplumsal programlar veya miidahale programlarini etkin
kullanarak suglularin rehabilite olmalarina yardimei oldugunu 6ne siiren bir ikinci

yaklagim mevcuttur (Yurtseven, 2008:3).

Donmezer-Erman, (1997)'a gore toplum i¢inde suga karigsmis kisilerin
mahkeme  karar1  dogrultusunda  yiikiimliliiklerini  yerine  getirmeleri,
yiikiimliiliiklerini yerine getirdikleri siirece denetlendikleri, takip altinda olduklari,
rehabilite edilerek iyilestirilmeleri ve topluma kazandirilmalari igin her tiirlii imkanin

sunuldugu daha insancil bir ceza ve infaz sistemini ifade eder.

Denetimli serbestlik, savcilik ve mahkeme tarafindan yargilama 6ncesinde ve
sonrasinda belli bir siire i¢in kisiye verilen bir yiikiimliiliiglin, bir glivenlik tedbirinin
yerine getirilmesi, su¢ magdurlarini da bu siirece dahil eden tamamlayict bir ceza

adalet kurumudur (DSHY, 2013).
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Denetimli serbestlik, bazi 6zel sartlar1 tagiyan suglular hakkinda kamu davasi
ve cezanin geri birakilmasi ile cezaevine girmeyen hiikiimliiniin denetimini ve
takibini saglayan bir sistemdir. Denetimli serbestlik mahkemelerce hakkinda tayin
edilen siire zarfinda kisinin, bazi ylkiimliiliiklere tabi kilinmasi, toplum iginde
izlenmesini,  psiko-sosyal sorunlarinin  ¢6ziilmesine  yardimct  olunmasi,
bagimliliklarinin iyilestirilmesi ve toplum ile biitiinlesmesine imkan taniyan bir

uygulamadir (Schmalleger, 2005:510).

Ceza infaz sistemi i¢cinde denetimli serbestlik, bircok ihtiyaca cevap veren
hizmetler biitiiniidiir (Kamer, 2008:31). Sug isleyen ve mahkemelerce belli bir siire
zarfinda yiikiimliilik altina alinan kisilerin  topluma uyum saglamalarin
kolaylastiran; denetim ve psiko-sosyal destegin birlesmesiyle tanimlanan bir yaptirim
metodudur (Klaus, 1998:14). Sinirlar1 kanuni bir ¢erceveyle belirlenmis olan, kimi
suclar ve suglular i¢in mahkemelerce hilkkmedilen cezalar ile kontrol tedbirlerinin,
denetimli serbestlik kurumumun nezaretinde toplum icinde infaz edilmesidir.
Mahkemelere kararlarinda yardimci olmak amaciyla rapor diizenlenmesi, cezaevi
sonrasinda gerekli koordinasyon ve yonlendirme sonucunda hiikiimliilerin is
bulmalarinin saglanmasi, su¢ magdurunun zararinin telafi edilmesi, infaz siirecinde
sucluya ihtiyaci olan tiim yardimlarin saglanmasi; yapilacak olan yiikiimliiliik ihlali
sonucunda ise hiikiimliiniin cezaevine mahkeme karariyla gonderildigi bir sistemdir

(Nursal-Atac, 2006:33).

Denetimli serbestlik, mahkemelerce yiikiimliilik altina alinan Kkisilerin
denetimli serbestlik ¢alisanlarinin denetimi ve gozetiminde infazlarini yerine

getirmeleridir (Demirbag, 2007:547).

Ceza Adalet Sisteminde devlet suca bulasmis kisileri yine toplumda yasayan
suca bulagsmamis goniilli kisilerin kefil olmasiyla cezalandirmaktan, kisi hakkinda
verilen cezay1 infaz etmekten vazgecmistir. Bunun i¢in adli makamlar suglularin bazi
0zel sartlar1 tasimalar1 ve toplum igin risk teskil etmemeleri 6nemli bir kriterdir. Bu
sartlart tasiyan kisiler igin kefalet sistemi ile devlet cezalandirma yetkisini
kullanmamigtir. Halihazirda devlet denetimli serbestlik miidiirliikleri aracilifiyla

suglulara kefil olmaktadir.
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1.2.1 Tarihsel Gelisimi ve Diinyadaki Uygulamalari

“Adli Vergi Cezalarinda Denetimli Serbestlik Sistemi” {izerine yaptigi
calismasinda Savas (2011), denetimli serbestlik sisteminin uygulamalarinin islam
hukuku ile benzerliklerinin bulunduguna isaret etmektedir. Siirgiin cezasi, islam
cografyasinda ve hukukunda, farkli suglara tatbik edilen ceza tiiriidiir. Batili
tilkelerde ise denetimli serbestligin kokeni Ortacag'a kadar uzanmaktadir. Bu
donemde kutsal kitaplarda gegen “Siginma Hakki”yla agir miieyyidelerden kagan
suclularin s1gindig1 kapi kiliseler olmustur. Bahsi gecen ve suglularin basvurdugu bir
yol olan siginma hakki, zamanla yerini kilisedeki ruhban sinifina taninan “imtiyaz”a
birakmistir. Ruhban simnifina taninan bu imtiyaz, batili iilkelerde denetimli
serbestligin ilk Ornegini teskil eder. Ilk oOrneklerine batili iilkelerde rastlanan
denetimli serbestlik ilerleyen zamanlarda kanuni bir g¢er¢eveye oturtulmustur.
Zamanla diger Avrupa iilkelerine gegen sistem cezanin ertelenmesine iliskin farkli

usullerin uygulanmasi olarak ortaya ¢ikmuistir.

Diinyadaki farkli iilkelere 06zgii bazi denetimli serbestlik sistemi
uygulamalarina yakindan bakilmasi konunun anlasilmasi agisindan Onem arz

etmektedir.
1.2.1.1 Ingiltere

Denetimli Serbestlik sisteminin Ingiltere’deki ilk izleri kolonilere sevk
cezasinin verilmesi sirasinda ortaya ¢ikmustir. Tarihi kaynaklardan elde edilen
verilere gore Oliim cezasina mahkim edilen hiikiimliilerin cezalar1 ertelenmis,
ertelenen hapis cezasina karsilik hiikiimliiler Avustralya'ya ve Amerika'ya siirgiin
edilmislerdir. Zamanla cezalar yumusatilmis ve “izin kagidi” verilmesi sartiyla polis
gdzetiminde bu kisilerin vatanlarma ingiltere’ye kisa siireli dénmelerine miisaade
edilmistir. Izin kAgidina sahip olarak polis gdzetimi, takibi ve denetiminde gegirilen
bu siire, Ingiltere igin denetimli serbestligin ilk olusum asamasidir. Ayrica 1841'de
hiikmiin ertelenmesi yolunu tercih eden Hakim Mathew HILL Ingiltere’de tarihi bir
karara imza atmistir. Verilen bu karar Ingiltere'de ilk denetimli serbestlik kararinin

baslangicini teskil etmistir (Kamer, 2007 (2):69).

Ingiltere’de denetimli serbestlik siteminin kurulup uygulanmasi Frederic
Rainer ile baslamistir. Ik olmas1 sebebiyle denetimli serbestlik alaninda 6zel gorevli

olarak George Nelson Southwork sulh mahkemesine atanmistir. Denetimli serbestlik
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alaninda ikinci 6zel gorevli atamasi ise 1 yil sonra olmustur. William Batchelor’un
Bow Street ve Mansion House Sulh Mahkemelerine atamasi yapilmistir (Kamer,
2008:70).

Bu ilk uygulamalar daha sonralar1 1879 tarihli “Summary Jurisdiction
Act™yasa tasarst ile kanuni bir nitelige kavusturulmustur. ilk defa suca bulasmus
kisilere 1887 yilinda kanun tasaris1 olarak gozetim uygulanmasi teklif edilmistir.
Boylece gozlemsiz denetimli serbestlik 1887 kabul edilmistir. 21 Agustos 1907
tarihinde uygulamada birlik saglanmasi amaciyla “Probation Of Offenders Act™
kabul edilmistir (Kamer, 2008:69).

1.2.1.2 Amerika Birlesik Devletleri

Denetimli Serbestlik Sistemini diinyada ilk uygulayan iilkelerden biri de
Amerika Birlesik Devletleridir. ilk denetimli serbestlik gorevlisi, goniillii ¢alisan1 ve
denetimli serbestlik sisteminin Onciisii olarak kabul goren kisi bir ayakkabi tamircisi
olan John Augustus’tur. John Augustus 1850’li yillarda katildigi durusmalarda,
suclulart dikkatli bir sekilde incelemis bunlar arasindan se¢mis oldugu suglulara,
kendi evinde hapis cezasi yerine segenek tedbirlerin uygulanmasinda diger

gontlliilere emsal teskil etmistir (Schmalleger, 2005:510'denakt. Yavuz, 2011:5).

1830'da Hakim Peter Oxen Bridge Tatcher’in mahkeme saatinde hazir
bulunacagina dair taahhiidii yerine getiren sanig1 serbest birakmasi karar1 Amerika'da
denetimli serbestligin yine ilk 6rneklerindendir. 1878 yilinda denetimli serbestlik ile
ilgili ilk yasa Massachusetts eyaletinde kabul edilmistir. Yine ayni eyalette denetimli
serbestlikle ilgili ikinci bir yasa 1891 yilinda yiriirliige koyulmustur. Denetimli

Serbestlik ilk donemlerde daha ¢ok ilk sucunu islemis gengler i¢in uygulanirken;

1 ingiltere’de yargisal ictihatlarla yapilan bu uygulama, iyi halli ve bir daha sug
islemeyecegine dair hakimde kanaat uyandiran kii¢iik suclular hakkinda s6z konusuydu. Daha sonra
1879 yilinda ¢ikarilan “Summary JurisdictionAct” adli Kanun ile hiikmiin agiklanmasinin geri
birakilmast kurumu yasal diizenleme altina alinmisti. Ancak bu Kanun’da, sanigin deneme siiresinde
gbzetimi esasina dayanan Probasyon (Probation) sisteminde bulunan en dnemli unsur olan gézetim
esasina yer verilmemisti.

2ingiltere’de, hiikmiin agiklanmasinin geri birakilmasi agisindan sam@in deneme siiresi
icinde gozetimi esas1, 1908 yilinda yiiriirliige giren 1907 tarihli “Probation of offenders Act” Kanun
ile olmugtur. 1948 yilinda kabul edilen Kanunla 1907 tarihli Kanunda 6nemli degisiklikler yapilarak
gozetim esas1 yerini korumakla birlikte hiikkmiin acgiklanmasinin geri birakilmasi adam &ldiirme ve
vatana ihanet suglar1 disinda biitiin suglar i¢in kabul edilmis, mahkemenin agilan davay1 geri ¢cevirmesi
hali hitkmiin a¢iklanmasinin geri birakilmasi kurumundan ayr1 bir kurum olarak diizenlenmistir.
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zamanla yetigkinler ile miikerrer suglara da uygulanmaya baslanmistir (Nursal ve

Atac, 2006:165).
1.2.1.3 Cek Cumhuriyeti

Cek Cumhuriyeti denetimli serbestligi siipheli veya hiikiimliiniin adli
makamlarca belirlenen yiikiimliiliiklerini yerine getirmesi ve iginde yasadigi
toplumun diger fertleri ile olumlu iliskiler kurmasi i¢in rehberlik caligmalarini da

i¢cinde barindiran bir sistem olarak yasalasmistir(Sagiroglu, 2005:2).

Cek Cumbhuriyetinde Denetimli Serbestlik Hizmetleri 2001 yilinda resmen
faaliyete baglamistir. Cek Cumhuriyetinin 1992°de kurulmasinin ardindan ¢alismalar
devam etmis ve 1994’te Cek Cumhuriyeti Ceza Usul Kanununun ceza
kovusturmasinda farkliliklar goriilmiis ve segenek cezalar tamamlanmistir.
Bahsedilen segenek cezalar; hiikmiin ertelenmesi, sarthi saliverme ve kamu yararina
calisma olarak uygulamada yerini almistir. Yine bu {lilkede denetimli serbestlik
hizmetleri teskilat1 ceza kanununun 257. maddesi ile tamamlanmistir (Kamer, 2007

(@):21).
1.2.1.4 Almanya

Avrupa’da ilk kez Belcika ile mahkiimlara yonelik baglayan denetimli
serbestlik hizmetleri ve faaliyetleri zamanla Almanya ile birlikte diger Avrupa

iilkelerinde de goriilmeye baslanmistir.

Nursal ve Atag, (2006)'a gére gecmiste suclulara yardim ve destek saglanmasi
Almanya’da genelde 6zel sektor araciligiyla yliriitiilmekteydi. Almanya’da suclulara
yardim etme konusu daha ¢ok “Hiristiyan Insani Yardimlar1” ile yiiriitiilmiistiir. Bu
yardimlar ise daha ¢ok cezaevinde bulunan mahktmlara yonelik olmustur. Bu
yardimlar ileriki asamalarda esnetilerek sadece cezaevindeki mahk(mlara degil;
tahliye olan mahk(mlara da uygulanmaya baslanmistir. Federal Almanya
Cumbhuriyetinin gelisimi ile sistem resmi olarak devlet eliyle yiiriitiilmiistiir. Zamanla
Almanya’da ceza anlayis1 degismis; artik su¢lunun gelisimini saglayacak faaliyetlere
agirhik verilerek bazi sehirlerde Mahkeme Yardim Ofisleri kurulmustur. Ayrica
Almanya’da gozetim miiessesi Alman Ceza Kanunu’nun 24.maddesi ile yetigkin

suglular i¢in kabul edilmistir.
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Almanya Denetimli Serbestlik Sistemi 1 Nisan 1953'te iki gozetim
memurunun Gézetim Memurlari Birligi ve Eyalet Genglik Dairesinin kontroliinde ise
alinmasi ile kurumsallasmaya baglamistir. Almanya’nin tamaminda 2002 yil1 verileri
itibariyle denetimli serbestlik hizmetleri adi altinda 21 bin 622 kisiye hizmet
verilmektedir (Kamer (b), 2007:24).

1.2.1.5 Belcika

Belcika Devleti Avrupa kitasinda veya cografyasinda cezanin ertelenmesini
1882 yilinda kabul eden ilk iilke olmustur. Fakat Belgika ceza sisteminde gozetime
yer verilmemistir (Erbas, 1996:247). Cezanin ertelenmesi, deneme siiresi i¢inde
miikerrer suclulugun en 6nemli gerekcesi olarak gézetim miiessesesinin yoklugu giin
yiiziine ¢iktigindan bir gézetim teskilati kurulmasi giindeme gelmistir. Bu nedenledir
ki 1912 tarihli yasa ile sug islemis veya suca siirliklenen kiigiikler hakkinda denetim

stiresi icerisinde gozetimin uygulanmasi kabul edilmistir.
1.2.1.6 Fransa

Uluslararas1 kongrelerde ¢ok tartigilan, “cezalarin infazinin geri birakilmas1”
hususu ilk defa Belgika’da 1882’de kabul edildikten dokuz yil sonra Fransa’da
kanunlasabilmistir. Mahkiimiyet Oncesi ve sonrasinda gozetimle saliverme
bicimindeki sistem 1945 tarihli kararname ile es zamanli olarak yetiskinler i¢in de
kabul edilerek yasalastirilmistir. Denemeye alinma veya cezanin ertelenmesi konusu
uzun tartigmalardan sonra 19.ylizyilin sonlarinda Fransiz parlamentosunda Anglo-
Amerikan modeli iizerine varilan uzlasma ile benimsenmistir. 1912 yilinda kabul
edilen Kiiciik Suclular ve Gozetim Kanunu ile 13 ile 18 yas arasinda olan suglular
hayir kurumlariin gézetimi altina alinmistir. Gézetimli erteleme, Fransiz Ceza Usul
Kanununun 738 ve devaminda bulunan maddelerinde kendine yer edinmis ve

hazirlanan kanun hiikkmiinde kararnameyle yasalastirilmistir (Erbas, 1996:247).
1.2.1.7 1lsvicre

Gozetim miiessesesi, Belcika’dan sonra Avrupa’nin diger iilkelerinde de
uygulanmaya baslanmistir. Bir Avrupa iilkesi olan Isvigre de Ingiliz-Amerikan
modelinin etkisiyle gdzetim miiessesesini diger iilkeler gibi kabul etmistir. Isvigre’de
gozetim miiessesesi 1838’de St.Gallen, 1864’te Aargau ve 1892’de Cenevre

kanton’unda vyiiriirliige koyulmustur. Isvi¢re 1918 tarihli Isvi¢re Ceza Kanunu Yasas1
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ve 1937 Ceza Kanunu ile gdzetim miiessesesini kabul etmistir(Onder, 1963:245-

248).
1.2.2 Tiirkiye’de Denetimli Serbestlik Sistemi
1.2.2.1 Osmanh Donemi

Osmanli Devletinde islam hukuku uygulanirdi. Islam hukukunda hiirriyeti
baglayic1 cezalar yoktu. islam hukukunda serri hiikiimler uygulandigindan bugiinkii
manada modern veya Avrupai tarzdaki ceza infaz hukuku uygulanmazdi. Bunu
yerine bedeni cezalar bulunmaktaydi. IslAm hukukunda hapis cezasi

bulunmadigindan cezalarin infaz edildigi hapishaneler de yoktu (Gokgen, 1987:67).

Hiirriyeti baglayict ceza olarak ifade edilen hapis, kalebentlik, nefi ve kiirek
cezalar1 1274 tarihli “Ceza Kanunname-i Hiimayununda kendisine yer bulmustur.
Hiirriyeti baglayici ceza olarak Osmanlidaki ilk uygulamalar ise 1858 Ceza Kanunu
ile kiirek cezasi, kalebentlik, hapis cezalari, nefi seklinde uygulanmaya baglamistir.
Kiirek cezasi, devletce suglularin kagmamalari i¢in ayaklarindan zincirli bir sekilde
donanmadaki gemilerde kiirek ¢cekmeleri ile tersanede ¢alistirilmalaridir. Kalebentlik
agir suglar icin onceden devlet tarafindan belirlenmis olan bir kalede omiir boyu
tutulmadir. Hapis cezas1 hafif suclular i¢in bir devlet hapishanesinde mahkemenin
belirlemis oldugu cezanin siiresi kadar tutulmaktir. Nefi, suc isleyenlerin {i¢ ay ile {i¢
yil arasinda bir siire i¢in bulundugu beldeden baska bir beldeye gonderilmesidir.
Osmanli ceza kanunnamelerindeki mahkimlar “nefi” uygulamalarinda bu ceza

sliresini zaptiye nezaretinde ge¢irmek zorundaydi (Gokgen, 1987:67).
1.2.2.2 Cumhuriyet Donemi

Cezanin ertelenmesi (tecil) ile denetimli serbestligin birbirine benzeyen tarafi
bilinen bir gergektir. Denetimli serbestlikte var olan hiikkmiin agiklanmasinin geri
birakilmasi, sarth saliverme gibi uygulamalar Cumhuriyet doneminde uygulanan
cezanin ertelenmesi ile denetimli serbestlik arasindaki iligskiyi ortaya koymaktadir.
1926 yilinda 765 sayili kanunun yiriirlige girmesiyle cezalarin ertelenmesi
mevzuatimizda yerini almistir. Cezanin ertelenmesine iliskin hiikiimleri 765 sayili
Tiirk Ceza Kanununun 89-95 maddeleri, 647 sayili Ceza Infaz Kanunundaki gegici 1,
degisik 6, gecici 9.maddeleri de cezanin ertelenmesini kapsamaktadir. Ayrica

ertelemeye ait hiikiimleri askeri ceza kanununun 47°nci maddesindeki askeri suglar
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da tagimaktaydi. Bunlarin yami sira 07/11/1979 tarihli ve 2253 sayili Cocuk
Mahkemelerinin Kurulusu ile Gorev ve Yargilama Usulleri Hakkinda Kanunun 38.
maddesi 15 yasindan kiigiikler i¢in kosullu ertelemeyi kabul etmistir. Yine 647 sayili
kanunundaki 6. madde 15 yasindan kiiciikler icin degistirilmistir. Cezalarin
ertelenmesine iliskin TCK’nin 1987, 1989°daki 0On tasarilari ile 1992, 1997,
2001°deki hiikiimet tasarilarinda denetimli serbestlige yer verilmistir (Kale, 2009:6-
14).

Yaptirim acisindan Denetimli Serbestlik ile 765 sayili kanun arasinda su
hususlarda bir ortiisme oldugu goriilmektedir: a) Emniyeti umumiye idaresinin
nezareti altinda bulundurma cezasi ve tedbiri. b) Alkol bagimlilart hakkindaki
glivenlik tedbirleri. ¢) Dilenciler i¢in bogaz tokluguna ¢alisma. d) Uyusturucu madde
bagimlilar hakkindaki giivenlik tedbirleri. €) Siirgiin cezasi(Yavuz. 2011:155).

Denetimli serbestlik sistemi, lilkemizde ilk olarak 03/07/2005 tarihli 5402
sayili Denetimli Serbestlik ve Yardim Merkezleri ile Koruma Kurullar1 kanununa
dayanarak ceza adalet sistemine dahil olmustur. Yasa ile Denetimli Serbestlik
Kurumu ile Koruma Kurullari, Danisma Kurulu, Daire Baskanligi, Sube
Miidiirliiklerinin teskilat, kurulus, gorev ve sorumluluklari ile sunulacak yardim ve
infaz hizmetleri sirasinda hizmet sunan kisilerin gorev, yetki, hak ve yiikiimliiliikleri

diizenlenmistir.®
1.2.3 Denetimli Serbestligin Olumlu ve Olumsuz Yoénleri

Toplumsal ve hukuksal bir pratik olan denetimli serbestligin diger sistemler

gibi olumlu taraflar1 oldugu gibi olumsuz taraflar1 da bulunmaktadir.
1.2.3.1 Olumlu Yoénleri

Denetimli serbestlik sisteminin hem birey iizerinde hem de bireyin ¢evresi

tizerinde ¢esitli olumlu etkilerinin oldugu ifade edilebilir.

Nursal ve Atag, (2006)’a gore suca karismis; fakat bazi 6zel sartlar1 tasiyan
kisiler yaptiklar1 eylemden o6tiirli cezaevine girmek yerine aileleri ve sosyal ¢evreleri
icerisinde kalarak giindelik yasamlarini siirdiirmeleri durumunda toplum tarafindan
etiketlenmezler. Toplumda etiketlenmeden normal yasantilarii = siirdiirdiikleri

takdirde ise daha kolay kontrol edilebilirler. Ayrica aile pargalanmalarinin 6niine

3. 5402 sayil1 Kanun. RG. 20.07.2005, No:25881.
20



gecebilen denetimli serbestlik sisteminde 1slah olan kisi is bulup, ¢alisarak hem

kendisinin hem de ailesinin ihtiyaglarini karsilama imkan1 elde edebilmektedir.

Denetimli serbestlik sistemi magdurlarin zararlarin1 karsilayarak onarici
adalet anlayisina katki saglar. Suga bulasmis kisilerin toplumsal hayattan
koparilmadan yasamini silirdiirmesine katkida bulunarak, bu kisilerin bir¢ok
gereksinmelerinin karsilanmasina olanak saglar. Denetim serbestlik tedbirine tabi
olan kisilerin 6dnceki yasamlarinin analizi i¢in diizenlenen rapor, denetimli serbestlik
stirecinde yiktmluliiklerin belirlenmesine katki saglar. Ayrica rapor, mahkemeye
denetimli serbestlik kararmin geri alinmasi durumunda en isabetli yaptirimin
belirlenmesinde yardimci olur. Gerek cezaevindeki siire¢ icerisinde gerekse tahliye
sonrasinda bu kisilerin 1slahina katkida bulunur ve yeniden sug islemesinde etkili
olan faktorlerden korur. Yiikiimliiliik altina alinan bu kisiler, cezalarini infaz ederken
yasamin ve Ozgirligin kiymetini daha iyi anlayarak ailelerinin ve sosyal
cevrelerinin sugtan daha az etkilenmelerine katkida bulunur. ilk defa suga bulasmus
kigiler ile tesadiifi suglulara, bir deneme siiresince kanuni sans saglamaktadir.
Hapsetmekten daha ucuz bir yontem oldugu icin ceza adalet sisteminde finansal
maliyetin azalmasina, yiikiimlilerin daha rahat is bulmalarina katki saglar.
Yikiimlilik altina alinanlar, yargilama maliyetini karsilamakla birlikte
sorumluluklarint 6grenme imkani elde etmektedirler. Denetimli serbestlik tedbirine
tabi tutulan kisilerin para cezasmi Odeyebilme ve ailesinin maddi ihtiyaglarini
karsilamasina katkida bulunur. Bu kisiler hem 1slah olurlar hem de toplumun
korunmasina onemli katkilar saglar. Insancil degerlerden olusan denetimli serbestlik
hem suca bulasmis kisileri hem de magduru gozeterek sosyal ve cezai adaletin

dengelemesine imkan tanir (Whitehead ve Statham, 2006'dan akt.Yavuz, 2011:42).
1.2.3.2 Olumsuz Yénleri

Denetimli serbestlik sisteminde suca bulagsmis kisilerin denetim ve takip
altinda olsalar bile toplum i¢inde serbest kalmalar1 yeniden suga bulagsma riskini
artirabilir. Cezaevi, denetimli serbestlige nazaran toplumun sucgtan ve suca bulagmis
kisilerden korunmasini kesin ve hizli bir sekilde saglar. Denetimli serbestlik bu
kisileri suctan uzaklastirmada yetersiz kalirsa yeni suclarin iglenmesine davetiye
cikartabilir. Kararlar, etkili uygulanmadig1 takdirde su¢lunun islahinda verimli

olmaz; prosediirlerden ibaret olmasi halinde ise bu durum hiikiimli igin odiile
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doniigebilir. Sisteminin bagarisi personellerin uzmanliklarina, 6zverili ¢aligmalarina
baghdir. Aksi halde bu kisilerin topluma verecegi zarar engellenemeyebilir.
Denetimli serbestlik sistemi etkili uygulanmadigi takdirde toplumda ve sugun
magdurlarinda adalet duygusunu zedeleyebilir (Whitehead, P.-Statham, R, 2006'dan
akt. Yavuz, 2011:44).

1.3 Denetimli Serbestligin Kuramsal Temelleri

Sug¢ ve sugluluk ile etkin miicadelede hiikiimliileri iyilestirme ve topluma
yeniden kazandirma noktasinda klasik ceza infaz sistemi olan cezaevlerinin yetersiz
kalmasina istinaden toplumda goriilen bu eksikliklerin giderilerek, yasanilabilir bir

toplum i¢in yeni anlayislar ve modeller ortaya ¢ikarilmistir.

Bu anlamda denetimli serbestligin gelisim siirecinde ortaya ¢ikan kuramsal

yaklagimlar sunlardir:

a) Sosyal yardimin merkezde oldugu suclu ile ¢ok; toplum ile daha az ilgili
olunan model Rehabilitasyon Modeli’dir.

b) Su¢ ile etkin bir miicadele i¢in iginde ev hapsi, elektronik izlemeyi
barindiran smirlandirma, caydirma amacini  giiden model, Kanun
Yaptirimi (Kirli Harry) Modeli’dir.

€) Suglular yerinden takip etmek yerine; toplumun diger fertleri ve polisle
isbirligi yaparak, riskli suclularin tespiti ve hizli hareket etmeyi gerektiren
maliyetler ile uyusturucu suglarinda dezavantajli olan model, Kirik
Camlar Modeli’dir.

d) Kurum calisanlart ile etkin denetimin 6n plana ¢iktigi gerektiginde
memurlarin gayri resmi metotlar1 vakalarinda kullandiklar1 model,
Toplumu Koruma Modeli’dir.

e) Onarici adalet anlayisi ile su¢ magdurun zararini telafi etmek amaciyla
uzlastiricilik misyonu tstlenen model Restoratif ve Toplum Adaleti
Modeli’dir.

f) Rehabilitasyon modeli ile restoratif adalet ve kanun yaptirimi modelinin
birlesiminden olusan model ise Dengeli Yaklasim Modeli’dir (Yurtseven,
2008:20-22).
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1.4 Denetimli Serbestlik Sisteminin Temel ilkeleri

Denetimli  serbestlik ¢alisanlar1  vatandaga hizmet sunarken gerek
kurumsallagsma gerekse isin gerektirdigi verimli ve kaliteli hizmeti sunma adina bazi
prensipler veya ilkeler dogrultusunda hizmet vermek zorundadir. Bireylerin
isledikleri bir su¢ eylemi neticesinde yargilamayi yapan yetkili yargi makamlari
tarafindan verilen denetimli serbestlik kararlarinin infazin1 gergeklestirecek olan
denetimli serbestlik ¢alisanlarinin, insan haklarina saygi ilkesine goére yiikiimliilik
altindaki bu kisileri kirmadan, asagilamadan gorevlerini dikkatli ve diiriist bir sekilde
yerine getirmelidirler. Yine bu kararlarin infazi sirasinda denetimli serbestlik
calisanlarinin yiikiimliilik altinda bulunan kisilere karsi tarafsizlik ilkesine gore
hareket ederek hizmetin kalitesi ile verimliligi disiirecek, tarafsizliga golge
diistirebilecek din, mezhep, siyasi goriis, hemseri, komsu, tanidik vb. faktorlerden

kaginarak tiim vatandaslara esit mesafede durmalar1 gerekmektedir (DSHY, md.5).

Yaptinnmlarin infaz1 sirasinda toplumda var olan adalet duygusunu
zedelenmemesi i¢in kisi hakkinda belirlenecek olan yiikiimliiliikler 6l¢iiliiliik ilkesine
gore ne ¢ok hafif ne de ¢cok agir olmalidir. Kesinlesmis bir mahkeme karar1 yoksa

denetimli serbestlik kararlarin infazi sirasinda kisinin rizasina basvurulmalidir.

Denetimli serbestlik calisanlar1 kararlarin infazi sirasinda “suglulugu ispat
olana kadar her insan masumdur” ilkesine uygun bir sekilde masumiyet karinesine ve
gizlilik prensibine uymak zorundadir. Bu sahislarin rizalar1 almadan onlar
hakkindaki bilgilerin bagkalar1 ile paylasilmasi halinde denetim ¢alisanlar1 sug
islemis olurlar. Bu kisiler hakkinda 6grenilmis ve gizli kalmasi gereken bilgilerin
ilgili makam ya da kisiler diginda hi¢ kimse ile paylasiimamasi gerekmektedir
(Nursal ve Atag, 2006:130).

1.5 Tiirkiye’de Denetimli Serbestlik Sisteminin Ozellikleri

Tiirkiye’deki  denetimli  serbestlik sistemi Avrupa Uyum Yasalan
cercevesinde agir ceza mahkemelerinin bulundugu yerlerde 2005 yilindan itibaren

mudiirliikler vasitastyla ytriitiilmektedir.

Denetimli serbestlik sisteminin teskilat yapis1 merkezde Ceza Tevkifevleri
Genel Miidirliigi biinyesindeki daire bagskanligi ile tasrada cumhuriyet bassavcisina

bagli miidiirliikler ve bagl biirolar olarak teskilatlanmis, tasra teskilatinin denetimi
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merkezden yapildig i¢in merkeziyet¢i bir yapiya sahiptir. Tiirk denetimli serbestlik
sistemi emsalleri ile kiyaslandiginda suc¢lulara hizmet vermesi agisindan benzerlik;
su¢c magdurlar1 ile yakinlarina hizmet verme agisindan farklilik arz etmektedir. Bu
anlamda diinyadaki diger orneklerinden en 6nemli farkinin su¢luya ve magdura ayni
anda hizmet vermesidir. Tiirk denetimli serbestlik sisteminde goniillii ¢alisanlar ile
kamu gorevlileri birlikte caligabildiklerinden karma personel rejimine sahiptir.
Avrupa lilkelerinde denetimli serbestlik sistemi 6zel sektor araciliiyla, Tiirkiye’de
ise devlet eliyle yiriitilmektedir. Son olarak Tirkiye’de denetimli serbestlik

sisteminde uygulanacak olan cezalarin siiresi bellidir (Nursal ve Atag, (2006:313).
1.6 Denetimli Serbestlik Miidiirliigii Kurulus ve Teskilat Semasi

1.6.1 Denetimli Serbestlik Merkez Teskilati

Sekil 1:Denetimli Serbestlik Merkez Teskilati:

Mistesar

Yardimcisi

infaz ve
iyilestirme Sube
Mudurlagi

= Genel Mudir

= Tetkik Hakimi
Genel Muddir

c
: Mustesar Hizmetleri Sube
o Mudurlagi
g Danisma Kurulu
< m Daire Bask -1
aire bagkani Degerlendirme
ve Planlama
- Sube
Elektronik adarlasi
. Madarlagi
Izleme Sube .
Mudarlagi = Tetkik Hakimi
Koruma Kurullari

ve Magdur
Destek
Hizmetleri Sube
Mudurlugi

Denetimli Serbestlik Merkez Teskilatina bakildiginda Adalet Bakanlig
biinyesinde basinda Adalet Bakani, Adalet Bakanligi Miistesari, Adalet Bakanlig1
Miistesar Yardimcisi, Genel Miidiir, Genel Miidiir Yardimcisi, Daire Baskani, Yeteri
kadar Tetkik Hakimi, Infaz Iyilestirme Sube Miidiirliigii, Degerlendirme ve Planlama
Sube Miidiirliigii, Cocuk Hizmetleri Sube Miidiirliigli, Koruma Kurullar1 ve Magdur
Destek Hizmetleri Sube Miidiirliigii, Elektronik Izleme Sube Miidiirliigii ile Danisma
Kurulundan tesekkiil ettigi goriilmektedir.

24



1.6.1.1 Damsma Kurulu

Danisma kurulu bakanlik merkez biriminde denetimli serbestlik sisteminin ve
denetimli serbestlik hizmetlerinin etkili, verimli bir sekilde yerine getirilmesi ile
hizmet kalitesinin arttirilmasi konularinda denetimli serbestlik miidiirliiklerine
danismanlik gorevini yerine getirmek {izere olusturulmus bir kuruldur. Ayrica
mudiirliikler ile koruma kurullarinin projeleri ile yillik faaliyetlerini degerlendirerek
istisarelerde bulunmak, midiirliikler ve koruma kurullarinin isleyisinin diizenlemek
icin yapilan kanun, yonetmeliklerini incelemek suretiyle Onerilerde bulunmak bu
kurulun gorevlerindendir. Danisma Kurulunun bagkanligim1i  Adalet Bakanligi
Miistesar1 yapmaktadir. Bu kurulun baskan wvekili Adalet Bakanligi Miistesar

Yardimcisidir.

Bu kurul: Bakanlik Kanunlar Genel Mudiirii, Ceza Tevkif evleri Genel
Midiird, Personel Genel Miidiirii, Tiirkiye Barolar Birligi Temsilcisi, Tiirkiye Odalar
ve Barolar Birligi Temsilcisi, Tiirkiye Is Kurumu Genel Miidiirii, Yiiksek Ogretim
Kurulunca hukuk fakiiltelerinden, sosyal hizmet, psikoloji ve sosyoloji
boliimlerinden gorevlendirilecek profesor veya dogent unvanina sahip birer temsilci,
Aile Sosyal Politikalar Bakanliginin; Kadmin Statiisii, Cocuk Hizmetleri, Sosyal
Yardimlar, Oziirlii ve Yasli Hizmetleri, Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirleri,
Calisma ve Sosyal Giivenlik Bakanlig iist diizey bir temsilcisi, Tirkiye Esnaf ve
Sanatkarlar Konfederasyonu temsilcisi, Milli Egitim Bakanligi Hayat Boyu Ogrenme
Genel Miidiirii, Emniyet Genel Miidiirliigii ve Jandarma Genel Komutanligindan ya
Genel Miidiir ya da Daire Baskani ile Denetimli Serbestlik Daire Bagkanindan

olusur.

Danigma Kurulunun sekretarya ya da yazi islerini Denetimli Serbestlik Daire
Baskanlig yiiriitiir. Danisma kurulu yilda en az bir defa kurul bagkani olan bakanlik
miistesart veya bagkan vekili olan miistesar yardimcisinin baskanliginda yine
baskanin uygun gordiigii yer ve zamanda toplanir. Danmisma Kurulu baskani gerekli

goriirse kurulu toplantiya ¢agirabilir.
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1.6.2 Denetimli Serbestlik Tasra Teskilat1

Sekil 2:Denetimli Serbestlik Tasra Teskilati
mmm Cumhuriyet Bassavcist

mmm Cumhuriyet Savcisi

Denetimli Serbestlik Mudiiri

. Egitim ve Degerlendirme ve Koruma Kurullari
lyilestirme Biirosu Planlama Biirosu Biirosu

Denetim Biirosu infaz Biirosu Magdur Destek
Hizmetleri Burosu

Kayit Kabul Idari ve Mali Igler Gelen Evrek
Biirosu Biirosu Biirosu

Bugiin itibariyle Denetimli Serbestlik Merkez Tegkilatina bakildiginda Adalet
Bakanligi biinyesinde basinda Cumhuriyet Bassavcisi, Cumhuriyet Savcisi,
Denetimli Serbestlik Miidiirii, Egitim lyilestirme Biirosu, Degerlendirme ve
Planlama Biirosu, Koruma Kurullar1 Biirosu, Denetim Biirosu, Infaz Biirosu, Magdur
Destek Hizmetleri Biirosu, Kayit Kabul Biirosu, Idari ve Mali Isler Biirosu, Gelen

Evrak Biirosu ile Koruma Kurullarindan tesekkiil etmektedir.
1.6.2.1 Koruma Kurullar:

Koruma Kurullari, denetimli serbestlik tasra teskilatinda su¢ magdurlarinin
sosyal ve ekonomik sorunlari ile cezaevinden ¢ikan hiikiimliilerin psiko-sosyal
sorunlarinin ¢ozlimiinde yardimci olmak, kendi isini kurmak isteyenleri ilgili
kurumlara yonlendirmek, hiikiimliler ile midirligin yirittigi projeleri
degerlendirmek ve karara baglamak, magdur ve hiikiimliiler i¢in yapilan egitim

projelerini goriismek, is arama iznine bagvuran hiikiimlilerin is bulmalarinda
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yardimct olmak, kurumsal ve egitimler programi ile hizmetler listesi i¢in goriis

bildirmek gibi bir takim gorevleri yerine getirmek i¢in olusturulan bir kuruldur.

Koruma  Kurulunun bast  Cumhuriyet  Bassavcisi,  bagsavcinin
gorevlendirecegi Cumhuriyet Bassaver Vekili ya da Cumhuriyet Savcisidir. Koruma
Kurullart her yil ocak ay1 iginde olusturularak; kurulun hangi iiyelerden olustuguyla
ilgili caligma usul ve esaslar liyelere ayrica bildirilir. Bu kurulun iiyeleri: Denetimli
Serbestlik Miidiirii, Belediye Baskani veya Vekili, Baro Temsilcisi, Cezaevi Miidiirii,
Milli Egitim Miidiirii, Is- Kur Miidiirii, Aile ve Sosyal Politikalar Miidiirii, Sosyal
Yardimlagma ve Dayanigsma Vakfi Temsilcisi, Ticaret ve Sanayi Odalar1 Baskani,
Ziraat Odasi Baskani, Borsalar, Esnaf ve Sanatkarlar Baskani, Ziraat Bankasi
Miidiirii, Halk Bankas1 Miidiirii, Kamuya ait Fabrikalarin Ydneticileri, Dernek veya
Vakiflarin Yoéneticileri, Ozel Bankalarin Yoneticilerinden olusur. Bu kurulunun
sekretarya ya da yazi isleri miidiirliik tarafindan yiiriitiiliir. Koruma Kurullar1 3 ayda

bir toplanir.
1.7 Denetimli Serbestlik ve Yarg: Paketleri

Onceki béliimlerde de ifade ettigimiz iizere klasik ceza infaz anlayiglari ile
geleneksel hapis cezalarindan farkli olan denetimli serbestlik sistemi meydana gelen
suc olayinda ceza mahkemeleri gibi ¢ektirilecek olan cezaya ve siiresine odaklanmaz.
Yeni suglarin meydana gelmemesi ve var olan suglarin zararmin en asgariye
indirilmesi i¢in suga bulagmis insanlarin temel, sosyal, kiiltiirel ve sanatsal ihtiyaclar
ile bos zamanlarin1 daha pozitif yapilandirmalari i¢in ihtiyaglarma uygun plan ve
programlar gelistirerek rehberlik eder. Ayn1 zamanda su¢ magdurlarini da gozeterek
daha fazla magduriyetlerin yasanmamasi adina suclu ile magdur arasinda uzlasmaci
misyon tstlenen modern ve alternatif bir ceza infaz sistemidir. Bunun yaninda
kurulusundan bu yana degisim ve doniistimler gegiren denetimli serbestlik kimi
zaman bir ceza adalet kurumu kimi zaman ceza infaz usulii olarak hizmet etmeye

devam etmektedir.

Ceza Adalet Mekanizmasi olarak 2005 yilinda faaliyete giren denetimli
serbestlik sistemi 05.04.2012 tarihli 6291 sayili yargt paketi ile islevleri degismis
kendi basina bir ceza infaz usulii olmustur. Bu tarihten dnce denetimli serbestligin
diger infaz usullerine yardimci bir misyonu varken bu tarihten sonra ayr1 bir infaz

usulii olarak calismaya baslamistir. Denetimli serbestlik sistemi ne tek basina bir
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ceza infaz usulii ne de hapis cezasina segenek yaptirimdir; ayni zamanda rehberlik,

kurumsal ve egitimsel programlart da i¢inde barmdiran bir ceza adalet kurumudur.

Denetimli serbestlik sisteminin siire¢ igerisinde kendisini giiniin kosullarina
ve toplumun ihtiyaglarina gore degistirdigi ve uyarladigini gosteren, kendi basina bir
ceza infaz usulii olmasina vesile olan 05.04.2012 tarihli 6291 sayili kanundan ve
getirdigi yeniliklerden bahsetmek gerekir. 6291 sayili kanun ile cezalarinin belli
kismini ceza infaz kurumlarinda yatmis olan hiikiimliilerden yasanin ¢iktig1 tarihte
cezasinin son alti aymi acgik ceza infaz kurumunda kesintisiz olarak geciren,
cezasmin beste birini ¢ocuk egitim evinde gecirmis olan ve de kosullu
saliverilmesine 1 yil kalan iyi halli hiikimlilerin kendilerinin ya da yasal
temsilcilerinin talepleri halinde cezalarinin kosullu saliverilme tarihine kadar olan
kismin1 denetimli serbestlik tedbiri altinda gegirmelerine cezaevince diizenlenecek
iyi hal raporu da goz oniinde bulundurularak infaz hakimince karar verilir. Ayrica
cocugu bulunan kadinlarin kosullu saliverilmesine 2 yil ve daha az siire kala, kocama
ve agir hastalik durumlarinda kosullu saliverilmelerine 3 yil ve daha az siire kala,
adli para cezasini 6deyemeyenlerde hak ederek tahliye tarihi esas alinarak denetimli
serbestlik yontemiyle cezalarin infazi yerine getirilebilir. Tabi bunlarin yaninda
cezalarin denetimli serbestlik yontemiyle infaz edilebilmesi i¢in aranan genel sartlara

baktigimizda;
a) Hiikiimlii cezasini agik ceza infaz kurumunda infaz ediyor olmalidir.
b) Hiikkiimliiniin agik ceza infaz kurumunda kesintisiz 6 ay kalmasi gerekiyor.
¢) Kosullu saliverilmesine 1 y1l ve daha az bir siirenin kalmas1 gerekiyor.
d) Hiikiimliiniin iyi hal sartlarin1 tagiyor olmasi gerekiyor.

e) Hikimlinin kendisinin veya yasal temsilcisinin talebinin olmasi

gerekiyor.

Yapilan bu diizenleme ile 5402 sayili kanunun 15.maddesinden sonra gelmek
tizere sonradan eklenen 15/A maddesi ile gelen yeniliklerden bir tanesi de
hiikiimliilerin ylikiimliiliiklerinin yerine getirilmesi sirasinda yani denetim, izleme,
takip gorevlerinin elektronik kelepge ile yerine getirilmesinin 6nii agilmistir. Yine
yapilan bu diizenlemedeki 6. madde ile 5402 sayili kanundaki 1.fikradan 24.fikraya

kadar 6nceki baz1 kurumsal anlamdaki isim, ibare ve basliklar degismistir. Mesela;
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5.maddesinin 1.fikrasindaki “denetimli serbestlik ve yardim merkezi sube

midirliigii” ibaresi “denetimli serbestlik miidiirliigii” olarak degistirilmistir.

24.01.2013 tarihli 6411 sayili yasanin gegici 4. Maddesi ile denetimli
serbestlik agisindan yapilan en 6nemli degisiklik daha onceki 6291 sayili yasadaki
denetimli serbestlikten faydalanma sartlarindan bir olan acik ceza infaz kurumunda 6
ay kesintisiz kalma sart1 kaldirilmigtir. Yani denetimli serbestlikten faydalanmak
isteyen hiikiimliiler bu yeni degisiklik ile artik 6 ay agik cezaevinde kalmak zorunda
degiller; diger sartlar1 tagimalar1 denetimli serbestlik yasasindan faydalanmalari i¢in
yeterlidir. Bu yargi paketinde acik ceza infaz kurumunda 6 ay kesintisiz kalma sarti

yoktur.

02.07.2012 tarihli 6352 sayili yasanin gecici 3. maddesi ile denetimli
serbestlik agisindan yapilan en onemli degisiklik terdr suclari, orgiitsel suglar ile
cinsel suclar disindaki, kasitli suglardan ii¢ yil veya daha az hapis cezasi alanlarin;
taksirli suglardan bes yil veya daha az hapis cezasina alanlarin, adli para cezasi
tazyik hapsine tabi olanlarin cezalarimin dogrudan acik ceza infaz kurumlarinda
yerine getirilecegi diizenlenmistir. Denetimli serbestlik yasasindan faydalanmada
actk ceza infaz kurumunda bulunmanin ¢ok Onemli bir yere sahip oldugu
bilinmektedir. Gegmiste yiirlirlilkte bulunan yasalara gore hiikiimliilerin agik ceza
infaz kurumlaria ayrilmalarinin sartlarindan birisi ilk kez sug isleme sart1 iken; 6352
sayil1 yasa ile acik ceza infaz kurumlarina ayrilmada ilk kez su¢ isleme zorunlulugu
degistirilmistir. Yani dogrudan agik ceza infaz kurumuna ayrilabilmek i¢in ilk kez
suc isleme sarti aranmayacaktir. Bu fikra hiikiimleri 31.12.2017 tarihine kadar
uygulanacagi hiikiim altina alinmis olmakla birlikte bu yargi paketinde de agik ceza

infaz kurumunda 6 ay kesintisiz kalma sart1 bulunmamaktadir.

28.06.2014 tarih 6545 sayili kanun, 106/3.maddesine gore hiikiimlii kendisine
teblig edilen 6deme emrine ragmen belli siire iginde para cezasini 6demezse,
cumhuriyet savcisinin karari ile para cezasinin 6denmeyen miktarina karsilik gelen
giin miktari1, hapis cezasina gevrilerek kamu hizmetinde {icretsiz ¢aligmasina karar
verilir. Para cezas1 kamu hizmeti cezasina ¢evrilen hiikiimliiniin giinde iki saat kamu
hizmetinde ticretsiz ¢alismasi bir giin sayilir. Yine gilinlik ¢alisma siireleri minimum
iki saat ve maksimum sekiz saat olacak sekilde denetimli serbestlik miidiirliigi

tarafindan belirlenerek yerine getirilir. Hikiimli hakkinda belirlenen programa,
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yiikiimliiliiklere, 6neri ve uyarilara uymakla ytikiimliidiir. Aksi takdirde hiikiimliiniin
calistig1 glin sayis1 hapis cezasindan diisiilerek cezanin kalan kismi agik ceza infaz
kurumunda yerine getirilir. Burada ayrica bilinmesi gereken sey adli para cezasi alan
kisileri hakimler yiiksek riskli olarak goérmediklerinden bu kisiler hakkinda
hazirlanan denetimli plani sirasinda Ar-def (Arastirma Degerlendirme Formu)*

hazirlanmamasidir.

17 Agustos 2016 Tarihli, 29804 Sayili Resmi Gazete ve 671 sayili Kanun
Hiikmiinde Kararnamenin 32/a ve 32/b maddeleri ile yeniden diizenlenmistir. Bahse
konu olan Kanun Hiikmiinde Kararnamenin 32/a maddesi ile denetimli serbestlik
stiresinin 2 yil olarak uygulanacagi kararlastirilmistir. Yine ayni Kanun hiikmiinde
kararnamenin 32/b maddesi ile siireli hapis cezalarina mahkiim olanlar cezalarinin
1/2’sini infaz kurumunda c¢ektikleri takdirde kosullu saliverilme hiikiimlerinden
yararlanmasina karar verilmistir. Yapilan bu kanuni diizenleme ile kimlerin bu
yasadan faydalanamayacagi kanun koyucu tarafindan belirlenmistir. Bunlar; kasten
adam oldiirme sugu, altsoya, iistsoya, ese veya kardese, kendisini savunamayacak
olanlara karst islenen kasten yaralama, cinsel dokunulmazliga karsi suglar, 6zel
hayata ve hayatin gizli alanina karsi suglar: haberlesmenin gizliligini ihlal, kisiler
arasindaki konugmalarin dinlenmesi ve kayda alinmasi, 6zel hayatin gizliligini ihlal,
kisisel verilerin hukuka aykir1 olarak kaydedilmesi, verileri hukuka aykir1 olarak ele
gecirme ve yayma, verileri yok etmeme, uyusturucu veya uyarict madde imal veya
ticareti, devletin giivenligine karsi suglar, anayasal diizene karsi suclar, milli
savunmaya kars1 suclar, devlet sirlarina karsi suclar, terérle miicadele kanunu
kapsamina giren suglar, orgiitlii tiim suglar, kosullu saliverilme hakki geri alinan
hiikiimliiler ayn1 hiikiim nedeniyle, borglar ve tazminatlar 6denmedigi takdirde 5411
sayil1 bankacilik kanunu geregi bankacilik zimmeti sugu, cezaevinde disiplin cezasi
alip da cezast heniliz disiplin kurulunca kaldirilmayanlar, taahhiidii ihlal sucu

isleyenler.

Yukarida da ifade etmeye calistigimiz 671 sayili Kanun Hiikmiinde
Kararnamenin, 32/a ve 32/b maddeleri 01.07.2016 tarihinden Once islenen suglar

acisindan uygulanacaktir. Bu tarihten sonra islenen suglarda 5275 sayili 105/A

4 Ar-Def (Aragtirma ve Degerlendirme Formu), denetimli serbestlik hizmetleri kapsaminda,
toplum iginde denetim, takip ve iyilestirilmesine karar verilen sanik veya hiikiimliilerin, yeniden
topluma kazandirilmalarina yonelik ¢aligmalara temel olusturmasi amaciyla objektif bir degerlendirme
sistemi ile risk ve ihtiyaclarinin belirlenmesi i¢in diizenlenen bir formdur.
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maddesinde yer alan eski infaz diizenlemesi gecerligini koruyacaktir. Sucun
01.07.2016 tarihinden 6nce islenmis olmasi yeterlidir, mahkGmiyet daha sonraki bir

tarihte gergeklesse bile, hiikiimlii bu yeni diizenlemeden yararlanabilece ktir.>

1.8 Denetimli Serbestlikte Infaz Edilen Mahkeme ilamlan ile lgili Kanun
Maddeleri

Denetimli Serbestlik Miidiirliigline mahkemeler tarafindan infaz edilmesi i¢in
gonderilen mahkeme kararlari ve kanun maddelerine bakildiginda 5402 sayili
Denetimli Serbestlik Kanunu, 5271 sayili Ceza Muhakemesi Kanunu, 5237 sayili
Tiirk Ceza Kanunu, 5395 sayili Cocuk Koruma Kanunu ile 5275 sayili Ceza ve
Giivenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkinda kanunun olusturdugu gériilmektedir. Ayrica
denetimli serbestlik hizmetleri yonetmeligindeki 11, 12, 13, 14 ve 15. maddeleri ile

ilgili mevzuatta belirtilen gorevleri de yerine getirmektedir.

Konunun daha iyi anlasilabilmesi adina genel hatlartyla bakildiginda
denetimli serbestlik miidiirliikkleri tarafindan infaz edilen kanun maddeleri; a)Kisa
Siireli Hapis Cezasina Secenek Yaptirimlar b)Hapis Cezasinin Ertelenmesi c)Belli
Haklar1 Kullanmaktan Yoksun Birakilma d)Hiikkmiin Acgiklanmasinin  Geri
Birakilmas1 e)Tedavi ve Denetimli Serbestlik f)Denetimli Serbestlik Tedbiri
Uygulanarak Cezalarm infaz1 g) Adli Para Cezasina Karsilik Kamuya Yararl Bir Iste
Calistirilma h) Kosullu Saliverilme 1) Cocugun Denetim Altina Alinmasi, 1)Adli
Kontrol j)Etkin Pismanlik K)Hapis Cezasinin Konutta Cektirilmesi I)Miikerrerlere ve
Bazi Sug¢ Faillerine Ozgii Infaz Rejimi ve Denetimli Serbestlik seklinde

siralanmaktadir.

1.9 Tiirkiye’de Denetimli Serbestlik Uygulamalari
1.9.1 Adli Kontrol Tedbirleri ve Sonrasindaki Hizmetler

Adli Kontrol Tedbirleri siipheli veya saniklar hakkinda yargilama islemlerinin
tam, eksiksiz ve hizli bir sekilde yapilmasi, yargilama siireci devam ederken ayn
zamanda kisinin temel kisilik haklarina orantisiz bir sekilde etki etmemek; sayet

gerek duyulmas: halinde mahkeme tarafindan gegici bir siire temel kisilik haklarina

5. 17 Agustos 2016 Tarihli, 29804 Sayili Resmi Gazete ve 671 sayili Kanun Hiikmiinde
Kararnamenin 32/a ve 32/b maddeleri ile yeniden diizenlenmistir.
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orantilt bir sekilde miidahale ederek getirilen bir takim kisitlamalar, yilikiimliikler

veya tedbirler konularak kisinin ylikiimlii kilinmasidir (Centel ve Zafer, 2008: 302).

Yukarida da ifade edildigi lizere bahsedilen Adli Kontrol Koruma Tedbirleri

yargilama siireci devam ederken hakkinda sug¢ siiphesi ile dava acilan kisilerin

tutuklanarak cezaevine gonderilmeleri yerine yargilamay1 yapan mahkeme tarafindan

bir veya daha fazla yiikiimliliige tabi kilinarak, denetim ve takibini sart kosan

koruma tedbiridir (DSHY,md.55). Bu tedbirler;

Yurt digina ¢ikma yasagi

Mahkemenin belirledigi yerlere diizenli olarak basvurma veya imza
vermek.

Hakimin belirledigi mercilerin ¢agrilarina uymak, is ve egitimlerine
dair bilgi vermek veya denetlenmeyi kabul etmek.

Tasitlart kullanmama veya siirticii belgesini makbuz karsilig1 teslim
etme.

Bagimliliktan arinmak igin yatig dahil tedavi ve muayene tedbirlerine
uymak.

Mahkemenin takdir ettigi giivence miktarin1 6demek.

Sahip olunan silahlari, savcilik emanet memurluguna teslim etmek.
Magdur i¢in hakimin belirledigi giivence miktarin1 6demek.

Aile ytikiimliliklerini yerine getirmek icin nafaka 6demeyi kabul
etmek.

Mahkemenin belirledigi konutu izinsiz terk etmemek.

Hakimin belirledigi yerlesim yerini izinsiz terk etmemek.
Mahkemenin belirledigi bazi yerlere gidebilmek, bazi yerlere ise
gidememek.

Belirlenen kisi ve kuruluslarla iliski kurmamak.

gibi hususlar {izerinde durmay1 ve tedbirleri almayi ifade eder.®

6.

Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeligi (DSHY) md.55.56 (2013).T.C. Resmi

Gazetesi http://lwww.resmigazete.gov.tr/eskiler/2013/03/20130305-7, (Erisim Tarihi:17.11.2015).
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2.9.2. Hiikmiin Ac¢iklanmasinin Geri Birakilmasi ve Sonrasindaki Hizmetler

Erteleme veya tecil kurumunun bir tiirii olan hiikkmiin agiklanmasinin geri
birakilmasi, mahkeme tarafindan yargilamasi yapilan sanik hakkinda bazi kosullarin
gerceklesmesi halinde bes yil siire ile cezasinin ertelenerek kendisine kanunen ikinci
bir sans taninmasidir (Onder, 1963:245-248). Bu hiikiim suca karismis siipheli veya
sanik hakkinda iyi hal sartlarin1 yani su¢ olayinda ortaya ¢ikan magdur ile kamunun
zararinin ayni veya aylik taksitler halinde 6denmesi suretiyle giderilmesi ya da
suctan Onceki haline getirilmesi kosulu ile ag¢ilan kamu davasinin, yapilacak
durugmanin, sug tespitinin veya mahkGmiyetin belirli bir siire ertelenmesini ifade

etmektedir. Hilkmiin a¢iklanmasinin geri birakilmasi halinde verilecek tedbirler:
1.9.1.1 Egitim programina devam etme

Hakkinda mahkemelerce hiikmiin aciklanmasinin geri birakilmasi karari
verilen saniklar hakkinda yapilan bireysel ve sosyal degerlendirmeler sonucunda
herhangi bir meslegi veya sanati olmayan kisilerin bir kamu kurumunda veya 6zel
olarak ayni meslegi, sanat1 yapan bir bagkasinin refakatinde yine siiresi mahkemece
belirlenen bir zaman aralifinda ihtiyact dogrultusunda bir egitim programa devam
etmesini sart kosan yiikiimliiliiktiir. Mahkemelerce belirlenen bu yikiimliiliigiin
infazina devam edilirken ilgili kurum tarafindan yiikiimliiden sorumlu goérevli ile 1s
birligi halinde olunur. Bu yilikiimliliigiin infazi, denetim planmna goére kisinin
programa basladig1 an itibariyle baslar mahkemenin kararinda belirttigi siirenin
dolmasiyla sonlandirilir (DSHY, md.58).

1.9.1.2 Gozetim Altinda Calisma

Hakkinda mahkemelerce hiikmiin aciklanmasiin geri birakilmasi karari
verilen saniklardan meslegi ve sanati olanlarin bir kamu kurumunda veya 6zel olarak
ayni meslegi, sanati yapan bir bagkasinin refakatinde yine siiresi mahkemece
belirlenen bir zaman araliginda ihtiyaci dogrultusunda ticretli olarak ¢aligmasini sart
kosan yiikiimliiliikktiir. Bu ylkiimliliiglin infaz1 sirasinda kisinin giinliik ¢alisma
stireleri ve haklar ilgili kurumun bagli oldugu mevzuat tarafindan belirlenir. Ayrica
kisi calistigt kurumda bir glinde en az iki saat, en fazla sekiz saat calisabilir. Bu
yikiimliiliglin infaz1i, kisinin ise basladigi giin itibari ile baslar mahkemenin

kararinda belirttigi siirenin dolmasiyla tamamlanir (DSHY, md.59).
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1.9.1.3 Belli Yerlere Gitmekten Yasaklama veya Belli Yerlere Devam Etme
Yiikiimliiliigii

Hakkinda mahkemelerce hiikmiin agiklanmasinin geri birakilmasi karari
verilen saniklar hakkinda yapilan bir takim degerlendirmeler sonucunda suca
bulagmasinda etkisi olan nedenlerin tespit edilerek suctan uzak durmasi veya sug
konusunda miikerrer suclulugu onlemeye yonelik bir tedbirdir. Bu siire igerisinde
yiikiimliiniin gitmesinde sakinca goriilen yerler sucun Ogrenilmesinde, aligkanlik
haline gelmesinde veya bagimliliga sebep olan maddelerin 6grenilmesinde etkisi olan
yerlerdir. Bunun yaninda gidilebilecek yerler ise kisinin egitim, saglik, ekonomik,
akademik, sosyal anlamda gelismesinde etkisi olan g¢evreler ve mekanlardir. Bu
yiikiimliiliiglin infazi, denetim planinin kisiye teblig edilmesi ile baslar mahkemenin

kararinda belirttigi siirenin dolmasiyla sonlandirilir (DSHY, md.60).
1.9.14 Mahkeme Tarafindan Takdir Edilen Diger Yiikiimliiliikler

Hakkinda mahkemelerce hiikkmiin agiklanmasinin geri birakilmasi karar
verilen kisilerin suca bulasmasinda etkisi olan nedenlerin tespit edilerek sugtan uzak
durmasi veya su¢ konusunda miikerrer suclulugu dnlemeye yonelik 5271 sayili Ceza
Muhakemesi Kanunu’nun 231/8-c bendine gore takdir edilecek bagka bir
yiikiimliiliglin yerine getirilmesi sirasinda yapilacak degerlendirmeler neticesinde
belirlenecek olan yikiimliliigiin icerigine ve denetimli serbestlik hizmetleri

yonetmeligin ilgili maddelerine dair hiikiimlerin uygulanmasidir (DSHY, md.61).
1.9.2 Kisa Siireli Hapse Alternatif Secenekler ve Sonrasi

5237 Tirk Ceza Kanununun 49. maddesinin 2. fikrasinda mahkemelerce kisi
hakkinda hiikmedilecek bir yil ya da daha az siireli hapis cezasi, kisa siireli hapis
cezasi olarak tanimlanmistir. Kisa stireli hapse alternatif se¢enekler, alternatif ceza
infaz sisteminin Onemli bir parcasin1 da olusturmaktadir. Denetimli Serbestlik
Hizmetleri ile Koruma Kurullar1 Kanununun 14. Maddesinde bulunan tedbirler
arasinda, Tirk Ceza Kanunu’ndaki secenek yaptirimlardan olan para cezalan ile
magdurun ve kamunun zararinin tazmini yer almamistir. Bu secenek yaptirimlardan,
TCK'nin 50/1-a maddesinde belirtilen “adli para cezas1” ile magdurun ve kamunun
zararini tazmininin infazi Cumhuriyet Bagsavciliklari ile infaz biirolar1 tarafindan

yerine getirilmesi uygun goriilmiistir (Kamer (b), 2007: 214-2015).
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Bahse konu olan secenek yaptirnmlar su¢ islemis bulunanlarin yargilama
sirasinda mahkemelerce yapilan degerlendirmeler neticesinde kisiligi, sosyo-
ekonomik durumu, pismanligi, sugun Ozellikleri géz Oniine bulundurularak bu
kisilerin cezaevine gonderilmeleri yerine bir takim yiikiimliiliikkler yiiklenerek,
denetim ve takiplerini sart kogsan kamusal yaptirimlardir. Ayrica 5237 sayili Tiirk
Ceza Kanununu 50/1. fikrasindaki (c), (d), (e) ve (f) bentlerindeki bu segenek
yaptirimlarin  infazi  denetimli  serbestlik —midiirliiklerince yerine  getirilir
(DSHY,md.62).

1.9.2.1 Egitim Kurumuna Devam Etme

Hakkinda mahkemelerce kisa siireli hapse secenek yaptirim karari verilen
kisiler hakkinda yapilan sosyal, kisisel ve egitim gibi bir takim degerlendirmeler
sonucunda suga bulasmasinda etkisi olan nedenlerin tespit edilerek sugtan uzak
durmast veya su¢ konusunda miikerrer suglulugu onlemeye yonelik olarak iki yil
meslek ve sanat edinmesi amaciyla, ihtiya¢ varsa barinma imkanina sahip olan bir
egitim kurumuna devamini saglayan segenek yaptirimdir. Bu yiikiimliiliiglin infazi,
hazirlanan denetim plani dogrultusunda kisinin kurumdaki programa basladigi an
itibariyle baslar, mahkemenin kararinda belirttigi siirenin dolmasiyla sonlandirilir

(DSHY, md.63).

1.9.2.2 Belirli Yerlere Gitmekten veya Belirli Etkinlikleri Yapmaktan

Yasaklanma

Hakkinda mahkemelerce kisa stireli hapse segenek yaptirim karar1 verilenler
hakkinda yapilan degerlendirmeler sonucunda sug¢a bulasmasinda etkisi olan
nedenlerin tespit edilerek suctan uzak durmasi veya su¢ konusunda miikerrer
suclulugu onlemeye yonelik olarak hapis cezasinin yarisindan bir katina kadar
stireyle, belirli yerlere gitme veya belirli etkinlikleri yapmay1 yasaklayan bir
tedbirdir. Gidilmemesi gereken yerler sucun Ogrenilmesinde, aliskanlik haline
gelmesinde veya bagimlilifa sebep olan maddelerin 6grenilmesinde, etkisi olan
yerlerdir. Gidilebilecek yerler ise kisinin egitim, saglik, ekonomik, akademik, sosyal
anlamda gelismesinde etkisi olan yerler ve ¢evrelerdir. Bu yiikiimliiliglin infazi,
denetim planinin kisiye teblig edilmesi ile baslar mahkemenin kararinda belirttigi

slirenin dolmasiyla sonlandirilir (DSHY,md.64).
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1.9.2.3 Siiriicii ve Ruhsat Belgelerinin Geri Alinmasi, Belli Bir Meslek ve

Sanati Yapmaktan Yasaklanma

Yasal bir engeli olmayan ve kendisine yasal olarak verilen hak ve yetkileri
kotiiye kullanarak suca sebebiyet veren kisinin, mahkeme tarafindan verilen cezanin
yarisindan bir katina kadar bir siireyle, siiriicii ve ruhsat belgelerini makbuz
karsiliginda emanet etmesidir. Emanet ettigi ehliyet ve ruhsat belgesinin dosyasinda
saklanmasi ile yine sahip oldugu meslek ve sanati yapmaktan yasaklanma secenek
yaptirimidir. Mahkeme tarafindan kisi i¢in konulan yasaklamaya iliskin tedbir ya da
yikiimliilik kisinin kayitli oldugu ilgili meslek kurulusuna, mahalli idareye ve
kolluga yaziyla ayrica bildirilir. Bu yilikiimliligiin infazi, ehliyet veya ruhsat
belgesinin teslim edilmesi ile meslek ve sanatin yasaklanmanin ilgili kurum ve
kurulusa bildirilmesi ile baglar mahkemece tayin edilen siirenin dolmasiyla

sonlandirilir (DSHY, md.65).
1.9.2.4 Kamu Hizmeti Cezasi

Kanunlar1 ihlal ederek suga bulasmis kisilerin cezaevinde islah olmalarini
beklemek yerine cezalarin bireysellestirilmesi suretiyle toplum iginde iyilestirilmesi,
islah edilmesi ve topluma yeniden kazandirilmasi amaciyla meydana gelen
magduriyetlerin kamu hizmetinde iicretsiz ¢alisarak geri 6demesidir. Bu cezanin
infaz1 sirasinda dort saatlik calisma siiresi bir giin sayilir. Kamu hizmeti cezasina
carptirilan bir kisi bir giinde asgari iki saat, azami sekiz; bir haftada ise asgari on
dort, azami kirk saat calistirilir. Suca siiriiklenen ¢ocuklar hakkinda bu karar
verilmisse hiikiimliiniin ¢alismaya baslayacag tarihteki yasi dikkate alinir. On sekiz
yasina heniiz girmemis suca siiriiklenen ¢ocuklarda kamu hizmeti cezasinin infazi
yetiskinlerden farkli olarak ¢alisilan her iki saat bir giin kabul edilerek gergeklestirilir
(DSHY,md.66).

1.9.3 Hapis Cezasimin Ertelenmesi ve Sonrasi

Erteleme, adli makamlarca yapilan yargilama sonucunda hapis cezasina
carptirilanlarin cezasin1 hemen infaz etmek yerine bir siireligine geri birakilir.
Meydana gelen sucun biiyiikliigli veya pismanlik durumu, ilk kez olmasi, sabika
durumlarinin g6z 6niine alinarak hapis cezasinin infazindan vazgegilir (Yenidiinya,

2006: 63).

36



Hapis cezasinin ertelenmesi kosullari; adli makamlarca verilecek cezanin
simirin 2 yil ve daha az siireli hapis cezas1 olmasi, kisinin bu su¢ olayindan 6nce
kasith bir suctan lic aydan fazla hapis cezasi almamis olmasi, kisinin durusma
sirasindaki pismanlig1 ve bir daha su¢ islemeyecegi kanaatinin olusmasi, sanigin
isledigi sugtan Otlirli magdurda ve kamuda meydana gelen zararin giderilmesi
kosullar1 gereklidir (Kamer (a), 2007:292; Ozgeng, 2006:65; Parlar ve Hatipoglu,
2008:858; Yenidiinya, 2006:63). Hapis cezasinin ertelenmesi su tedbirlerle bir sarta

baglanir:
1.9.3.1 Egitim Programina Devam Etme

Hakkinda mahkemelerce hapis cezasinin ertelenmesi karar1 verilen saniklar
hakkinda yapilan bir takim degerlendirmeler sonucunda herhangi bir meslegi veya
sanati olmayan kisinin bir kamu kurumunda veya 6zel olarak ayni meslegi, sanati
yapan bir baskasinin refakatinde yine mahkemece tayin edilen siire zarfinda bir
egitim programa devam etmesi ylkimliliigidiir. Mahkemelerce belirlenen bu
yiikiimliiliiglin infazina sirasinda ilgili kurum tarafindan yiikiimlii icin tayin edilen
gorevli ile birlikte c¢aligilir. Sanmigin bu durumu yetkili kisiler disinda kimse ile
paylasilmaz. Bu yiikiimliliiglin infazi denetim planina gore kisinin programa
baslandigi an itibariyle baglar, mahkemece belirlenen siirenin dolmasiyla

sonlandirilir (DSHY, md.67).
1.9.3.2 Gozetim Altinda Calisma

Hakkinda mahkemelerce hapis cezasinin ertelenmesi karari verilen meslegi
ve sanati olanlarin bir kamu kurumunda veya ayni meslegi ve sanati icra eden baska
birisinin yaninda mahkemece tayin edilen bir zaman aralifinda tcretli calisma
yiikiimliliiglidiir. Bu yiikiimliiliigiin infazinda ¢alisma siireleri ve haklari ilgili kurum
tarafindan belirlenir. Ayrica kisi ¢alistigt yerde bir giinde asgari iki saat, azami
sekizsaat ¢alisabilir. Kisinin ise basladigi giin itibari ile kararin infazi baglar

mahkemenin daha dnceden belirttigi siirenin dolmasiyla tamamlanir (DSHY, md.68).
1.9.3.3 Egitim Kurumuna Devam Etme

Hakkinda mahkemelerce hapis cezasi erteleme karar1 verilen ¢ocuklar veya
kiigiikler hakkinda yapilan bir takim degerlendirmeler sonucunda suga bulasmasinda

etkisi olan nedenlerin tespit edilerek sucgtan uzak durmasi veya su¢ konusunda
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miikerrer suclulugu onlemeye yonelik olarak iki yil meslek ve sanat edinmesi
amaciyla varsa barinma imkanina sahip olan bir egitim kurumuna devamini saglayan
segenek yaptirimdir. Bu kararin infazi devam ederken ilgili kurumun yiikiimlii i¢in
tayin ettigi gorevli ile birlikte c¢alisilir. Bu yiikiimliiliiglin infazi, kisinin programa
bagladigi an itibariyle baglar, mahkemenin Kkararindaki siirenin dolmasiyla

sonlandirilir (DSHY, md.69).
1.9.3.4 Rehberlik Calismalarima Katilma Yiikiimliiligii

Sucun 6nlenmesi i¢in ¢esitli meslek elemanlarmin siirdiirdiikleri ¢alismalar,
etkinlikler, miidahale programlarina istirak etme zorunlulugudur. Suglu bireylerin
yeniden su¢ islememeleri i¢in yapilan risk ve ihtiya¢ analizinden sonra olumsuz
sosyal cevrelerinden uzaklasmalari, sorumluluk duygularinin gelistirilmesi, toplumla
biitiinlesmeleri icin yapilan calismalardir. Bireysel goriisme, grup calismalari,
miidahale programlari, ev, igyeri ziyaretleri, diger kurumlarin agtiklar kurs, seminer,
egitsel, sportif, kiiltiirel calismalarla yiiritiiliir. Yapilan calismalar sonucunda bu
kisilerdeki meydana gelen olumlu degisimler, diizelmeler, ilerlemeler ii¢ ayda bir
raporlastirilarak karari veren mahkemeye sunulmasidir (DSHY, md.70). Rehberlik
caligmasmna katilma yilikiimliiligliniin infaz1 belirlenen yiikiimliiliigiin yerine

getirilmesiyle baglar, denetim siiresinin sona ermesiyle biter (DSHY, md.71).
1.9.4 Tedavi ve Denetimli Serbestlik Hizmetleri

Devlet, uyusturucu ve uyarict madde kullanimi sorununda, madde kullanan
bireylerin her birini aym1 zamanda tedavi ve rehabilite edilmeye ihtiyaglar1 olan
kisiler olarak gérmiis ve bu yonde onlemler almistir. Madde kullanmayi tek basina
bir yaptirim sebebi olarak gérmeyen devlet, gerekli tedbirleri alarak bu vatandaslarin
yeniden topluma kazandirilmalarini, toplumun saygin bireyleri olarak yasamlarini

siirdiirmelerini saglamaya calismistir (Ozdabakoglu, 2007:195).

Denetimli serbestlikteki tedavi; resmi ya da 6zel kuruluslar tarafindan bagimli
olan bireylerin bagimliliktan arimmalari, yoksunluk belirtilerinin giderilmesi icin
yapilan tibbi c¢aligmalar iken; madde kullanim problemi olan bireylerin hastane
tedavi silirecinin tamamlanmasindan sonraki bir yillik siire igerisinde yapilan
rehberlik ¢alismalar1 veya grup calismalart sonucunda kisinin otokontroliinii tekrar
ele almasi, bagkalarima ihtiyag duymadan maddeyi hayatindan ¢ikarmasi, daha

kaliteli bir yasam siirdiirmesi, toplumun ve ailesinin saygin bir ferdi olabilmesi i¢in
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yapilan rehberlik ¢alismalarinin tiimii denetimli serbestlik tedbirini olusturmaktadir.
Siirdiiriilen tim caligmalar ile kiside meydana gelen olumlu/olumsuz gelismeler,
sorumluluk bilincindeki degisimler ti¢ ayda bir raporlastirilarak ilgili mahkemeye
gonderilir (DSHY, md.72).

1.9.5 Diger Denetimli Serbestlik Hizmetleri
1.9.5.1 Belli Haklar1 Kullanmaktan Yoksun Birakilma

Giivenlik tedbirlerinden olan belli haklardan yoksun birakilmak TCK'nin
53’iincii maddesinde diizenlenmistir. Bu diizenlemeye bakildiginda maddenin birinci
fikrasinda belirtilen hak ve yetkilerin kotiiye kullanimi sonucu meydana gelen suglar
nedeniyle hapis cezasina mahkimiyet ile ayrica verilen cezanin tamamen infaz
edilmesinden sonra hiikkmolunan cezasinin yarisindan bir katina kadar bahse konu
olan bu hak ve yetkilerin yasaklanmasina karar verilebilir (Kamer (b), 2007:455;
Nursal ve Atag, 2006: 409).

Bu tedbirin uygulanmasi kasitli bir suc¢ islememe ile hapis cezasina
hiikmedilmemesi kosuluna baglanmistir. Su¢ nedeniyle mahkmiyet sonucunda
mahkemece belirlenen siire i¢inde 5237 sayilt TCK’nin 53/1. fikrasinda ifade edilen
hak ve yetkilerden ya bir kismmin ya da tamaminin kullanimi ile bir meslek ile
sanatin yasaklanmasi, sahsin ehliyetinin geri alinmasini Ongdren gilivenlik
tedbirleridir. Bu tedbirin infazinda karar kaydedildikten sonra {i¢ is giinii i¢inde kamu
kurumlar1 ve meslek odalarma bildirimde bulunulur. Bildirimde infazin sekli,
yasaklamanin ya da ehliyeti geri alma kararimin yiiriirliik tarih net bir sekilde yazilir.
Ayrica bu karar sahsa yapilacak tebligatla bildirilir. Cezalar tamamen infaz

edildikten sonra bu kararlarin yerine getirilmesine baslanir (DSHY, md.73).

1.9.5.2 Etkin Pismanhktan Yararlanan Kisiler Hakkinda Verilen Denetimli
Serbestlik Tedbirinin infaz:

Etkin pismanlik ile ilgili hiikimler TCK’nin 221’inci maddesinde
diizenlenmistir. Ayn1 kanun maddesinin besinci fikrasina gére bu yiikiimliiliige tabi
olacak kisiler hakkinda bir y1l siireyle denetimli serbestligin uygulanmasi ile ihtiyag
halinde denetimli serbestligin {i¢ yila kadar uzatilmasi miimkiindiir. Yikiimliilik

altindakilere ihtiya¢ halinde psiko-sosyal yardim da yapilmalidir. Amag¢ etkin
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pismanliktan faydalanan hiikiimliiniin ge¢miste iiyesi oldugu orgiit ile iligkisini

kesmesi i¢in yakindan takip edilmesidir (Kamer (a), 2007: 476).

Pismanlik sonucu iiyesi oldugu orgiit hakkinda verdigi bilgilerle Orgiitiin
dagilmasini, orgiitiin diger mensuplarinin yakalanmasini saglayan; orgiit tiyeleri i¢in
etkin pismanlik karar1 verilerek bu hiikkiimliilerin denetim ve iyilestirmesini ongoren
tedbirlerdir. Bu hiikiimliiler ilgi ve ihtiyaclart dogrultusunda kendine uygun
etkinlikler ile kurs ve programlara yonlendirilir. Bu tedbirin infazi sirasinda

sirdiiriilen calismalar raporlastirilarak mahkemeye gonderilen dosyaya konur

(DSHY, md.74).
1.9.5.3 Hapis Cezasimin Konutta infaz

Hapis cezasinin konutta infazi kadin veya altmis bes yas ile iistiindeki
kisilerin hapis cezalarimin bazi kriterler temel alinarak mahkemeler tarafindan
kisilerin kendi konutlarinda infaz edilmesidir. Bu kararin infazinda, sahsin
ihtiyaglari, uyumu ve yapacag isbirligi ile saglik, egitim, ibadet gibi zorunlu
ihtiyaclar1 géz oniinde bulundurulur. Iletisim araglari, sahsin nigin denetlendigi ve
denetimli serbestlik ile kolluk gorevlilerinin denetime iliskin gorevleri sahsa acikg¢a
bildirilir. Bu kararin infazi, hazirlanan planin kisiye teblig edilmesinden itibaren on
giin sonra baslar ve mahkeme kararinda belirtilen siirenin dolmasiyla sonlandirilir.

Bu kararlar elektronik kelepceyle yerine getirilebilir (DSHY, md.75).

Kamer, (2008)’e gore suglularin yas ve cinsiyet gibi bir takim 6zelliklerinden
otiirli mahk(m olduklar1 hapis cezasinin cezaevinde infaz edilmesi, cezanin infazinda
hedeflenen amagla tutarli olmayan sonuglara neden olmaktadir. Bu anlamda yasi
ilerlemis suglularda cezanin infaziyla hedeflenen amacinin gergeklesmesini pek
miimkiin olmamaktadir. Cezaevlerindeki fiziki yetersizliklerden 6tiirli de bu yastaki

suclularin konutlarinda cezalarinin infazi ¢ok énemlidir.
1.9.6 Denetim Altina Alinan Cocuklarin lyilestirilmesi

Cocuklar hakkinda verilen koruyucu ve destekleyici tedbirler, kamu davasinin
ertelenmesi, hitkkmiin agiklanmasinin geriye birakilmasi ile denetim altina alma karari
verilebilir. Mahkemeler tarafindan hakkinda yukarida bahsedilen kararlar
dogrultusunda denetim altina alinan kiigiiklerin rehabilite edilerek iyilestirilmesine

yonelik caligmalar kurumlar arasi isbirligine gidilerek saglanir.

40



Denetimli serbestlik miidiirliigiinde suga siiriiklenen ¢ocuklarin toplum igin
tasidigr risk ile bundan sonraki yasantisi i¢in ihtiyaglarinin kapsamli analizi yapilir.
Bu degerlendirme sonucunda bir denetim plani hazirlanir. Bu denetim plani {i¢ giin
igerisinde karar1 veren hakimin onaymna sunulur. Denetim altina alinan kii¢ligiin
planda belirlenen calismalara katilmamasi, isteksiz olmasi, olumsuz tutum ve
davraniglara devam etmesi durumu bir raporla karari veren hakime bildirilir.
Olumsuzluklara ragmen denetim altindaki kii¢iik i¢in ilgili kamu kurumlari, sivil
toplum kuruluslari, gonilli kisilerle is birligi icerisinde denetim ve takibe devam
edilir. Suga siiriklenen kiigiiglin diizenlenen programlara katilmasi, igbirligi, sosyal
uyumu takip edilerek gerekirse mahkemesinden denetimin sonlandirilmasi gerekgeli

bir raporla istenebilir (DSHY, md.76).
1.9.7 Denetimli Serbestlik Tedbiri Uygulanarak Cezalarin infazi

Kosullu saliverilmesine bir yil ve daha az siire kalan iyi halli hiikiimliilerin
cezaevi sonrasi yagsamlarina aligmalari, aile baglarini gili¢lendirmeleri i¢in kosullu

saliverilme tarihine kadar yiikiimliiliik altina alinmasidir.

Denetimli serbestlik tedbiri uygulanarak cezasini infaz etmek isteyen
hiikkiimliiler hakkinda cezaevi egitim ile psiko-sosyal servisi gorevlileri tarafindan
infaz siireci degerlendirme raporu diizenlenir. Bu raporda hiikiimliiniin cezaevindeki
tyilestirme faaliyetlerine katilmasi, gayreti, ¢evreyle biitlinlesme iste8i, disaridaki
yasama hazirlik durumu gerekgeleriyle yazilir. Hiikiimliiniin; iyi halli olmasi, yeni
su¢ ve magdur yaratma riskinin bulunmamasi halinde infaz hakimligi bu talebi kabul
eder. Cezaevi talebi kabul edilen hiikiimliilere infaz hakimligi kararmm’ bir sureti,
hiikiimlii bilgi formu, niifus clizdani, ehliyet, pasaport, evlilik clizdan1 gibi belgeleri
verir. Hiikiimliilerin infaz dosyalari, nakil nedeni ile tahliye evraki diizenlenerek,
kararin verildigi giin UYAP iizerinden hiikiimliiniin talebinde belirttigi denetimli

serbestlik midiirliigiine gonderilir.

Infaz Hakimligince talebi kabul edilen hiikiimliiler cezaevinden ciktiktan
sonra taleplerinde belirttikleri denetimli serbestlik miidiirliigiine ¢ giin iginde
miiracaat etmek zorundadirlar. Miiracaat edenlerin risk ve ihtiyaglar1 degerlendirilir,

egitim ve iyilestirilmesine yonelik programlar ile yiikiimliiliikleri belirlenir.

7 .DSHY md.77.81
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1.9.7.1 Kamuya Yararh Bir Iste Ucretsiz Olarak Cahstirllma

Yikimlilik altina alinan kisilerin toplumsal kurallara uyarak disipline
edilmesi, zaman yonetimini 6grenmesi, meslek edinerek is kurmasini saglayan bir
infaz yontemidir. Kamu hizmetinin siiresi denetimli serbestlik altinda gecirilen
toplam siirenin {i¢te biridir. Calisma siiresine bakildiginda ise giinde dort, haftada
yirmi saat olarak infaz edilir. Ayrica yiikiimliilik altina alinan kisiler hafta sonlar1 da

calisabilirler.

Tedbirin infazi, sahsin miidiirliige basvurdugu andan itibaren on giin iginde
baslar, yapilan planda belirlenen siirenin sona ermesiyle ya da her sartta kosullu
saltverme tarihinde sona erer. Bu ylikiimliiliik bazi 6zel nedenler hari¢ kesintisiz
olarak uygulanir. Miiracaat tarihinde on sekiz yasindan kiigiikler ile sifir-alt1 yas
arasinda cocuk sahibi kadinlar, altmis yas ve iistii bagkalarinin yardimina muhtag
kisiler, gebe olan dogumuna on hafta kalan kisiler hakkinda bu yiikiimliiliik
uygulanmaz (DSHY,md.84).

1.9.7.2 Bir Konutta Denetim ve Gozetim Altinda Bulundurulma

Daha giivenli bir toplum ile magdurun korunmas: i¢in hiikiimliiniin belirlenen
bir konuttan belirlenen siire ve saatler arasinda ¢ikmamasini esas alan bir
yiikiimliiliiktiir. Arastirma ve degerlendirme formu (Ar-Def) sonucunda ortaya ¢ikan
sonuca gore yiiksek riskli hiikiimliiler, cezalarmin en az {i¢te birini konuttan
c¢ikmadan yerine getirirler. Hiikiimliiler glinde asgari on, azami on iki saat
bulunduklar1 konuttan ¢ikamazlar. Bu cezanin aksam 18:00 ile sabah 08:00 saatleri
arasinda yerine getirilir. Bu yiikiimliilikte cezanin infazi, is, egitim, aile durumu
degerlendirilerek yerine getirilir. Hikiimliler evde bulunduklari siirelerde farkli
zamanlarda kolluk gorevlileri ile denetim memurlar: tarafindan denetlenerek yerine
getirilir. Bu yiikiimliiliik infazina basvuru tarihinden itibaren on giin i¢inde baglanir.
Bu yiikiimliiliiglin infazi denetim planinda belirlenen siirenin tamamlanmasi ile

sonlanir. (DSHY, md._85).
1.9.7.3 Bir Bolgede Denetim ve Gozetim Altinda Bulunma

Toplum ile magduru korumak igin bir boélgede bulunmay1 gerektiren
belirlenen bir yere sart kosulan tarih ve saatlerde basvurma yine belirlenen bolge

disina ¢ikmama yiikiimliligidir. Bu yiikiimliiliilk sart kosulan tarih ve saatlerde,
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denetimli serbestlik miidiirliigiine, kolluga, muhtarliga, bir kamu gorevlisine
bagvurarak infaz edilir. Denetimli serbestlik tedbiri altindaki yiiksek riskli
hiikiimliiler i¢in; ilk ii¢ ay her giin, ii¢ ila alt1 ay aras1 haftada ii¢ giin, alt1 aydan sonra
haftada iki giin devam edilir. Orta riskli hiikiimliiler i¢in; ilk ii¢ ay haftada dort giin,
tic ila alt1 ay aras1 haftada iki gilin, alt1 aydan sonra haftada bir giin devam edilir.
Diisiik riskli hiikiimliiler i¢in; ilk ii¢ ay haftada iki giin, {i¢ aydan sonra haftada bir
giin olarak devam edilir. Yiikiimliiliiglin infaz1 sahsin miiracaatindan itibaren on giin

icinde baslar, kosullu saliverme tarihinde sonlanir (DSHY, md.86).
1.9.7.4 Belirlenen Yer veya Bolgelere Gitmeme

Suga bulagmis kisiler hakkinda yapilan sosyal, kisisel ve egitim gibi bir takim
degerlendirmeler sonucunda suca bulasmasinda etkisi olan nedenlerin tespit edilerek
suctan uzak durmasi veya su¢ konusunda miikerrer sugluluk ile ayrica kiiciikler ve
su¢ magdurunun korunmasina yonelik sucta etkisi olan yerlere gitmemeyi ifade eder.
Bu yiikiimliliik diger ylkiimliliiklerle birlikte verilebilir. Yukarida saydigimiz
gerekgeler de goz Oniline alinarak gidilmemesi gereken yerler ile bu yasaklamanin

stiresi denetimli serbestlik mudiirliigiince takdir edilir (DSHY,md.87).
1.9.7.5 Belirlenen Programlara Katilma

Mahkemelerce yiikiimliiliik altina aliman kisilerin dnceden belirlenmis bir
siire zarfinda toplumun gbzetimi altinda iyilestirme ve topluma yeniden kazandirma
icin bireysel goriisme, grup faaliyeti, tedavi ve iyilestirme, miidahale programlari,
baska kurumlarin meslek ve sanat edindirme faaliyetleri, seminer, sosyal, kiiltiirel,
sportif etkinlikler, sivil toplum kuruluslarinin program ve calismalarina katilarak
rehabilite olmalarina yardimci olan bir yaptirimdir. Bu yiikiimliiliik ihtiyaci olan
hiikiimliilerin tamamina verilir; uygulama basvuru tarihinden itibaren {i¢ ay i¢inde
basglar. Bu yiikiimliilik programlar ya da etkinliklerin siirenin tamamlanmasi ile

sonlanir (DSHY, md.88).
1.9.8 Kosullu Saliverme

Iyi halli hiikiimliilerin cezalarmin bir béliimiinii cezaevi disinda ¢ekmelerine
ve bazi sartlara uymak kaydi ile 6zgiirliiklerini erken elde etmelerini saglayan ceza

infaz yontemidir.
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1.9.8.1 Gozetim Altinda Calhisma Yiikiimliiliigii

Kosullu saliverilen hiikiimliiniin mahkeme tarafindan belirlenen siire zarfinda
cezaevinde ya da denetimli serbestlikteyken 6grendigi meslegi yapmak iizere kamu
kurumunda ya da ayni meslegi yapan bir ustanin yaninda iicret karsiliginda
calismasidir. Kanun koyucu burada iicretli ¢alisma yilikiimliiliigiinii hiikiimliiniin ceza
infaz kurumunda bir meslek veya sanati1 6grenmesi sartina baglamistir. Eger hiikiimlii
infaz kurumunda boyle bir mesleki egitim almamissa mahkeme tarafindan bu
yiikiimliilige karar verilmez. Yiikiimliiliikk denetim siiresi igerisinde infaz edilir.
Yiikiimliiliikk sahsin ¢alismasiyla baglar; mahkemece yiikiimliliigiin kaldirmasi ya da

denetim siiresinin tamamlanmasi ile sona erer (DSHY,md.93).
1.9.8.2 Egitime Devam Etme Yiikiimliiliigii

Kosullu saliverildikten sonra on sekiz yasindan kiiciiklerin o6rgiin egitim,
yaygin egitim ile farkli alanlardaki kurslara ya da programlara devam etmesidir. Bu
tedbire hitkmedilmesinin sart1 hiikiimliiniin on sekiz yasindan kii¢iik olmasidir. Genel
olarak yetigkinler icin bu tedbire hiikmedilmez. Burada belirlenecek kurs ve
programlar sahsin risk ve ihtiyaglarimin degerlendirilmesi ile cezaevinde veya
denetimli serbestlikte katildigi programlar ve meslek edindirme kurslar1 dikkate
alinarak sahis ile is birligi sonucu belirlenir. Hakkinda bu tedbire hiilkmedilen sahis
once Orgiin egitime yonelik bir egitim kurumuna yonlendirilir; 6rgiin egitim sirasinda
akademik nedenlerle basarisiz olmasi durumunda uygun olan bagka bir kurs veya
programa yonlendirilir. Bu ylikiimliiliik belirlenirken miidiirliik tarafindan hazirlanan
kurumsal egitimler ve programlar listesi dikkate almir. Bu yiikiimliiligiin infazi
denetim plani hazirlandig1 tarihte baglar. Mahkemenin kararinda belirttigi slirenin

dolmasiyla infazi sonlandirilir (DSHY, md.94).
1.9.8.3 Rehberlik Calismalarina Katilma Yiikiimliiliigii

Kosullu saliverilme sonrasi, hakkinda mahkemelerce rehberlik caligmalarina
devam etme karar1 verilen kisiler hakkinda yapilan sosyal, kisisel ve egitim gibi bir
takim degerlendirmeler sonucunda bu kisilerin rehabilite edilerek yeniden topluma
kazandirilmalari, toplumdaki eski saygmn yerlerini almalari amaciyla denetimli
serbestlik midirligiinde gorevli meslek elemanlarinin  stirdiirdiikleri mesleki
caligmalar, etkinlikler, miidahale programlarima katilma mecburiyetidir. Bu

yikiimliiliiglin infazi, kisi hakkinda denetim plani hazirlandigi tarihte baglar.
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Mahkemenin kararinda belirttigi  siirenin = dolmasiyla infazi  sonlandirilir

(DSHY,md.95).
1.9.9 Sahverilen Miikerrerlerin Toplum Icinde Denetim ve Takibi

Saliverilme sonras1 miikerrer hiikiimliilerin, yapilan sosyal, kisisel ve egitim
gibi bir takim degerlendirmeler sonucunda suca bulagsmasinda etkisi olan nedenlerin
tespit edilerek sugtan uzak durmasini onlemeye yonelik olarak denetim ve takibinin
yapilarak, iyilestirilmesi, topluma kazandirilmasia yonelik bir yiikiimliiliiktiir. Bu
kararlar 5237 sayili TCK’nin 58/6. fikrasi ile 5275 TCK’nin 108/4.fikras1 geregince
hapis cezasinin tamamen infazindan sonra yerine getirilir. Bu kararlar hapis cezasinin
infazindan  once  midirliiklere  gonderilirse; kaydedilmeden  Cumhuriyet
Bagsavciligina iade edilmelidir. Bu yiikiimliiliigiin infaz1 kisi hakkinda denetim
planinin hazirlanmas1 ve hiikiimliiye tebligi ile baslar. Mahkemenin kararinda

belirttigi siirenin dolmasiyla infazi sonlandirilir (DSHY,md.96).
1.9.10 Magdurun ve Aile Bireylerinin Korunmasi

Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeliginin 97. maddesine gore bir sug
olaymimn magduru ile diger aile bireylerinin yasanilan magduriyet sonrasinda
meydana gelen gerek maddi gerekse manevi kayiplarii telafi etmeleri ig¢in
kendilerine sunulacak hizmetleri tanimalarini kolaylastirmak ve psiko-sosyal destek
hizmetlerinden faydalanmalarini saglamaktir. Bunun i¢in brosiir, afis ve iletisim
kanallar1 gibi argiimanlardan faydalanilir. Magdur, miiracaat edip, kayit islemlerini
tamamladiktan sonra miidiirliikk icerisindeki magdur destek hizmetleri biirosuna
yonlendirilir. Magdurun talebi alinip ihtiyaglar1 belirlendikten sonra yardim edecek

kurum, kurulus ve sivil toplum o6rgiitlerine yonlendirilir.
1.9.11 Elektronik Cihazlarin Kullamilmasi Suretiyle Takip

Elektronik izleme suca bulasmis kisilerin elektronik kelepge ile takibi,
gbdzetim ve denetim altinda tutulmasi bu yolla magdurun ve toplumun korunmasinda

kullanilan ¢agdas bir yontemdir.

Uludagli, (2012:1337) elektronik izlemenin veya kelepgenin ceza infaz
stirecinde yeni ve yenilik¢i bir yontem oldugunu, sug {izerinde olumlu ya da olumsuz
etkilerini konugsmanin veya tartismanin heniiz erken oldugunu buna karar vermek

i¢cin bir siire beklemenin daha dogru olacagimi ifade etmektedir. Yine Uludagh bu

45



yontemin suclunun iyilestirilmesi ve magdurun korunmasi noktasinda olumlu

islevleri olan bir ceza infaz tiirii oldugunu belirtmektedir.

Denetimli Serbestlik Miidiirliikleri suca bulasmis kisilerin elektronik kelepge
ile izlenmesi ve denetimi icin bir izleme merkezi olusturularak, ihtiyaca goére bu
biiroda elektronik kelepce alaninda egitimli memur gorevlendirmek zorundadir. Daha
cok belirli yerlere gitmekten yasaklama ile belirlenen konut, yer ve bodlgeden

ctkmama ya da belirlenen kisilere yaklasmama kararlarinda uygulanmaktadir
(DSHY,md.101-106).

1.10 Farkhlik Baglaminda Denetimli Serbestlik ve Topluma Kazandirma
Faaliyetleri

Bir arada yasayan insanlarin milliyet, folklor, cinsiyet, yas ve fiziksel
Ozellikler agisindan farklar1 “farklilik” olarak tarif edilir. Kimileri de bunlara ek
olarak etnik koken, din, sinif, 6grenme ve iletisim tarzi, dogum yeri ve meslek gibi

kistaslart alarak farkliligi tanimlamaktadirlar (Stirvegil, 2008:113).

Tiirk Dil Kurumuna gore farklilik kavrami; “Farkli olma durumu, ayrimlhilik,
baskalik” seklinde tanimlamaktadir. Bu kurumun sézliigline gore, felsefe alaninda
farklilik; “dogal, toplumsal ve bilince dayanan her olay ve olguyu biitiin 6tekilerden

ayiran Ozellik” seklinde ifade edilmektedir.

Kagitgibasi, (1999: 253-256)’na diinyay1 bizim gibi olanlar ile olmayanlar
seklinde algilamak, insanlar1 kategorize etmenin veya ayirmanin en yaygin
yollarindan bir tanesidir. Bizim gibi olanlar {iyesi oldugumuz “i¢ grup’tur. Bizim
gibi olmayanlar da “dis grup”tur. Bizim gibi olmayan dis grup kolayca
benimsenmez. Bu durumu yani i¢ grup ile dis grubu kisaca “biz” ve “onlar” karsithig
olarak gorebiliriz. Bu karsithgin meydana getirdigi temel sonuglar, bizim gibi

olmayan dis grubu “onlarin hepsi ayn1” diye genellemektir.

Etiketlenen kisiler 6teki olarak kategorize edilirler. Bu durum farkli olan
bireylerin benlik saygilari1 yogun bir sekilde zedeler. Kisilerin &teki olarak
degerlendirilmeleri  nitelik olarak  “Otekilestirme” kavramini  tasimaktadir.
Otekilestirme, ayrimciligimn ve dnyargilarm yan yana oldugu bir olgudur. Digeri,
oteki olan, yabanci olan, baskas1 olan gibi nitelemeler, insani farklilig1 gdsterir. Bu

kavramlar, ben ya da biz kavramindan farkli olan, farkli olarak nitelenen birileri
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olabilir. Otekilik ya da baskalik, bir sahsa ya da bir gruba mal edilen bir 6zelliktir
(Bilgin, 2007: 176).

Otekilestirme olgusunun yani sira bir de sosyal dislanma olgusu da farkliligin
temellerini olusturan diger bir degiskendir. Fransiz Hiikiimeti’nin Sosyal Isler
Bakanligi Sozciisii Lenoir, kavrami, fiziksel ve ruhsal engelliler, intihara meyilli
kisiler, bakima muhta¢ cocuk ve yaslilar, suistimal edilen cocuklar, madde
bagimlilari, suca itilmis ¢ocuklar, tek ebeveynler, marjinaller, asosyal kisiler ve
topluma uyum saglayamayan “uyumsuzlar”i tarif etmek tiizere kullanmaktadir

(Atasii-Topcuoglu ve Akbag, 2009: 521).

Sosyal dislanma, kurbani korkutmaya, iizmeye ya da zarar vermeye yonelik
olarak yapilan fiziksel, sozel ya da psikolojik saldirtya maruz kalma olarak
tanimlanabilir. Diger bir deyisle, sosyal dislanma, bir tiir siddete ugramadir ve
dolayisiyla 6nemli bir stres faktoriidiir. Clinkii varolusa yonelik fiziksel, sosyal ve
psikolojik bir tehdittir. Sosyal dislanma ile es anlamda kullanilan kavramlar, aforoz
edilme, reddedilme, itilme, ayrimcilia maruz kalma, etiketlenme, damgalanma,
ilgiye, sevgiye karsilik alamama, ithmal edilme, zorbaliga ugrama, asagilanma, yalniz
kalma olarak ifade edilebilir. Sosyal dislanmanin iki 6znesi bulunmaktadir: birincisi

dislayanlar ve ikincisi diglananlardir (Sahin, 2009: 27).

Burada asil konu farkliligi, denetimli serbestlik yiikiimliligii altinda
bulunanlarla birlikte ele almaktir. Denetimli serbestlik yiikiimliiligi altinda
bulunanlar baslarindan gegen bir su¢ olayr veya adli makamlarca haklarinda
yiiriitiilen sorusturma, kovusturma ve hiikiim bakimindan toplumun diger fertlerinden
farklidir. Onlar1 toplumun diger fertlerinden farkli kilan tam da bu kisimdir. Adli
makamlarca yargilanan ve ylikiimliiliik altina alinmig bu kisiler ¢ogu zaman farkli
goriinmeye, diglanmaya, 6teki olmaya mahkiimdur. Onlar toplumun diger fertleri i¢in
otekidir. Bu kisiler ¢ogu zaman damgalanmaya maruz kaldiklarindan dolay1
yasamlar1 boyunca bu etiketlenmelerle yasayacaktir. Etiketlenme giiven eksikligi,
sevgi eksikligi, aidiyet kaybi, siddete meyilli olma gibi psikolojik travmalara neden
olmaktadir. Bu kisiler yasamlarinin 6nemli bir kisminda insan olarak muamele
gormediklerini dile getirmektedirler. Cogu zaman dislanan konumundadirlar ve

hayatlar1 boyunca toplum tarafindan 6teki bireyler haline gelmektedirler.
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Adli makamlarca yargilanmalari, ceza almalari, sabiklarinin bozulmasi,
yukiimliliik altina alinmalarindan 6tiirii toplum bu bireyleri farkli bireyler olarak
algilamaktadir. Toplum onlar1 kendileri gibi olan insanlar disinda kimselerle
anlasmayan; ancak kendileri gibi sug¢ isleyenlerle anlasabilen kisiler olarak
tanimlamaktadir. Halihazirda denetimli serbestlik kurumu bu 6tekilestirmeye maruz

kalanlarin rehabilite edilerek topluma kazandirilmasinda etkin bir rol oynamaktadir.

Bing6l o6lceginde hiikiimliilerin topluma kazandirilmasinda denetimli
serbestligin islevselligi alaninda heniiz bilimsel bir ¢alisma yapilamamistir. Bu
boliimde denetimli serbestlik ile ilgili daha dnce yapilmis olan akademik ¢aligsmalara

deginmek yerinde olacaktir.

“Tiirkiye’de Denetimli Serbestlik Sistemi” adli arastirmasinda Kale, (2009)
konu ile ilgili kaynaklar1 incelemis; bu kurumun kurumsallagsma misyonunu biiyiik
oranda tamamladigi, ceza infaz sisteminde dnemli bir boslugu doldurdugu, sistemin
sosyal ve ekonomik faydalarinin oldugu, sadece cezalarin degil affin da 6nemli bir

alternatifi oldugu kanaatine varmaktadir.

“Ceza Adalet Sisteminde Denetimli Serbestlik” adli arastirmasinda kurumun
daha ¢ok hukuki yoniine iliskin bir inceleme yaparak iilkemizde ideal bir denetimli
serbestlik sisteminin nasil olusturulabilecegine iliskin bir calisma yapan Yavuz,
(2011) yapt1g1 calismada suglular ile toplum arasinda irtibati saglayan bir kurum olan
denetimli serbestligin daha iyi anlagilmasi ve gelecekte daha etkin bir rol oynamasi

agisindan kurumun roliinii ele almaktadir.

Konuyla ilgili yapilan bir bagka calisma Soéziicok, (2009)'un “Ankara’da
Denetimli Serbestlik Uygulanan Kisilerin Sosyo-Kiiltiirel Agidan Incelenmesi” adli
aragtirmasidir. Calismasinda Soziigok, denetimli serbestlik vasitasiyla su¢a bulagsmis
kisilerin suglu alt kiiltiirden uzaklagarak topluma yeniden kazandirildigi sonucuna

varmaktadir.

“Adli Vergi Cezalarinda Denetimli Serbestlik Sistemi” {izerine yaptigi
calismasinda Savasg, (2011) adli vergi cezalari ile bu cezalarinin infazinda modern
olan ve ¢esitlilikleri igerisinde barindiran bir infaz sekli olan denetimli serbestligin,
tarthsel gelisimi, gorevleri ve lilkemizdeki uygulamalarini acgiklamaktadir. Bu
modern infaz sisteminin tercih sebebi, islevselligi ve suctan uzak tutmasi ya da

toplumun korumasmi saglamada yavas yavas tercih edilen, yayginlasan, tekerriir
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suclulugu engellemede c¢ok faydali olan bir ceza infaz sistemi oldugunu ortaya

koymaktadir.

Kaleli, (2010: 56-62)’nin “Denetimli Serbestlik Tedbirine Tabi Tutulan
Kisilerin Benlik Saygilariin Degerlendirilmesi” adli arastirmasinda yiikiimliilerin
benlik saygisini degerlendirmeyi hedeflemektedir. Arastirmasinda Kaleli, denetimli
serbestlik faaliyetleri vasitasiyla kisilerin kendi benlik saygmliklarini yeniden

kazanarak topluma adapte oldugunu belirtmektedir.

“Madde Kullanimi Nedeniyle Denetimli Serbestlik ve Tedavi Tedbirine
Hiikmolunan Kisilerin Tedaviyi Basarryla Tamamlamalarimi Ongéren Etkenlerin
Irdelenmesi” adli ¢aligmasinda Turan, (2010) egitim seviyesi yiiksek olanlarim,
calisanlarin, madde kullanmaya 18 yasindan sonra baslayanlarin, 31 yasindan kii¢iik
olanlarin, sadece bir madde kullananlarin, sabika kaydi olmayanlarin, aile ve arkadas
cevresinin olumlu destegini alanlarin, madde kullaniminin yaygin olmadigi ¢evrede
yasayanlarin, madde tedavisine hazir, motivasyonu yiiksek ve maddeden uzak bir

gelecek planlayanlarin, tedavide basarili olduklari sonucunu tespit etmektedir.

Berk (2010), Denetimli Serbestlik Tedbiri ve Tedavi Kararlarinda
Uygulanacak Bagimlilik Programimin Etkinliginin Degerlendirilmesi” isimli
caligmasinda, bireysel goriismelerin madde bagimlilig1 tedavisinde ¢ok daha etkin

oldugu sonucuna varmaktadir.

“Denetimli  Serbestlik Siirecindeki Hiikiimliilerin Uyumsal Siireclerinin
Incelenmesi” adli arastirmasinda  Miiftiioglu, (2009) vyiikiimliilik altindaki
hiikiimliilerin toplumsal ve 6zellikle bireysel uyum siireclerini degerlendirmistir.
Herhangi bir suctan hiikiim giymis ve denetimli serbestlik altindaki kisilerin bilissel
siirecler, duygusal siiregler, nesne iligkileri (tepkilerin igerigi), 6zel fenomenler
acisindan, genel olarak uyum problemleri yasadiklarini tespit etmistir. Arastirmanin
sonunda deneklerin beklendigi gibi bilissel, emosyonel siirecler, nesne iliskileri ve

0zel fenomenler agisindan, uyum problemleri yasadiklar1 kanaatine varmistir.

Ozcan, (2009:81-82)’mn “Denetimli Serbestlik Uygulamasinda Motivasyonel
Gortismelerin  Etkinligi” adli aragtirmasinda motivasyonel gorlismenin madde
bagimliliginda madde kullanim sorununu azaltmada 6nemli bir faktor oldugu tespit
etmektedir. Yine motivasyonel goériismelerin madde bagimliligini azaltmada

etkileyici bir yontem oldugu sonucuna varmaktadir.
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1.10.1 Denetimli Serbestlikte Yapilan Mesleki Calismalar ile Diizenlenen

Formlar

Denetimli Serbestlik Miidirliikleri Avrupa Uyum Yasalar1 cercevesinde
20/07/2005 tarihinde Resmi Gazetede yayinlanarak yiiriirliige giren ve 3/7/2005
tarihli ve 5402 sayili Denetimli Serbestlik Hizmetleri Kanununun 27°nci maddelerine
dayanilarak 133 Agir Ceza Merkezinde Denetimli Serbestlik ve Yardim Merkezi
Sube Miidiirliikleri kurularak vatandaslara hizmet vermeye baslamistir. Daha sonra
05.04.2012 tarihli 6291 sayili kanununda yapilan bir takim diizenlemelerle Denetimli
Serbestlik ve Yardim Merkezi Sube Midirligii ibaresi Denetimli Serbestlik
Miidiirliigi olarak degistirilerek bugiinkii haline almistir.

1.10.1.1 Sosyal Arastirma Raporu

Yapmis oldugu bir su¢ davranisindan 6tiirii hakkinda kamu davasi agilan 18
yasindan biiylik siipheli veya sanigin sorusturma veya kovusturma asamasinda
isledigi suga, magdura, ailesine, egitim durumuna, sosyal ve ekonomik durumuna,
yerlesim yerine, sosyal ¢evresine, fiziki ve saglik durumuna, psikolojik durumuna,
alkol ve madde kullanimina, bilissel Ozelliklerine, kisisel 6zelliklerine, tutum ve
davraniglarina iliskin bilgiler ile degerlendirme kismindan olusan verilerin objektif,
kapsamli, biitiinciil bir sekilde degerlendirildigi hakkinda rapor hazirlanan kisinin sug
magduru ile topluma karsi tasidigi risk durumu, ihtiya¢ duydugu hizmet ve
programlarin sorusturma asamasinda cumhuriyet savcisinin, kovusturma asamasinda

hakimin talebi iizerine on bes giin icerisinde hazirlanan bir rapordur (DSHY, md.38).

Bu raporun sagladig1 avantaj mahkemenin karar asamasinda daha etkili ve
isabetli kararlar vermesi ile hakimin kararini verdikten sonra kararini degistirmek

veya erteleme kararimi geri aldig1 durumlarda kendisine yardimci olmasidir.
1.10.1.2 Sosyal Inceleme Raporu

Yapmis oldugu bir su¢ davranisindan Otiirii kamu davasi agilan suga
stiriiklenmis c¢ocuklar hakkinda sorusturma veya kovusturma asamasinda isledigi
suca, magdura, ailesine, egitim durumuna, sosyal ve ekonomik durumuna, yerlesim
yerine, sosyal ¢evresine, fiziki ve saglik durumuna, psikolojik durumuna, alkol ve
madde kullanimina, biligsel 06zelliklerine, kisisel oOzelliklerine, tutum ve

davraniglarina iliskin bilgiler ile degerlendirme kismindan olusan verilerin objektif,
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kapsamli, biitiinciil bir sekilde degerlendirildigi rapor hazirlanan kisinin su¢ magduru
ile topluma kars1 tasidigr risk durumu, ihtiya¢ duydugu hizmet ve programlarin
sorusturma asamasinda cumhuriyet savcisinin, kovusturma asamasinda hakimin

talebi lizerine on bes giin igerisinde hazirlanan bir rapordur (CKK, md.35).

Bu raporun sagladigi avantaj mahkemenin karar asamasinda daha etkili ve
isabetli kararlar vermesi ile hakimin kararini verdikten sonra kararimi degistirmek

veya erteleme kararini geri aldigr durumlarda kendisine yardimei olmasidir.
1.10.1.3 Saliverme Oncesi Diizenlenecek Rapor

Yikiimlilik altinda bulunan hiikiimliiler hakkinda isledikleri su¢un infaz
stirecine iliskin veriler, hiikiimliilerin igledikleri suga iligkin goriis ve diigiinceleri,
sugun infazmnin yerine getirilmesi sirasinda gorev yapan psiko-sosyal servis
calisanlarinin goriis ve degerlendirmeleri, hiikiimliiniin egitim durumu ile almaya hak
kazandig1 sertifika veya diplomalar, ¢aligmaya dair bilgiler, hiikiimliiniin giindelik
yasamina dair veriler, tahliye olduktan sonraki yasamina iliskin diislinceleri, planlar

ile degerlendirme kisimlarindan olusan kapsamli bir rapordur (EDSHY,md.100).
1.10.1.4 Denetim Raporlar:

Denetimli serbestlik yonetmeligine gore hazirlanan denetim raporunda
yiikiimliilik altinda bulunan hiikiimliilerin infaz siiresince, yapilan mesleki
caligmalara, ulasilmasi amaclanan hedeflere yonelik calismalar, denetim siiresi,
hiikiimliiniin denetim planindaki ylikiimliiliikklere uyup, uymadigi, infaz ve
lyilestirme programlarina uyumdaki basarisi, olumsuz davraniglari birakip olumlu
davraniglar kazanmak i¢in gosterdigi cabanin ve gelisimin degerlendirildigi {i¢ ayda
bir hilkkmii veren mahkemeye veya hikime gonderilen rapordur. Yine bu rapor iki
kisimdan olusur. Raporu dosyanin vaka sorumlusu hazirlar, denetimli serbestlik

uzmani kendi ile ilgili olan boliimii doldurur (EDSHY, md. 99).
1.10.1.5 Bilirkisi

Su¢ magdurunun dinlenmesi sirasinda, magdurun ya da ¢ocugun herhangi bir
baski, etki altinda kalmamasi, endise ve kaygilarinin giderilerek korkmadan, samimi
bir sekilde ifadelerini vermesi i¢in durusma oncesi ve sonrasinda yaninda bulunan ve

kendisine refakat etmek amaciyla mesleki bilgi ve tecriibesinden faydalanilan
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egitimci bilirkisi, sosyal hizmet uzmani, psikolog, sosyolog, rehber ve psikolojik
danigmanlarin yaptiklari bir gérevdir (CMK, md. 236/3).

1.10.1.6 Seminer Faaliyetleri

Denetimli  serbestlik kapsaminda hiikiimliller ile yiriitiilen rehberlik
faaliyetleri ile tedavi hizmetleri sonucunda kazanilan olumlu tutum ve davranislarin
yasam boyu siirdiiriilebilir kilinmasi i¢in “6fkeyle basa ¢ikma, hosgorii, sabur,
algakgoniilliilik, agiz ve dis saghigi, empati, bulasici hastaliklardan korunma
yontemleri, dogal afet ve acil yardim hakkinda bilgilendirme, problem ¢6zme
becerileri, degerler egitimi (giizel ahlakin 6nemi), hayir diyebilme, iletisim becerileri,
helal kazang, aile i¢i iliskiler ve iletisim, kotiilik karsisinda utanma, vicdan ve Allah
inanct, kanser ve kanserden korunma yontemleri, stresle basa ¢ikma, iyilik, dogruluk,
giizel ahlak, aile ve niifus planlamasi, Islam’da sevgi ve merhametin &nemi, ruh
sagligi ve hastaliklari, yenilenme ve degisim, 6z benlik saygisi gelistirme, saglikli
beslenme ve kisisel gelisim, akrabalik iligkilerinin dnemi, zaman yonetimi, milli
manevi degerler vb. konular ile diger paydas kurum ve kuruluslarin yiirittiikleri
bilgisayar, spor, baglama, gitar, yabanci dil 6grenimi, el sanatlari, sdylesi, panel,
tiyatro, sinema, i ve meslek edindirme kurslarina katilim” gibi katki saglayacak
faaliyetlere yogun bir sekilde egilerek zamanin olumlu ge¢mesine yardimci olan

faaliyetlerin tiimtdiir (DSHY, md.37).
1.10.1.7 Sigara, Alkol ve Madde Bagimhihg1 Programi (Samba)

Bu program ister kullanict olsun ister bagimli olsun, merak, 6zenti sonucu
olumsuz sosyal g¢evrenin etkisiyle 6grenilen maddenin kotii sonuglarini onlemek
amactyla, madde kullananlarin bilgisini, farkindaligini arttirmak i¢in yapilandirilmis
bir programdir. Yine sigara, alkol ve madde bagimlilig1 programi; bireylerin madde
ve zararlar1 konusunda bilgi ve becerisini arttirmak, kisilerin motivasyonunu
arttirmak, madde kullanima ile birlikte olusabilecek bulasici hastaliklardan korunmak
ve olasi riskleri azaltmak, maddenin biraktiktan sonra yeniden niiksetmesini
azaltacak becerileri gelistirmek, maddeyi birakmaya karar verdikten sonra bu siirecte
yasanilabilecek olas1 6fke ve stresle miicadele yolarini gostermek, insanlarla olan
iletisimi daha olumlu yonde gelistirmek, madde kullanimina vesile olan diisiince
tuzaklar1 konusunda bilgi ve becerileri gelistirmek gibi bazi1 hedefleri bulunmaktadir

(Samba Uygulayici El Kitabi. 4-8).
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1.10.1.8 Ofke Program

Ofke kontrolii programi 6zellikle aile ici siddet vakalari, yaralama, kendine
ve etrafindakilere zarar verme davranislari, herhangi bir madde alimi sonucu oto
kontroliinii yitirme, heyecan arama davraniglar1 vb. 6fke kontrol probleminin bir risk
faktorii olarak tespit edildigi durumlarda, 6z denetimi saglamak amaciyla hazirlanmig
yapilandirilmis bir programdir. Ofke programimnin amaglarina bakildiginda: drnek
olaylar iizerinden neden-sonug iliskilerini gozlemleme ve benzer olaylar karsisinda
ayni hataya diismeme, giinliik yasam igerisinden 6fke kontroliinii saglayacak
yontemleri ogrenerek oOfke kontrolii saglamaktir (Ofke Kontrolii Programi

Uygulayici El Kitabi. 1-5).
1.10.1.9 Genel Suclu Davranisi Program (Hayde)

Genel suglu davranisi programi veya diger adi ile Hayde problem ¢dzme
becerileri zayif olan, diirtiisellik sorunu olan, motivasyon sorunu yasayan, kisiler
arast iletisim eksikligi yasayan, planlama becerileri zayif olan, 6fke kontrolii
problemleri yasayan gilinliikk yasantilarinda olaylar ve durumlar karsisinda
otokontrollerini saglamalarma yardimci olan yapilandirilmis bir programdir.
Denetimli serbestlige basvuran hiikiimliiler hakkinda planlama ve degerlendirme
biirosu uzmanlarimin kisi ile soru cevap neticesinde kapsamli olarak hazirlanan bir
form olan arastirma ve degerlendirme formu AR-DEF ¢alismasi sonucunda programa
alinacak kisiler secilirken risk ve ihtiyaclar1 dikkate almir (Hayat Icin Degisim
Programi Uygulayici El Kitabi. 4-5).

2.10.1.10 infaz islemleri Degerlendirme Komisyonu

Denetimli serbestlik hizmetleri yonetmeligine gore siipheli, sanik veya
hiikiimliiler hakkinda savcilik veya mahkemeler tarafindan verilen kararlarin infazi
sirasinda  miidiiriin - veya midiirlin = gorevlendirecegi miidiir yardimcisinin
baskanliginda, degerlendirme ve planlama, infaz, egitim ve iyilestirme ile denetim
biirolarinda goérevli birer personelin katilimiyla komisyona yapilan basvurularinin
degerlendirilerek karara baglandigi komisyondur. Infaz islemleri degerlendirme
komisyonu bir yil i¢in olusturularak genel miidiirliik onayna sunulur. Olusturulan
yeni komisyon onaylanana kadar eski komisyon gorevine devam eder. Herhangi bir
tiyenin yoklugunda toplantiya ayni biirodan baska bir personel dahil edilir (DSHY,

md.31).
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1.10.2 Mahkemelerden Miidiirliige Gelen Dosyalarin Yillara Gore Dagilimi

Tiirkiye’de ilk kuruldugu yillarda alternatif bir ceza sistemi iken zamanla
kendi basina bir ceza sistemine doniisen denetimli serbestlik sisteminin siireg
igerisinde infaz kabiliyetinde meydana gelen gelismeleri, yildan yila infaz edilen
dosyalarin sayis1 ve ¢esidinin artmasi ve bu gelismelere neden olan infaz anlayisinin
nasil ve hangi gelismelere bagli olarak degistigini anlamak i¢in asagidaki tabloya

bakmak gerekir.

Tablo 1: Mahkemelerden Miidiirliige Gelen Dosyalarin Yillara Gore Dagilim
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2006 | 113 69 0 5 2 0 0 0 40 47 135
2007 | 844 152 2 0 0 0 0 0 27 29 967
2008 2025 353 106 71 10 0 5 0 105 297 2081
2009 2706 318 148 29 3 2 2 0 107 291 2733
2010 2648 240 118 24 5 2 1 0 106 256 2632
2011|2764 | 351 135 27 8 8 0 0 117 295 2820
2012 | 4457 | 859 | 212 53 19 10 3 0 283 580 4736
2013 | 7580 [1039 | 389 78 38 73 2 0 363 943 7676
2014 {10587 | 1693 | 421 |263 | 76 23 1 0 446 1230 11050
2015 {14679 |1766 | 782 |159 | 90 19 1 52 601 1704 14741

Avrupa Uyum Yasalar ¢er¢evesinde Tiirkiye’de 2005 kanunla kurulan ve
2006 yilinda hizmet vermeye baglayan Bingdl Denetimli Serbestlik Miidiirliigiiniin
2006-2015 yillar1 arasindaki dosyalarmin  yillik  dagilimlariin  daha iyi
kavranabilmesi i¢in bazi tamimlart ve agiklamalar1 yapmak gerekmektedir.
Yukaridaki tabloya ve asagidaki aciklamalara bakildiginda konunun daha iyi analiz

edilecegi asikardir.
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a) Bir Onceki Yildan Devir: Siire agisindan 1 yil iginde infaz edilemeyerek

bir sonraki yila devreden mahkeme kararlar1 veya ilamlardir.

b) Gelen: Mahkemeler veya savciliklardan cari yil i¢inde ilk kez gelen

kararlar veya ilamlardir.

¢) infazi Tamamlanan: Denetimli serbestlikte bulunan dosyalardan 1 yillik

stire i¢inde infaz siiresinde infazi tamamlananlardir.

d) Bildirime Uymama: Hakkindaki mahkeme kararinin infazi i¢in denetimli
serbestlik miidiirligii tarafindan kendisine davetiye ¢ikarilmasina ragmen davetiyeye

ve bildirime uymamadir.

e) Denetim Planina Uymama: Hakkinda denetimli serbestlik uzmanlarinca
hazirlanan denetim planina uymayarak bunu ihlal etmek suretiyle infazin

yakilmasidir.

f) Denetleme Planina Uymama: Mahkeme kararmin infazi igin denetimli
serbestlik miidiirligii denetim memurlarinca hazirlanan denetleme planina uymamak

veya ihlal etmektir.

0) Suc Isleme: Yiikiimliiliiklerinin infazina baslanan kisilerin infazi devam

ederken yeni bir sug islenmesiyle infazin yakilmasidir.

h) Adres Nedeniyle Iade: Hakkindaki mahkeme kararmin infazi igin tebligat
cikarilan sahislarin adreslerine tebligat ulastiktan sonra tebligata uymamalari

nedeniyle dosyalarinin iade edilmesidir.

1) Diger: Dosyalarinin infazina baslanilan kisilerin 6liimleri veya savcilik
veya mahkeme tarafindan dosyasinin kapatilarak geri gobnderilmesinin istemeleri v.b.

durumlardir.

i) Cikan: Infazi tamamlanan, bildirime uymayan, denetim planina uymayan,
denetleme planina uymayan, adres nedeniyle iade edilen dosyalarin toplami ¢ikani

ifade eder.

J) Bir Sonraki Yila Devreden: 31 Aralik itibariyle infazi tamamlanamayan ve

1 Ocak itibariyle yeni yila devreden dosyalar1 ifade eder.

Bing6l Denetimli Serbestlik Miidiirliigline gelen dosyalarin yillik dagilimina

bakildiginda:
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Tablo3.1°1 inceledigimizde dikkat ¢eken en Onemli husus 03/07/2005
tarihinde 5402 sayili kanun maddesi ile kurulan 2006 yilinda 133 sube miidiirliigi ile
vatandasa hizmet sunan heniiz kurumsallagsma adina yeni yeni yol almaya baslayan
denetimli serbestligin kendi basina bir ceza infaz usulii olmasina ve Denetimli
Serbestlik Sube Miidiirliigli iken, Denetimli Serbestlik Miidiirliigli olmasina vesile
olan 05.04.2012 tarihli 6291 sayili kanunun veya yargi paketinin yirirliige
girmesidir. Yukaridaki tabloyu inceledigimizde 2 farkli durum ve degerlendirme

gbze carpmaktadir.

a-Mahkeme kararlart veya dosya saymmin az olusunun nedenlerine
bakildiginda, denetimli serbestlik miidiirliiklerinin kuruldugu ilk yillarda denetimli
serbestlik yoniinde karar verecek olan mercilerin denetimli serbestlik konusunda
heniiz yeteri kadar bilgi sahibi olmamalaridir. Denetimli Serbestlik Miidiirliiklerinin
kisa siire igerisinde kurulmalart ve kurumsallagsmasini heniiz tamamlayamamis
olmasi da bir baska nedendir. Denctimli serbestlik konusunda verilen mahkeme
kararlarinin azlig1 ile miispet sonuglarinin farkina varilmamis olmasi da 6nemli bir

faktordur.

b-Dosya sayis1 ve is yiikiiniin zamanla artmasinin nedenlerine bakildiginda
ise; bu nedenlerin en oOnemlisi denetimli serbestlik miidurlikklerinin zamanla
kurumsal bir kimlige kavusmasidir. Yerelde yapilan bilgilendirme ve tanitim
faaliyetleri ile karar vermeye yetkili olan mercilerin denetimli serbestlik yoniinde
kararlar vermeye baslamalaridir. Merkezde denetimli serbestlik konusunda hakim ve
savcilara yonelik Adalet Bakanliginin diizenledigi seminerler sayesinde bu meslek
elemanlarinin farkindaliklarinin artmasidir. Hapis cezalari yerine denetimli serbestlik
yoniinde karar vermenin daha isabetli sonuglar doguracagina dair hakim ve savcilarin
ontindeki istatistik verilerin olmasidir. Denetimli serbestlik sisteminin faydalar1 ve
miispet sonuglarmin vatandaglar tarafindan da goriilmesidir. Hakimlerin farkli sug
olaylarinda da denetimli serbestlik kararlar1 veya secenek yaptirimlara
hiikmedebilmeleridir. Denetimli serbestlik infaz siiresi ekstrem durumlar ve kararlar
olmadik¢a 1 yi1l olmasidir. Sorusturma ve kovusturma evrelerinde hapis yerine adli
kontrol kararlarinin verilebilmesidir. Yarg: alaninda yapilan hukuki diizenlemeler ve
cikan yargi paketleri ile denetimli serbestlige gelen dosyalarin igeriginin ve siiresinin

cesitlenmesidir. Agik ceza infaz kurumundan kosullu saliverilen nakil dosyalar ile
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tazyik hapsine tabii tutulan kamu hizmeti cezalarinin denetimli serbestlikte infaz

edilmeleri de 6nemli faktorlerdendir.

Genel olarak bakildiginda2006 yilinda heniiz infaz edilen ya da infazi
tamamlanan dosyanin bulunmadigimi gérmekteyiz. Bunun nedeni denetimli
serbestlige gelen dosyalarin infazinin genel olarak 1 yil i¢inde tamamlanmis
olmasidir. 2010 yilinda diger tablolardan farkli olarak burada infaz edilen dosya
sayllarinin ¢oklugunun nedeni daha Once infazina baglanilan dosyalarin ortalama
olan 1 yillik infaz siiresinin bu yila denk gelmesidir. Bu tablolardaki en Onemli
verilerden biri de 2014 yilindan 2015 yilina devreden dosyalarin sebebi kisa siireli
denetimli serbestlik tedbirleri hari¢ denetimli serbestlik tedbirlerinin genel olarak 1
yil siireli verilmesi, askerlik ya da ceza infaz kurumuna giren hiikiimliilerin
dosyalarina ara verilmesi, mahkemenin tedbir kararin1 uzatmasi ile tedavi siirecinin
uzamasi durumlarindan kaynaklanmaktadir. Dosya sayisi ve ¢esidi artmasina ragmen
az sayida hiikkiimliiniin denetimini yani infazin1 yakma oraninin diisiik kalmasi, sucu
engellemede denetimin topluma katki sundugunu gostermektedir. 2015 yilinda adres
nedeniyle iade edilen dosya sayisinin birden artis géstermesinin nedenlerinin basinda
cezaevinden denetime nakil gelen kisilerin is, egitim, saglik vb. nedenlerden Gtiirti
baska sehirlere giderek infazi orada bulunan denetimli serbestlik miidiirliiklerinde

siirdiirmek istemelerinden kaynaklanmaktadir.

1.10.3 Yiikiimliliik Altindaki Hiikiimliilerin Tabi Olduklar1 Kanun Maddeleri
ile Sug Bilgileri

Yapilan calismada goriistiiglimiiz ylkiimlilerin denetim altina alinma
nedenleri ile silire¢ icerisinde katilacaklart egitim ve Ogretim faaliyetlerini

belirleyecek olan kanun maddeleri tablo seklinde asagidaki gibi sunulmaktadir.
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Tablo 2: Yiikiimliiliik Altindaki Hiikiimliilerin Tabi Olduklar1 Kanun Maddeleri le Sug

Bilgileri
Goriismeciler Kanun Maddesi Su¢

AD 5275 105/A Teror Orgiitii Propagandas1 yapma
B.B 5275 105/A Kullanmak I¢in Madde Satin Almak
F.B TCK 191/3 Kullanmak I¢in Madde Satin Almak
OK 5275 105/A Kasten Oldiirme (15 Y1l Hapis)
F.A CGTIHK 106/3 KHC Mala Zarar Verme
CT CGTIHK 106/3 KHC Uyusturucu Madde Ticareti Yapma
M.A 5275 105/A Uyusturucu Madde Ticareti Yapma
M.K 5275 105/A Kasten Oldiirmeye Tesebbiis
AU 5275 105/A Uyusturucu Madde Ticareti Yapma
E.A CGTIHK 106/3 KHC Kamu Kurumunda Kullanilan Esya Hakkinda Hirsizlik
C.S 5237 TCK 191/2 Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak
M.D 5237 TCK 191/2 Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak

G.B.B 5275 105/A Uyusturucu Madde Ticareti Yapma
M.B 5237 TCK 191/2 Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak
M.C 5275 105/A Bina igindeki esyanin hirsizlig
E.P 5237 TCK 191/2 Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak
O0.A 5237 TCK 191/2 Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak
oK CGTIHK 106/3 KHC Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak

M.A.G 5237 TCK 191/2 Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak
O.T 5237 TCK 191/2 Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak
P.G 5237 TCK 191/2 Kullanmak i¢in uyusturucu bulundurmak
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Tiirkiye’de 2012 il itibariyle 68.276 esrar kullanim ve satim vakasi adli
kayitlara konu olmus, bu olaylar sebebiyle 107.485 siipheli yakalanmistir. Ayn1 yil
gerceklesen bu vakanin % 86,95’inin (59.367) kullanma amacl uyusturucu madde
satin alma/kabul etme/bulundurma, %13,05’inin (8.907) ise uyusturucu madde imal
ve ticareti, 2 olayin ise kullanimi kolaylastirma olarak gerceklestigi gozlenmistir.
Tiirkiye’de gergeklesen esrar olaylarinin biiyiikk bir kismi, kullanma amagl
uyusturucu madde satin alma/kabul etme/bulundurma olayr olarak gergeklesmistir.

Bunun nedeni, Tirkiye’de iiretilen esrarin yine iilke igerisinde tiiketilmesidir (Tubim,

2013: 125-126).

Bingol’iin 2014 yilinda esrar kullanim ve ticareti rakamlar1 toplamda 210 ile
Tiirkiye ortalamasinin ¢ok gerisinde binde {i¢ *lin bile altindadir. Esrar kullanimi ve
ticaretinin niifusu fazla olan Istanbul, izmir, Ankara ve Adana gibi biiyiik sehirlerde
daha fazla oldugu goze carpmaktadir. Ancak esrar maddesinin en ¢ok iiretildigi iller
Gilineydogu Anadolu illeridir. Bingol’iin Geng, Diyarbakir’in Kulp ve Lice
ilgelerindeki kirsal bdlgelerde yogun miktarda esrar bitkisi ekilmektedir. Uyusturucu
ekiminin ve ticaretinin yapildig1 bolgelerde kullanimi da dogal olarak artmaktadir

(Tubim, 2013:140-141).

Bu konunun iyi analiz edilebilmesi i¢in baz1 hususlarin bilinmesi gerekir. Bu
hususlar hem bolge insan1 hem de Bing6l iline 6zgii su¢ profillerinin sekillenmesine
zemin hazirlayan kosullar ile alakalidir. Dogu ve Giineydogu Anadolu Bolgelerinde
islenen suglar {ilke ortalamasinin iizerindedir. Bingdl ili 6zelinde islenen suglar Dogu
ve Giineydogu Bodlgelerinde islenen suclarin genel niteliginden farklilik arz
etmektedir. Soyle ki il 6zelinde islenen suglarin bircogu terdér suglarindan farklh
olarak sosyo-kiiltiirel yapidan kaynakli olan suglardir. Bolgenin cografi kosullari,
niifus yapisi, sosyo-ekonomik gelismislik diizeyi, askeri ve glivenlik sorunlari
yiliziinden emniyet ve asayisin hedeflenen seviyelerden ¢ok uzak olmasindan otiirii
teror orgiitleri, illegal islere bulasan giivenlik gii¢leri ile niifuzlu aileler ve ¢evreler
tarafindan suiistimal edilmektedir. Bu suiistimaller daha c¢ok giivenlik giiglerinin

gorev yerlerindeki uzak kdy ve mezralar ile daglik alanlarda yasanmaktadir.

Ozellikle bahsettigimiz uzak bolgelerde giivenlik hizmetlerini yerine
getirirken illegal islere karigsmis olan bazi1 kdy korucular1 yasalar ve kanunlardan

aldiklar1 giicle gasp, kacakeilik, hirsizlik, soygun, baski yapma gibi legal olmayan ve
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su¢ teskil eden suiistimallere ya karismislar ya da meydan vermislerdir (Onder,

2015:163).

Yukarda belirtilen durumlardan kaynakli olarak giivenlik ve adalet konusunda
kirilganlik yasayan bolgenin sorunlar1 katbekat artmistir. Devaminda ise meydana
gelen giivenlik sorunlar1 6zellikle PKK'nin kontroliinde alanlar yaratarak Bingol
Geng, Diyarbakir Hani-Lice bdlgelerinde uyusturucu ekim tarlalarinin  veya

alanlarinin olusmasina neden olmustur.

Buna ek olarak 2013 yilindaki TUIK verilerine gére Bingdl ilinde en ¢ok
islenen suclar adam yaralama (130), uyusturucu madde ticareti (59) ve hirsizlik
(43)’tiir. Bu suclardan sonra kacakeilik (20), bicak ve silahla ilgili suclar (20)
gelmektedir. Ayrica Bingol’deki sug tiirleri diger illerden farklilik arz etmektedir.
Diger yerlerle kiyaslandiginda Bing6l’de mal varligina karst islenen suglar ilk
siralarda yer almaktadir. Mal varligina karsi islenen suglar1 ise uyusturucu madde ile
alakali madde kullanma, bulundurma, tasima ve ticareti ile millete ve devlete karsi

islenen suclar takip etmektedir (TUIK, 2016).

2014 yili Bingol Emniyet Miidiirliigiiniin verileri temel alindiginda
uyusturucu madde ile alakali hem kullanim hem de ticaretine yonelik rakamlarin
arttigr goriilmektedir. Yine madde ile alakali veriler temel alindiginda 2009’da 2
kokain kullanimi1 disinda diger tiim vakalara konu olan uyusturucu maddesi esrardir.
36 esrar ticareti vakas1 2009 yilinda gerceklesirken; 2014 yilinda gelindiginde bu
say1 artarak iki katima 73’e ulasmistir. Dikkat ¢eken bir diger husus da esrar
kullanimdaki artiglardir. 2009 yilinda 26 madde kullanma vakasi gergeklesirken:
2014 wyilinda gelindiginde bu sayr artarak 5 katmma yani 137’ye ulasmistir
(TUIK,2016).

Yukaridaki tabloya bakildiginda denetimli serbestlige gelen hiikiimliiler
hakkinda denetimli serbestlik uzmanlar1 tarafindan hazirlanan Arastirma
Degerlendirme Formu (Ar-Def) sonucuna gore dahil edildikleri yapilandirilmis
miidahale programlar1 veya seminer ¢aligmalar1 hiikiimliilerin ihtiyaglarina gére her
ne kadar farkliliklar gosterse de baslarindan gegen sug¢ olayr biiyiik oranda
benzerlikler gostermektedir. Tablo 2’ye bakildiginda 6 hiikiimliiniin suglar1 (Teror
Orgiitii  Propagandast Yapma, Kasten Oldiirme, Mala Zarar Verme, Kasten

Oldiirmeye Tesebbiis, Kamu Kurumunda Kullanilan Esya Hakkinda Hirsizlik, Bina
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Icindeki Esyanin Hirsizlig1) gibi farklilik gosterse de diger 24 hiikiimliiniin suglari
(Kullanmak I¢in Madde Satin Almak, Bulundurmak ya da Uyusturucu Madde
Ticareti Yapma) gibi benzerlik gosteren suglardan agilan davalar, yargilamalar ile
verilen mahktmiyetlerdir. Bu ¢alismadaki evreni olusturan 6rneklem grubunun sug
dagilimina bakildiginda bir tane terdr propagandasi yapma sugu, bir tane mala zarar
verme, iki tane Oldiirme veya Oldiirmeye tesebbiis, iki tane hirsizlik sucu iken
digerini genelde madde kullanimi olusturmaktadir. Bu suglarin ¢ogu egitimsizlik,
kisa zamanda az emekle zengin olma istegi, bagimlilik, ekonomik nedenler, ailevi
nedenler, sosyal ve kiiltiirel nedenler, dini nedenler, yurtdisina bagli nedenler, teror
olaylari, olumsuz sosyal ¢evre, bos zamanlarin olumlu aktivitelerle doldurulamamasi,

arkadas ve cevresel faktorlerden kaynaklanmaktadir.
1.10.4 Denetimli Serbestligin Ulke Ekonomisine Katkilari

Bugiin gelinen noktada kendi basma bir ceza infaz sistemi olan denetimli
serbestligin iilkemize manevi katkilarinin olmasinin yan1 sira ekonomik katkilariin
oldugu bir gercektir. Bu konuda yapilan bircok bilimsel makale ve elde edilen

sonuglar bunu kanitlamaktadir.
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Tablo 3: (1998-2014) yillar:1 aras1 Tiirkiye Geneli Hiikiimlii ve Tutuklu Sayisi. (TUIK
2016)

Yillar Toplam Erkek Kadin
1998 66 096 63576 2520
1999 67 676 65 278 2398
2000 50 628 48 758 1870
2001 55 804 53732 2072
2002 59512 57 398 2114
2003 63 796 61 594 2202
2004 58 016 56 062 1954
2005 55 966 54 128 1838
2006 70 524 68 075 2 449
2007 90732 87 553 3179
2008 103 435 99 842 3593
2009 115 920 111 853 4067
2010 120 194 116 002 4192
2011 128 253 123 648 4 605
2012 136 638 131732 4 906
2013 144 098 138 906 5192
2014 158 690 152 902 5788

Kaynak: Ceza infaz Kurumu Istatistikleri, 2009-2014

Denetimli serbestligin siiresi ile ilgili tartigmalar sonucunda yapilan yeni
diizenlemeler ile ekonomik katki daha bir goriiniirlik kazanmigtir denilebilir. Uzun
sliren tartismalardan sonra kamuoyunda denetimli serbestligin iki yila ¢ikarilmasina
dair yogun bir beklentinin olusmasi, toplumda yasayan bir¢ok kisinin cezaevlerinde
yakinlarmin bulunmasi, kisa siireli hapis cezasi olan vatandaslarin da yogun ilgisi ve
taleplerine sessiz kalmayarak vatandaslarin sikintilarinin gidermek adina insiyatif

aldigin1 sdyleyen Cumhuriyet Halk Partisi Balikesir Milletvekili Av. Namik Havutca
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verdigi kanun teklifi ve mecliste yapilan ¢aligmalar neticesinde ¢ikarilan bir kanun
hiikkmiinde kararname ile denetimli serbestligin iki yila ¢ikarildigini ifade etmistir.
Yine konu ile alakali olarak Havut¢a,2001-2016 yillar1 arasinda iilke niifusu yaklasik
ylizde 24 artarak, tutuklu ve hiikiimlii sayisinin yiizde 240 oranina ulastigini, niifus
ile kiyaslandiginda 10 kat daha fazla artis hiz1 gosteren cezaevindeki tutuklu ve
hikkiimlii sayis1 yiiziinden Koguslarda yatacak yer kalmadigini da vurgulamistir.
Ayrica 2005 yilinda 56 bin olan tutuklu ve hiikiimlii sayisinin 15 Temmuz darbe
girisiminden 6nce 190 bin dolayinda gerceklestigini; doluluk oranlar1 ve maliyetlere
bakildiginda bir mahkimun devlet aylik maliyetinin bin 650 lira oldugunu
Tiirkiye'de bulunan 362 cezaevinde 190 bin tutuklu ve hiikiimliiniin devlete biiyiik

bir kamu harcamasi ve israfa neden oldugu ifade etmistir

Giincel veriler 1s18inda bir kisinin 1sinmasi, tedavisi, yemeginin devlete
maliyeti giinliik 55 lira, aylik ise bin 650 liradir. Denetimli Serbestlik yasasinin 1
yildan 2 yila ¢ikarilmast demek bu maliyetin daha bir diismesi demektir. Havutga’nin
verilerine gore bir hiikiimliinlin devlete iki yillik maliyeti 1,5 milyar Tiirk Lirasidir

(Gergekgiindem, 2016).

Denetimli serbestlik ilk kuruldugunda cezaevlerindeki tutuklu hiikkiimli
sayis1, doluluk oranlar1 yiizde elli civarindayken denetimli serbestlik ile tutuklu sayisi
azalmistir. Bugiin Tiirkiye'deki 362 cezaevinde bulunan 190 bin tutuklu ve hiikiimli
devlete c¢ok biiyiik bir mali bir yik getirmektedir. Denetimli serbestlikte ise
hiikiimliilerin elektronik kelepge sistemiyle takip edilmesi, kamu hizmetinde {icretsiz
caligmalari, tedavi imkanlart ile bagimliliktan arindirilmalar1 devlete ciddi bir

tasarruf kaynagi olmaktadir(Sancak, (2016).

Hiikkiimlii ve tutuklularin devlete yiiklemis olduklar1 masraf kalemlerine
bakildiginda tedavi ve ilag bedelleri, hiikiimlii veya tutuklu sevk ve nakil
islemlerinde arag- yakit masraflari, telefon ve faks iicretleri, elektrik ve su
harcamalari, ceza infaz kurumun isitilmasi, yemek ve iase giderleri, diger
personellerin maas ve yolluk masraflar1 eklendiginde devletin bir hiikiimli veya

tutuklu i¢in ¢ok ciddi anlamda kamu harcamasi yaptig1 anlagilmaktadir.
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2  ARASTIRMANIN METODOLOJISI

Betimsel analiz kullanilarak yapilan aragtirmalar icin elde edilen veriler
onceden belirlenen temalara gore Ozetlenerek yorumlanir. Ayrica gorlismecilerin
fikirlerini yansitmasi i¢in dogrudan alintilara yer verilir. Yapilan analizdeki amag,
elde edilen bulgulan tertipli, diizenli bir sekilde okuyucuya sunmaktir. Bu amagla
elde edilen veriler 6nce betimlenir, yorumlanir, sonrasinda neden sonug iliskileri

arastirilir ve sonuglara ulasilir (Simsek ve Yildirim, 2008: 6-10).
2.1 Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin temel amact kurumsal tarihi kisa sayilabilecek denetimli
serbestlik sisteminin Bingdl ilinde uygulanabilirligi ile haklarinda mahkemelerce
tedbir verilmis veya yiikiimliilik altina alinmig ve kurumda rehberlik faaliyetlerine
zorunlu olarak dahil edilen hiikiimliiler arasindan maksimum cesitlilikte temsiliyet
saglanarak denetimli serbestlik sistemine girenlerin muhtemel sorunsallar1 ve

sosyolojik betimlemesinin ortaya ¢ikarilmasidir.

Bu sayede, Tiirkiye’de Avrupa uyum yasalart dogrultusunda kurulmus
modern bir ceza infaz yontemi olan Denetimli Serbestlik Sisteminin Bingol

Olceginde kendisinden beklenen faydayi saglayip saglamadigini ortaya koymak,

Denetimli  Serbestlik  Yikiimliiliigli altinda bulunan bireylerin sosyo-

demografik ozelliklerini belirlemek,

Denetimli serbestlik yiikiimliiliigli altinda bulunan bireylerin toplumsal

hayata atilmalarinda karsilagtiklar1 sorunlar1 saptamak,

Hiikiimliilerin denetimli serbestlik sistemine bakis acilar1 ile denetimli

serbestlik tedbirlerinin yagamlarina olumlu ve olumsuz etkilerini ortaya ¢ikarmak,

Toplumsal normlara aykir1 davranmig bu bireylerin topluma bakis agilarini

belirlemek,

Yikiimliilik altindaki bireylerin mevcut aile yapilari, denetimli serbestlik
yiikiimliiligl altindayken aile iligkileri ve bu durumun sosyallesmelerine etkilerini

irdelemek,
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Denetimli serbestlik yiikiimliiliigli altindaki bireylerin is hayatlarinda
karsilagabilecekleri sorunlar ile verilen ylikiimliliiklerin mesleki hayatlarina

etkilerini saptamak,

Denetimli serbestlik tedbirine tabi tutulan hiikiimliilerin denetimli serbestlige

alinma sebeplerini ortaya koymak,

Denetimli serbestlik tedbirine tabi tutulan hiikiimliilerin bos zaman

etkinliklerini belirlemek,

Sug¢ davranisindan uzak durma noktasinda, denetimli serbestlik tedbirlerinin

etkisinin olup olmadigini tespit etmektir.

Yukarida bahsedilen sorulara cevaplar aranip degiskenler arasindaki iliskiler
incelenerek bugiine kadar Bingdl olg¢eginde c¢alisilmamis bu arastirma alaninda
bilimsel veriler olusturmak ve denetimli serbestlik yiikiimliiliigii altinda bulunanlara
yonelik gerceklestirilecek sosyal politikalarin gelistirilmesine katki sunulmasi

hedeflenmektedir.
2.2 Arastirmanin Yontemi

“Hiikiimlilerin ~ Topluma Kazandirilmasinda Denetimli ~ Serbestligin
Islevselligi: Bingdl ili” adli arastirmada ydntem olarak nitel arastirma yontemi,
derinlemesine goriisme teknigi, yapilandirilmis goriisme formu uygulanmis, ayrica
alan arastirmasi sirasinda gozlem ve tespitlerden istifade edilmistir. Yapilan bu
aragtirmada elde edilen Verilerin analizi sirasinda nitel veri yontemlerinden biri olan

betimsel analizi kullanilmistir.

Arastirmada bahsedilen teknigin kullanilmasinin nedeni goriisiilen kisinin

duygularini ve bakis agisin1 derinlemesine kesfetmege en uygun teknik olmasidir.

Arastirmada bilgi ve veri toplamak i¢in iki arastirma teknigi kombine olarak

kullanilmuastir.

e Derinlemesine goriigmeler ve miilakat.

e Alan aragtirmasi sirasinda gergeklestirilen gézlem ve yapilan tespitler.
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1.3 Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Nitel aragtirmalarda arastirma evreni ve Orneklem tespit edilirken nicel
arastirma ydntemlerinden farkli bir yontem kullanilmaktadir. Ozellikleri geregi az
sayida olgu lizerinde caligmay1 gerektirmesi nitel arastirmanin nedenidir. Arastirma
kaynaklarmin sinirh, veri toplama ve analiz yontemlerinin zor olmasindan Gtiirii
genellikle nitel arastirmalar ¢ok sayida kisiyle siirdiiriilmez. Nitel arastirmalarda
gecerli olabilecek ve her arastirmaya uyum saglayacak Orneklem belirleme

yontemlerini kullanmak miimkiin degildir.

Bu aragtirmada nitel aragtirma yontemi kullanilmak iizere evreni temsilen
Bingol Denetimli Serbestlik Miidiirliiglinde yiikiimliilik altinda bulunan kisiler
arasindan goniillii olarak arastirmaya katilmak isteyen 30 kisi 6rneklem olarak
secilmis ve derinlemesine goriisme teknigi kullanilmistir. Orneklem olarak belirlenen
bu kisilere yar1 yapilandirilmig gorlisme formu uygulanmistir. Ayrica alan

arastirmasi sirasinda gozlem ve tespitlerden istifade edilmistir.
2.4  Arastirmanin Kapsam ve Sinirhiklar:

Bu arastirmada oOrneklem grubundan yola g¢ikarak, hiikiimliilerin toplama
kazandirilmasinda denetimli serbestlik sisteminin katkilarina deginilmistir. Ayrica
hiikiimliilerin genel bir sosyolojik analizi yapilmistir. Bazi hiikiimliilerle goriismeler

yapilarak hiikiimliilerin denetimli serbestlige bakis a¢is1 degerlendirilmistir.

Bu arastirmada elde edilen bilgi, bulgu ve yapilan yorumlar arastirma
kapsamina dahil edilen 6rneklem grubu i¢in gecerlidir. Baska bir ifadeyle arastirma
kapsaminda elde edilen veriler ve yapilan tespitler 6rneklem grubuna dahil edilen

Kisilerin verecekleri cevaplarin/bilgilerin dogruluk derecesi ile sinirli/orantilidir.

Bu aragtirma ile ilgili diger sinirhilik ise; elde edilen bilgi ve bulgularin
aragtirmanin yapilacagl zaman dilimiyle sinirlt olmasidir. Belli zaman diliminde belli
bir orneklem grubu iizerinde yapilacak olan farkli ¢aligmalarla desteklenmesi

gerekecektir.
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3 ARASTIRMANIN BULGULARI VE DEGERLENDIRILMESI

3.1 Yiikiimliilerin Demografik Ozellikleri

Bu aragtirmaya konu olan 6érneklem grubunun cinsiyet, egitim, yas ve medeni

durumu agagidaki tablolarda gosterilmistir.
3.1.1 Yas Durumlari

Sucluluk ve yas arasindaki iligkiden bahsetmeden Once bu konudaki daha
onceden yapilan caligmalara deginmek faydali olacaktir. Konu ile alakali olarak
gerek sosyal ¢evreden, gerek bireysel faktorlerden kaynaklanan sug olayinda belirgin
olan su¢ islemeye erken yaslarda baslayan kisilerde ileride kronik suglu veya

miikerrer su¢lu olma ihtimali bir hayli ytliksektir (Kizmaz, 2006:88).

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin yaslar1 ile yas araliklari tespit
edilmeye c¢alisilmistir. Arastirmada yer alan hiikiimlilerin yas dagilimlarina

asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 2: Yas Durumlari

Yas Frekans Yiizde
18-25 yas arasi 12 40
26-30 yas arasi 14 47
31-35 yas arasi 3 10
36-40 yas arast 1 3
41-45 yas arasi 0 0

46 yas usti 0 0
Toplam 30 100,0

Bu arastirmada yer alan denetimli serbestlik hiikiimlilerinin en fazla
yogunlastig1 yer % 47 ile 26-30 yaslar1 arasidir. Bu grubun hemen arkasindan % 40
ile 18-25 yas grubu gelmektedir. Daha sonra % 10 ile 31-35 yas grubu takip
etmektedir. Yogunlasmanin en diisiik oldugu yas grubu ise % 3 ile 36-40 yas



grubudur. Bu durum denetimli serbestlik yiikiimliilerinin biiyiik bir kesiminin yani %
87 ile 18-30 yas grubunda yogunlastigini gostermektedir. Yas ilerledik¢e sug isleme

ya da suga bulasma hizinin diistiigii goriilmektedir.
3.1.2 Cinsiyet Durumlar

Cinsiyet ve su¢ konusunda yapilan c¢alismalarda kadin ve erkeklerin
isledikleri suglarin oraninda ve niteliginde farkliliklar oldugu yoniinde bir¢ok veri
bulunmaktadir. Kadinlarin erkeklere nazaran daha az sug islemelerinin bazi nedenleri
vardir. Bunlardan ilki annelik duygusudur. Ikincisi cinsel anlamda yasanilabilecek
olast tehlikelerden tecaviiz, tacize ugrama korkusu kadinlar1 potansiyel sug
mekanlarindan uzak tutmaktadir. Bunlara ek olarak kadinin cinsiyet farkliliklarindan
kaynakli fiziksel ve psikolojik ozellikleri onlar1 daha az sug¢ islemeye tesvik

etmektedir (ilbars, 1982: 31; Alan, 1996: 476).

Bu c¢alismanin 6rneklem grubunda yer alan kadin ve erkek hiikiimliilerin
oranlar1 tespit edilmeye c¢alisilmistir. Arastirmada yer alan kadin ve erkek

hiikiimliilerin cinsiyet dagilimlarina asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 3: Cinsiyet Durumlari

Cinsiyet Frekans Yiizde
Erkek 28 93,3
Kadin 2 6,7
Toplam 30 100,0

Bu aragtirmadaki Orneklem grubu igerisinde iki kadin hikiimli
bulunmaktadir. Geriye kalan hiikiimliilerin tamami erkeklerden olusmaktadir. Kadin
hiikiimliilerin ikisi de 2575 CGTIHK 106/3 maddesine gore verilen kamu yararina
licretsiz calisma cezasini yerine getiren kisilerdir. Bu sonug erkeklerin kadinlara

oranla daha fazla riski goze alarak suca bulastiklarin1 gostermektedir.
3.1.3 Egitim Durumlari

Burada analiz edilmesi gereken degiskenlerden biri de 6grenim diizeyidir.

Bugiine kadar yapilan ¢ok sayidaki bilimsel ¢alisma, yeni nesillerin yetistirilmesinde
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topluma adapte edilmesinde, sosyalizasyon siirecini olumlu tamamlamalarinda, sug
ve sucludan uzak durmalarinda toplumun en biiyiik silahinin egitim oldugunu

gostermektedir.

Bu konuyu ele alarak degerlendiren Sarpdag, (2004) egitim ile alakali olarak
okulu, ¢ocuklarin aileden sonra yiiz yiize iliskilerin kuruldugu ilk mekanlar olarak
degerlendirmektedir. Cocuk okul ile birlikte yeni arkadaglar ile farkli oyun
arkadasliklar1 edinir. Ayn1 zamanda bu faaliyetler sosyalizasyon siirecinin temellerini
olusturur. Sarpdag ister okul ister aile hayatinda bireyin egitimini aksatacak
faktorlerin ileriki yaslarda birey agisindan telafisi zor olan problemlere yol agacagini
belirtmektedir. Ornegin kimlik arayisi, kimlik olusumu, kabullenilme, sevilme
ithtiyaci, kendini ispatlama, bir ¢evrenin pargast olma cabalarini elde etme gayreti

icerisinde olan ergenlerin su¢ batagina saplanmalar1 daha kolay olmaktadir.

Denetimli serbestlik yiikiimliilerinin 6grenim diizeyi, su¢ isleme ve suga
bulasma riskini dogrudan etkileyen bir kriterdir. Bu anlamli iligkiden dolay1 6grenim
diizeyleri tespit edilmeye caligilmistir. Denetimli serbestlik yiikiimliilerinin 6grenim

diizeyleri ile alakali veriler asagidaki tabloda gosterilmistir.

Tablo 4: Egitim Durumlar1

Egitim Frekans Yiizde
Okur-yazar 1 3,3
Ilkokul mezunu 1 3,3
Ortaokul mezunu 17 57
Lise 4 13,3
On lisans 4 13,3
Lisans 3 10
Toplam 30 100,0

Tablo 4’ e bakildiginda 6rneklem grubundakilerin 6grenim diizeyinin ¢ok ta
yiikksek olmadigr goriilmektedir. Denetimli serbestlik ylikiimliilerinin % 57’sinin

ortaokul, % 13,3’liniin lise, % 13,3’ilinlin 6n lisans, % 10’unun lisans, % 3,3’{iniin
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ilkokul mezunu; % 3,3’liniin de okuryazar oldugu tespit edilmistir. Yapilan bu
arastirma sonucuna gore egitim durumunun diisiik olmasinin sug isleme riskini daha

fazla arttirdigin1 gostermektedir.
3.1.4 Medeni Durumlan

Bu konu ile alakali olarak daha dnceki boliimlerde agiklamaya calistigimiz
sosyolojik sug teorilerinden sosyal kontrol teorisine gore baglilik, taahhiit, katilim ve
inang olarak nitelenen unsurlara bagli olan bireyler suctan uzaklasacak; bu degerler
ile pozitif sosyal iligkileri reddeden bireyler ise suca daha ¢ok yaklasacaklardir. Yine
bu kurama gore bireyin is, okul, aile, arkadas ve din gibi geleneksel kurumlara olan
bagliliklar1 eger cok giiclii ise sug isleme olasilig diisiik kalacaktir (I¢li, 2004:124-
125).

Bu anlamda evli olanlarin bekarlara oranla es ve ¢ocuklarin sorumluluklarini
almis olmalar1 onlarin sug isleme riskini diisiirmektedir. Bireylerin evlilik durumlari
ya da medeni halleri ile su¢ arasinda anlamli bir iliskinin bulundugunu hatta evlilik
miiessesesi ile hayatta bir ama¢ ve sorumluluk iistlenen insanlarin sugtan uzak
duracaklar1 veya suga bulagsmayacaklarini ileri siiren sug teorileri ve diistiniirleri de

anlamli iliskiyi onaylamaktadirlar.

Denetimli serbestlik yiikiimliilerinin medeni durumlar1 onlarin sug¢a bulagma
risklerini etkileyen onemli faktorlerin basinda geldigi igin 6rneklem grubunda yer
alan hiikiimliilerin medeni durumlar1 tespit edilmeye ¢alisilmistir. Denetimli
serbestlik ytikiimliilerinin medeni durumlar ile alakali veriler asagidaki tabloda

gosterilmistir.

Tablo 5: Medeni Durumlari

Medeni Hal Frekans Yiizde
Evli 3 10
Bekar 27 90
Toplam 30 100,0

Yukaridaki tablo analiz edildiginde denetimli serbestlik yiikiimliilerinin %

90’1 bekarlardan olusturmaktadir. % 10’luk bir kesimini ise evliler olusturmaktadir.
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Bu tablo bekar insanlarin daha fazla risk aldiklarini1 ve sonucunu diisiinmeden suga
ve su¢ olayma karistiklarin1 gdstermektedir. Diger taraftan evliler i¢in ayni durum
s0z konusu degildir. Evliler eslerini, ¢ocuklarini kisacasi ailelerini diisiinmiis

olmalilar ki su¢ ve su¢ olayindan daha fazla uzak durmaktadirlar.
3.1.5 Cocuk Sayisi

Sug sadece bireysel degil toplumsal bir olgudur. Birey ve toplum arasindaki
baglilik, taahhiit, katihm ve inan¢ olarak nitelenen unsurlara baglh olarak bireyler
suctan uzaklasabilmektedir. Geleneksel bir kurum olan ailede bireyler aras1 baglilik

giiclii ise, bireyin sug isleme olasilig1 da diismektedir (igli,2004:124-125).

Evli olan kisilerin es ve ¢ocuk sorumlulugunu almig olmalari, bekar olanlara
gore suctan daha fazla uzaklagsmalarina vesile olmaktadir. Bu anlamli iliskiden 6tiiri
hiikiimliilerin ¢ocuk sayilari tespit edilemeye ¢alisilmistir. Bu arastirmaya goniillii
katilan hiikiimliilerden c¢ocuk sayilarina iliskin veriler asagidaki tabloda yer

almaktadir.

Tablo 6: Cocuk Sayilar

Cocuk Sayisi Frekans Yiizde
Cocuklu 2 7
Cocuksuz 28 93
Toplam 30 100,0

Bu aragtirmaya katilan goriismecilerden birinin evli ve iki gocuk sahibi
oldugu diger goriismecilerin ise ¢ocuksuz oldugu gorilmiistiir. Tablodaki veriler
analiz edildiginde denetimli serbestlik yiikiimliilerinin % 93’{inli ¢ocuksuz
hiikiimliiler olusturmaktadir. % 7’lik bir kesimi ise ¢ocuklu hiikiimliiler
olusturmaktadir. Bu tablo ¢ocuksuz hiikiimliilerin daha fazla riski goze aldiklar1 ve
sonucunu diisiinmeden su¢ ve su¢ olayma karigtiklarim1 gostermektedir. Diger
taraftan ¢ocuklu olanlar i¢in aynit durum s6z konusu degildir. Cocuklu hiikiimliiler
eslerini, ¢ocuklarin1 kisacasi ailelerini diisiindiiklerinden su¢ ve su¢ olayindan daha

fazla uzak durduklari sylenebilir.
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3.1.6 Gelir Durumlari

Genel itibariyle issizlik veya is kaybi sonucu insanlar bosta kalmanin
getirdigi ¢aresizlik ve yoksulluk nedeniyle kendi temel ihtiyaglarini karsilamak icin
Kimi zaman yasa dis1 yollara bagvurmaktadirlar. Bunun disinda bireyin yoksul
olmasi, aghik smir1 altinda olmasi, barmma imkanmnin bulunmamasi, temel
ihtiyaglarin1 karsilamaktan mahrum olmasi gibi bir takim faktorler ile su¢ arasinda

nedensel bir iliski bulunmaktadir (Isik, 2007:14).

Ulke genelinde iiretilen mal ve hizmetlerden elde edilen kazancin toplumu
olusturan bireyler arasinda esit dagitilmamasi da yoksullugun ciddi bir nedenidir.
Bunlar disinda kayit dis1 istihdam, issizlik, bolgesel gelismislik farklari, iicretlerdeki
diisiisler de yoksullugu tetikleyen nedenler olarak karsimiza c¢ikmaktadir (Isigicok,
1998:1).

Yoksulluk, gelir dagilimindaki adaletsizlik, bolgesel gelismislik farkliliklari,
diizenli bir igin bulunmamasi gibi nedenler ile su¢ arasinda pozitif bir korelasyon
oldugu da soOylenilebilir. Bu cergevede denetimli serbestlik yiikiimliiliigli altinda

bulunan hiikiimliilerin gelirlerine iligkin veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 7: Aylik Gelirlerinin Dagilimlari

Gelirlerinin Durumu Frekans Yizde
Hic geliri olmayan 14 46,6
200 TL ve alt1 2 6,6
201 -500 TL 2 6,6
501-1000 TL 5 16,6
1001-1500 TL 6 20
1501-2000 TL 0 0

2001 TL ve ustu 1 3,3
Toplam 30 100,0

Yukaridaki tablo ve érneklem grubunun gelir durumuna bakildiginda sirasiyla

% 46,6’11k kesiminin hi¢bir gelire sahip olmadigi, % 20’lik kesiminin aylik gelirinin
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1001-1500 TL arasinda oldugu, % 16,6’lik kesiminin 501-1000 TL arasinda oldugu,
% 6,6’l1ik kesiminin 201-500 TL arasinda oldugu, % 6,6’lik kesiminin 200 ve alt1 bir
gelire sahip oldugu; son olarak ta 2001-istii bir gelire sahip olanlarin % 3,3 ile en

diisiik yiizdelik dilimi olusturdugu gozlemlenmistir.

Yine bu tabloya bakildiginda su¢ isleme veya suga bulagma riskinin hig geliri
olmayanlarda daha yiiksek oldugu bununla birlikte herhangi bir gelirin bulunmamasi

veya var olan diisiik gelirin suga bulagsma riskini arttirdigi goriilmektedir.

Arastirmaya goniilli katilan denetimli serbestlik yiikiimliilerinin varsa aylik
gelirlerinin disindaki gelirlerine ve bu gelirlerinin miktarina iliskin verilere agagidaki

tabloda yer verilmistir.

Tablo 8: Sosyal Yardim veya Aylik Maas Digindaki Gelir Durumu

Maas Dis1 Gelir Frekans Yiizde
Evet (Var) - -
Hayir (Yok) 30 100
Toplam 30 100,0

Sosyal yardim veya aylik maas disindaki gelir durumuna dair goriismecilerden
elde edilen verilere bakildiginda soyle bir sonug¢ ortaya ¢ikmaktadir: aylik ¢alisma
ticretleri, cocuk parasi, baba maasi, fakirlik maasi disinda herhangi bir geliri olan
goriigmeci bulunmamaktadir. Bu durum hiikiimliilerin sosyo-ekonomik diizeylerinin
¢ok diisiik oldugunu ve bu durumun da suga daha kolay bulasmalarina neden

oldugunu gostermektedir.
3.2 Bos Zaman Etkinlikleri

Bu konuyu daha iyi analiz edebilmek i¢in Oncelikli bilinmesi gereken bir
takim kavramlardan s6z etmek gerektigi kanaati uyanmistir. Bos zaman derken ne

anlasilmas1 gerektigi hususuna aciklik getirilirse konu daha 1yi anlagilacaktir.

Bos zaman veya serbest zaman kavrami: toplumu olusturan bireylerin
dinlenme, eglenme gibi insani ihtiyaglarina karsilayan ve bu ihtiyaglarina cevap
veren en onemli toplumsal kurumlardandir. Tezcan’a gére bos zaman, bireyin hem

kendisi, hem de baskalar1 i¢in biitiin zorunluluklardan ve baglantilardan kurtuldugu
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ve kendi istegiyle sececegi bir faaliyetle ugrasacagi zamandir. Bu anlamiyla bos
zaman higbir ig yapmadan zaman Oldiirmek anlamina gelmez. Yani aslinda bos
zaman ya da serbest zaman kavrami, bireylerin, asli gorevleri olan ailevi, is ve
toplumsal gorevlerini olabildigince eksiksiz yerine getirdikten sonra artan
zamanlarinda dinlenmesi, eglenmesi, sosyal, kiiltlirel, sanatsal aktiviteler ile kisisel

gelisimine katkida bulunmasidir (Tezcan, 1982:25).

Bu calismada elde edilen verilerin daha iyi anlasilmasi ve anlamlandirilmasi
icin derinlemesine goriismeler yapilmistir. Bu kapsamda detayli veriler elde
edilmistir. Derinlemesine goriismelerde katilimcilara bos zamanlarinin nasil
gecirdikleri  sorulmustur. Katilimeilarin - verdigi cevaplar asagidaki tabloda

siralanmustir.

Tablo 9: Bos Zaman Etkinlikleri

Bos Zaman Etkinlikleri Frekans  Yiizde

Kitap, gazete okuma,

Resim yapmak, miizik dinlemek 8 27
Hayvan besleme ve onlarla zaman geg¢irmek 3 10
Kahvede oyun oynamak, arkadaslar ile sohbet etmek 5 17
Ailece veya arkadaslarla piknige gitmek 4 13,3
Internet cafe veya playstationa takilmak 5 17
Tarim, Hayvancilik, bag ve bahge isleri ile ugragmak 3 10
Spor, yiiriiylis, fitness 1 3,3
Dikis-nakis, sa¢ tasarimi yapmak 1 3,3
Toplam 30 100,0

Yukaridaki tabloya bakildiginda bos zaman etkinlikleri olarak kitap, gazete okuma,
resim yapmak, miizik dinlemek % 27°lik bir kesim; kahvede oyun oynamak,
arkadaglar ile sohbet etme % 17’lik bir kesim; internet cafe veya playstation’a
takilmak etkinligi % 17’lik bir kesim; ailece veya arkadaslarla piknige gitmek %

13,3’liik bir kesim; hayvan besleme ve onlarla zaman gegirmek % 10’luk bir kesim;
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tarim, hayvancilik, bag ve bahge isleri ile ugrasmak % 10’luk bir kesim; spor,
yiriiyiis, fitness yapmak %3,3’liikk bir kesim; dikis-nakis ve sa¢ tasarimi yapmak %
3,3’lik bir kesim tarafindan yapildig1 goriilmektedir.

Deneklerin goriismelerde konuyla ilgili sorularimiza verdigi cevaplara ayrica

asagida yer verilmistir:

A.D. (25 yas): “Bos zamanlarimda kitap okurum. Bisiklete binip gezerim.

Ailem ile zaman gegirmekten mutlu olurum.”

EA. (28 yas): “Hafta sonlart ailemle birlikte piknige gitmekten, evde

bulundugum zamanlar da ise bag-bahge diizenlemesi ile ugrasmaktan keyif alirom.”

M.B. (24 vyas): “Ailem ile bir arada olurum. Baliga giderim. Fitness

yaparim.”

F.B. (19 yas): “Arkadaslarimla kahvede okey oynarim. Cafe’de onlar ile

sohbet ederim. Ailem ile oturup zaman gegiririm.”

Daha oOnceden de ifade edildigi gibi bos zaman faaliyetleri aile, is ve
toplumsal sorunluluklarinin disinda gerceklesmesi gerekmektedir. Ayrica bos zaman
faaliyetlerini birlikte gerceklestirmis olduklar1 kisilerden olumsuz aligkanliklart
bulunmayan, su¢ gegmisleri kabarik olmayan, sugtan uzak duran kisilerle birlikte
olmasia dikkat edilmesi gerektigidir. Aksi takdirde giindelik yasamda isi olamayan
mesguliyeti bulunmayan fertler, olumsuz tutum ve davranislar sergileyen, bagimlilig
olan kisiler ile bu bos zaman faaliyetlerini gergeklestiriyorlarsa bunlarin higbir
anlami1 kalmaz; bilakis kendilerinde var olan olumsuz aliskanliklar1 daha kolektif ve

motive olmus bir halde gergeklestirmeleri s6z konusu olabilmektedir.
3.3 Madde Kullanim Durumlari

Toplumsal degisim ile birlikte uyusturucu kullanimi sorunu Tiirkiye’de ¢18
gibi biiyliyerek gerek kullanicilari, gerekse saticilari etkisi altina alarak gelecek
nesilleri derinden tehdit etmektedir. Tirkiye’de gelinen nokta itibariyle iiretim
alanlarinin artmasi, maddeye ulagim ve temin etmenin kolayligi, kullanicilar ve
bagimlilarin sayisinin her gecen giin artmast ve de madde kullanim yasmin giin
gectikte belirgin bir sekilde diismesi bu sorunun ne kadar tehlikeli boyutlara
ulastiginin gdstergesidir. Madde bagimliligi konusunda bir¢ok neden siralamak

mumkuindiir.
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Bireylerin ilk sosyallesme kurumu olan; ancak kendisinden beklenen
fonksiyonlar1 yerine getiremeyen ailelerde, genclerin yeterince sosyallesememesi,
parcalanmis aileler, zayif aile iliskileri, sagliksiz c¢evre kosullar1 ve iletisim,
sanayilesme, issizlik, go¢, medya, iletisim araclari, 6zenti, carpik kentlesme, din,
egitim vb. nedenlerle problem yasayan gengler yasadiklart bunalimlari
atlatamadiklarindan  farkli  yollara saparak alkol ve madde batagina
stiriiklenebilmektedirler (Erkal, 1985:170).

Ailelerde bagimliliga neden olan alkol ve uyusturucu kullanimi ile kumar
aliskanlig1, ¢ocuk ve gengler agisindan olumsuz sosyallesme riskini barindirdigi igin

onlarin gelecekte sug islemelerine neden olabilmektedir (Kizmaz, 2006:113).

Hiikiimliilerin madde kullanim durumlarimna iliskin veriler, asagidaki tabloda

yer almaktadir.

Tablo 10: Madde Kullanim Durumlari

Madde Kullanim Durumlari Frekans Yiizde

Maddeyi  tanimayan, kullanmayan, ortamlarinda hig

17
bulunmayan
Madde ile tanmigsmis, ortamlarinda bulunmus veya madde 83
kullanmis
Toplam 30 100,0

Yapilan arastirmada goriismecilerin% 83’liniin bir sekilde madde ile
tanigikligr oldugu, bunlardan bazilarinin igmek veya kullanmak igin tesebbiiste
bulunduklar1 bazilarinin sadece icilen ortamlarda bulunduklari; bazi goriismecilerin
kimi zaman ¢ok kimi zaman az madde kullandigina dair tespitlere ulasilmistir. Yine
bu goriismecilerden %17’si maddeyi tanimadigini, kullanmadiklarini, ortamlarinda
hi¢ bulunmadiklar1 sdylemistir. Bu iki veri kiyaslandiginda goériismecilerin % 83’1
madde ile tanistig1, ortamlarda bulundugu veya kullandigina dair biiyiik bir oran ile
karsilagilmaktadir Ki bu durum aslinda maddenin toplum igin ne kadar biiyiik bir risk

ve tehlike barindirdigini ortaya koymaktadir.
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Yapilan goriismelerde goriismecilerin - vermis olduklar1  cevaplardan
anlasilacag tizere toplumda madde kullanimi veya tanisikliginin oraninin ¢ok yiiksek

oldugu tespit edilmistir.

Su ana kadar 6rneklem grubundan elde edilen verilerle maddeyi kotiiye
kullanim aligkanlig1 ile sug tlizerinde durulmaya c¢alisilmistir. Simdi ise ¢alismaya
goniillii katilanlarla yapilan gorlismede maddeye nasil, ne zaman, nerede

basladiklarina dair ifadelere asagida yer verilmistir.

M.A. (34 yas): “Evet, madde kullandim. Ama ben Tiirkiye'de yasamimi
surdiirdiigiimde madde kullanmiyordum. On sekizli yaslarimda Almanya’da

)

bulundugum dénemde madde ile tanistim ve kullanmaya bagladim.’

A.U. (26 yas): “Evet, madde kullandim. Maddeyi olumsuz sosyal gevremin

etkisiyle 17 yasinda taniyarak ara ara esrar maddesi kullaniyordum.”

E.A. (28 yas): “Evet, esrar maddesi kullandim. Ama daha sonra biraktim dort
yvildir hi¢chir sey kullanmiyorum. Zaten evlendim. Coluk ¢ocuk var. Nasil ve hangi ara
kullanayim.”

O.K. (26 yas): “Evet, denetimli serbestlikten énce kullaniyordum. Denetime

’

baslamadan 1 yil once biraktim.’

Bu arastirmaya katilan A.D, E.P, O.K, F.A. ve M.B. isimli goriismeciler
gecmiste uyusturucu madde kullanmadiklarint belirtmislerdir. Gorlismecilerden E.P.
sigara ve alkol kullandigini ifade ederken, M.B. yirmi bir yasindan beri alkol aldigini
belirtmistir. Diger goriismeciler ise diizenli olarak madde almadiklarini ara sira, denk
geldikleri zaman madde kullandiklarini sdylemislerdir. Bazi1 hiikiimliiler, biiytik
sehirlerde bulundugu yillarda, sosyal c¢evresinin etkisiyle uyusturucu madde
kullandigini; hiikiimliilerden biri bes alt1 yildir madde ile tanigiklig1 oldugunu, biri de
cezaevinden c¢iktiktan sonra arkadas ortamlarmin da etkisiyle ii¢ yildir kullandigini
sOylemistir. Kimisi hem esrar maddesini kullandigini, kimisi cezaevine girmeden
once bir iki y1l boyunca her giin kullandigini, kimisi sekiz yildir kullandigini ifade
etmistir. Kimisi evlenip ¢oluk cocuga karistiktan sonra dort yili askin bir siiredir
hicbir sey kullanmadigini, kimisi yirmi bir yasinda ilk ve son kez eroin denedigini

ama bir daha kullanmadigini, kimisi lise ve askerlik yillarinda esrar kullandigin;
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birgok goriismeci ise denetimli serbestlik ile maddeyi biraktigini ve ondan sonra da

kullanmadigini soylemistir.
3.4 Ailelerinin Alkol, Madde Kullanimi Durumu

Giliniimiiz diinyasinda kiiresellesmenin ve ¢ok hizli olan bilgi akis1 ile degisim
ve donlisim geciren devletler sadece insanlarmin gilinliikk aktiviteleri ya da
aligkanliklarinin degisikligine sahit olmadilar; ayn1 zamanda toplumsal kurumlari ile
de ¢ok hizl1 bir degisim ve doniisiim yasadilar. Bu kurumlarin en temeli sayilabilecek
olan aileler de bir takim degisiklikler gecirmistir. Genis aileden- c¢ekirdek ailelere;
muhafazakar- ailelerden — demokratik ailelere gegisler gibi. Yapilan bazi arastirmalar
su¢ igleyen, kriminal ge¢misleri, kayitlari, sabikalar1 olan ebeveynlerin ¢ocuklarinin

da giliniin birinde su¢lu veya mahkim olma risklerinin yiiksek oldugunu gostermistir.

Toplumu meydana getiren en onemli kurumlardan olan ailede bagimliliga
neden olan alkol ve uyusturucu kullanimi ile kumar aligkanliginin var olmasi gocuk
ve gengler agisindan olumsuz sosyallesme riskini barindirmaktadir. Bu durum, ¢ocuk

ve genglerin de ileriki yaslarda sug¢ islemelerine neden olabilmektedir (Kizmaz,

2006:113).

Aile igerisinde ebeveynlerin alkol ve madde kullanimi gibi yanlis
davraniglarinin, ayni mekanda yasayan diger aile fertleri tarafindan taklit veya 6zenti
sonucunda ogrenilerek stirdiiriilmesinde ¢ok 6nemli etkilerinin oldugu bilinen bir
gercektir. Bu ¢ercevede denetimli serbestlik yiikiimliiliigii altinda bulunan
hiikiimliilerin alkol ve madde kullanim durumlarina iliskin veriler asagidaki tabloda

yer aldig1 gibidir.

Tablo 11: Ailelerinin Alkol, Madde Kullanimi Durumu

Ailelerinin Alkol, Madde Kullanimia Durumu Frekans Yiizde

Ailemde alkol, madde kullanan var (Baba, agabey, kardes, c

17
amcaogullari)
Ailemde alkol, madde kullanan yok 25 83
Toplam 30 100,0
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Tabloya bakildiginda 30 goriismecinin % 17’lik kesimi evet ailede madde
kullanan birileri vardir. Kimi zaman baba, kimi zaman agabey, kimi zaman kardes,
kimi zaman amcaogullar1 ve digerlerinin madde kullanmalarimin zaman zaman
kendilerini de olumsuz etkiledigini ifade etmistir. Diger taraftan goriismecilerin %
83’liik kesimi ise ailesinde madde kullaniminin bulunmadigini ifade etmistir.
Yapilan goriismelerde goriismecilerden elde edilen yanitlardan da anlasilacag: iizere

ailede madde kullanim oraninin bu ¢alismada diisiik oldugu tespit edilmistir.

Simdi yapilan bu ¢alismada goriismecilerin bu soruya vermis olduklari

yanitlara bakildiginda:

O.K. (26 yas): “Evet, ailemizde babamin ve agabeyimin alkol ve madde
kullandigini biliyorum. Ciinkii gerek babam gerekse agabeyimin olumsuz bir sosyal
gevresi, arkadas grubu mevcuttur. Siirekli onlar ile goristiigiinden kendilerini

’

onlardan ve onlarin yaptiklari etkinliklerden uzak tutamuvyorlar.’

D.M. (26 yas): “Evet ailemizde bana yakin olan amcamin ogullart madde
kullaniyorlar. Benim de madde ile tanismama bir nevi onlar vesile oldular. Ciinkii
insanin yagsi kiigiikse ve kani kayniyorsa ailesinden de birileri o yanlisi tekrar
ediyorsa o yanlis davramigin yanlis olduguna inanmiyorsun. Bir siire sonra sende

’

tekrarlyyorsun.’

Sonug itibariyle yukaridaki bazi hiikiimlii anlatimlarina bakildiginda, birinci
dereceden yakin akrabalarinin alkol ve madde kullanma davranislarinin orani az da
olsa kendilerini olumsuz etkiledigi, onlardan etkilenerek Ogrendikleri alkol ve

maddeyi zamanla kullanmaya basladiklar1 anlagilmaktadir.
3.5 Ailede Sabika Durumu

Aile cocugun ilk sosyallestigi, kiiltiirel degerlerin aktarildigi, yanhs ve
dogrunun Ogretildigi ve yeni nesillerin yetistirildigi ilk kurum olmasindan Gtiirii

toplum i¢in hayati bir 6nem tagimaktadir.

Kizmaz (2006) birgok arastirmaya gore aslinda sugun ailede deneyimlendigi,
ebeveynlerin suclu olmasi, sugun ayn1 zamanda diger aile bireyleri tarafindan taklit
edilmesine neden olmaktadir. Daha agik bir ifadeyle aile igerisinde baba veya

kardeslerden birinin su¢ islemesi zamanla su¢ olaymin aile igerisinde
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normallesmesine sebebiyet vereceginden c¢ocuklarinda gelecekte su¢ islemelerine

neden olabilmektedir.

Bu arastirmaya goniillii katilan hiikiimliilerin ailede sabika durumuna iliskin

verileri asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 12: Ailede Sabika Durumu

Ailede Sabika Durumlari Frekans Yiizde
Ailemde sabikasi olan var (Baba, agabey, kardes, amca) 8 27
Ailemde sabikasi olan yok. 22 73
Toplam 30 100,0

Yapilan bu calismada 30 goriismeciden %27°lik kesimi ailesinde ve yakin
cevresinden en az bir veya birka¢ kisinin kasitli suclardan sabika kaydi oldugunu
belirtmistir. Diger taraftan goriismecilerin % 73’liik kesimi ise ailesinde sabikasi
olan kimselerin bulunmadigini ifade etmistir. Yapilan goriismelerde goriismecilerin
verdikleri yanitlardan ailede sabikasi olanlarin oranmm % 27 ile diisiik oranda
oldugu goriilmiistiir. Ancak insanlarin ilk sosyallestikleri mekanlar aileleri ve yakin
cevreleri oldugundan ebeveynlerin veya diger aile biiyiiklerinin yaptiklart benzer
hatalarin ¢ocuklar tarafindan tekrarlanmamasi adina biiyiikler titizlikle hareket
etmelidir. Clinkii dikkat ¢ekilen bu husus toplumun huzur ve giivenligi agisindan da

¢ok onem arz etmektedir.

Hiikiimliilerden bazilarin aile bireylerinin sabika durumu hakkindaki ifadeleri

asagida yer almaktadir:

F.B. (19 yas): “Evet, bizim ailede sabikast olan babamdir. Babam Hizbullah

davasindan 5 ay kadar cezaevinde kaldi.”

C.T. (26 yas): “ Evet, , bizim ailede sabikasi olan iki kisi var. Bunlardan biri
benim, digeri kardesimdir. Benim sabikam madde ticaretindendir. Kardesimin ise

adam yaralama su¢undandir.”

A.D. (25 yas): “Evet, bizim ailede sabikasi olan iki amcam var. Birisinin

sabikasi cinayet bir digerinin ise yaralama su¢undandir.”
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Yukaridaki anlatimlardan anlasilacagi {izere aile igerisinde rol model
olabilecek bazi tanidik kisilerin sergiledikleri sapmis davraniglar cocuk veya geng
bireylerin de bu sapmis davraniglari normal davranislar gibi kabullenerek giiniin

birinde sug isleyebilmeleri agisindan risk teskil etmektedir.
3.6 Anne-Baba iletisimi

Aile igerisinde meydana gelen siddetli gegimsizlik sonucu eslerin
birbirlerinden ayrilmalari yani bosanmalari, ¢ocuklarin anne baba sevgisine olan
ihtiyaglarin1 daha da artmaktadir. Aile igerisinde yasanan siddetli gecimsizlik
cocuklara gosterilen sevgiyi azalttigindan ¢ocuklarda olumsuz davraniglarin
sergilenmesine neden olabilmektedir. Bu konuda Kizmaz, (2006) aile i¢i iletisimin
yonil ve bigimi ailede suglu bireylerin yetismesinde ¢cok onemli bir yere sahiptir.
Kati, sert, acimasiz, anti demokratik tutum ve davramislarin aile ortaminda

gerilimlere neden olacagi ve bunun da bireyleri suca itecegi asikardir.

Bu ger¢evede denetimli serbestlik yiikiimliiliigii altinda bulunan hiikiimliilerin

anne-baba iletisimine iliskin veriler asagidaki tabloda yer aldig1 gibidir.

Tablo 13: Anne-Baba Iletisimi

Anne-Baba iletisimi Frekans Yiizde
Anne baba iletigimi iyi 25 83
Anne baba iletisimi kotii 5 17
Toplam 30 100,0

Yapilan ¢aligmada goriismecilerin % 83’liik kesimi evet anne ve babamin
aralar1 iyi, ¢ok iyi, gayet iyi seklinde cevaplar vermislerdir. Mutlu ve huzurlu bir aile
ortaminda yasamini slirdiirmenin ¢ocuklar iizerinde ¢ok olumlu bir etkisinin oldugu
yapilan arastirmalarla ortaya konulmustur. Ancak bu arastirmada goriismecilerden
%17°1ik kesimi ise anne ve baba arasindaki iletisimin kotii ve gok kotii seklindeki
izlenimlerini paylagmalari burada bir takim sikintilarin oldugunu ve ebeveynler
arasindaki bu olumsuz iletisimin ¢ocuklar iizerinde ¢ok olumsuz yansimalarinin
olacagin1 gostermektedir. Boyle sagliksiz bir ortamda ¢ocuklarin huzur arayislarinin

ise kendilerini kimi zaman sug ve su¢ ortamlarina ittigi artik bilinen bir gergektir.
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Gortigmecilerden elde edilen verilere bakildiginda anne baba iletisimi kotii olan

goriigmecilerin oraninin bir hayli diisiik olmast sevindiricidir.

Yiikiimliiliikk altinda bulunan baz1 goriismeciler anne-baba iletisimine yonelik

diisiincelerini s0yle ifade etmektedirler:

F.T. (26 yas): “Anne babam sag ve birlikte yasamaktadirlar. Aralarindaki
iletisim gayet iyi, birbirlerine saygi ve sevgi ¢cercevesinde davranirlar. Bu iletisim ise

biz cocuklart memnun etmektedir.”

G.B.B (27 yas): “Anne babam saglar ve birlikte yasamaktadiriar.
Aralarindaki iletisim gayet iyidir.”

M.K. (24 yas): “Annem babam saglar ve aralar: ¢ok kétiidiir. Ben daha ¢ok

kiictikken ayrilmislar. Suan baskalari ile evliler.”

M.D. (28 yas): “Annem babam sag olup aralari ¢ok kétiidiir. Resmi
nikahliydilar. Ayrildilar. Annem babam ayri yasiyorlar.”

Saglikli bir toplum i¢in anne baba iletisiminin iyi olmasi, mutlu ve huzurlu
bir aile ortaminda ¢ocuklarin biiylimesi ¢ok dnemlidir. Ciinkii kendileri ve toplumla
barisik, 6zgiliveni yerinde olan ¢ocuklar sugtan uzak durabilirken; mutsuz, huzursuz
bir aile ortaminda anne babanin kétii iletisimine sahit olan ¢ocuklar ise aksine suca

yonelebilmektedirler.
3.7 Aldiklar1 Ceza veya Verilen Tedbir

Ulkemizin 2012 yilindaki verilerine bakildiginda uyusturucu ve uyarict
madde vakalarinda esrar maddesinin 6n plana ¢iktig1 anlagilmaktadir. Yine bu yilin
verilerinden, gerceklesen esrar olaylarinin % 87’ye yakini kullanma amagh
uyusturucu madde satin alma, kabul etme, bulundurma; % 13 oraninda uyusturucu
madde imal ve ticareti ile kullanimi kolaylagtirma vakasi olarak gerceklesmistir.
Yine esrar maddesinin en ¢ok tretildigi iller olarak Bingdl’iin Geng, Diyarbakir’in

Kulp ve Lice ilgeleri ile kirsal bolgeleri dikkat ¢ekmektedir (Tubim, 2013: 126).

Bu arastirmaya goniillii katilan hiikiimliilerden aldiklar1 cezaya veya verilen

tedbire iligkin veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.
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Tablo 14: Aldiklar1 Ceza veya Verilen Tedbir

Aldiklar1 Ceza veya Verilen Tedbir Frekans  Yiizde
Madde kullanimi, igmek i¢in maddeyi temin, tasima, 5 83
bulundurma, madde ticareti

Siyasi suclar propaganda, yliriiyiis suclari, hakaret, basit

yaralama, kasten adam Oldiirmeye tesebbiis, gérevli memura 5 17
mukavemet, cinayet,

Toplam 30 100,0

Bu ¢alismada goriismecilerin % 83’lik kesiminin benzer suglar isledigi
goriilmiistiir. Isledikleri suglar ise “madde kullanimi, igmek icin maddeyi temin,
tasima, bulundurma, madde ticaretidir. Bunun yaninda bu arastirmadaki
goriismecilerden % 17°lik kesiminin suglari ise nitelik olarak biraz daha farklilik
gostermektedir. Bu suglar ise yiiriiyiis ve propaganda gibi siyasi suglar, cinayet, basit
yaralama, kasten adam oOldiirmeye tesebbiis, hakaret, gérevli memura mukavemet

gibi adli suglardan olugmaktadir.

Buradan su sonuca varmak miimkiindiir: Birinci gruptaki homojen suglar ayni
zamanda bagimliliga sebebiyet verdigi i¢in niiks etmesi biraz daha kolay olan sug
tipleridir. Ikinci grupta bulunan heterojen suglar ise dncekilere gore tekerriir etmesi
biraz daha zor olan suglardir. Ayrica daha 6nceki bolimlerde de ifade edildigi gibi
anne ve baba arasindaki iletisimin kotii olmasi, ekonomik sartlar, egitim, kiiltiirel
yozlasma ve degerlerin yitimi vb. faktorlerden Otiirli huzur arayislari insanlarimizi
maalesef uyusturucu batagina c¢ekmektedir. Goriismecilerden elde edilen veriler

15181nda maddeyle alakali suclarin bir hayli yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Aldiklar ceza veya kendilerine verilen tedbire iliskin baz1 gériismecilerin bu

konu ile alakal1 goriisleri asagida yer almaktadir:

O.K. (36 yas): “Akrabalarim ile miras kavgasi veya arazi kavgas: yasadik
cinayet isledim. 9 yil hapis yattim.”
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F.A. (32 yas): “Agabeyimin esi annem ile miinakasa etti; tartistilar. Yengem
anneme hakaret edince kendisine miidahale ettim. Sikdyet¢i oldu ve hakkimda dava
aguldi. Basit yaralama ve tehdit su¢cundan denetimli serbestlige tabii tutuldum.”

M.A. (22 yas): “Kullanmak icin uyusturucu veya uyarict madde, tasima,

)

bulundurma sucunda tedavi ve denetimli serbestlik tedbirine tabi tutuldum.’

M.A. (34 yas): “Uyusturucu Madde Ticareti Yapma suc¢undan 6 yil 3 giin
ceza aldim. Cezamin 3/2 sini cezaevinde gecirdikten sonra kalanmini halen denetimli

serbestlikte infaz ediyorum.”

Bu calismaya katilan goriismecilerin biiyiikk bir kisminin madde ile alakal
isledikleri suglardan oOtlirii denetim altina alindigi; diger goriismeciler ise farkli
suclardan denetim altina alindiklar1 goriilmektedir. Yargi makamlar1 tarafindan
haklarinda verilen tedbiri, tedbirin siiresini veya cezayi yeterli bulanlar oldugu gibi

agir ve gereksiz bulanlar da vardir.
3.8 Islenen Sucun Nedenleri

Bu bashik altinda oOrneklemlerden elde edilen verilerle islenen suglarin
nedenleri iizerinde durulmaya ¢alisilmistir. Sugun meydana gelmesinde ailevi
nedenler, ailenin blyiikligli, annenin ¢alismasi, ebeveyn sapmasi, pargalanmis
aileler, aile i¢i siddet, ¢arpik kentlesme, gecekondulasma, yoksulluk, sokakta galisan
cocuk, arkadas gruplari, okul ve is cevresi gibi faktorler en dikkat g¢ekenleridir.
Ekonomik sikintilar su¢un islenmesinde 6nemli bir neden olarak ortaya ¢ikmaktadir
(Gtiral, 2009:39-86).

Goriismecilerin sugun nedenlerine dair verdikleri cevaplar asagidaki tabloda

gosterilmektedir.
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Tablo 15: islenen Sugun Nedenleri

Islenen Sucun Nedenleri Frekans Yiizde
Olumsuz sosyal ¢evre, arkadas ortami 10 33,3
Ailevi faktorler, iletisimsizlik 3 10
Ekonomik faktorler, igsizlik 9 30
Sahipsizlik, ilgisizlik, dislanma 5 17
Bagimlilik 2 7
Egitimsizlik, cehalet 1 3,3
Toplam 30 100,0

Arastirmaya goniillii katilan goriismecilerin verdikleri cevaplardan hareketle
sucun temel nedenleri sdyle siralanabilir: ekonomik faktorler, olumsuz tutum ve
davraniglar sergileyen arkadaslar, olumsuz sosyal g¢evre, ailevi sorunlar, insanlara
sahip c¢ikilmamasi, issizlik, aile i¢i iletisimsizlik, bagimlilik, cehalet, kotii aile
iliskileri, ekonomik beklentiler ile ilintili olarak kisa zamanda az emekle zengin olma
anlayisi, egitimsizlik, maddi yetersizlikler, ilgisizlik, hor goriilme, basibosluk, yol
gosteren bir rehberin olmayisi, ihtiyaclar, zayif insan iligkileri, herhangi bir gelirin ve
meslegin yoklugu, bosluk, psikolojik nedenler ile dislanmadir. Goriigmecilerin one
stirmiis olduklar1 bu gerekgelerin tlimiiniin sug¢ isleme veya suca bulagsmada 6nemli
bir yere sahip oldugu goriilmektedir. Birgok bilim adaminin yapmis oldugu arastirma
sonuglar1 bu ¢alismada elde edilen verilerle ortiismektedir. Goriismecilerin genel

anlamda birbirine benzer nedenler siraladiklari sdylenilebilir.

Deneklerin gorlismelerde konuyla ilgili verdigi cevaplara ayrica asagida yer

verilmistir:

F.B.(19 yas): “Insanlarin yasamis dolduklar: issizlik, parasizhik, aile

iliskilerinin kotii olmasi, ekonomik beklentiler su¢a bulasmada onemli faktorlerdir.”

T.RT.(27 yas): “Insanlart suca terk eden nedenler bence issizlik, ozgiiven

eksikligi, sorumsuzluktur.”
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S.T.(24 yas): “Bence suglarin en bas sebepleri olumsuz sosyal ¢evre, arkadag

)

ortamz, igsizliktir. Ayrica bu sebeplerin onceligi kisiden kisiye degismektedir.’

Yukaridaki goriismeci anlatimlarindan da hareketle genel olarak su¢lulugun
nedenlerine bakildiginda gec¢im sikintisi, cehalet, adalet mekanizmasina duyulan
giivensizlik, istek ve arzularin mantigi baskilamasi, huzursuz aile ortami, olumsuz

sosyal ¢evre, arkadas iliskilerinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.
3.9 Hiikiimliilerin Aldiklar1 Ceza’ya Yonelik Yaklasimlari

Kizmaz, (2006)sugun faillerinin, % 20’lik kesiminin su¢un nedenlerini
yetistikleri su¢ ¢evresine; geriye kalan % 80’lik kesiminin ise kendilerine
bagladiklarini ifade etmistir. Ayrica su¢ konusunda yaptiklari eylemi genel olarak
masumlastirma ve karsiliginda aldiklar1 cezalarin fazla olmasindan yakindiklarini da

belirtmistir.

Bu arastirmaya goniillii katilan hiikiimliilerden aldiklar1 cezaya veya verilen

tedbire iligkin veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 16: Aldiklar1 Ceza’ya Yonelik Yaklagimlar

Aldiklar Ceza’ya Yonelik Yaklasimlar: Frekans Yiizde
Aldigim cezayi/tedbiri hak ettim. 14 46,6
Aldigim cezayi/tedbiri hak etmedim. 14 46,6
Aldigim cezayi/tedbiri kismen hak ettim. 2 6,6
Toplam 30 100,0

Yapilan bu arastirmada elde edilen verilere gore goriismecilerin % 47’lik
kesimi yapilan eylemden o6tiirii aldig1 cezayr hak etmedigini, haksiz bir ceza aldigim
ifade etmistir. Buradaki itiraz noktalar1 daha ¢ok yaptiklart su¢ eylemini
masumlagtirma diislincesinden kaynaklanmaktadir. % 7’lik kism1 yaptig1 eylemden
otirt aldig cezayr kismen hak ettigini diisinmektedir. % 46°lik kesimi ise yapmis
oldugu eylemden otiirii aldigi cezayr hak ettigini diistinmektedir. Elde edilen
verilerden su sonucu g¢ikarmak miimkiindiir: ceza veya verilen tedbir’e yonelik
sorulan bu soruya vermis olduklar1 cevaplarda kismen veya tamamen hak ettim

diyenlerin toplam orant % 53,2'lik dilimi olusturmaktadir. Bu sonug¢ mahkemeler
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veya savciliklar tarafindan verilen ceza veya tedbirlerin yiizde yiiz olmasa da aslinda

isabetli oldugunu gostermektedir.

Hiikiimlillerden bazilarin aldiklar1 ceza’ya yonelik diisiinceleri veya

yaklasimlar1 asagida yer almaktadir:

M.V. (25 yas): “Evet, aldigim cezayr hak ettigimi diistiniiyorum. Uyusturucu
madde kullanmak ve bulundurmak su¢undan dava ac¢ildi. Bu iglerden uzak dursaydim

basima bu olay gelmezdi.”

P.G. (21 yas): “Evet, hakkimda verilen cezamin dogru oldugunu

diistintiyorum. Kullanmak igin madde bulundurmak su¢undan ceza aldim.”

F.B. (19 yas): “Kismen, hak ettigimi diistiniiyorum. Madde ile alakali olan
suctan aldigim cezayr hak ettim. Ama yaralamaya ile ilgili olan suctan otiirii aldigim

’

cezayr hak etmedim.’

O.K. (36 yas): “Kismen, ben arazi kavgas: yiiziinden cinayet isledim. Ceza
almam gerekiyordu ve hak etmistim; ama benim itirazim bana verilen cezanin fazla

olmasuydi. 9 yil yattim.”

M.B. (24 yag): “Hayiwr, aldigim cezayr hak etmedigimi diisiiniiyorum. Ciinkii
basimdan gegen olay ben alkoliin etkisindeyken oldu. Hakim bu durumumu benim

lehime degerlendirmedi.”

D.M. (26 yas): “Haywr aldigim ceza veya tedbiri hak etmedim. Bence
uyusturucu madde tipki Avrupa’daki gibi serbest olmaliydi.”

Yapilan goriismelerde goriismecilerin islemis olduklar1 sugun nedenlerine
dair kisisel degerlendirmelerini kendilerine yonelik bir 6zelestiriden ¢ok baska kisiler
veya durumlar {lizerine kurduklar1 goriilmektedir. Yine bu bakis agilarinin disinda
suca bagli olarak yetkili mercilerin haklarinda belirledikleri ceza siirelerini

kendilerince agir gordiikleri tespit edilmistir.
3.10 Suc¢un Olusmasim1 Engelleyecek Tedbirlere Yonelik Goriisleri

Suclulugu asgariye indirmek veya yeni suglarin olusmasinin Onlenmesi
noktasinda atilmasi1 gereken adimlar irdelendiginde suclularin sosyo ekonomik
imkanlarin arttirilmasi, aile iligkilerinin verimli ve kaliteli olmasi, cezaevi 6ncesi ve

sonrasi rehabilitasyon faaliyetlerinin gelistirilmesi, suglu arkadas veya sosyal cevre
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iligkilerinin sonlandirilmast ya da en azindan araya mesafe konmasi, ¢arpik
kentlesme ve gecekondulasmanin 6niine gecilmesi su¢ olayinda arttirict faktorlerden
alkol ve madde aliskanliginin terk edilmesi gibi adimlar hayati oneme sahiptir

(Kizmaz, 2006:327).

Omeklem grubunda yer alan hiikiimliilerin sugun olusumunu engelleyecek

tedbirlere yonelik goriislerine asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 17: Sugun Olusmasini Engelleyecek Tedbirlere Yo6nelik Gortisleri

Suc¢un Olusmasini1 Engelleyecek Tedbirlere Yonelik Goriisleri Frekans Yiizde

Bir isim, mesguliyetim, ekonomik durumum iyi olsaydi 9 30
Iyi bir sosyal ¢evre, arkadas ortamim iyi olsaydi 13 43,3
Hukuk mekanizmasi iyi olsa, kurunun yaninda yas yanmasaydi 2 6,6
Ofke kontrolii, irademe sahip ¢ikabilseydim 4 13,3
Ailevi faktorler, iletisimsizlik, rehberlik edecek biri olsayd1 2 6,6
Toplam 30 100,0

Bu arastirmaya goniillii katilan goériismecilerin sugun olugsmasini engelleyecek
tedbirlere iliskin verdikleri cevaplar: “ilgili ve iyi bir aile olsaydi, iyi bir ¢evrem
olsaydi, iy1 ve olumlu arkadaslarim olsaydi, isim olsaydi, adalet mekanizmasi iyi
caligsaydi,  ofke  kontroliimii  saglayabilseydim, kendi  otokontroliinii
saglayabilseydim, maddi durumun iyi olsaydi, kamu kurumunda diizenli bir is
olsaydi, ilgilenen yol gosteren birileri olsaydi, liseden hemen sonra isim olsaydi, aile
denetimi ve takibi olsaydi, glizel bir hayatim olsaydi, evli olsaydim, c¢ocuklarim
olsaydi, huzurum olsaydi, iyi bir ortamim olsaydi, arkadas ve ¢evre kurbam
olmasaydim” seklinde olmustur. Goriismecilerin verdikleri yanitlar aslinda hem
mevcut sorunun nedenini hem de alinmasi gereken tedbirleri barindirmaktadir. Genel

anlamda goriismeciler birbirlerine yakin cevaplar vermislerdir.

Sugun olugmasmi engelleyecek tedbirlere yonelik bazi goriigmecilerin

anlatimlart asagidaki gibidir:
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E.P (26 yas): “Insanlar cogu zaman kader kurbani, arkadas kurban olurlar,
Hal boyle olunca hasbelkader yanlis zamanda, yanlis mekdnda, yanhs insanlarin
yvaminda bulundugunda tipki kurunun yaminda yasin yanmasit misali sen de
yanabiliyorsun. Benim durumum buna iyi bir érnektir. Iste ben bu durumu

yvasamamig olsaydim basima bunlar gelmezdi.”

F.B. (19 yas): “Aga¢ yasken egilir misali daha kiigiikken yol gosterenim, bir
isim veya bir mesguliyetim olsaydi inaniyorum ki ben de su¢ islemezdim. Kendimi

’

su¢lulardan ve sugtan koruyabilirdim.’

F.A. (32 yas): “Bu olayda yengem beni tahrik etmeseydi, anneme vurmaya
kalkmasaydr ben de asirt sinirlenmezdim, sinirlerime hdakim olabilirdim ve bu sug¢

olayi da yasanmazdi.”

M.A. (34 yas): “Iyilikten Maraz Dogar” deyimi bu olayda ceza almamin en
biiyiik nedenidir. Ciinkii arkadasimin yogun isrart ve yonlendirmesi sonucunda suga

’

striiklendim.’

C.T. (26 yas): “Ekonomik durumumuz iyi olsaydi para sikintisi yasamasaydim

’

bu sucu islemezdim.’

D.M. (26 yas): “Cezaevinde olsaydim kullanmazdim. Cezaevi kullanmami
engeller. Disarida iken olumsuz sosyal ¢cevre ve arkadas gurubunun etkisiyle irademe

hakim olamadigimdan madde kullanmak suretiyle sug isliyorum.”

Ulke genelinde sugla miicadele ve sucun azalmasinda etkili olabilecek
Oneriler ile bu alan arasgtirmasi sirasinda goriismecilerden elde edilen verilerin
birbirine benzerlik gosterdigi goriilmektedir. Genel olarak bakildiginda ekonomik
sartlarin iyilestirilmesi, issizligin giderilmesi, egitim seviyesinin yiikseltilmesi, aile
iligkilerinin iyilestirilmesi, arkadas sec¢imi, iyi bir sosyal ¢evreye sahip olma, bos
zamanlarin olumlu degerlendirilmesi, bdlgesel farklarin giderilmesi, giivenlik, saglik
ve adalet mekanizmalarinin gelistirilmesi gibi faktorler sugla miicadelede 6nemli bir

yere sahiptir.
3.11 Su¢un Magduriyet Yaratma Durumu

Magdur, meydana gelen bir su¢ olayindan Otiirlii sugtan zarar goéren, hak

kaybina ugrayan kisidir. Bu boliimde hiikiimliilerin baslarindan gegen su¢ olayindan
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sonra olayla ilgili bir magduriyetin yasanip yasanmadigi, eger yasanildiysa Kimi

magdur olarak gordiikleri 6grenilmeye calisilmigtir.

Bursa Adliyesinde 3.Asliye Ceza Mahkemesi Hakimi olarak gorev yapan
Mustata OZTURK bu konu ile alakali olarak “bir kisinin cezaevine girmesi halinde
onceki sosyal yasantisi nerdeyse tamamen yok olacak, aile yasantist kimi zaman
onarilamayacak kadar bozulacak, ekonomik acidan sanik da ailesi de biiylik oranda
etkilenecektir’ seklinde goriislerini paylasmistir. Ayrica basindan gegen sug
olayindan otiirii ister cezaevine girdikten sonra denetimli serbestlige gelmis olsun
isterse dogrudan denetimli serbestlikte dosyasinin infazi baslamis olsun ortada bir
su¢ varsa mutlaka bir magdur da vardir (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu

Yararma Calisma Yiiktimliliikleri”, 2010).

Yapmis oldugu davranigtan Otiirli bir magduriyetin yasanmasina neden olan
hiikkiimliilerden biri de 18 yasindaki A.D’dir. Hirsizlik suguyla magduriyete sebep
olan A.D. hakkinda mahkeme tarafindan kamu davasi agilmis, yargilandiktan sonra 1
yil 6 ay ceza almasina hilkkmedilmistir. Daha sonra denetimli serbestlik yasasindan
yararlandirildig: i¢in, kendisi gibi cezaevinden tahliye edilen alt1 arkadasiyla birlikte
Izmir’deki Kent Ormani’nda gorev yapmaya baslayip, 80 giin boyunca belediye
iscisi olarak calismistir (Aljazeera, 2014).

Sugun magduriyet yaratma durumuna iliskin 6rneklem grubunda yer alan

hiikiimliilerden elde edilen verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 18: Sugun Magduriyet Yaratma Durumu

Sucun Magduriyet Yaratma Durumu Frekans Yiizde
Evet, magdur var. (Ben, ailem, ¢evrem, bagimlilar) 25 83
Hayir, magdur yok. 5 17
Toplam 30 100,0

Sugun magduriyet yaratma durumuna yonelik olarak hiikiimliilerin igledikleri
suca gore verdikleri cevaplar: “Evet vardir, sugun magduru ben, ailem, uyusturucu
sattigim kisiler, bagimli olmalarina sebep oldugum kisiler, esim, cocuklarim, annem,

babam, kardeslerim, arkadaslarim ile ¢evremdir. Hiikiimliilerin isledikleri suctan
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otiiric sugun magduru olarak gordiikleri kisiler, yapilan bir¢ok bilimsel arastirma
sonucuna gore benzerlik tasimaktadir. Bu arastirmada goriismecilerin %17°lik
kesiminin yapilan suctan kimsenin magdur olmadigini, kalan % 83’likk kismi ise
suctan Otlirii bir magduriyet yasandigini belirtmistir. Aslinda islenen her sugun bir
veya birden fazla magdur doguracagi gergegini degistirmeyecegini unutmamak
gerekir. Ciinkii magdur bazen bir kisi bazen birden fazla kisi bazen de kamunun

tamami olabilmektedir.

Sucun magduriyet yaratma durumuna iliskin bazi goriismecilerin ifadeleri

sOyledir:

F.B. (19 yas): “Evet, benim yasadigim yaralama su¢unda kavga ettigim sahis
dayak yedigi icin kendisi fiziksel bir magduriyet yasadi. Ama bu sahis diginda en
biiyiik magduriyeti yine ben yasadim. Ciinkii yargilama oncesi, yargilama sonrasi
aldigim para cezasi ve hakkimda verilen denetimli serbestlik tedbirine bakilacak

olursa benim kayiplarim ¢ok oldu.”

O.K. (36 yas): “Evet, basimdan gecen cinayet olayinda en biiyiik magduriyeti

maktul, maktuliin ailesi, ben ve benim ailem yasadi.”

M.V. (25 yas): “Hayir, benim basimdan gegen bu sug¢ olayinda herhangi bir
magdur yoktur. Ciinkii olay esnasindan arabada yalnizdim. Bir magdur varsa o da

1

benim ailemdir.’

Sugun magdur yaratma durumu ile alakali olarak yapilan goriismelerde
goriismecilerin  kimisi dogrudan zarar verdikleri kisileri magdur olarak
gormektedirler. Kimi goriismeciler ise hem kendilerini hem ailelerini hem de zarar

verdikleri kisileri magdur olarak gérmektedirler.
3.12 Hukuki Statiileri

Denetimli serbestlikte bulunma nedenleri sugun tiirii ve siiresine gore farklilik
gostermektedir. Kimi hiikiimliller Kamu Hizmeti Cezas1 106/3 (Adli Para Cezasi,
Ucretsiz Kamuya Yararli Calisma) kimisi Nakil 105/A (Cezaevinde Kosullu
Saliverme), kimisi 1 y1l denetimli serbestlik kimisi tedavi ile birlikte 1 yil denetimli

serbestlik seklinde dosyalarinin infazin1 yerine getirebilmektedirler.

Ceza sturesi denetimli serbestlikte bulunan ve infazint bu sistemle

gergeklestiren hiikiimliilerden aranan sartlardan birisidir. Denetimli serbestlikte infaz
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edilen suglarin siiresi genelde iki yila kadar olan hafif cezalardir. Bu sartlari tasiyan
hiikiimliilerden birisi de hirsizlik sugundan 1 yil 6 ay ceza almis 18 yasindaki
A.D’dir. A.D. cezaevinden tahliye edilen alt1 arkadasiyla birlikte izmir’deki Kent
Ormani’nda kamu hizmeti gérevini yapmaya baslamis ve orada 80 giin boyunca

belediye iscisi olarak calismistir (Aljazeera, 2014).

Calismaya katilan goniillillerden hukuki statiilerine yonelik elde edilen

veriler, asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 19: Hukuki Statiileri

Hukuki Statiileri Frekans Yiizde

KHC.106/3 (Adli Para Cezasi, Ucretsiz Kamuya Yararl

Calisma) ° 1.0
NKL.105/A (Cezaevinde Kosullu Saliverme) 5 16,6
1 y1l siireyle Tedavi+Denetimli Serbestlik Tedbiri 10 33,3
1 yil siireyle Denetimli Serbestlik Tedbiri 9 30
1 y1l siireyle Cocuk Denetimli Serbestlik Tedbiri 1 3,3
Toplam 30 100,0

Yapilan bu ¢aligmada goriismecilerin % 16,6’lik kesiminin hukuki statiisii
kamu hizmeti cezasi, % 16,6’lik kesimi kosullu saliverilme, % 33,3 liikk kesimi 1 yil
stireyle tedavi ve denetimli serbestlik tedbiri, % 30’luk kesimi 1 yil siireyle sadece
denetimli serbestlik tedbiri, son olarak goriismecilerden % 3,3’lik dilimi 1 yil

stireyle cocuk denetimli serbestlik yiikiimliistidiir.

Bu tablodan ¢ikan sonug¢ sunu gosteriyor: hukuki statiisii 1 yil siireyle tedavi
ve denetimli serbestlik tedbiri yikimlileri% 33,3 ile en yiiksek orani
olusturmaktadir. Ikinci sirada % 30 civarinda 1 yil siireyle denetimli serbestlik
yiikiimliileridir. Ugiincii sirada % 16,6’lik esit oranla kosullu saliverilen yiikiimliiler
ile kamu hizmeti cezasi yiikiimliileridir. En diisiik oran % 3,3 ile 1 yil siireyle ¢ocuk

denetimli serbestlik yiikiimliileridir. Sonug olarak bu ¢alismaya katilan goniilliilerin
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denetimli serbestlige gelmelerine neden olan suglar temel alindiginda diger suglar

daha az yer tutarken; madde ile alakali islenen suglar daha yiiksek orana sahiptir.

Calismaya katilan goniilliilerden elde edilen yanitlar {izerinden onlarin hukuki
statiileri tespit edilmeye c¢alisilmistir. Buna goére goriismecilerin verdikleri cevaplar

asagidaki gibidir:

O.A. (24 yas): “Uyusturucu madde kullanmak, bulundurmak hakkimda

mahkeme 1 yul siireyle denetimli serbestlik tedbirine hiikmetti.”

O.T. (23 yas): “Uyusturucu madde kullammindan oOtiirii mahkeme hakkimda

1 yul siireyle denetimli serbestlik tedbirine hiikmetti.”

B.B. (30 yas): “Uyusturucu madde ticareti ile baskasinin kimligini kullanma
sugundan 4 yil 4 ay ceza aldim. 3/2 sini cezaevinde yattiktan sonra nakil dosyasi
olarak cezaevinden saliverildim. Ancak 1 yul siireyle denetimli serbestlikte yiikiimlii

’

olarak dosyamu infaz edecegim.’

EA. (28 yas): “Uyusturucu madde kullanimi cezasi aldim. Bu dosyam veya
cezam, para cezasina ¢evrildi. Para cezasini da maddi durumum iyi olmadig icin
odeyemedigimden para cezasi denetimli serbestlikte kamu hizmeti cezasi olarak

ticretsiz calisma cezasina cevrildi.”

Calismaya katilan goniilliilerin denetimli serbestlige gelmelerine neden olan
suclar temel alindiginda Siyasi suglar, propaganda, yiirliyiis suclari, hakaret, basit
yaralama, kasten adam Oldiirmeye tesebbiis, gorevli memura mukavemet, cinayet
gibi suglar daha az yer tutarken; madde ile alakali islenen suglarin daha yiiksek orana

sahip oldugu goriilmiistiir.
3.13 Cezaevi veya Denetimli Serbestlikte Bulunma Siireleri

Bu calismaya katilan goniilliilerin ¢cogu islemis oldugu sugun ceza siiresi iki
yildan az oldugu i¢in cezaevine girmeden dogrudan denetimli serbestlige gelerek
cezasini infaz edenlerden olusmaktadir. Baz1 goriismeciler ise yakin zamanda yapilan
yarg1 reformlar1 ile cezalarimin biiyiik kismini cezaevinde yattiktan sonra kendi
istekleri dogrultusunda cezalariin kalan kismini denetimli serbestlikte gecirmek

isteyenlerden olugmaktadir.
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Denetimli serbestlikte bulunma nedenleri sugun tiirii ve siiresine gore farklilik
gostermektedir. Hiikiimliiler hakkinda genelde kamu hizmeti cezasi, cezaevinden
kosullu saliverme, bir yil denetimli serbestlik, tedavi ile birlikte bir yil denetimli
serbestlik tedbiri, miikerirlere 06zgii infaz wusulii ile adli kontrol tedbirleri

verilmektedir.

Konunun daha iyi anlagilabilmesi adina ceza siiresi iki yildan az oldugu i¢in
cezaevine girmek yerine denetimli serbestlige cezasmmin infazi i¢in gelen
hiikiimliilerden biri de 31 yasindaki E.G.dir. E.G. adli para cezasiyla saliverilmistir.
Maddi durumu yaklasik 24 bin liralik cezay1 6demeye yetmedigi i¢in 131 giin kamu
yararina ¢alismasina hitkmedilmistir. Kanun kapsaminda 4 saat ¢alismasina karar

verilmistir (Aljazeera, 2014).

Yapilan bu calismada oOrneklemlerden elde dilen verilerle hiikiimliilerin
cezaevinde veya denetimli serbestlikte bulunma siireleri siniflandirilmak istenmistir.

Mevcut ceza siirelerinin dagilimi ve edilen veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 20: Cezaevi veya Denetimli Serbestlikte Bulunma Siireleri

Cezaevi veya Denetimli Serbestlikte Bulunma Siireleri Frekans Yiizde
Cezaevine girmeden sadece denetimde bulunan 14 46,6
Cezaevinde 1 haftadan 1 yila kadar bulunan 8 26,6
Cezaevinde 1 yildan 3 yila kadar bulunan 3 10
Cezaevinde 3 yildan fazla bulunan 5 16,6
Toplam 30 100,0

Daha 6nceki boliimlerde de ifade edilmeye calisildigr gibi denetimli serbestlik
miidirliikleri tarafindan infaz edilen kanun maddelerine bakildiginda agirlikli olarak;
kisa siireli hapis cezasina segenek yaptirimlar, belli haklar1 kullanmaktan yoksun
birakilma, hiikkmiin agiklanmasinin geri birakilmasi, tedavi veya sadece denetimli
serbestlik, kamuya yararli bir iste calistirilma, kosullu saliverilme, ¢cocugun denetim
altina alinmasi, adli kontrol, etkin pismanlik, hapis cezasinin konutta ¢ektirilmesi,

miikerrirlere 6zgii infaz rejimi seklinde siralandigi goriilmektedir. Yapilan bu
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aragtirmada Orneklemlerin evreni daha iyi temsil edebilmesi acisindan arastirmaya
dahil edilen goriismecilerin denetimli serbestlikte bulunma siireleri ile sug tiirlerinin

farkli olmasina dikkat edilmistir.

Yukaridaki tabloda goriismecilerin cezaevinde veya denetimde bulunma
stirelerine bakildiginda mahkemeler tarafindan yapilan yargilamalar neticesinde 30
gorismeciden % 46,6’likk kesiminin cezaevine girmeden dogrudan denetimli
serbestlige geldigi, % 26,6’lik kesiminin cezaevinde 1 haftadan 1 yila kadar kaldig,
% 16,6’lik kesiminin ise cezaevinde 3 yildan fazla kalan, % 10’luk bir kesiminin
cezaevinde 1 yildan 3 yila kalanlardan olustugu goriilmektedir. Ayni tabloya
bakildiginda bir yil ve daha fazla siire ile cezaevinde bulunan goriismecilerin orani %
27 seviyelerinde iken; cezaevine hi¢ girmeden dogrudan denetime gelen, bir hafta
slireyle cezaevine girip ¢ikanlar ile bir yilin altinda bir siire cezaevine girip denetime

gelen goriismecilerin oran1 % 73 seviyesindedir.

Hiikiimliilerden bazilarin cezaevi veya denetimde bulunma stirelerine yonelik

diisiinceleri asagida yer almaktadir:

M.D. (28 yas): “Erzurum e tipi kapali ceza infaz kurumunda 185 giin kaldim.

Denetimli serbestlikte ise 1 yil siireyle tedavi ve denetim tedbiri aldim.”

M.C. (25 yas): “Geg¢miste islemis oldugum veya karismis oldugum sug
olaylarindan otiirii cezaevinde 5,5 sene kaldim. Denetimde ise 1 kalacagim. Bu 1

yil’in 8 ayint infaz ettim. Geriye 4 ay kaldi.”

M.A.G.(24 yas): “Cezaevine hi¢ girmedim. Basimdan gecen bu su¢ olayindan

1 yil tedavi ve denetimli serbestlik tedbirinin infazini yerine getirecegim.”

Yukaridaki tablo ve hiikiimlii anlatimlarindan da anlasilacag: {izere bir yil ve
daha fazla siire ile cezaevinde bulunan gorligmecilerin orani1 % 27 seviyelerinde iken;
cezaevine hi¢ girmeden dogrudan denetime gelenler, bir hafta siireyle cezaevine girip
cikanlar ile cezasi bir yilin altinda iken kisa bir siireligine cezaevine girip nakil
yoluyla denetime gelen yani kisacasi cezasi bir yil ve altinda olan goriismecilerin

oran1 % 73 ile yiiksek seviyededir.
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3.14 Sugla Miicadeleye Yonelik Yaklasimlari

Mutlu, saglikli bir topluma sahip olmak ve gelecege giivenle bakan nesiller
yetistirmek isteniliyorsa toplumun giivenligini en 6n planda tutarak sugu minimize

etmekten baska bir yol olmadigi bilinmelidir.

Toplum icin hayati dnem tasiyan bu konu ile alakali olarak Aydin, (2014)
toplumun huzuru ve giivenligi icin polisiye tedbirler, toplum destekli polislik ve
toplumdaki  bireylerin  otokontroliinii  saglayan ahlaki ve dini yapinin

gliclendirilmesinin 6nemli oldugunu belirtmektedir (KMU, 2014).

Calismaya katilan goniilliilerin sugla miicadeleye yonelik yaklagimlarina dair

elde edilen veriler, asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 21: Sugla Miicadeleye Yonelik Yaklasimlar

Sug¢la Miicadeleye Yonelik Yaklasimlar: Frekans  Yiizde

Evet. Kesinlikle edilmeli 30 100
Hayir. Edilmemeli - -

Kismen. Edilmeli - -

Toplam 30 100,0

Hiikiimliilerin mutlu bir toplum i¢in sugla miicadeleye yonelik yaklasimlarina
bakildiginda arastirmaya goniillii katilan goriismecilerden % 100°t4 “evet, dogru
buluyorum, etkili miicadele, iyi egitim, Ornek ebeveynler olmali. Toplumun
giivenligi ve huzurlu bir toplum i¢in kesinlikle sarttir. Baskalarinin haklarina
girenlerle miicadele edilmelidir. Haddinden fazla 6énemli ve kesinlikle olmali. "Bana
dokunmayan yilan bin yasasin" mantig1 ¢ok yanlis. Miicadele huzuru getirir. Mutlu
bir toplum i¢in sugla miicadele yonteminin kesinlikle dogru olmasi gerektigini
diistinliyorum. Mutlu ve huzurlu bir toplum i¢in ¢ok gereklidir. Sonuna kadar
edilmeli; ¢linkii ¢ocuklarimizin  genglerimizin madde ile tanismamasi ve
kullanmamas1 i¢in ¢ok gereklidir. Bunun is olanaklarinin da artmasi gerekir. Sucla
miicadele edilmedigi takdirde herkes kendi ¢ikari ugruna her seyi goze alarak
yapabilecek duruma gelir. Baskasinin hakkina zarar gelmemesi adina miicadele

gereklidir. Miicadele olmazsa su¢ her yerde patlar. Insanlar kendini giivende degil;
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tehlikede goriir. Ciinkii insanlar kendini giivende his eder. Miicadele edilmelidir.
Ayn1 zamanda egitim seviyesinin yiikseltilmesi gerekiyor. Ebeveynlerimizin iyi
ornek olmalar1 gerekir. Toplumdaki bireylerin 6z giivenleri gelistirilmelidir. Sugu
onlemek ve bitirmek i¢in yapilmalidir. Mutlaka edilmelidir. Ama cezadan cezaya da
bazi farklarin olmasini da istiyorum.” seklinde yanitlar alinmigtir. Bu yanitlar sugla
miicadele hem toplumun arzusunu hem de gelecek adina kaygisimi da ortaya
koymaktadir. Arastirmaya goniillii katilan goriismecilerin tamami “mutlu bir toplum

icin sucla miicadele edilmeli” seklinde benzer cevaplar vermistir.

Mutlu bir toplum i¢in sugla miicadeleye yonelik hiikiimliilerin verdikleri

cevaplar agagidaki gibidir:
E.B. (30 yas): “Evet, mutlu bir toplum ve toplumun huzuru ve giivenligi icin
kesinlikle suc ile etkin miicadele edilmelidir.”

C.S. (28 yas): “Evet, toplumun huzuru giivenligi ic¢in sugla etkili bir sekilde

’

miicadele edilmelidir. Ayni zamanda ig olanaklarinin da artmasi gerekir.’

M.B. (24 yas): “Tabii ki dogru buluyorum. Sugla miicadele olmasa toplumda

’

vasanilmaz hale gelir. Birlikte yasamak igin sugla miicadele edilmelidir.’

RV. (22 yas): “Evet, ¢cok dogru buluyorum. Ama sugtan suca degismektedir.

’

Ozellikle madde sucunda ¢ok agwr kararlar verildigini diisiiniiyorum.’

Gortismecilerden elde edilen verilere bakildiginda goriigmecilerin tamaminin
hem kendi giivenlikleri hem de toplumun giivenliginin saglanmasi i¢in sugla
kesinlikle miicadele edilmesi gerektigi, bu konunun toplumun huzuru ve giivenligi

icin 6nem arz ettigine dair genel bir goriis hakimdir.
3.15 Pismanhk Durumlari

Pigsmanlik hissi daha ¢ok bir olay, hadise veya su¢ meydana gelmeden 6nce
bireylerin bu olaya iligkin kar-zarar muhakemesi yapmadan, yeterince diisiinmeden,
olas1 tehlikeleri gérmek yerine gormemeyi bilerek veya bilmeyerek gérmezden
gelme yaklasimi ile maddi ve manevi kayiplarin yasanilmasi sorucunda yasanilan bir
duygudur. Bu duygusal ikilemi en fazla yasayan insanlarin basinda da isledigi bir

sugtan Otlirli ceza alan hiikiimliiler gelmektedir.
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Basindan gecen sug¢ Oykiisiinden Otlirii bu pismanlik hissinin yasayan
kisilerden birisi de iizerinde kesici aletle yakalanan Mugla Universitesi Elektronik
Bolimii 6grencisi E.E’dir. Yapmis oldugu bu davranisindan &tiirti kendisine kamu
hizmeti cezas1 verildigini, belediye hukuk bilirosunda licretsiz olarak ¢alistigini; ama
cezaevine girmektense bdyle bir cezanin kendisi i¢in ¢ok 1yi oldugunu, bir daha sug
islemeyecegini, ¢ok pisman oldugunu ifade etmistir (Besinci Yilda Denetimli

Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma Yiiktimliiliikleri”, 2010).

Yapilan bu ¢alismada hiikiimliilerin pismanlik konusunda ne hissettiklerine

dair kendilerinden elde edilen veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 22: Pismanlik Durumlari

Pismanhk Durumlari Frekans Yiizde
Evet. Kesinlikle pismanim 25 84
Hayir. Pigman degilim 4 13
Kismen. Pigsmanim 1 3
Toplam 30 100,0

Yapilan calismada goriigmecilerin % 13’liik kesimi yapilan eylemden otiirii
pisman olmadigini, herhangi bir pismanlik duymadigini ifade etmistir. % 3’lik
kesimi kismen pismanlik duydugunu; ¢iinkii bagindan gecen iki su¢ olay1r oldugunu
uyusturucu madde sug¢undan pismanlik duydugunu, ikinci sugu olan yaralama
sucundan Otiirii kesinlikle pigsmanlik duymadigimi magdurun bunu hak ettigini
diisiinmektedir. Son olarak bu goriismecilerden % 84’liik kesimi yaptig1 eylemden

kesinlikle pigsmanlik duydugunu, pisman oldugunu séylemistir.

Su ana kadar orneklemlerden elde edilen verilerle isledikleri suctan Otiirii
pisman olup olmadiklar1 6grenilmeye calisilmistir. Yiikiimliiliikk altinda bulunan baz

hiikiimliiler pismanlik konusunda diisiincelerini soyle ifade etmektedirler:

M.D. (28 yas): “Evet, cezayr almadan énce ¢evremin ve ailemin bana yonelik
olumlu bakis acisin bir degisiklik oldu. Aslinda cezaevine girmem de bir anlama da
hayirli oldu. Ciinkii gergeklerle yiizlestim. Belki daha kotii seyler basima
gelebilirdi.”
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G.B.B. (27 yas): “Evet, kesinlikle ¢ok pismanlik duyuyorum. Keske
arkadaslarimdan  hicbirini tamimamis olsaydim. Su¢ ortagim ile cezaevinde

’

evlenmemis olsaydim, seklinde bir diistinceye sahibim.’

MK. (24 yas): “Kismen, ilk su¢um madde kullanimiydi, kendime, aileme ve
cevreme zarar verdigim i¢in pismamm. Ama ikinci isledigim su¢ olan yaralama
olayinda kesinlikle pisman degilim, bir daha olsa yine ayni seyi yapardim, c¢iinkii

magdur olan kigi bunu hak etmisti.”

RV. (22 yas): “Hayr, pisman degilim. Ciinkii dedigim gibi ortamda
bulunmak ile bulundugun ortamda madde kullanmak baska seyler, bir iftira

’

kurbaniyim.’

Pigmanlik hissi yasamak aslinda vicdan mekanizmasinin halen aktif bir sekilde
isledigini ve suctan uzak durmak icin bireylerin en biiylik silaht oldugunu
unutmamak gerekir. Ciinkii insan kendi potansiyelini bilir, vicdanin1 ve empati
mekanizmasini etkin kullanarak magdurun da haklarin1 géz 6ntinde bulundurursa

hem sugtan uzak durur hem de toplumun diger fertlerine 6rnek olur.
3.16 Denetimdeyken Ge¢mis Suclar icin Pismanhk Durumu

Insanlarin etraflica diisiinmeden maddi ve manevi kayiplarm yasanilmasina
sebebiyet veren davranislarinin sonucunda yasadiklar1 pigsmanlik duygusuna bir
onceki soruda yer verilmisti. Burada ise daha ¢ok denetimli serbestlik uygulamalarini
da birebir gordiikten sonra ge¢miste yapilan davraniglar i¢in duyulan pismanlik

durumu irdelenmeye calisilmistir.

Konunun daha iyi anlagilabilmesi icin yaptig1 davranistan otiirti kisa siireli
hapis cezasi, licretsiz calisma cezasina ¢evrilen E.E. isledigi suctan 6tiirli cok pigsman
oldugunu, cezasini infaz ederken g¢alistigi kurumdaki calisanlar ile kurdugu olumlu
diyalogdan sonra gegmisteki suglar i¢in pismanhiginin daha da biiyiidiigiini
belirtmistir (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma

Yikiimliilikleri”, 2010).

Calismaya katilan goniilliillerden denetimli serbestlik tedbiri altindayken
geemis suclart igin yasadiklar1 pismanlik durumuna yonelik elde edilen veriler

asagidaki tabloda yer almaktadir.
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Tablo 23: Denetimdeyken Gegmis Suclar I¢in Pismanlik Durumu

Denetimdeyken Ge¢mis Suclar I¢in Pismanlik Durumu Frekans Yiizde
Evet, ge¢miste isledigim suglar i¢in pismanlik duyuyorum. 29 97
Hayir, gegmiste igledigim suglar i¢in pismanlik duymuyorum. 1 3
Toplam 30 100,0

Yukaridaki tabloya bakildiginda goriismecilerin % 97’lik kesimi evet,
denetimli serbestlik tedbiri altindayken, infazim devam ederken ge¢miste bagimdan
gecen veya isledigim suglar i¢in pismanlik duyuyorum seklinde cevap vermistir. %
3’lik kesimi hayir, denetimli serbestlik tedbiri altindayken, infazim devam ederken
gecmiste basimdan gegen veya isledigim suclar i¢in pismanlik duymuyorum seklinde
cevap vermistir. Bu elde edilen veriler de suglularin denetimli serbestlik sistemini ve
yapilan calismalart gordiikten sonra pismanliklarinin katlanarak biiytidiigiinii

gostermektedir.

Calismaya katilan goniilliillerin denetimli serbestlik tedbiri altindayken
geemis suclart i¢in yasadiklart pismanlik durumuna yonelik verdikleri cevaplar
asagidaki gibidir:

C.T. (26 yas): “Evet, pismanlk duyuyorum. Bir¢ok seyin degerini denetimli
serbestlikteyken fark ettim. Denetimli serbestlik sistemi cezaevinden ¢ikar ¢ikmaz
ozgiirliigiin degerini 6greten giizel bir sistemdir.”

1

F.B. (19 yas): “Evet, ge¢miste yaptiklaruimdan otiirii ok pismanim.”’
A.U. (26 yas): “Evet, fazlasiyla pisman oldum.”

M.A.(34 yas): “Evet, illaki pismanliklarim oldu. Keske orada bulunmasaydim.

’

Olay yerine gittigim i¢in bundan dolay: pisman oldum.’

MK. (24 yas): “Evet, aldigim ilk cezadan dolayr pismanim. Uyugturucu ile
anilmak kotii bir his.”

’

F.A. (32 yas): “Evet, bazi pismanliklarim oluyor.’

P.G. (21 yas): “Evet, bu konuda pismanliklarim ¢ok fazla oluyor.’

B.B.(30 yas): “Evet, yaptiklaruimdan otiirii ¢cok pismanligim oldu.”
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T.RT. (27 yas): “Hayir, denetimdeyken ge¢cmis suglar igin pismanlik

1

duymuyorum.’

Yukaridaki goriismeci anlatimlarinda da anlasilacagi iizere % 97°lik yiiksek bir
kesimi ge¢cmis suglar i¢in pismanlik duymaktadir. Karigmis olduklar1 olaylarin
oncesinde madde ile alakali suglarda heyecan arama davranmiglari, ortama ayak
uydurma gayreti, grup tarafindan diglanmama, mantiga biirlinme, hayir demeyi
bilememe gibi faktorler 6n plana ¢ikmakta iken basit yaralama, tehdit ve cinayet
suclarinda ise 6fke kontrolii eksikligi ve tekniklerinden yoksun olma gibi faktorler 6n
plana ¢ikmaktadir. %3 liik bir kesimi ise su¢ ve meydana gelis seklinden otiirti nefsi
miidafaada bulundugunu pismanlik duymadigini bugiin olsa yine ayni tepkiyi
verebilecegini ifade etmistir. Sonug olarak goriismecilerin biiyiik bir kisminin yapmus
olduklar1 su¢ davranisindan 6tiirli pismanlik duymalarinin olumlu bir durum oldugu;
ancak ne olursa olsun bir olaymn sonucunu diisiinmeden hareket edilmemesi

gerektigidir.
3.17 Toplumsal Dislanma

Su¢ gecmisi olan veya sug islemis mahkimlarin cezaevinde cezalarini infaz
edip tahliye olduktan sonra topluma yeninden entegre olabilmelerindeki en 6nemli

faktorlerden biri de toplumun kendilerine olan yaklagim tarzidir.

Cezaevinden ¢ikan mahk{imlarin topluma basarili bir sekilde adapte olmalari
veya bunu basaramamalari, toplumun kendilerini etiketlemeleri, diglamalar ile
dogrudan alakalidir. Dislanmayanlar bu konuda daha basarili iken; dislananlar

basarisiz olup sugluluk egilimleri artmaktadir (Kizmaz, 2006:322).

Goriismecilerin verdikleri cevaplardan hareketle su¢ isleme ile dislanma
arasinda bir iliskinin olup olmadigma bakilacaktir. Yapilan birgok aragtirma
dislanma ile su¢ arasinda dogrudan bir iliski kurmaktadir. Bu bilgiler 1s18inda yeni
suglular ile magdurlarin yaratilmamasi i¢in suga meyilli olabilecek kisilere toplum

tarafindan daha dikkatli davranilmasi1 gerekmektedir.

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerden toplumsal dislanma yasayip

yasamadiklarina iliskin elde edilen verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.
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Tablo 24: Toplumsal Diglanma

Toplumsal Dislanma Frekans Yiizde
Evet. Dislandim 15 50
Hayir. Diglanmadim 15 50
Toplam 30 100,0

Yapilan caligmada goriismecilerin % 50’lik kesimi su¢ ge¢mislerinden Otiirii
es, dost, gevrelerinden herhangi bir dislanma yasamadigini sdylemistir. % 50°1lik
kesimi es, dost, cevreleri tarafindan dislandigini belirtmistir. Bu arastirma
sonuclarina bakildiginda goriismecilerin yaris1 dislandiklarini; diger yarist ise
dislanmadiklarini ifade etmektedir. Unutulmamalidir ki gerek aile iliskilerinde gerek
sosyal, ekonomik, is, sevgi, aidiyet duygularinda meydana gelebilecek muhtemel
orselenmeler, diglanmalar toplumun bu insanlart tamamen kaybetmesine neden

olabilmektedir.
Toplumsal digslanma konusunda iligkin bazi goriismecilerin ifadeleri soyledir:

M.B. (24 yas): “Hayw, dislamadan daha fazla sahiplendiler, tavsiye ve
nasihatlerde bulundular. Boylece bu siireci daha az hasarla ve herhangi bir problem

1

vasamadan atlattim.’

M.K. (27 yas): “Hayrr, dislanmadim. Bilakis ozellikle basta ailem ve digerleri

’

bana destek oldular. Zaten onlarin bu destegi olmasaydi bu siireci atlatamazdim.’

M.V. (25 yas): “Evet, bu dislanmayr fazlasiyla yasadim. Hatta madde

kullandigim icin bana sevdigim kizi bile vermediler, ayrilmak zorunda kaldik.”

A.U. (26 yas): “Evet, bak falan kesin ¢ocugu béyleyken sen béylesin diye
orselendim. Bu durum insani ¢cok rahatsiz ediyor. Insamn diizelecegi varsa da bunlar

yiiziinden insan yoldan ¢ikiyor.”

E.A. (28 yas): “Evet, mesela ben iglerine girdigimde yanimda yegenlerime
bak sen de bir giin E... gibi olacaksin. Doniip bana hitaben akilli olsaydin bu islere
karigsmazdin. Akilli olsaydin bunlar basina gelmezdi diyerek beni asagiliyorlar.”
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Yukaridaki ifadelere bakilacak olursa kimi goriismeciler digerlerine gore
daha sanslt olduklari i¢in gerek aileleri gerekse yakin ¢evreleri tarafindan diglanmaya
maruz kalmadiklar1 gibi bu zorlu siirecte onlardan destek gormiislerdir. Ancak diger
goriismeciler i¢in ayni seyleri sdylemek pek miimkiin goriinmemektedir. Ciinkii

dislanmay1, damgalanmay1 bir¢cok konuda fazlasiyla yasadiklar: anlagilmaktadir.
3.18 Cevreyle Yasanan Sorunlar

Cezaevi deneyiminden sonra toplumun egitim, kiiltiir, sosyo-ekonomik
anlamda daha disiik alt smiflarina mensup olan mahkdmlarin, bilhassa aile ve
arkadas cevreleri tarafindan yasadiklari dislanmayla birlikte sosyal iliskilerinde

olumsuzluklarin yasandig1 goriilmektedir.

Bu konuda Kizmaz, (2006)tahliye edilen mahkimlardan ¢evreleriyle giivene
dayali saglikl iligkiler gelistirip dislanmayanlar topluma basarili bir sekilde adapte
olabilirken; bunu basaramayan mahkumlarin yasadiklar1 basarisizliktan Gtiirti
sugluluk egilimlerinin artabilecegini ifade etmistir. Insanlarin sug ve sugluya bakis
acilar1 kisiden kisiye degismekle birlikte hiikiimliilerin ifadelerinden gerek aile
fertleri gerekse sosyal ¢evrelerindeki diger insanlar ile zaman zaman problem veya

tartismalar yasadiklar1 anlagilmaktadir.

Yapilan bu ¢alismada 6rneklemlerden elde edilen verilerle baslarindan gecen
su¢ olayindan &tiirii es, dost, cevreleriyle problem yasayip yasamadiklarin

Ogrenilmeye caligilmistir.

Bu arasgtirmaya goniillii katilan hiikiimliilerden bazilarinin ¢evreleriyle

yasadiklar1 sorunlara iliskin veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 25: Cevreyle Yasanan Sorunlar

Cevreyle Yasanan Sorunlar Frekans Yiizde
Evet. Yasadim 14 47
Hayir. Yagsamadim 16 53
Toplam 30 100,0

Yapilan ¢alismada goriismecilerin % 53’likk kesimi yapilan su¢ eyleminden

otlirii es, dost, ¢evreleriyle herhangi bir problem yasamadiklarini soylemistir. %
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47’lik kesimi yapilan eylemden otiirii es, dost, cevreleriyle problem yasadiklarini
sOylemistir. Yapilan birgok arastirma sonucu sosyal dislanma ve etiketlenmeye
maruz kalma ile su¢ arasinda dogru bir orant1 oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica
bu arastirma sonuglarina bakilacak olursa ¢evreyle sorun yasadigini veya dislanmaya
maruz kaldigini sdyleyenlerin oraninin aslinda azimsanmayacak kadar % 47’lik bir
kesimi olusturdugu goriilmistiir. Bu durum yukarida da izah edilmeye calisildig gibi
aslinda miikerrer suclulukta sugluyu, mahkimu motive ederek yeniden sug

islemesine neden olabilmektedir.

Hiikiimlilerden bazilarin  ¢evreleriyle yasadiklart sorunlara yonelik

diisiinceleri asagida yer almaktadir:

O.K. (36 yas): “Evet, ben cinayet isledim. Ailece tedirgindik. Bu olayin kan
davasina doniismemesi igin aile biiyiikleri bir araya geldi. Allaha giikiirler olsun

2

baris saglandi. Yoksa kan davasi olacakti.

A.U. (26 yas): “Evet, basimdan gecen bu olay ve sonrasinda cevremle
problemler yasadim. Kimi zaman eve gelen posta tebligatlari bile tartismak igin bir

’

neden olarak karsima ¢ikiryordu. Ben de uzamasin diye uzaklasiyordum.’

P.G. (21 yas): “Hayr, isledigim sugtan otiirii es, dost, cevremle herhangi bir

problem yasamadim.”

F.T. (26 yas): “Hayw, basimdan gegen su¢ olayindan otirii kimseyle bir

problem yasamadim.”

Gorligmecilerin konu ile alakali olarak verdikleri yanitlara bakildiginda
baslarindan gecen mahk(imiyet ve cezanin infazi sirasinda ister yakin g¢evreleri ister
toplumun diger fertleri tarafindan olsun zaman zaman etiketlenme/dislanma, taciz ve
sirtismelere maruz kaldiklar1 goriilmektedir. En basitinden adreslerine gelen bir
tebligat: bile kimsenin gormemesi i¢in biiyiik bir psikolojik baski hissettiklerine dair
ifadeleri mevcuttur. Bu insanlar1 kaybetmenin ¢ok kolay oldugu kazanmanin ise ¢ok
zor oldugu gergegi ile herkesin bu insanlara en azindan rencide edici davranislardan
uzak bir sekilde yaklasmasi toplumun huzur ve giivenliginin anahtar1 oldugu

unutulmamalidir.
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3.19 Cevre ve Toplumla iliskileri

Denetimli serbestlik ile cezaecvi mukayese edildiginde denetimli serbestligin
cezaevine gore bir¢ok avantajinin oldugu gbéze carpmaktadir. Bunlara bakildiginda
belki de en onemlisi yiikiimliiliiklerini yerine getiren mahkimun evine, ailesinin
cocuklarinin veya sevdiklerinin yanina donebilmesidir. Bu imkan maalesef
cezaevinde bulunmamaktadir. Ayrica denetimli serbestlikteyken 6zellikle ¢alistiklar
kamu kurumlarinda yerine getirdikleri kamu hizmeti cezalarinin infazi sirasinda
baska insanlar ile kurduklar1 olumlu diyaloglar davraniglari tizerinde olumlu ve kalici

degisikliklere neden olabilmektedir.

Denetimli serbestligin insanlarin ¢evre, dost ve akrabalar ile olan iligkilerine
olan yansimalarina bakildiginda cezaevi ile kiyaslandiginda genel anlamda ¢ok daha

iyi olduguna ve olumlu katkilar sunduguna dair yagam 6ykiileri vardir.

Alkoliin etkisiyle esini ve kizin1 dovdiigii i¢in denetimli serbestlikte kamu
hizmeti cezas1 infazin1 gergeklestiren T.K. Salpazar1 Halk Egitim Merkezinde
infazin1 yerine getirirken alkolii birakarak, kemencge yeteneginden 6tiirii Halk Egitim
Miidiir Buket Kayik¢1 Terzinin girisimleri sonucunda folklor kursundaki kursiyerlere
kemenge ¢almasi igin sigortali ve maasl ise alinmistir (Istanbul Denetimli Serbestlik

Miidiirligii. “Her sey Kii¢iik Bir Dokunugla Baslar”, 2015).

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin ¢evre ve toplumla iliskilerine

yonelik elde edilen verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 26: Cevre ve Toplumla iliskileri

Cevre ve Toplumla Mliskileri Frekans Yiizde
Evet, denetimdeyken iliskilerim ¢ok iyi. 28 93
Hayir, denetimdeyken halen iligkilerim kotii. 2 7
Toplam 30 100,0

Yapilan galismada goriismecilerin % 7°lik kesimi evet denetimli serbestlikte
de olsam g¢evre, dost ve akrabalarimla olan diyalogum halen kotii seklinde cevap
vermistir. Cevre, dost ve akrabalarla bazi sikintilar ile beraber olumsuz iletisimin

bireyler iizerinde olumsuz yansimalarinin olacagi asikardir. Huzur arayislart zaman
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zaman kendilerini su¢ ve su¢ ortamlarmna itebilmektedir. % 93’lik kesimi ise
denetimli serbestlikte iken ¢evre, dost ve akrabalarimla olan diyalogum veya
iliskilerim; iyi, ¢ok iyi, giizel, ¢ok giizel, giizel, gayet giizel seklinde cevap vermistir.
Mutlu ve huzurlu insan iligkilerini siirdiirmenin, bireyler {izerinde olumlu bir

etkisinin oldugu yapilan arastirmalarla da desteklenmistir.

Baz1 deneklerin, goriismelerde konuyla ilgili sorulan bu soruya verdikleri
cevaplara ayrica asagida yer verilmistir:

A.D. (25 yas): “Denetimli Serbestlikte iken ¢evre, dost ve akrabalarimla olan
iliskilerim iyidir.”
E.P. (26 yas): “Denetimli Serbestlikte iken ¢evre, dost ve akrabalarimla olan

’

iligkilerim, fevkalade giizeldir.”

E.B. (30 yas): “Denetimli Serbestlikte iken ¢evre, dost ve akrabalarimla olan

’

diyalogum, iligkilerim, ¢ok iyidir.’

M.D. (28 yas): “Denetimli Serbestlikte iken ¢evre, dost ve akrabalarimla olan

’

diyalogum, iliskilerim iyi degildir. Kotiidiir.’

G.B.B. (27 yas): “Denetimli Serbestlikte de olsam c¢evre, dost ve
akrabalarimla olan diyalogum, ister istemez kotiidiir. Cuinkii vaktinde aileme ve
sevdiklerime karsi ¢ok biiyiik yanlislar yaptim. Bu durumdan hosnut degiller onun
icin iligkilerim iyi degildir.”

Denetimli serbestlikteyken ¢evre ve toplumla iligkiler konusunda az sayida
goriismeci iliskilerinin halen kotii oldugunu sdylemeyi tercih ederken; biiyiik bir
kismi ise aksine iligkilerinin olumlu olduguna dair goriislerini dile getirmiglerdir.
Denetimli serbestlikteyken insanlarin hem aileleri ile bir arada olmasi, isterlerse yari
zamanli is bulup calismalari, giinliik is ve aktivitelerinden kopmadan ve en 6nemlisi
cezaevine girmemelerinden &tiirli toplumun olumsuz bakis acisi, etiketleme ve

dislanmaya maruz kalmamaktadirlar.
3.20 Cezaevine Yonelik Algilar:

Cezaevleri, su¢ islemis kisilerin yaptig1 yanlis1 anlamalari, ayni hatalar: tekrar

etmemeleri, hatalarindan ders ¢ikarmalari adina hem 1slah edilmeleri hem de diger
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kisiler tarafindan yeni suglarin islemesini engellemek i¢in Yyasal mevzuat

¢ercevesinde olusturulmus mekanlardir.

Cezaevlerinin amagclar1 arasinda mahk(mlarin, kanunlara, toplumun diger
fertlerine, kural ve kaidelere saygili bireyler olmalarin1 saglamak gibi amaglari
bulunmaktadir. Bu amaglart gerceklestirebilmesi i¢in cezaevlerinin bazi sartlar1 da
tasimasi gerekmektedir. Her seyden 6nce cezaevlerinin altyapi ve kapasite agisindan
baz1 kriterleri tasimasi gerekir. Mahkimlarin mesleki egitimleri, bos zamanlarini
verimli degerlendirmeleri, ahlaki, vicdani ve dini gelisimleri, kiiltiirel, sanatsal,

sportif gelisimleri gibi alanlarda katki sunmalidir.

Kizmaz, (2006) 1slah edilmesi i¢in hiikiimliilerin gonderildikleri cezaevleri
suctan caydiran bir kurum olmaktan c¢ok onlarin etiketlenmeleri veya
damgalanmalarina neden olan ve sug egilimlerini pekistiren, kimi zaman sug {iretim

merkezleri roliinii Gstlendigini belirtmektedir.

Bu ¢aligmada yiikiimliilerin cezaevine yonelik tutumlari, konunun sihhati
acisindan ele alinmaya calisilmistir. Cezaevlerimizin kapasitelerinin {izerinde bir
doluluk orani ¢alistig1 bilinen bir gergektir. Bu anlamda onceki bdliimlerde kisaca
ifade edilmeye calisilan ve benzer goriisleri paylasan Havutca’ya gore cezaevindeki
bir kisinin 1sinmasi, tedavisi, yemeginin devlete maliyeti giinliik 55 lira, aylik ise bin
650 liradir. Denetimli Serbestlik yasasinin 1 yildan 2 yila ¢ikarilmasi ile devletin,
tiretmeden, oturduklar1 yerde kendilerine masraf yapilan bir tiiketenler ordusunun

Oniline gegme imkani saglanmis olur (Gergek giindem, 2016).

Hiikiimliilerin cezaevine yonelik algilarina iliskin veriler, asagidaki tabloda

yer almaktadir.
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Tablo 27: Cezaevine Yonelik Algilar

Cezaevine Yonelik Algilar: Frekans Yiizde
Tutsaklik 6zgtirliiklerin kisitlandig1 yer veya mekan. 15 50
Olumsuzluklar barindiran, insan psikolojisini bozan, stresli yer. 8 26,6
Kimilerinin aklinin basina gelmesine neden olan bir mekan 2 6,6
Ana-baba hasreti ve pismanliklarin yagandigi bir mekan 5 16,6
Toplam 30 100,0

Bu aragtirmaya goniillii katilan goriismecilerden “Olumsuz ve hicte giizel bir
yer degil. Ozgiirliigiin tamamen kisitlanmasi, toplumdan diglanma veya soyutlanma.
Insanlarin 6zgiirliiklerinin kisitlandig1 bir mekan, karmasik duygularin yasandig: yer.
Cezaevi kimini daha ¢ok kudurtan, kimini aklin1 basia devsiren bir yerdir. Suctan
uzak durmayan veya sug isleyenler i¢in olmasi gereken bir yerdir. Cezaevine girmek
veya bulunmak ¢ok kotii bir deneyim ve duygudur. Cezaevinin kiigiiciikte olsa,
insanin yasaminda ¢ok biiyiik bir eksi ve olumsuzluktur. Aile 6zlemi duymaktir.
Arkadaglarma 0zlem duymaktir. Hasretliktir. Tutsakliktir. Cezaevi insanin
psikolojisini bozan bir yerdir. Kapali bir kutu, kafes ya da tutsakliktir. Cezaevinde
hayatin bir anlam1 yoktur. Benim i¢in tiksindirici bir kurum. Olumsuz kosullarin
bulundugu sug isleyenlerin kaldig1i yer. Ozgiirliigiimii kisitlamaktaydi. Kisinin
toplumdan koparilarak izole olmasidir. Bilingli olarak 06zgiirliigiin yasamin
kisitlanmasidir.” seklinde cezaevine yonelik algilarina dair benzer yanitlar alinmustir.
Buradan hareketle hiikiimliilerin genel anlamda cezaevine yonelik algilarinin olumlu

yonde olmadig1 sdylenilebilir.

Calismaya goniillii katilanlarla yapilan gorlismede cezaevine yonelik

algilarina dair ifadelere asagida yer verilmistir:
C.T. (26 yas): “Ozgiirliigiin kiymetini bildigimiz yerlerdir.”

M.C. (34 yas): “Cezaevinin insanin yasamina en biiyiik bir etkisi
olumsuzluktur. Ceza almana neden olan kisilere karsi kin, nefret, intikam duygusuna

neden olmaktadir.”
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O.K. (36 yas): “Cezaevi acimin yeri demektir. Kiminin geri geldigi, kiminin

ontinden dahi ge¢cmek istemedigi yerdir.”

C.S. (28 yas): “Daha dncesinde caminin yolunu bilmiyordum. Cezaevinden
¢tktiktan sonra namaz kilmaya basladim. Yasin okumaya basladim. Kuran okuyorum.
Bana bir ders oldu. Kendime ¢eki diizen verdim. Cezaevi benim igin ozgiirliigiin

elimden alinmasi anlamina gelir.”

G.B.B. (27 yas): “Cezaevi bir mezar olarak diri diri gémiilmektir. Islah evi
olarak goriilmemelidir; ¢iinkii burada gordiigiimiiz muamele bizi yeniden suca tegvik

)

ediyor.’

M.K. (26 yas): “Hem tutsaklik hem hayat okulu hem de pismanlik. Ge¢mise
baktigimda basimdan gegen olaylar keske yasanmasaydi. Cezaevi benim igin bir
hayat okuludur, oradayken diisiinmek icin yeteri kadar ¢ok vaktin ve zamanin oluyor,

sonunda ozgiirliigiin ve disarimin krymetini ¢ok iyi anliyorsun.”

E.A. (28 yas): “Bence kesinlikle cezaevi olumlu degil benim cezaevine bakis
acim olumlu degildir. Ama toplumla baglarini kesmis topluma ayak uyduramayan
insanlar i¢inde gerekli bir yerdir.”

M.B. (24 yas): “Hak eden kisiler kesinlikle orada olmali ama etmeyenler

’

orada olmamali. Ciinkii her seyin bir bedeli olmali boyle diistiniiyorum.’

Yukarida hiikiimliilerin cezaevlerine yonelik goriislerine bakildiginda farkl
diistinceler olmakla birlikte genel anlamda olumsuz degerlendirmelerin yapildig:
goriilmektedir. Kimisi cezaevlerinin gerekli bir yer oldugunu, kimisi gerekli olmakla
birlikte her suca bulagsmis kisinin girmemesi gereken bir yer oldugunu, kimisi ise
sadece yaptig1 yanlistan ders ¢ikaramayan ve sucu aligkanlik haline getiren kisilerin

bulunmasi gereken bir yer olarak gérmektedir.
3.21 Denetimli Serbestligin ifade Ettigi Anlam

Denetimli serbestligin hedefleri veya amaclarina bakildiginda Nursal ve Atag
(2006)’a gore suca bulagmis kisilerin, cezaevine girmeden toplum igerisinde basta
ailesi ve yakin cevresi ile iligkisini siirdiirerek toplumun iiretken, kendi yagamina yon
veren, yasalara, kendisine ve i¢inde yasadigi topluma saygili bireyler olmasina

yardimc1 olan bir kurumdur.
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Konu ile alakali olarak Geng (2015;487) denetimli serbestlik hiikiimliilerin
topluma, sosyal ¢evrelerine uyum saglamalarina, cezaevine girmemeleriyle is
kaybinin oniine gegerek ailelerinin gecimini temin etmelerine yardimci oldugu igin
bu sistemin onlar tarafindan daha ¢ok benimsenmesine neden oldugunu ifade

etmektedir.

Denetimli serbestlik, yapilan rehberlik hizmetleri ile hiikiimlilerin suglu
davranislarinin ~ diizeltilerek, suc¢ tekrarlarinin Onlenmesi, cezaevinde ¢ikan
hiikiimliilerin denetimi ve takibi, bagimliligin rehabilite edilmesi, magdurlara psiko

sosyal destek saglanmasi ile toplumun da korunmasini ifade eder (Kamer (a), 2007).

Omeklem grubunda yer alan hiikiimliilerin denetimli serbestligin kendileri

icin ne anlam ifade ettigine yonelik verilere agsagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 28: Denetimli Serbestligin ifade Ettigi Anlam

Denetimli Serbestligin ifade Ettigi Anlam Frekans Yiizde
Insanlarin 6zgiirliiklerinin temin edildigi, saglandi1g1 mekan. 11 36,6
Olumlu egitici hizmetlerin, faaliyetlerin yapildig1 bir mekan. 17 56,6

Denetim ve takiplerle Ozgiirliikklerin, kismen kisitlandigi bir 6.6
mekan. |

Toplam 30 100,0

Bu caligmaya goniillii katilan goriismecilerin denetimli serbestlige dair
degerlendirmelerine bakildiginda “Olumlu, bilgilendigim, aydinlandigim yer.
Ozgiirliigiin kismen kisitlandigi bir kurum. Benim igin yeni bir sayfa demek.
Begendigim ve olumlu giizel bir kurum. Cok seyin 6gretildigi cok faydali; ancak bazi
etkinliklerini mesela resim yapmayi sevmedigim bir kurum. Kosullu veya yarim
Ozgiirliik demektir. Cezaevindeki insan i¢in denetimli serbestlik ¢ok sey demektir.
Ozgiirliigiin ilk anahtar1 demektir. Cezaevinde olmaktansa denetim ¢ok giizel bir
diinyadir. Glinliik yasantima devam etmek ve aksam eve gitmek cok daha giizel bir
olanaktir. Siirekli denetim ve takip ettiginden davraniglarima ¢eki diizen vermemde
¢ok 6nemli oldugunu diisiindiiglim bir yer. Bir daha cezaevine girmemem igin nelere

dikkat etmem gerektigini ayarlayan bir kurumdur. Ama denetimli serbestlik
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cezaevine gore “harikulade” bir yerdir. Ozgiirliigiine kavusmaktir. Evine gitmektir.
Arkadaslarina kavusmaktir. Ailenle bir arada olmaktir. Tiim bunlarla bir arada olmak
ve vakit gecirmektir. Es, dost ve arkadaslarina kavusmaktir. Cezaevine oranla
denetimli serbestlik Ozgiirliiktiir. Baz1 yiikiimliiliikkleri olan ama cezaevine oranla
cennet, ailen, akrabalarin, arkadaslarin ile her zaman bir araya gelebilmene imkan
saglayan bir kurumdur. Cezaevine kiyaslandiginda ¢ok 0zgiir bir ortamin oldugu
yerdir. Biraz da beni kendime getirdi. Hayatima belli bir diizene geldi. Cezaevinin
tam tersi, stresten kurtulmak, uzaklagsma ve Ozgiirliigiin kendisi yine bir nevi sug
islememi engelleyen bir kurum. Ceza evine gére daha iyi bir yer. Insanlan
bilgilendirmekte ve suctan uzaklastirmaktadir. insan hayatim1 belli bir diizene
sokmaktadir. Modern bir ceza sistemidir” seklinde benzer yanitlar alinmistir. Yani
tim goriismeciler cezaevinde olmaktansa denetimli serbestlik sistemi ile disarida
toplum icinde yasamini siirdiirmek istemektedir. Bu da cezaevinin olumsuz;
denetimin ise olumlu kosul ve imkanlarindan kaynaklanmaktadir. Sonug¢ olarak
yapilan goriigmede hiikiimliilerin denetimli serbestlige yonelik algilar1 genel anlamda

benzer ve olumludur.

Calismaya goniillii katilanlarla yapilan goriismede denetimli serbestligin

kendileri i¢in ne anlam ifade ettigine yonelik algilarina asagida yer verilmistir:

M.K. (26 yas): “Ben hem cezaevini hem de denetimli serbestligi gormiis bir
insamim. Cezaevinden sonra bir alisma, adaptasyon siireci yasiyorsun. Denetimli
serbestlik bizlere firsatlar sunan, dis diinyaya adapte olmamizi saglayan bir

’

kurumdur.’

M.B. (24 yas): “Ben denetimli serbestligi ¢cok faydali buluyorum. Bu sistemle
insan hem ozgiirliigiin kiymetini daha iyi anliyor, hem de yaptigi olaydan otiirii
pismanlik duyarak ders ¢ikariyor. Cezaevinde bir hafta kalmak ile bir yil, 10 yil

]

kalmak ¢ok farklr seyler. Esinden, ailenden, dostlarindan ayri kalmiyorsun.’

G.B.B. (27 yas): “Bu sistem sayesinde aileme ve sevdiklerimle bir araya

’

gelme sanmini kazantyorum. Bu sayede kendime giiven de hissediyorum.’

M.B. (24 yas): “Bir nevi hata giderme, ikinci bir sans yeri. Bir kisi

’

diirtistliikle geldigi zaman faydalanacag bir sistemdir.’
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M.D. (28 yas): “Ozgiirliiktiir. Ama basibosluk degildir. Ciinkii bir takim
viikiimliiliiklerin var ve sen bunlari harfiyen yerine getirmek zorundasin. Derslerin

vapildig bir seylerin 6grenilmesine imkan tantyan bir sistemdir.”

O.T. (23 yas): “Denetimli serbestlik sistemi cezaevine gére c¢ok iyi ama

’

denetimde yapilan rehberlik ¢alismalart i¢in bir zaman kaybidir.’

B.B. (30 yas): “Ozgiirliigiin kiymetinin anlasildigi ve kiymetinin bilindigi,

yvaptiklarinin muhasebesinin yapildigi bir yer.”

F.T. (26 yas): “Kendimi, davramslarimi sorgulamami saglayan yeni ve

olumlu bir ¢evreye ihtiyacim oldugunu diistindiirten bir kurum.”

Yukarida goriismecilerin ifadelerine bakildiginda ¢ok az bir kismi1 denetimli
serbestlige yonelik olumsuz degerlendirmelerde bulunurken; ¢ogunlugu olumlu
birbirine yakin ve benzer goriisler ifade ettikleri goriilmiistiir. Kimisi 6zgiirliigiin
degerinin ve kiymetinin anlasilmasina yardimci olan bir yer, kimisi ailesi ile bir
araya gelmesine ve onlarla daha ¢ok zaman gecirmesine yardimci olan bir mekan,
kimisi egitici faaliyetler ise yeni yeni faydali bilgilerin 6grenilmesine vesile olan bir

kurum olarak gormektedir.
3.22 Diger Sabikahlarla Husumet Durumlari

Su¢ ve ceza ile giivenlik konusu 6zel bir alan oldugu i¢in birey ve i¢inde
yasadigi toplumun huzur ve glivenligi agisindan ¢ok onem arz etmektedir. Bu konuda
calisgan kurumlarin ve onlarin g¢alisanlarimin 6zel bir bilgiye ve tecriibeye sahip
olmalar1 gerekir. Clinkii bir arada yasayan insanlarin mutlu ve huzurlu bir sekilde
yasayabilmeleri i¢in egitim, kiiltiir, hukuk ve adalet konularinda belli bir birikime
sahip olmalar1 gerekir. Bu konularda toplumun fertleri arasindaki ugurum o6nce
giivenlik daha sonra ceza ve adalet konularinda sikintilara sebebiyet verecektir. Can
ve mal giivenliginin olmadigr veya sayica bu sikintilarin ¢ok fazla oldugu bir

toplumda kimse kendisini giivende hissedemeyecektir.

Hukuk alaninda bir sug ile alakali olarak o sugun 6znesi yani siipheli, sanik
veya hiikiimlii olan bir kisi baska bir sug ile alakali olarak magdur olabilmektedir.
Tiirkiye’de iglenen sucglara bakildiginda genel olarak cinayet, adam kagirma veya
alikoyma, hirsizlik, aile i¢i siddet, uyusturucu suclari, gasp, ¢ek senet suclari,

kacakeilik, silahl1 ¢ete olusturma, cinsel istismar, kan davasi gibi suglarin yogunlukta
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oldugu goriilmektedir. Bu sayilan suglarin tamaminda veya her sugta oldugu gibi
suctan maddi ve manevi zarar goren magdur kavrami da ortaya ¢ikmaktadir. Sugun
magduru varsa ister istemez bir husumet durumu da s6z konusu olacaktir. Yada
islenen bir su¢un birden fazla 6znesi yani ortaklari isledikleri suga istinaden aldiklari
cezalarin siiresinin farkli olmasi halinde kimi zaman kendi aralarinda ihtilafa
diiserek, bir husumetli olabilmekteler. Bununla beraber gete suglarinda iki farkli gete
mensuplarinin kendi aralarinda alan, hakimiyet paylasimi konularinda cezaevinden
tahliye olduktan sonra bile aralarinda var olan husumeti siirdiirdiiklerine zaman

zaman toplum taniklik etmektedir.

Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeliginin 87. maddesindeki belirlenen
yer ve bdlgelere gitmeme yiikiimliligi ile i¢ ige geg¢mis durumdadir. Bu
yiikiimliiliige gore hiikiimliiniin yeni bir su¢ islemesi veya yeni suglara itilmesinde
etkisi olan mekanlara gitmekten alikonulmasidir. Bu tedbirin asil amact ¢ocuklar ile
su¢ magdurlarinin korunmasidir. Bu yiikiimliiliikkle aralarinda husumet olan sanik,
hiikiimlii ile su¢ magdurlarinin ayn1 mekanlarda karsi karsiya gelmemeleri kanuni bir

cergeveye oturtulmustur.

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin diger sabikalilarla husumet

durumlarina yonelik elde edilen verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 29: Diger Sabikalilarla Husumet Durumlari

Diger Sabikalilarla Husumet Durumlar: Frekans Yiizde

Evet, c¢evremde sabikasi olan kisiler ile bir husumetim

7
bulunmaktadir.

Hayir, cevremde sabikast olan kisiler ile bir husumetim 03
bulunmamaktadir.

Toplam 30 100,0

Calisma orneklem grubundan elde edilen verilere gore goriismecilerin %
93’liikk kesimi ¢evremde sabikasi olan kisiler ile bir husumetim bulunmamakta; %

7’lik kesimi ise c¢evremde sabikasi olan kisiler ile bir husumetim bulunmakta
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seklinde goriisiinii ifade etmistir. Bu ¢alismadan elde edilen sonuglara bakildiginda
aragtirmaya katilan goniillillerden aralarinda husumet bulunanlarin % 7 oraninda
oldugu goriilmektedir. Bu oran husumetli kigilerin her zaman ve her yerde
birbirlerine maddi ve manevi zarar verme olasiligin1 barindirdigindan aslinda dikkat

edilmesi gereken ve higte azimsanacak bir oran degildir.

Baz1 deneklerin, goriismelerde konuyla ilgili soruya verdigi cevaplara asagida
yer verilmistir:

M.V. (25 yas): “Hayw, ¢evremde sabikast olan kisiler ile bir husumetin su

’

ana kadar bulunmamaktadir.’

M.A.G. (24 yas): “Yok, ne benim ne de ailemin ¢evremizde sabikasi olan

’

kisiler ile bir husumeti bulunmamaktadir.’

M.A. (21 yas): “Evet, ¢evremde sabikasi olan kisiler ile ge¢miste bir

husumetimiz oldu, ama suana kadar herhangi bir sekilde problem yasamadik.”

E.A. (28 yas): “Evet, yegenimin isledigi cinayetten dolay: tedirginiz, ama bir
sekilde bununla yasamak zorundayiz. Insallah her sey yoluna girer de huzur

buluruz.”

Calisma alanimnin zorlugu, toplumun ve sucun kendi dinamiklerine bagli
olarak bu konuda olusabilecek magduriyetleri en aza indirebilmek i¢in bu alanda
calisan kurumlar, meslek elemanlarinin istiin ve Ozverili g¢abalar1 ile teknolojik
imkanlarin sonuna kadar kullanilarak gerek bir sugun faili ile magduru gerekse ayni
sucun veya farklt suclarin failleri arasinda var olan husumetin sonlandirilmasi, yeni
husumetlerin olugmasinin 6niine gegilerek toplumun huzur ve giivenliginin tesis
edilmesi gerekmektedir. Genel anlamda insanlar daha saglikli sosyallesebilmek ve

kendilerini gergeklestirebilmek i¢in huzurlu bir ¢cevreye ihtiya¢ duyarlar.
3.23 Denetim ile Cezaevi Arasindaki Tercih

Baslarindan gegen bir sug olayindan 6tiirli goriismecilerin denetimli serbestlik
ile cezaevi arasinda nasil bir tercihte bulunacaklarina dair soruya verdikleri cevaplar
farklilik arz etmektedir. Ciinkii denetimli serbestligin cezaevinden daha cazip yonleri
olabilecegi gibi cezaevinin de hiikiimliiler agisindan denetimli serbestlikten cazip
yonleri olabilmektedir. Hiikiimliillerin medeni durumlari, egitim durumlari, sosyo

ekonomik durumlari, aile baglan, kiiltiirel yapilari, is ve meslek durumlari, bireysel
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farkliliklari, bu iki kurumun fiziki yapisi ile kapasite durumlari vb. faktorler

birbirlerine kars1 tstiinliiklerini veya cazibelerini etkilemektedir.

Yine bir¢ok bilimsel arastirma sonuglari cezaevlerinde yasanilan en biiyiik
problemlerin basinda fiziki olanaksizliklar ile kapasitesinin {izerindeki doluluk
oranlarin1 gdstermektedir. Cezaevindeyken aileye duyulan 6zlem, cezaevinden
meslek sahibi olmadan tahliye olma, tahliye sonrasi issizlik, cezaevinin fiziki
yapisindan Otlirii sanatsal, sportif etkinlikler ile bos zaman etkinliklerinin yetersizligi,
icinde bulundugu sosyal ¢evreden dislanma da cezaevinin olumsuzluklar1 arasinda
sayilabilir. Cezaevinin barmdirdigt bu olumsuzluklar ilk kez cezaevine girmek
zorunda kalan tesadiifi suglular1 kendisinden uzaklastiran nedenler iken, sucgu
aliskanlik haline getiren hiikiimliiler agisindan egitim durumunun yetersizligi, sicak
bir aile ortamindan uzak yetisme tarzi, olumsuz sosyal cevre, suclu alt kiiltiire
mensup olma, is ve meslek alaninda yasanilan yetersizlikler, barinma ve iase sorunu,
damgalanma gibi nedenler bazi hiikiimliiler igin cezaevlerinin cazibesini arttiran

faktorler olarak on plana ¢ikmaktadir.

Hiikiimliiler agisindan denetimli serbestligin avantajlari i¢inde yasadiklar aile
ve sosyal g¢evrelerinden koparilmadan hem c¢alisarak aile sorumluluklarini yerine
getirerek onlarla bir arada yasama sansini1 elde etme hem de toplum tarafindan
damgalanmadan kamuya verdikleri zarari c¢alisarak geri 6deme sansini elde
etmeleridir. Denetimli serbestligin dezavantajlar1 cezaevi ile kiyaslandiginda ¢ok

daha azdir.

Bu konu ile alakali olarak basit yaralama sugundan Manisa’da yasayan H.E
“cumartesi giinleri kiitliphaneye giderek kitap okumaya basladigini, kitaplari ve
romanlar1 keyifle okuyarak bilgisini arttirdigin1 bdylece kitap okumayr sevdigini
cezasinin infazi tamamlandiktan sonrada kitap okumaya devam edecegini sdylemistir
(Istanbul Denetimli Serbestlik Miidiirliigii. “Her sey Kii¢iik Bir Dokunusla Baslar”,
2015).

Arastirmaya goniillii katilan hiikiimliilerden bazilarin denetimli serbestlik ile

cezaevi arasindaki tercihlerine iligkin veriler agagidaki tabloda yer almaktadir.
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Tablo 30: Denetim Ile Cezaevi Arasindaki Tercih

Denetim Ile Cezaevi Arasindaki Tercih Frekans Yiizde

Denetimli Serbestligi tercih ederim. 30 100

Cezaevini tercih ederim. - -

Toplam 30 100,0

Denetim ile cezaevi arasindaki tercih konusunda alan arastirmasina goniillii
katilan goriismecilerin %1000 “tabii ki, elbette ki, kesinlikle, hi¢ diistinmeden,
tereddiitsiiz denetimli serbestligi tercih ederim” gibi yanitlar vermislerdir. Verdikleri
yanitlar birbiriyle benzerlik gostermektedir. Yani goriismecilerin tamami cezaevinde
olmaktansa denetimli serbestligi tercih edecegini belirtmistir. Hiikiimliiler digsarida
hem cezasini ¢ekmek hem de toplum i¢inde yasamini slirdiirmek istemektedir. Bu

tercihin nedeni daha gok cezaevinin olumsuz kosullarindan kaynaklanmaktadir.

Huikimlilerden bazilarin denetimli serbestlik ile cezaevi arasindaki

tercihlerine yonelik diisiinceleri asagida yer almaktadir:

O.K. (36 yas): “Denetimli serbestligi tercih ederim. Bazi yiikiimliiliikleri var
ama cezaevindense her zaman denetimi daha iyidir.”

F.A. (32 yas): “Tabii ki denetimli serbestligi isterim. Cezaevi ile denetimli

>

serbestligi karsilastirmak soz konusu bile olamaz.’

M.K. (24 yas): “Kesinlikle denetimli serbestlik sistemini tercih ederim. Bence
denetimli serbestlik sadece bizim gibi insanlara degil; ayni zamanda bugiine kadar
hi¢ su¢a bulasmamus sivil vatandaglara da uygulanmasi gereken bir sistemdir. Bence

onemli olan testi kirilmadan onlem almaktir.”

M.B. (24 yas): “Denetimli serbestligi kesinlikle tercih ederim. Bana bir

ozgiirliik ortami sundugu icin tabii ki denetim serbestligi isterim.”

G.B.B. (27 yas): “Tabii ki denetimli serbestlik tedbiri. Cezaevi ile denetimli

serbestligi karst karsiya getirmek bile s6z konusu olamaz.”
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M.C. (25 yas): “Denetimli serbestligi tercih ederim. Ciinkii aileme zaman
aywrabiliyorum. Calisarak para kazamip kétii aliskanliklardan uzak durmamda etkili

oluyor. Ceza evinde olsaydim psikolojim kesinlikle bozulurdu.”

O.K. (26 yas): “Denetimli serbestligi tercih ederim. Ciinkii disaridayim
cevrem ile zaman gegirebiliyorum. Azda olsa isimle ilgili problem yasamama sebepte

olsa da izin nedeniyle en azindan ozgiiriim ve ¢alistyorum.”

Goriismecilerin konu ile ilgili kendi ifadelerine bakildiginda denetimli
serbestligin kendilerine sunmus oldugu avantajlar1 goz Oniinde bulundurduklari
dikkat cekmistir. Hikiimliiler denetimli serbestlikte iken yapilan bir plan
dogrultusunda Onceden belirlenmis kural ve ylikimliliikleri yerine getirmeleri
halinde herhangi bir sorun yasamayacaklarini, evlerinde anne baba es ve ¢ocuklari ile
birlikte kalma, istedikleri zaman yeme, i¢me, dus alma, is bulup ¢alisma, diigiin
bayram, taziye gibi onemli gilinlerde sevdikleri ile zaman gegirme imkanina sahip
olmaktadirlar. Hiikiimliler cezaevindeyken yukarida sayilan birgok imkéandan
mahrum kalmaktadirlar. Bu durum kendileri agisindan denetimli serbestligi daha

cazip kilmaktadir.
3.24 Denetim Serbestligin Onleyici Etkisi

Denetimli serbestlik sistemi Tiirkiye’de yeni bir uygulama alani olarak,
suglularin ikinci bir sans elde etmeleri, gegmiste yaptiklari hatalarla yiizlesmeleri ve
gelisimlerine katki saglayan birey ile kamu faydasini da gozeten bir infaz sistemidir.
Yapilan saha c¢alismalar1 toplumsal biitiinlesmede rehabilitasyonun 6nemini ortaya
koymakta, rehabilitasyon ¢aligmalariyla kendini degerli hisseden bireyin de sosyal
normlara uymasina katki saglamaktadir (Cankurtaran, Demez, Ertan, Kart ve
Timurturkan 2015:473-474).

Sugu engelleme veya sucluyu suctan uzak tutma noktasinda denetimli
serbestligin etkili yontemlerinden biri olan elektronik kelepce yontemiyle diger
denetim takip yontemlerine nazaran daha verimli sonuglar elde edilmistir. Bu konuda
Uludagli, (2012) elektronik izlemenin veya kelepgenin ceza infaz siirecinde modern
ve yenilik¢i bir yontem oldugunu, iyilestirme ve magdurun korunmasi noktasinda

pozitif faydalar sagladigini belirtmistir.
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Omeklem grubunda yer alan goriismecilerin denetimli serbestligin onleyici

etkisine yonelik verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 31: Denetim Serbestligin Onleyici Etkisi

Denetim Serbestligin Onleyici Etkisi Frekans Yiizde
Evet, engelliyor. 23 77
Hayir, engellemiyor. 4 13
Kismen engelliyor. 3 10
Toplam 30 100,0

Tabloya bakildiginda goriismecilerin % 77°lik kesimi evet, denetimli
serbestlik suca bulagmay1 engeller seklinde cevap vermistir. % 13’liik kesimi hayir
denetimli serbestlik suga bulagsmay1 engelleyemez; % 10’luk kesimi kismen,
denetimli serbestlik suca bulagsmay1 engeller seklinde cevap vermistir. Sonug olarak
bu arastirmadan elde edilen veriler denetimli serbestlik sisteminin cezaevine gore sug
ile miicadele, sucgtan uzaklastirma, iyilestirme ve 1slah etme noktasinda daha basarili

sonuglar elde ettigini gdstermektedir.

Calismaya goniillii katilanlarla yapilan goriismede denetimli serbestligin

onleyici etkisine yonelik diisiincelerine asagida yer verilmistir:

E.P. (26 yas): “Haywr, bence su¢ ekonomik problemlerden kaynaklaniyor.

Bunun icin denetim sucu engelleyemez.”

O.K. (36 yas): “Hayr, su¢ islemek isteyen bir kisiyi hicbir sey engelleyeme:z.

Ama sugtan uzak durmaya yardimci olabilir.”

G.B.B. (27 yas): “Hayir, bana gore kesinlikle sucu onlemede etkisi yoktur.

)

Su¢ potansiyeli olan kisilerin suga bir sekilde mutlaka karisacagini soyleyebilirim.’

F.T. (26 yas): “Kismen, bence bu biraz kisiye de baghdir. Ogrendigi bilgilere

’

vakif olmasina ve bunlari uygulamasina baghdir.’

A.U.(26 yas): “Kismen, kimi icin sistem faydalidir; kimi icinse ne yaparsan

’

bostur.’
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M.A.(34 yas): “Evet, sayet giizel uygulanir ve yerinde bazi uygulamalar
yapilirsa kesinlikle faydali olur. Ozellikle ekonomik kalkinmada etkin rol oynamasi

bu etkiyi daha da arttiracaktir.”

M.K.(24 yas): “Evet, denetimli serbestlik insanlart gergekten hayata
hazirlayp yol gosteren bir sistemdir. Mahkiamlar i¢in bir firsat olmasi ve sug

konusunda onlari bilin¢clendirmesi ¢cok énemlidir.”

M.B.(24 yas): “Evet, engelliyor, hayatina onem veren kisiler denetimi bir
uyart ve baslangi¢ icin ilk basamak olarak gormektedirler. Hem cezanin infazi hem

1

de yeni ceza almamak adina engelleyici bir rol oynar.’

E.A.(28 yas): “Evet, ¢iinkii kendime tamnan bu imkdandan mahrum kalmak
istemiyorum. Layik olmaya ¢alistyyorum. Denetimli serbestlikte rehberlik hizmetleri

ile yiikiimliilerin su¢a yonelimlerinde ciddi bir diisiis gézlemleniyor.”

Denetimli serbestligin sucu engellemesine iliskin goriismeci ifadelerine
bakildiginda evet denetimli serbestlik su¢ konusunda caydirici oldugunu ifade
edenlerin oraninin yiiksek oldugu goze carpmaktadir. Bu konuda olumlu goriis
bildirenler daha ¢ok denetimli serbestlik c¢alisanlari ile kurmus olduklar1 giiven
iliskisine paralel olarak sorumluluk bilinci kazandiklarini, cezaevine girmemek veya
geri donmemek i¢in infazlarimi yakmaktan geri durduklarini, ev hapsi ve elektronik
kelepge yontemleriyle giiniin belli saatlerinde evden ¢ikamadiklari i¢in sug isleme
thtimallerinin azaldigini ifade etmislerdir. Ayrica siirekli denetim ve takip altinda
bulunmalarina bagl olarak denetimin sugtan caydirmada etkili yontem oldugunu dile

getirmektedirler.

Diger taraftan su¢ konusunda herhangi bir etkisinin olmadigin1 veya az
oldugunu diisiinenler ise sucu aliskanlik haline getiren, hayattan ve kendisinden bir
beklentisi olmayan niteliksiz suglularin her zaman sug¢ isleme ihtimallerinin var
olmasindan 6tiirii denetimin bir etkisinin bulunmadigin ifade etmislerdir. Toplumda
yasayan insanlarin biiyiik cogunlugunun sucgu aligkanlik haline getiren miikerrer
suclulardan olusmadigr goéz Oniinde bulunduruldugunda ne olursa olsun sucu
engellemede etkisi olan denetimli serbestligin ve yontemlerinin sugla miicadelede

kullanilmasinin énemli oldugu gergeginin bilinmesi gerekir.
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3.25 Yiikiimliilerin Cevrelerine Yonelik Algilar:

Toplumda yasayan ve basindan gegen bir su¢ olayindan 6tiirii cezaevine giren
hiikiimliilere kars1 olumsuz bir bakis agisi, bir tavir takinma, bu kisilerden kendini
soyutlama veya onlar1 izole etme, uzak durma, onlarla iliski kurmaktan kaginma
refleksi toplumun sug islememis diger bireylerinde olusabilmektedir. Bunun nedeni
belki bir korku veya tedbirli olma duygusundan kaynaklaniyor olabilir. Bu olumsuz
bakis agis1 kimi zaman hiikiimliilerin daha ¢ok yakini sayilabilecek akrabalar1 veya

dostlarindan kimi zaman sosyal ¢evresindeki diger kisilerden gelebilir.

Hiikiimliilerin tahliye sonrasi karsilasacaklart uyum problemleri onlarin
gecmiste yaptiklari yanliglari tekrarlama risklerini arttirmaktadir. Kimi mahktmlar
cezaevi gecmislerinden Otiirli tahliye olduktan sonra is bulamamakta, bulduklari
islerden de ¢ok basit nedenlerle ¢ikarilmaktalar. Ayrica akraba ve arkadas
cevrelerinden dislandiklarini hissetmeleri de bu insanlarin sug¢ batagina itilmelerine

neden olmaktadir (Aydogan ve Sahin, 2015:158-162).

Bu konuda Kizmaz (2006)'n da ifade ettigi gibi cezaevinden ¢ikan
hiikiimliilerin  su¢lu diye toplumdan izole edilmeleri suclu davraniglarinin

pekismesine neden olabilir.

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin ¢evrelerine yonelik algilarina dair

verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 32: Yiikiimliilerin Cevrelerine Yo6nelik Algilart

Yiikiimliilerin Cevrelerine Yonelik Algilar: Frekans Yiizde
Evet, Cezaevinde bana olan yaklagimlar1 degisir. 28 93,3
Hayir, Cezaevinde bana olan yaklagimlar1 degigmez. 1 3,3
Kismen, degisir. 1 3,3
Toplam 30 100,0

Arastirmaya katilan gorlismecilerin % 93,3’liik kesimi evet cezaevinde olsam
esimin, dostumun bana olan yaklasimlarinda olumsuz anlamda bir degisim olurdu
seklinde cevaplar vermislerdir. % 3,3’liik kesimi hayir cezaevinde olsam esimin,

dostumun bana olan yaklagimlart degismezdi. Ayrica % 3,3’liik kesimi cezaevinde
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olsam esimin, dostumun bana olan yaklasimi kismen degisirdi” seklinde cevap
vermistir. Elde edile veriler herhangi bir sugtan cezaevine girmenin veya hiikiim

almis olmanin bireyin dislanmasina neden olabilecegini gostermistir.

Basi deneklerin, goriismelerde konuyla ilgili soruya verdikleri cevaplara

asagida yer verilmistir:

E.B. (30 yas): “Evet, yakin ¢evremde ben ve ailem hakkinda donen
dedikodular bizleri magdur ederdi.”

A.U.(26 yas): “Evet ¢iinkii cezaevi esittir sabikali olmak. Bizde sabikali
olanlara iyi gozle bakilmadig: i¢in her haliikarda cezaevinde olmak benim iginde

2

ailem icinde sikinti olusturacakti.

M.D. (28 yas): “Evet, ciinkii cezaevinde bulunanlara toplum iyi gozle
bakmiyor.”

S.T. (24 yas): “Evet, benim ve ailem yonelik bakislar, konusmalar,

’

dedikodular olacakti. Bunlarin hepsi bizi kaygilandirmaktadir.’

C.S. (28 yas): “Evet, ¢iinkii ¢evremin ¢ogunlugu miitedeyyin insanlar
olduklar: icin yapmis oldugum davramgslar yasantilari ile uyusmuyor. Onalar

bundan beni kinayabilirler.”

E.A.(28 yas): “Evet, ¢iinkii iceride olsaydim bence esim disinda hi¢ kimse
beni ne arardi ne de sorardi. Yasamum alt iist olurdu. Etrafimdaki herkes cezaevine
kars1 bir olumsuzluk besliyor. Benim ag¢imdan kétii olurdu. Dislanirdim. Cevrem ile

aram bozulurdu. ”

M.A.(34 yas): “Evet, ¢iinkii cezaevinde olsaydim ailem basta olmak iizere

cevremle iligkilerim kopardi.”

M.K. (24 yag): “Kismen, belki bu durumda tepki gosteren, imalarda bulunan,
benim durumumda olanlardan ¢ekinen insanlar toplumda mutlaka olabilir; ama ben

’

bu durumu cok hissetmedim.’

G.B.B.(27 yas): “Hayw, hi¢cbir olumsuzluk olmaz sadece yasadiklarimdan

psikolojim olumsuz etkilenirdi.”

Yikiimliilerin ¢evrelerine yonelik algilarina bakildiginda sug¢ isleme

Oykiilerinden 6tiirii aslinda kendi kendilerine olan bakis acilarimin da zamanla
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degistigi anlasilmaktadir. Kimisi bu deneyimden otiirii bilingaltinda “ben su¢ isledim
artik su¢lu birisiyim bu gercegi degistiremem, zaten toplum ve ¢evremde bana bu
sekilde bakiyor, bunu hissedebiliyorum. Ciinkii kimse benimle eskisi gibi
gortismiiyor, beni gordiiklerinde bir sekilde mazeret uydurup yanimdan uzaklasiyor.”
gibi olumsuz diisiincelere kapilabiliyor. Bazen bu diisiincelerinin hakli ve gerceklik
payt varken bazen sadece kafalarindaki kurgulardan otliri durumu bu sekilde
kabullenip ¢evreleri ile iletisim kurma ihtimalini tamamen bitirebiliyorlar. Cevreleri
tarafindan varsayilan olumsuz durumlar1 yagsayan hiikiimliiler olumlu yonde degisim
icin herhangi bir ¢caba gostermedikleri gibi bu durumu igsellestirerek miikerrer suclu
olma yolunda biiyiik bir asama kat edebilirler. Bu kabullenmede toplumun huzur ve

giivenligini mahvedebilir.
3.26 Sosyal Cevrenin Yiikiimliilere Yonelik Algilar:

Cezaevinden ¢iktiktan sonra toplumun diger fertlerinin hiikiimlilere Karsi
olumsuz tavir takinmalar1 onlarla iliski kurmaktan kaginacak tutum ve davranislari

yanlis olmakla birlikte ¢ok sik goriilen bir durumdur.

Hapis cezasi almis olmanin toplum tarafindan bir insanin dislanmasi i¢in
biiyiik bir neden oldugu bilinen bir gergektir. Oyle ki is bulamama, var olan isini
kaybetme, yeni arkadasliklar edinememe, komsuluk iliskilerindeki giiven problemi
yasama, ¢evredekiler tarafindan siirekli endise ile karsilanan bireyler olarak goriilme
stk karsilagilan durumlardir. Hapis cezasinin bu sayilan olumsuz etkilerinin
hiikiimliiler ve aileleri tarafindan sorun olmaktan c¢ikarilmasinda, azaltilmasinda,
kaygilariin giderilmesinde hapis cezasinin alternatifi olan denetimli serbestlik kilit
rol oynamaktadir (Geng, 2015:484).

Kizmaz, (2006) cezaevinden tahliye edilen mahkimlar toplum tarafindan
dislandiklarinda onlarin suglu davranmiglarinin kat be kat artabilecegi uyarisim

yaparak konunun hassasiyetini vurgulamistir.

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilere, sosyal cevrelerinin kendilerini

nasil algiladiklaria yonelik diislincelerine asagidaki tabloda yer verilmistir.
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Tablo 33: Sosyal Cevrenin Yiikiimliilere Yonelik Algilari

Sosyal Cevrenin Yiikiimliilere Yonelik Algilar: Frekans Yiizde
Evet, Cezaevinde olsam bana kars1 olumsuz tavir sergilerler. 27 90
Hayir, Cezaevinde olsam bana kars1 olumsuz tavir sergilemezler. | 3,3
Kismen, bana kars1 olumsuz tavir sergilerler. 2 6,6
Toplam 30 100,0

Bu alan arastirmasi sirasinda goriismecilerin % 90°lik kesimi evet cezaevinde
olsam esim, dostum bana kars1 olumsuz tavir sergilerdi seklinde cevap vermistir. %
7’lik kesimi cezaevinde olsam esim, dostum bana karsi kismen, olumsuz tavir
sergilerdi seklinde cevap vermistir. % 3’liik kesimi hayir, cezaevinde olsam esim,
dostum bana kars1 olumsuz tavir sergilemezdi seklinde cevap vermistir. Elde edilen
veriler cezaevine girip ¢ikanlara toplum tarafindan iyi goézle bakilmadigini, yine bu

durumun toplum tarafindan hos karsilanmayacagini géstermektedir.

Calismaya gonillii  katilanlarin  sosyal ¢evrelerinin  kendilerini  nasil

algiladiklarina yonelik diisiincelerine asagida yer verilmistir:

MK. (24 yas): “Evet, cezaevine gelis gidislerinde ailem iiziilmemem i¢in
caba sarf etseler de onlarin beni orada gormek istemediklerini bu durumdan rahatsiz

’

olduklarini hissediyordum.’

A.U. (26 yas): “Evet, yukarida da belirttigim gibi toplumda cezaevine giren
insanlara olumlu bir gozle bakilmiyor. Ben de diger insanlar gibi bunun olumsuz

yansimalart gordiim.”

O.K. (26 yas): “Evet, dedigim gibi cezaevine giren bir insan ile girmeyen

insan arasinda ¢ok biiyiik bir fark var. Toplum ceza evine giren ile girmeyene farkl

)

bakiyor.’

C.T. (26 yas): “Evet, bircogunun gerek bana gerekse ailem karsi olumsuz

1

tavri olurdu. Lyi ki cezaevindedir, hak etti gibi ciimlelerin artacagin diisiiniiyorum.’
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M.D. (28 yas): “Evet, yukarida da belirttigim gibi toplumda cezaevine giren
insanlara olumlu bir gozle bakilmiyor. Ben de diger insanlar gibi bunun olumsuz

yvansimalarina maruz kaldim.”

F.B. (19 yas): “Kismen, ailemin tavirlari degismezdi. Ama akrabalarimin
degisirdi.”
O.K.(36 yas): “Kismen, ailem ve akrabalarim yapmazdi. Ama arkadaglarim

yvapabilirdi.”

G.B.B.(27 yas): “Hayw, ailemin tavirlart aym olurdu; degismezdi. Ama

akrabalarimin tavirlarinda degisiklik olabilirdi.”

Sosyal g¢evrenin mahkimlara bakis acisina bakildiginda yukaridaki
ifadelerden de anlasilacag: iizere birgok mahkimun ailesi, akrabalari, komsulari,
arkadaslar1 tarafindan olumsuz bir bakis acgisinin varligim deneyimledikleri
anlasilmaktadir. Toplumda bu insanlarin bir sekilde hukuk kurallarini ¢ignedikleri
diger sugsuz insanlar gibi artik davranamayacaklari, baskalarina zarar verme
noktasinda bir seyden ¢ekinmeyecekleri, her an herkese zarar verebileceklerine dair
genel bir kani, olumsuz tavir ve takinmalar s6z konusu olmaktadir. Sartlar kosullar
ne olursa olsun her zaman ister suclu olsun ister olmasin herkese karsi saygiyi
koruyarak tedbirli, mesafeli olunmasinda fayda vardir. Ama bu tedbir ve mesafe

karsidakini rencide ederek, onurunu kirarak, dislayarak olmamalidir.
3.27 Yiikiimliilerin Ekonomik Durum Algisi

Insanlarin denetimli serbestlik yerine cezaevinde bulunmalari halinde sosyo
ekonomik durumlarinin kétiilesecegi, masraflarinin artacagi bu durumdan kendileri

ve ailelerinin olumsuz etkilenecegine dair yasam Oykiileri vardir.

Hiikiimliilerin de diger insanlar gibi yasadig1 en 6nemli problemlerin baginda
ekonomik faktorler ve issizlik gelmektedir. Bir hiikiimliiniin sayet diizenli bir
yasantisi ile meslegi ve isi yoksa onu suctan uzak tutacak ¢ok dnemli bir sebebi de
bulunmamaktadir. Bu problemleri hem cezaevine girip ¢ikmis hiikiimliiler hem de
denetimli serbestlik tedbiri altindaki hiikiimliiler fazlasiyla yasamaktadirlar.
Denetimli serbestlik altinda bulunan hiikiimliilerin cezalarinin siiresinin az olmasi
veya karistiklar1 suglarin daha hafif suclar olmasi, bu sucglulara olan bakis agisini

biraz daha yumusatmis olsa da bu hiikiimliler de bu siire¢clerden olumsuz
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etkilenmektedirler. Genel anlamda bu dislanmayr veya olumsuz bakis agisini

cezaevinde tahliye olan hiikiimliilerin daha fazla yasadiklar1 da asikardir.

Mahktmlarin toplum tarafindan dislandiklari, is bulma konusunda sikintilar
yasadiklari, ise alacak isverenlerin kendilerini ise alma konusunda isteksiz
davrandiklari, cezaevinde bulunduklari siire igerisinde c¢aligma hayatindan uzak
kalmalari, is deneyimi ve becerilerinin eksikligi, bu konuda kendilerine yardim
edecek aile, arkadas, tanidik desteginin yetersizliginden otiirii biiyiik sikintilar
yasadiklar1 bilinen bir gergektir (Cankurtaran, Demez, Ertan, Kart ve Timurturkan
2015:468:469).

Karigsmis oldugu bir kavga nedeniyle hakkinda denetimli serbestlik
yukiimliiliiklerinden kamu hizmeti cezasinin infazin1 gergeklestiren H.D.B. hapis
cezast yerine bir ilkdgretim okulunda temizlik islerine yardimci oldugunu; denetim
yerine cezaevine girmesi halinde ailesinin biiyiik sikintilar ¢ekecegini soylemistir. Su
an cezaevi yerine evine gittigini, isindeki gorevini yerine getirerek cezasini
cekmekten duydugu memnuniyet dile getirmistir (Istanbul Denetimli Serbestlik
Midiirliigii. “Her sey Kii¢lik Bir Dokunusla Baslar”, 2015).

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin ekonomik durum algilarina dair

verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 34: Yiikiimliilerin Ekonomik Durum Algisi

Yiikiimliilerin Ekonomik Durum Algisi Frekans Yiizde

Evet, Cezaevinde olsam ekonomik durumum koétiilesir. 30 100

Hayir, Cezaevinde olsam ekonomik durumum kétiilesmez.

Toplam 30 100,0

Yukaridaki tabloya bakildiginda ¢alismaya katilan gériismecilerin % 100°lik
kesimi cezaevinde olsam ekonomik durum kétiilesirdi seklinde cevap vermistir. Bu
elde edilen veriler de suglularin cezaevine girmeleri halinde yasayacaklart farkli
problemlerin yaninda ekonomik durumlarinin ciddi manada olumsuz etkilenecegi

gercegidir.
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Hiikiimliilerden bazilarinin ekonomik durumlarina yonelik diisiinceleri

asagida yer almaktadir.

O.A. (21 yas): “Evet, ekonomik ¢okiintiiye neden olurdu. Cezaevinde olmus

olsaydim ¢alisamazdim. Burada en azindan zamanim olup ¢alisabiliyorum.”

M.D. (28 yas): “Evet, ¢iinkii cezaevinde paran yok var olanda masraflarina
yetmiyor. Aynen askerlikte oldugu gibi maddi durumun kétiilesir. Ciinkii cezaevinde

’

parasiz adam gereksiz adamdir.’

F.T.(26 yas): “Evet, tabii ki kotiilesirdi. Calisamadigim igin hep cepten

yverdim. Zaten hazira dag dayanmaz ki.”

F.A.(32 yas): “Evet, kesinlikle kotiilesirdi. Siirekli giderin oldugu ama gelirin

olmadig1 yer. Ayrica iase giderlerinin geri istenmesi de bunun ¢abasidir.”

M.A.(34 yas): “ Evet, kesinlikle ¢cok kotiilesirdi. Aileme, birilerine kiilfet, yiik
olacaktim. Ben orada iken bir sekilde bana para gondermek zorunda kalacaklardi.”

M.K.(24 yas): “Evet, kotiilesirdi. Ciinkii burada hayatini kazanabilmen

>

miimkiin degildir.’

Gorligmecilerden elde edilen verilere bakildiginda hiikiimliilerin cezalarim
denetimli serbestlik yerine cezaevinde ¢ekmelerinin kendilerine her anlamda sikinti
yaratacag1 gercegidir. Yasanan sikintilarin basinda is kaybi, cezaevi sonrasinda is
bulamama, aile 6zlemi ¢ekme, var olan aile birlikteliginin sarsilmasi, aile ve
yakinlar1 ile ziyaretgi goriigmelerinde yasanilan sikintilar, maddi ve manevi
kayiplarin yaganmasi gibi problemler s6z konusu olabilirken; buna karsin cezaevi
yerine cezanin denetimli serbestlikte ¢ektirilmesi halinde bir takim yiikiimlilikleri
yerine getirmek kosuluyla is kaybinin yasanmamasi, aile 6zlemi ¢ekilmemesi, var
olan aile birlikteliginin devaminin saglanmasi miimkiindiir. Sonug olarak cezaevinde

ekonomik kayiplar biiyiirken; denetimde ekonomik kayiplar azalmaktadir denilebilir.
3.28 Cezaevinde Olmanin is Uzerindeki Olumsuzluklar:

Hiikiimliilerin isledikleri suctan 6tiirii toplum tarafindan damgalandiklari, var
olan islerini kaybettikleri, tahliye sonrasi is bulamadiklari, aile, arkadas, akraba
iligkilerinde diglanmaya maruz kaldiklar1 bilinmektedir. Sugtan uzak durmalar i¢in

toplum tarafindan destek gormek yerine karsilastiklari onca olumsuz durum
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karsisinda yasadiklar1 hayal kirikliklari, tmitsizlikleri kendilerinin eski sug

¢evrelerine donmelerine sebep olabilmektedir (Aydogan ve Sahin,2015:158-162).

Mahkemeler tarafindan verilen hapis cezalarinin denetimli serbestlige
¢evrilmesinin is kaybina yol ag¢ip agmayacagina dair uygulamanin birebir iginde olan
kurum ve yoneticileri ile yapilan sdyleside Bursa 11 Tarim Miidiirii Hiiseyin Y1lmazer
“cezaevi yerine cezanin denetimde infaz edilmesi halinde kisi isini kaybetmiyor,
disarida ¢alisma imkan1 oldugundan ekonomik sikintiya diismiiyor, ailesi de perisan
olmuyor, devletine milletine hizmet etme firsat1 yakaliyor, su¢clu damgasi yemiyor,
calistig1 yerde olumlu tecriibeler kazaniyor, kendisini psikolojik anlamda daha rahat
hissediyor ve devlet ekonomik anlamda biiyiik bir yiikten kurtuluyor” seklinde
durumu ozetlemektedir (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina
Calisma Yiikiimliiliikleri”, 2010).

Omeklem grubunda yer alan hiikiimliilerin cezaevinde olmalar1 halinde is
konusunda yasayabilecekleri muhtemel problemlere dair verilere asagidaki tabloda

yer verilmistir.

Tablo 35: Cezaevinde Olmanin Is Uzerindeki Olumsuzluklar

Cezaevinde Olmanin Is Uzerindeki Olumsuzluklar Frekans Yiizde
Evet, Cezaevinde olsam isimi kaybederdim. 27 77
Hayir, Cezaevinde olmam isimi kaybetmeme neden olmazdi. 6 20
Kismen, Cezaevinde olsam isimi kaybederdim. 1 3
Toplam 30 100,0

Yapilan bu arastirmada goriismecilerin % 77’lik kesimi evet cezaevinde
olsam igimi kaybederdim seklinde cevap vermistir. % 3’liik kesimi cezaevinde olsam
kismen isimi kaybedebilirdim seklinde cevap vermistir. % 20°lik kesimi ise hayir,

cezaevinde olmam isimi kaybetmeme neden olmazdi seklinde cevap vermistir.

Yapilan bu c¢aligmada goriismecilerin = vermis olduklar1  cevaplara

bakildiginda% 77’lik yiiksek sayilabilecek bir kesimi evet cezaevinde olsam isimi

127



kaybederdim seklinde cevap vermistir. Elde edilen veriler de suglularin cezaevine
girip ¢ikmalarinin onlarin islerini kaybetmelerinde onemli bir faktér oldugunu

gostermektedir.

Bazi deneklerin, goriismelerde konuyla ilgili soruya verdigi cevaplara asagida

yer verilmistir:

M.K. (24 yas): “Evet, bu sikintiy1 ben de yasadim ve cezaevine girince isimi
kaybettim. Patronum beni bekleme sansi ve zamaninin olmadigini séyledi ve ben de

’

bu yiizden isimi kaybettim.’
T.RT. (27 yas): “Evet, boyle bir durumda kesinlikle kendi isimi
yiirtitemezdim.”

C.S. (28 yag): “Evet, cezaevine girince isimi kaybettim. Patronum benim

2

verime bir baskasini ise almisti.

C.T. (26 yas): “Evet, cezaevine girersem islerimi ben de bir¢ok insan gibi
kaybederim. Is aramaya, bulmaya kalksam da cezaevine girdigimi bilen kisiler is

’

vermez.’

M.A. (34 yas): “Evet, ben bir kadayif ustasiyim. Cezaevine girmekle sadece

’

isimi degil; meslegimdeki yetenegimi de kaybettim.’
S.T. (24 yag): “Evet, bir mucize yasanmasa ben de isimi kaybederdim.”
G.B.B.(27yas): “ Evet, cezaevine girdigi zaman antrendrliigiimii kaybettim.”

F.B.(19 yas): “Haywr, ben babamla c¢alisiyorum. Bundan otiirii beni

i)

kovmazdi. Ama ona karsit mahcup olurdum.’

M.A.G.(24 yas): “Hayrr, islerim aksardi ama kovulmazdim. Ciinkii ¢calistigim

’

ver akrabalarima aitti. Ben ¢ikmadigim stirece beni isten ¢ikarmazlar.’

E.P.(26 yas): “Kismen, isiniz varken girerseniz kaybedersiniz, Isiniz yoksa

>

fark etmez.’

Cezaevinin hiikiimliilerin hayatlarinda biiyiik bir doniim noktas1 veya kirilma
an1 oldugu birgok kez tecriibe edilmistir. Clinkii hitkkiimliiler hem cezaevine girdikleri
zaman hem de tahliye olduktan sonra ciddi bedeller 6ddemektedirler. Cezaevine

girmeden Once kimi zaman kamuda ¢ogu zaman da 6zel sektorde galigirlarken var
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olan islerini kaybetmek suretiyle bir diyet Odemektedirler. Bunun yaninda
cezaevinde bulunduklari siire igerisinde kendilerini ziyarete geldiklerinde hem
ailelerinin hem de kendilerinin madden ve manen yipranma yasadiklar1 bilinen bir

gergektir.
3.29 Denetimli Serbestlikte Rehberlik Hizmetleri

Denetimli serbestlik alaninda siirdiiriilen ve sistemin adeta bel kemigini
olusturan 1iyilestirme faaliyetleri hiikiimliilerin degisiminde ¢ok Onemli bir yere

sahiptir.

Denetimli serbestlik ¢alisanlar1 veya uzmanlari, hiikiimliilerin degisim
yoniindeki motivasyonlarini saglayarak onlarin tekrar topluma adapte olmalari igin
bireysel goriisme, grup ¢alismalari, Seminer gibi faaliyetler yapmaktadirlar. Degisim
icin motivasyon sarttir; sayet kisilerde motivasyon eksikligi var ise olumlu bir
degisimden s6z etmek veya istenen degisimi saglamak miimkiin olmamaktadir

(Aldemir, Altin ve Pazarcikei, 2015:130-136).

Denetimli serbestlikte yapilan veya siirdiiriilen rehberlik hizmetlerinin
yararlihg konusunda Ozcan (2009)’mn “Denetimli Serbestlik Uygulamasinda
Motivasyonel Goriismelerin Etkinligi” adli arastirmasinda motivasyonel goriismenin
madde bagimliliginda madde kullanim sorununu azaltmada éneminin biiyiik oldugu,
madde bagimlilar lizerinde maddeyi kétiiye kullanim sorununu ¢ézme ve son verme

acisindan etkili bir yontem oldugu ifade edilmistir.

Caligmaya katilan goniillillerden denetimli serbestlikte yapilan rehberlik

hizmetlerinin faydasina dair elde edilen veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 36: Denetimli Serbestlikte Rehberlik Hizmetleri

Denetimli Serbestlikte Rehberlik Hizmetleri Frekans Yiizde
Evet, Denetimde yapilan rehberlik hizmetleri faydalidir. 29 97
Hayir, Denetimde yapilan rehberlik hizmetleri faydali degildir. 1 3
Toplam 30 100,0
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Yapilan c¢aligmada goriismecilerin % 97°lik  kesimi evet denetimli
serbestlikteki hiikiimliilere yonelik yapilan rehberlik faaliyetleri yararhidir seklinde
cevap vermistir. % 3’liikk kesimi hayir denetimli serbestlikteki hiikiimliilere yonelik
yapilan rehberlik faaliyetleri yararh degildir. Goriismecilerin% 97°lik bir kesimi evet
rehberlik faaliyetleri hem yararlidir hem de bilgi eksikligini giderici faaliyetlerdir
seklinde cevap vermistir. Bu sonug¢ hiikiimliilerin cezaevine girmektense denetimli
serbestlik sistemini ve orada yapilan rehberlik ¢alismalarini faydali gorerek, daha

fazla benimsediklerini gostermektedir.
Bu konuda baz1 goriismecilerin ifadeleri asagida yer aldig1 gibidir:

O.K. (36 yas): “Evet, ozellikle meslek edindirme konusunda etkili olan

faaliyetler ayni zamanda bilgilendiricidir.”

D.M. (26 yas): “Evet, bence iyidir. Bu hizmetlerin hi¢ olmamasi kétii olurdu
bu hizmetler sayesinde digsarida yanlis bilinen veya ogrenilenlerin dogrusu

ogretilerek yanlig bir seyler diizeltilmeye ¢alisiliyor.”

M.C. (34 yas): “Evet, genelde seminerlerin bunun yaminda bazi grup
calismalarvmin verimli oldugunu diisiintiyorum. Verimli olan seminerler veya grup

calismalarimin  verimli olma nedeni kisilerin beklentilerine cevap vermesiyle

alakalidir.”

C.T. (26 yas): “Evet, ¢cok faydali buluyorum. Sorumluluklarini bilen ve dikkat
eden bir insamin rehberlik faaliyetlerinden ¢ok sey ogrenmesi denetimli serbestligin

iyi yanlaridir.”

MV. (25 yas): “Evet, iyi sayilir. En azindan insanlara burada dogru

davramislar kazandirmak i¢in yogun miicadele ediliyor.”

M.B. (24 yas): “Evet, faydalidir, denetimin sorumlulugunu tasityan biri i¢in

’

egiticidir, yasamda yon verir. Bu konuda faydali oldugunu diistiniiyorum.’

P.G.(21 yas): “Evet, burada yapilan egitim ogretim faaliyetleri ile rehberlik

faaliyetleri okulda eksik kalan veya alamadigimiz bilgi, becerilerin telafi ediyor.”

O.T.(23 yas): “Evet, cok faydali yeni seyler 6greniyoruz. Hayatinda yeni bir
sayfa agmak icin ufkunu agiyor.”
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E.A.(28 yas): “Evet, ¢ok faydali yeni bilgiler 6greniyoruz. Ciinkii bizim i¢in
cok iyidir. Eksiklerimi tamamliyorum Bir seyler basarabildigimi gorebiliyorum.

’

Giivenim yerine geliyor.’

G.B.B.(27 yas): “Hayir, bulmuyorum. Sadece bireysel goriismelere katildim
herhangi bir yararini gérmedim. Kapidan c¢iktiktan sonra her sey unutulur zaten.

Belki seminer calismalar: belki etkili olabilirdi.”

Denetimli serbestlikte siirdiiriilen rehberlik hizmetlerinin etkili ve verimli
sunulmasi, gelen hiikiimliilerin istekli ve yiliksek motivasyona sahip olmalar1 hem
denetimli serbestligin hedeflerine ulagsmasi hem de bu c¢alismalara katilan
hiikiimliilerde arzulanan olumlu davranis degisikliklerinin ger¢eklesmesinde hayati

Oneme sahiptir.

Maddenin kotiiye kullanilmasinda en dikkat cekici nokta bilgi eksikligi ve
cehalet faktorli iken bunun asilmasi igin gorsel videolarla desteklenen derslerin
yiikksek motivasyon ile yapilmasi ¢ok ¢ok onemlidir. Aksi takdirde suga karigmis
kisilerde istenilen degisikliklerin saglanmasi ile denetimden beklenen hedeflere

ulasilmas1 miimkiin olmamaktadir.
3.30 Denetimdeyken Suc isleme Durumu

Birey ve su¢ denkleminde toplumun huzur ve giivenligi i¢in sucun minimize
edilmesinin énemi ¢ok biiyiiktiir. Insanlarin bir arada yasamak zorunda oldugu bir
cografyada toplumun huzur ve gilivenligi i¢in tehdit olusturan sugun
gergeklesmesinin engellenmesi tamamen imkansiz olsa bile bunun en aza indirilmesi

mumkindiir.

Bunun saglanabilmesi i¢inde toplumu olusturan tiim bireylerin ve kurumlarin
isbirligi yapmasi ve 6zveride bulunmasi gereklidir. Su¢ konusunda ¢alisan ve sugun
minimize edilmesi, su¢lunun tekrardan toplum ile biitiinlesmesi adina cesitli
rehberlik ve egitim faaliyetlerinde bulunan kurumlardan bir tanesi denetimli
serbestliktir. Hiikiimliilerin denetimli serbestlikteyken yeniden sug¢ islemelerine
yonelik saha c¢aliganlar1 ile yetkili kisilerin goriiglerine bakmanin yerinde olacagi

diistiniilmektedir.

Denetimli serbestlikte yiiriitiilen egitim ve iyilestirme faaliyetleri suglular

arasinda karsilikl etkilesime, sivil toplum kuruluslari, kamu kurum ve kuruluslarinin
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birlikteligine, giiven duygusunun olusmasina, 6zgilivenlerinin gelisimine, toplumun
hiikiimliilere olan olumsuz bakis acisinin degisimine, toplumun Snemli bireyleri
olduklarini hissetmelerine, ¢calisma konusunda motive olmalarina ve bdylece suctan
uzak durma konusundaki motivasyonlarinin artmasina katki saglamaktadir (Aksoy,

Bilasa, Giirsoy, Leblebicioglu, Papila ve Sogukpinar,2015:311-315).

2014 yilinda bu konu ile alakali olarak kendisine yoneltilen sorular
cevaplayan Ceza ve Tevkif Evleri Genel Miidiir Yardimcist Selami Candemir,
denetimli serbestlik kanunu kapsaminda son bir yilda 110 bin mahkimun erken
tahliye oldugunu, erken tahliye olanlarin yeniden sug¢ isleme oraninin ise yiizde 1

oldugunu kaydetmistir (Denetimli Serbestlik. Yeniden Sug Isleme Orani, 2014).

Omeklem grubunda yer alan hiikiimliilerin denetimdeyken sug¢ isleme

durumlarina dair verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 37: Denetimdeyken Sug Isleme Durumu

Denetimdeyken Su¢ Isleme Durumu Frekans Yiizde
Evet, Denetimdeyken sug isledim. 1 3
Hay1r, Denetimdeyken sug islemedim. 29 97
Toplam 30 100,0

Yapilan calismada 6rneklem grubu igerisinde yer alan gorlismecilerin = %
97lik kesimi hayir, denetimli serbestlik tedbiri altindayken, infazim devam ederken
herhangi bir sug islemedim seklinde cevap vermistir. % 3’lik kesimi evet, denetimli
serbestlik tedbiri altindayken, infazim devam ederken su¢ isledim yani infazimi

yaktim seklinde cevap vermistir.

Tabloya bakildiginda goériismecilerin yiiksek bir kesimi denetimli serbestlik
tedbiri altindayken, infaz1 devam ederken herhangi bir sug islemedigini belirttiginden
elde edilen veriler de suglularin denetimli serbestlik sistemini ve orada yapilan
rehberlik ¢aligmalarint  benimsediklerini ayrica denetimli serbestlik sisteminde
bulunduklar1 siire igerisinde infazlar1 devam ederken sugtan uzak durmaya

calistiklarin1 gostermektedir.
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Goriismecilerden bazilarinin denetimdeyken su¢ isleme konusuna yonelik

diisiinceleri asagida yer almaktadir:

F.B. (19 yas): “Haywr, sug¢ islemedim. Ama bir defa goriismeye katilmadigim
icin bir defa derse katilamadigim i¢in dosyamin infaz yandi. Dosyam iade edildi."

OK. (36 yas): “Hayw, herhangi bir su¢ islemedim veya su¢ olayina

’

karismadim.’

’

F.A. (32 yas): “Hayw, herhangi bir su¢ olayina karismadim. Sug islemedim.’

M.A. (34 yas): “Hayw, sorusturma ve kovusturmaya sebebiyet verecek

1

herhangi bir davranista bulunmadim.’

M.K. (24 yas): “Hayir, denetimli serbestlik sirasinda veya siiresinde suana
kadar herhangi bir sorusturma ve kovusturmaya sebebiyet verecek davranista

’

bulunmadim.’

A.D. (25 yas): “Haywr, ne denetimdeyken ne de baska zaman boyle bir sey
olmadi.”

E.P.(26 yas): “Hayir, herhangi bir su¢ olayin karigmadim veya su¢ olayinda

i)

bulunmadim.’

B.B.(30 yas): “Evet, madde yakalattigim icin infazim yandi. Ama dersimi
aldim. Bir daha olmadi.”

Hikiimliilerin cezalarin1 cezaevinde ¢ekmeleri veya cezaevine geri donmeleri
halinde var olan islerini kaybetmeleri, cezaevinden ¢iktiktan sonra ig bulamama, aile
6zlemi ¢ekme, var olan aile birlikteliginin sarsilmasi, aile ve yakinlar ile ziyaret¢i
goriismelerinde yasanilan muhtemel sikintilar ile prestij kaybi, damgalanma gibi
maddi ve manevi kayiplari yasanmama adina sug¢ olayindan uzak durduklar1 bilinen
bir gergektir. Sonug olarak isteyerek veya istemeyerek te olsa saglamis olduklari
avantajlart kaybetmeme adina suglularin su¢ olayindan uzak durmalara denetimli

serbestlik katki sunmaktadir.
3.31 Denetimli Serbestlik ile Ozgiirliik Anlayist

Cezaevinin alternatifi olan denetimli serbestligin, 0Ozgiirlik konusunda
cezaevi ile mukayesesine bakildiginda kisilerin aile, is ve sosyal gevrelerinden

uzaklastirilmamasina, is ve meslek durumlari ile kurulu aile diizenlerinin sekteye
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ugratilmamasina katki saglamaktadir. Denetimli serbestlikten yararlananlarin genel
anlamda sistemden memnun olduklari; ancak denetimde olsalar bile stirekli takip ve

kontrol altindan olmalarindan yakindiklar1 da bilinmektedir (Geng,2015:487).

Denetimli serbestligin insanlarin 6zgiirliigiinii arttirdigina veya daha 6zgiir bir
sekilde toplumun diger fertleri gibi yasamlarina devam ettigine dair denetimli
serbestlik yiikiimliliigi altinda bulunan kisilerin bu konudaki beyanlar1 dikkat
¢ekicidir.

Mugla’nin Fethiye ilcesinde yasayan 10 ay 25 giinlilk hapis cezasinin
denetimli serbestlige cevrildikten sonra Fethiye Erkek Yetistirme Yurdunda 6 ay
boyunca mutfak gorevlisi olarak kamu hizmetinde bulunan E.K. “hapis yatmak
yerine toplum i¢inde diger insanlar gibi giinliik yasantisina devam ederek 40 ¢ocuga
kahvalti1 hazirlamanin daha iyi oldugunu ve gecmiste yaptigt hatadan ders
cikardigini, insanlarin kendisi gibi bir anlik 6fkelerine yenik diismemeleri gerektigini
belirtmistir (Istanbul Denetimli Serbestlik Miidiirliigi. “Her sey Kiigiik Bir
Dokunusla Baglar”, 2015).

Orneklemlerin denetimli serbestlik ile dzgiirliik anlayisina dair diisiinceleri

asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 38: Denetimli Serbestlik Ile Ozgiirliik Anlayist

Denetimli Serbestlik Ile Ozgiirliik Anlayist Frekans Yiizde
Evet, denetimli serbestlik 6zglirliigiimii arttirdu. 28 93
Hayir, denetimli serbestlik 6zgiirliigiimi arttirmadi. 2 7
Toplam 30 100,0

Bu konu ile alakali olarak goriismecilerin % 93’lik kesimi evet, denetimli
serbestlik 6zgilirligiimiin artmasinda katkida bulunmus veya denetimli serbestlikte
ozglrligiim artmis; % 7°lik kesimi hayir, denetimli serbestlik 6zgiirliiglimiin
artmasinda katkida bulunmamig veya denetimli serbestlikte 6zgiirliiglim artmamistir
seklinde cevap vermistir. Sonug itibariyle bu elde edilen veriler de suglularin
cezaevindense denetimli serbestlik sistemi ile daha fazla 6zgiirlestikleri hissederek,

daha 6zgiir bir sekilde sosyal hayatlarina devam ettiklerini gostermektedir.
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Yikiumlialik altinda bulunan bazi hiikimliler denetimli serbestlik ile

Ozgilrliik anlayigina dair diisiincelerini soyle ifade etmektedirler:

A.D. (25 yas): “Evet, denetimde ozgiirliigiim artti; ¢iinkii cezaevinde,

’

denetimle mukayese edilemeyecek kadar kisitlama var.’
E.B. (30 yas): “Evet, hem ozgiirliigiimii hem de ozgiivenimi arttirdi.”

F.T. (26 yas): “Evet, cezaevinin dort duvarimdansa denetimde dézgiir bir

>

sekilde insanlarin arasindasin.’

B.B.(30 yas): “Evet, cezaevinde dort duvar arasinda tutsak iken denetimde

1

ailen ile birlikte 6zgiir oluyorsun.’
O.K. (36 yas): “Evet, kesinlikle disarida olmak bile ézgiirliigiin tanimidir."

C.T. (26 yas): “Evet, denetimin disar: ¢ikmama, ailem ve sevdiklerim ile bir

arada olmama ayrica ozgiirliigiime katkist oldu.”

M.A.(34 yas): “Evet, denetimin katkisi cezaevi ile kiyaslandiginda
ozguirliigiime kavusmam oldu. Cezaevi ile denetimli serbestlik arasinda ¢ok bariz
farklar var. Cezaevine oranla ézgiirliigiim ¢ok artti, ama tam ézgiirliik degil; ¢iinkii

’

denetimli serbestlikte tamamen bagibos birakma yoktur.’

M.K.(24 yas): “Evet, tabii ki ozgiirliigiime katki sagladi. Denetimli serbestlik

’

olmasa dort duvar arast yatilacaktim. Bu bile 6zgiirliigiin basli basina kamitidir.’

M.B. (24 yas): “Evet, katkisi ¢ok oldu. Cezaevi ozgiirliik anlaminda ¢ok
kasitlayict oldugu icin kendimi bitmis hissediyordum. Cezaevi diinyadan bihaber

yvasanilan yerdir.”

RV.22 yas): “Evet, bu sayede cezaevine gore insan kendisini ¢ok ozgiir
hissediyor. Ama burada da tamamen Ozgiir degilsin. Yiikiimliliiklerle bu

’

kisitlanabiliyor. Beklentim bu yiikiimliiliiklerin biraz daha esnetilmesidir.’

EP. (26 yas): “Hayir, ben cezaevine girmedigim i¢in nasil oldugunu
bilmiyorum; ama denetimde verilen yiikiimliiliiklerle 6zgiirliigiin biraz kisitladigin

diistintiyorum.”

T.R.T.(27 yas): “Hayir, ciinkii cezaevi bilmedigim bir yer, ama denetimli

serbestlik kontrol agisindan ¢ok iyi oldu.”
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Yukaridaki hiikkiimlii anlatimlarindan da anlagilacag {izere bazi hiikiimliilerin
denetimli serbestlikteyken kendilerine verilen yiikiimliiliiklerden mustarip olduklari
biisbiitiin denetim ve takipten uzak ayni zamanda cezaevine girmeden bir ceza infaz
anlayisin1 benimsedikleri goriilmektedir. Ancak goriismecilerin biiyiik bir orani
denetimli serbestligin insanlarin 6zgiirligiinii arttirdigina veya daha 6zgiir bir sekilde
toplumun diger fertleri gibi yasamlarina devam ettigine dair memnuniyetlerini ifade

eden beyanlar1 dikkat ¢ekicidir.
3.32 Denetim Serbestligin Sagladig1 Faydalar

Bugiin gelismis iilkelerin birgogunda oldugu gibi Tiirkiye’de de bir ceza infaz
sistemi olarak yiiriirlilkte olan denetimli serbestlik ile kisilerin cezaevine girmeden
veya bir siire cezaevinde bulunduktan sonra bazi sartlari tasimasi kosulu ile disarida
takip edilmesi, denetim altinda tutularak 1slah edilmeleri, sosyallesme siireglerinin
hizlanmasina katki sunmaktadir. Ayrica haksiz tutuklamalar ile olusan hak
ihlallerinin Oniline ge¢mesi, cezaevlerinin asir1 dolmasiyla devletin ekonomik
kiilfetinin ortadan kaldirilmasi, elektronik takip sistemi ile suglularin daha kolay
takip edilmeleri, miikkerrer suglulugun azaltilmasinda biiyiik faydalar saglamaktadir
(Atalay,2015:8-12).

Denetimli serbestligin insanlara maddi ve manevi katkilar sunduguna
geleceklerini sabikali bireyler olarak karanliga gommemeleri ve gelecek adina

planlamalar yapabilmelerine katkilar sunduguna dair yagam dykdileri vardir.

Trabzon’da basit yaralama ve hakaret sucundan 2 bin 400 lira para cezasi
alan Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi &grencisi M.K. (20
yas)’nin cezasi haftada 3 glinden 6 ay kitap okuma cezasina ¢evrilmistir. Cezasini bu
sekilde infaz eden M.K. sicili bozulmadig1 i¢in mezun olunca 6gretmenlik meslegini
yapabilecegini belirtmistir(Istanbul Denetimli Serbestlik Miidiirliigii. “Her sey
Kiicilik Bir Dokunugla Baglar”, 2015).

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerden denetimli serbestligin sagladig

faydalara yonelik verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.
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Tablo 39: Denetim Serbestligin Sagladig1 Faydalar

Denetimli Serbestligin Sagladig1 Faydalar Frekans Yiizde
Evet, denetimli serbestlik bana maddi manevi katki sagladi 24 80
Hayir, denetimli serbestlik bana maddi manevi katki saglamadi 1 3
Kismen, denetimli serbestlik bana maddi manevi katki sagladi. 5 17
Toplam 30 100,0

Aragtirmanin 6rneklem grubu icerisinde yer alan goriismecilerden % 80’lik
kesimi evet, denetimli serbestlik bana maddi ve manevi katki sagladi seklinde cevap
vermistir. % 17°lik kesimi denetim serbestlik kismen maddi ve manevi katki sagladi
seklinde cevap vermistir. % 3’0 hayir, denetim serbestlik bana maddi ve manevi

katki saglamadi seklinde cevap vermistir.

Bu elde edilen veriler de sucglularin denetimli serbestlikteyken kendi
ifadelerinden de anlasilacag1 lizere madden ¢ok olmasa da manevi olarak ¢ok sey
kazandiklarimi gostermektedir. Burada sunu da hatirlatmak gerekir hiikiimliilerden
kismen veya hayir diyenler bile denetimli serbestligin manevi katkisinin oldugunu
ifade etmeleridir. Bunun yaninda maddi yonden katkisi oldugunu sdyleyenler de
daha ¢ok cezaevi ile denetimli serbestligi kiyasladiklarinda elde etmis olduklari

tasarruf lizerinden olaya baktiklar1 goriilmiistiir.

Baz1 goriismecilerin denetimli serbestligin sagladigi faydalara yonelik

gortsleri asagida yer almaktadir:

M.B. (24 yag): “Evet, cezaevinde olmadigim i¢in isimin basindayim para
kazaniyorum. Cezaevinde olsaydim. Oturdugum yerden para harcayacaktim. Manevi
olarak yapilan  ¢alismalardan  rehberlik  hizmetlerinden ise  eksiklerimi

’

tamamlyyorum.’

M.D. (28 yas): “Evet, takside ¢alisiyordum. Para kazaniyorum. Suan 6grenci
bursu alryorum. Manevi olarak ailem ile aramada ki huzursuzluklar bitti. Ayrica

’

rehberlik hizmetlerinden ise eksiklerimi tamamlama sansini elde ettim.’
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C.S. (28 yas): “Evet, maddi anlamda cebimden ekstra para c¢itkmasini
engelledi. Maddeyi biraktiginda zaten maddeye para harcamiyorsun bu da tasarruf
demektir. Ayrica rehberlik hizmetlerinden ise eksiklerimi tamamlama sansini elde

’

ettim.’

C.T. (26 yas): “Evet, maddi agidan bakacak olursak cezaevindeki
harcamalardan kurtulmus oluyorum. Bu bakimindan katkist olmugtur. Onun disinda
da hangi kurumun hangi konularda nasiul yardimda bulunacagina dair danismanlik

Ve yonlendirmeler sagliyor.”

M.A. (34 yas): “Evet, manevi olarak ailem ile biitiinlesmemde katkisi oldu.
Maddi olarak denetimli serbestlik miidiirliigii koruma kurullarina basvurdum, bu
kurulun yardimiyla yaklasik 9 aylik bir is buldum. Ayrica masraflarimin azalmast

denetimli serbestligin maddi faydalaridr.”

A.U. (26 yas): “Evet, maddi suna herhangi bir katkisi yok. Ancak manevi
anlamda agilan resim kurslart baglama kurslarindan ¢ok sey o6grendim. Ayrica

’

rehberlik hizmetlerinden ise eksiklerimi tamamlama sansini elde ettim.’

M.V.(25 yas): “Evet, bence hem manevi katki saghyor c¢iinkii ailemi
gortiyorum. Hem de maddi olarak da saglad c¢iinkii disarida iken ¢alisip para
kazanvyorum.”

F.B.(19 yas): “Hayir, ben babamla c¢alisiyorum. Bundan otiirii beni

’

kovmazdi. Ama ona karsi mahcup olurdum.’

M.A.G.(24 yas): “Evet, maddi bir yardim almadim c¢aliymama ortam
hazirlamast dolayisiyla maddi katkisindan bahsedebilirim. Manevide katkisinin ¢ok
fazla oldugunu séyleyebilirim. Dogru bildiklerime ayni dogrultuda olmast

’

maneviyati belirler.’

O.K.(36 yas): “Kismen, manevi acidan evet ¢ok katkisi oldu. Ama Maddi

agidan herhangi bir katkist olmadi.”

E.A.(28 yas): “Kismen, kamu hizmetinden otiirii is bulmaya ¢alisip evime
katki saglamakta zorlaniyorum. Ama rehberlik hizmetlerinden ise eksiklerimi
tamamlama sansini elde ettim. Insanlarin diyaloglarini gozlemledigimde ise yeni

veni seyler ogreniyorum.”
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RV.(22 yas): “Hayw, manevi yonden ¢ok katkisi olmasina ragmen; maddi

’

yvonden sikintilidir.’

Goriismecilerin yukaridaki ifadelerine bakildiginda biiyiik bir ¢ogunlugu
denetimli serbestligin kendilerine sagladigr maddi ve manevi kazanglar1 vurgulamaya
calismislardir. Kimi goriismeciler ekonomik kazanglarini vurgulayarak yari zamanl
veya tam zamanlt bir is bularak hem caligmakta hem de cezaevine girmeden
cezasinin infazini gergeklestirebilmektedir. Kimisi ise cezaevi ile denetimi mukayese
ederek cezaevindeyken oturdugu yerden c¢alismadan Kkisisel ihtiyaglarii da
karsilamak i¢in ¢esitli masraf yaptigini, aile ziyaretlerinde hem madden hem de
madden yiprandigini ifade etmistir. Kimileri de denetimli serbestlikteki koruma
kurullarinin yardimu ile ise yerlestirildiginden bahsetmistir. Tabi bunun yaninda bir
de hosnutsuzlugunu dile getiren kiigiik bir kesimde s6z konusudur. Olumsuz goriis
bildiren goriigmecide babasi ile calistigini herhangi bir is kaybinin s6z konusu
olmadigini; ama cezaevine girmis olsaydi sadece manevi agindan biiylik bir
mahcubiyet yasayacagimi dile getirmistir. Genel olarak bakildiginda hiikiimliiler
acisindan veya onlarin goéziinden denetimli serbestligin birgok avantajindan soz

etmek miimkiindiir.
3.33 Denetimle Yasami Diizene Sokma Algis1

Hiikiimliilerin cezaevi yerine denetimli serbestlik altinda bulunma ve
cezalarin1 bu sekilde infaz etme egilimleri bir hayli yiiksektir. Cilinkii kapali ve
hareket alanlar1 siirli olan cezaevlerinde ellerinde yeterli imkan bulunmamaktadir.
Ancak denetimli serbestlik altinda bulunduklarinda hem cezalarinin infazini yerine
getirmekteler hem de dis diinyanin kendilerine sunmus oldugu acik firsatlar1 goriip

gelecege dair planlamalar yapabilmektedirler.

Bu konuda yapilan alan arastirmalari toplum tarafindan damgalanan
hiikiimliilerin firsat verilmesi halinde yasamlarini yeniden kurma (egitimlerini
tamamlama, is kurma, evlenme, cocuk sahibi olma, yurt disina gitme, Yeni
arkadagliklar edinme gibi planlamalar yaptiklar1 goriilmektedir (Cankurtaran, Demez,
Ertan, Kart ve Timurturkan 2015:463-475).

Denetimli serbestlik ile birlikte hiikkiimliilerin yasamlarin1 diizene koyduklari
veya ileriye yonelik planlamalar yaptiklarina dair disiincelerini paylasan ayni

zamanda uygulamanin birebir i¢inde olan Bursa 2. Cocuk Mahkemesi Hakimi Ahmet
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Fatih Sofu’nun bu konudaki sézlerine bakilacak olursa mahkim olan birey ¢aligmaya
basladiktan sonra mahkGm psikolojisi ve itilmislikten kurtarilmis olmaktadir.
Onceden ben nasil olsa sug isledim, artik sabikali oldum diisiincesi ile yeniden sug
isleyebilmektedir. Ancak denetimli serbestlikteki kamu hizmeti cezasi ile toplumdaki
isboliimiinii, disiplin ve isleyisi gormekte ve bir seyi basarabilme duygusu ile mutlu
olmaktadir. Ayn1 zamanda ¢alisma siiresi icerisinde iyi insanlart rol model olarak
almakta, akabinde gelecege yonelik olumlu planlama igerisine girmektedir (Besinci

Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma Yiikiimliiliikleri”, 2010).

Yapilan bu calismada Orneklemlerin denetimle yasamlarini bir diizene

sokmaya yonelik diisiinceleri asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 40: Denetimle Yasami Diizene Sokma Algist

Denetimle Yasam Diizene Sokma Algisi Frekans  Yiizde
Evet, denetimle yasami bir diizene sokmam gerektigini 29 97
diistindiim.

Hayir, denetimle yasami bir diizene sokmam gerektigini

diistinmedim.

Toplam 30 100,0

Arastirmada goriismecilerin = % 97°lik kesimi evet, denetimli serbestlikle
yasamimi bir diizene sokmam gerektigini diisiindiim seklinde cevap vermistir. %
3’lik kesimi hayir, denetimli serbestlikle yasamimi bir diizene sokmam gerektigi
diisiincesi olusmadi seklinde cevap vermistir. Bu elde edilen veriler de suglularin
denetimli serbestlikteyken artik yasamlarina bir ¢eki diizen vermeleri gerektigi

diislincesini kazandiklarini gostermektedir.

Hiikiimliilerden bazilarinin denetimle yasamlarin1 bir diizene sokmaya

yonelik diislinceleri asagida yer almaktadir:

F.T. (26 yas): “Evet, ge¢miste hayatin benden ¢aldiklarini suan calisarak

geri kazanmak i¢in miicadele ediyorum.”
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B.B. (30 yas): “Evet, boyle bir diisiince olustugundan koyde hayvancilik ile

ugrasmak suretiyle ticaret ve besicilik yapmak igin planlarim var.”

F.B. (19 yas): “Evet, bunu diistindiim ve ¢ok siikiir diizene koymamda bayagi
katkisi da oldu.”

OK. (36 yas): “Evet, oncelikle bu sistemde yiikiimliliiklerimi yerine

’

getirdikten sonra sicilimi temizleyerek yeni bir sayfa acacagim.’

F.A. (32 yas): “Evet, girmesi gerektigini diisiiniiyorum. Ozellikle ig

konusunda daha kalict ¢oziimler bulup bir diizen oturtmam gerekir.”

C.T. (26 yas): “Evet, suan daha ¢ok diigiindiigiim konular ailem ile alakall
diizene konulacak konular ile kardesimin tahliyesi konularidir. Denetimli
serbestlikten sonra bu konularin diizene girmesini arzuluyorum.”

M.A. (34 yas): “Evet, Ozellikle is konusunda artik yasamimin bir diizene

’

girmesi gerektigini diistiniiyorum.’

M.K.(24 yas): “Evet, denetimle birlikte kendime bir ¢eki diizen vermek
diisiincesinin yerlestigini soyleyebilirim. Ornegin lise egitimime tekrar baslamak

’

istiyorum. Bunun i¢inde A¢ik Ogretim Lisesi kaydini yapmis bulunmaktayim.’

A.U.(26 yas): “Evet, denetim ile ¢ok sey ogrendim ve oOrnek almam
gerektigini diigiindiigiim memur arkadaglar: gozlemledigimde onlar gibi bir diizenli

’

yasamim olmasini istedim.’

C.S.(28 yas): “Evet, denetimdeyken kamu hizmeti cezasini yerine getirirken
evlendim. Hayatimi diizene koydum. Is bulup ¢alisamaya basladim. Denetim ile ¢ok
sey ogrendim ve ornek almam gerektigini diisiindiigiim memur arkadaslar

gozlemledigimde onlar gibi bir diizenli yasamim olmasint istedim.”

E.A.(28 yas): “Evet, hayatimi diizene koydum. Denetim ile ¢cok sey ogrendim
memur arkadaslart gozlemledigimde onlar gibi bir diizenli yasamim olmasini

)

istedim. Bu diisiinceye hem evlenmem hem de denetimli serbestlik vesile oldu.’

M.B.(24 yas): “Evet, denetimdeyken daha saghkl diisiinmek i¢in zamanin
oluyor. Hatalarini anlayabilivorsun. Ilerisi icin plan yapiyorsun. Lyi bir is icin,

evlenip yuva kurmak igin.”
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G.B.B.(27 yas): “Evet, tabi ki diisiinmekteyim. Bir diizene mutlak anlamda
girmesi gerektigini diisiiniiyorum. Is konusunda ekonomik ézgiirliigiimii elime almam

’

gerektigini, aileme yiik olmadan, egitimime devam etmek istiyorum.’

TR.T.27 yas): “Evet, yukarida da bahsettigim gibi denetimle birlikte
kendimi kontrol altinda hissettigim igin artik eskisinden daha dikkatli olmak

zorundayim. Bununda ancak bir diizen ile olacagini biliyorum.”

S.T.(24 yas): “Hayir, bu hususu ve onemini zaten biliyorum bu diigiincenin

olusmasinin denetimle bir ilgisi yok.”

Hayatta basarili olmak isteniliyorsa diizenli ve disiplinli bir yasam
stirdlirmenin 6nemi herkes tarafindan bilinen bir ger¢ektir. Goriigmeci anlatimlarinda
geemis suclarindan yasadiklart pigsmanliklarla aynmi hatalara diismemek adina
gelecege dair bir takim dersler ¢ikardiklari anlagilmaktadir. Ayni hatalara diismemek
icin kimisi yarida biraktigi egitimini tamamlama kimisi mevcut sicil kaydini
temizleme, kimisi is kurmak, kimisi bir yuva kurup evlenmek kimisi kotii olan aile
iligkilerini diizeltmek gibi bir takim hedefler belirlemislerdir. Gorlismecilerin
vurguladiklar1 bu hedeflerin her birisinin gergeklestirilmesi tabi ki ¢ok degerlidir. Bu
sayllan hedefler hem hiikiimliller hem de toplumun diger bireyleri tarafindan

gerceklestirilmesi glivenli ve huzurlu bir toplum i¢in ¢ok kiymetlidir.
3.34 Denetim ile Cezaevi Arasindaki Farki Algilama Durumlari

Cezaevleri ile denetimli serbestlik arasindaki farklara bakildiginda bazi
kriterlerin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Bu kriterler: ilk su¢ olmasi, cezanin infaz
siiresi, suclarin niteligi, sabika durumlaridir. Bunlar suca bulasmis kisilerin

cezaevinde mi denetimli serbestlikte mi kalacagini belirleyen faktorlerdir.

Hiikiimliilerin cezaevinde uzun siire kalmalarmin kendileri agisindan bir
takim olumsuz yansimalart olmaktadir. Cezaevleri, suctan caydirma yerine
mahkiimlagma diizeylerini arttirdig1 icin cezaevinden saliverildikten sonra
hiikiimliilerin toplumla biitiinlesmesinde gii¢liikler yasanmasina neden olmaktadir.
Yine uzun siire cezaevinde kalmak, aile iiyeleri ile toplumsal degerlere baglilik

diizeyinin zayiflamasina neden olmaktadir (Kizmaz, 2006:353).

Denetimli serbestlik sisteminin birey, toplum ve kamu lehine birgok faydalari

bulunmaktadir. Mahkiimlarim denetimli serbestlik kamu hizmeti cezasi ile kamu
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kurumlarinda c¢alisarak cezalarini infaz etmeleri toplumun adalet duygusunun tatmin
olmasini saglamaktadir. MahkGmlarin {icretsiz calistirllmalar1 devleti biiylik bir
yiikten kurtardigi igin devlete maddi fayda saglamaktadir. Kurumlarda calisan
mahkimlar bu vesileyle farkli sosyal c¢evrelerden insanlar1 taniyabilmektedir
(Karado1,2015:47).

Denetimli serbestli§in cezaevine gore insani yonlerinin olup olmadig
konusunda Bursa Yildirnm Rehberlik ve Arastirma Merkezi Miidiir Vekili Canan
Karaman’in bu konudaki sozlerine bakilacak olursa ceza alan ve ge¢im sikintis1 da
yagsayan mahkimun cezaevi yerine denetimde kalarak bir kamu kurumunda devlet
memuru gibi c¢aligmasini Kkendisini, ailesini mutlu ettigini belirtmistir. Ayrica
cezaevinde olmak ile denetimde olmak arasindaki yaslanamayacak kadar farklarin
oldugunu da ifade etmistir (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina

Calisma Yiikiimliliikleri”, 2010).

Omeklem grubunda yer alan hiikiimliilerden denetimli serbestlik ile cezaevi
arasindaki farki algilama durumlarina yonelik verilere asagidaki tabloda yer

verilmistir.

Tablo 41: Denetimin Insani Y6niine Dair Algilar:

Denetimin Insani Yoniine Dair Algilart Frekans Yiizde

Evet, Denetimin cezaevinden daha insani oldugunu

100
diistinliyorum.
Hayir, Denetimin cezaevinden daha insani oldugunu
diisiinmiiyorum. ) )
Toplam 30 100,0

Arastirmada yer alan goriismecilerin % 100> 1 evet, denetimli serbestlik
cezaevinden daha insani bir yerdir seklinde cevap vermistir. Bu elde edilen veriler de
suclularin denetimli serbestlik sistemini ve ortamini, ¢alisanlarini, g¢alisanlarinin
kendilerine yonelik yaklasim tarzini, denetimli serbestlik uygulamalarini

cezaevinden daha insancil/hiimanist olarak gordiiklerini géstermektedir.
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Baz1 gortismecilerin denetim ile cezaevi arasindaki farka yonelik diisiinceleri

asagida yer almaktadir:

A.U.(26 yas): “Evet, cezaevine oranla denetimli serbestlik ¢ok fazla insani
burada sorunlarimi dile getirdiginde ellerinden geldigince sana yardimci olmaya
calisanlar varken cezaevinde seni dinleyen yok. Sorunlarinla ilgilenen yok. Dinleyen

yok.”

A.D. (25 yas): “Evet, cezaevi ile denetimli serbestligi kiyasladigimizda bu ikKi
kurumdan denetimli serbestligin cezaevinden daha iyi ve insani oldugunu

’

diistintiyorum.’

F.T. (26 yas): “Evet, ¢iinkii bana gore denetimde insana ve sorunlarina daha

fazla deger veriliyor.”

F.B. (19 yas): “Evet, bunu diisiindiim ve ¢ok siikiir diizene koymamda bayagi
katkist da oldu.”

O.K. (36 yas): “Evet, arada daglar kadar fark var. Denetimdeyken kendi

evinde kalmak bile insaniligi bir géstergesidir."

F.A. (32 yas): “Evet, bu konu su gotiirmez bir gergek. Zaten cezaevi kogullar

bayanlar i¢in daha zordur.”

M.A.G.(24 yas): “Evet, cezaevine girmedim; ama disarida gezmem bile sanki
daha insani oldugunu diigiindiiriiyor. Mesela cezaevinde taziyen oldugu zaman her

zaman ¢tkamazsin kurallart daha radikal.”

M.D.(28 yas): “Evet, cezaevinde bir dilekg¢e veriyorsun eger asker isterse seni
gotiirii istemezse gotiirmez. Ama denetimde istedigin zaman hastaneye gidiyorsun.

Seni insan yerine koyuyorlar.”

M.C. (25 yas): “Evet, ciinkii diger insanlarla iletisim icinde oluyorsunuz.

Ama cezaevinde sadece suc¢lularla iletisim halindesin.”

M.A.(21 yas): “Evet, denetimli serbestlik cezaevine gore ¢ok daha iyi ve
insani bir yerdir. Birinde eve gitme var digerinde yok. Birinde istersen ¢alisabilirsin

’

digerinde yok bunun gibi bariz farklar var.’
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O.A4.(21 yas): “Evet denetimli serbestlik ¢ok fazla insanin burada sorunlarin
dile getirdigi ve denetimli serbestlikteki arkadaslarda ellerinden geldigince sana

yardimci olmaya ¢alisanlar bayagi var.”

P.G.(21 yas): “Evet, denetimli serbestlik ile cezaevi kiyaslandiginda aradaki
farklar o kadar biiyiik ki bu durum denetimli serbestligin daha insani oldugunu
gosteriyor. Misal, denetimde taziyen olsa gidebilirsin cezaevinde savcidan izin bekle

artik.”

RV.(22 yas): “Evet, denetimli serbestligi, cezaevine giren ¢ikan insanlarin

’

anlattiklart ile kiyasladigimda arada diinyalar kadar fark var.’

C.8.(28 yas): “Evet, denetim daha insani denetimli serbestlikte gorevlerini
verine getirdigin siirece bir olumsuzlugu yok. Yeter ki gorevini yerine getir.

Sorumluluktan kagma. Ama cezaevinde ne seni umursayan var. Ne de kiymetin var.”

S.T.(24 yas): “Evet, denetimli serbestlik cezaevinden ¢ok daha fazla
insanidir. Burada yasal mevzuata ¢er¢evesinde amag kisiyi kurtarmaktir. Yardimci

olmaktir.”

M.K.(24 yas): “Evet, cezaevi personelinde gozii tirmalayan “robocop”
kiyafetleri goz ¢carparken; denetimli serbestlik ¢alisanlarinda biraz daha goze hitap
eden hos gelen takim elbise-kravat bahsettiginiz insaniligin tipik oOrnegini

gosteriyor.”

Cezaevi ile denetimli serbestligin mukayesesinde en dikkat ¢ekici konularin
basinda cezaevinin fiziki kosullar ile hareket kabiliyetinin sinirli olmast gelmektedir.
Cezaevinin kati1 disiplin anlayisi, is, egitim, spor, kiiltiirel ve sanatsal etkinliklerin
siirl olmasi ile bayram ve taziyelerde aile ve sevdiklerinden uzak kalma durumlari

goriismecilerin en fazla serzeniste bulunduklar1 konular arasindadir.

Buna karsin denetimli serbestlikte Onceden belirlenmis yiikiimliiliklerin
yerine getirilmesi halinde evine gitme, anne, baba, es ve ¢ocuklarla bir arada zaman
gecirme, is bulup calisma, bayram ve taziyelerde sevdiklerinle bir arada olma, spor,
sanat, sinemaya gitme, bos zaman aktivitelerine katilma gibi avantajlar denetimli

serbestligin daha fazla tercih edilmesindeki 6nemli faktorlerdir.
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Yukaridaki tabloda denetimli serbestligin insani yoniine dair hiikiimliilerin
goriisleri 6zetlenmeye calisilmistir. Simdi ise denetimli serbestlik cezaevi ile

mukayese edildiginde daha faydali yonlerinin olup olmadigi konusu irdelenecektir.

Denetimli serbestlik hizmetleri 6ziinde insancil degerleri, insan haklarina
sayglyl barindirarak; ozgiirlikkleri kisitlama yerine, sugu bireysellestirerek yapilan
yanlig davraniglarin sonuglar lizerine bireyleri diisiinmeye sevk etmektedir. Ayrica
kamu hizmetinde calisarak kisilerin toplumla yeniden biitiinlesmesine katkilar

sunmaktadir (Kiilgiir, 2015:66).

Yine bu konu ile alakali olarak kurum ve yoneticileri ile yapilan sdyleside
Canan Karaman’in kendi kurumlarinda kamu hizmeti cezasii Yyerine getiren
hiikiimliilerin  burada ¢ok faydali seyler O6grendigini, meslek elemanlar1 olan
psikolog, psikolojik danigsmanlarla ayni1 ortamda etkilesim halinde ¢alistiklarini,
yagsama bagka bir pencereden bakabildiklerini ifade etmistir (Besinci Yilda Denetimli
Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma Yiikiimliliikleri”, 2010).

Bu arastirmaya gonillii katilanlardan denetimli serbestligi faydali gérme

algilarina yonelik veriler agagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 42: Denetimli Serbestligi Faydali Gorme Algilart

Denetimli Serbestligi Faydali Gorme Algilar: Frekans Yiizde

Evet, Denetimin cezaevinden daha faydali oldugunu

100
diisiiniiyorum.
Hayir, Denetimin cezaevinden daha faydali oldugunu
diistinmiiyorum.
Toplam 30 100,0

Arastirmada Orneklem grubu igerisinde bulunan goriismecilerin % 100
denetimli serbestlik cezaevinden daha faydalidir seklinde cevap vermistir.
Yukaridaki tabloya bakildiginda elde edilen veriler suglularin denetimli serbestlik
sistemini ve ortamini, c¢alismalarint cezaevinden daha faydali gordiiklerini

gostermektedir.
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Bazi deneklerin, denetimli serbestligi faydali gérmeye yonelik verdikleri
cevaplara agagida yer verilmistir:

E.P.(26 yas): “Evet, denetimli serbestlikte imkanlar daha fazla oldugundan

’

denetimli serbestlik cezaevinde daha faydalidir.”

O.K. (26 yas): “Evet, cezaevi ile kiyaslandiginda yiikiimliilere her yonden
kisisel gelisim, egitim, sanatsal, resim miizik kursu alandaki bilgi ve becerilileri

Kazandirma adina ¢ok faydalidir.”

F.T. (26 yag): “Evet, kesinlikle burada insana sorumluluk verildiginden insan

kendini her yonden gelistiriyor.”

DM. (26 yas): “Evet, ¢iinkii cezaevi manevi olarak ywpratir ancak denetim

ozgiirlestirir ve diigiinmeye sevk eder.”

O.K. (36 yas): “Evet, hata yapan insanlara yol gosteren bir istemdir. Hatay

verimli bir sekilde gideren bir sistemdir."

E.A. (28 yas): “Evet, ¢iinkii burada sosyal etkinlikler daha fazla orda kisith
imkdnlar var ve sana swra gelmiyor. Kapali bir mekanda bir sey 6grenme kendini
gelistirme sansi ¢ok azdwr. Ciinkii burada acilan kurslar yani resim kursu saz

kursunda kayit yapabiliyorsun istersen.”

M.B.(24 yas): “Evet, uyusturucu kullanmam dolayisiyla cezaevine atilsaydim
belki kazanabileceklerimi de kaybedecektim. Denetim siireci kendini bilen kendine

’

deger veren insan i¢in faydali bir sistemdir.’

M.D.(28 yas): “Evet, cezaevine ¢ok giren insanlar siirekli su¢u aliskanlik
edinir. Denetimde ise suc islememek icin kendisine ceki diizen verir.”

’

M.V. (25 yas): “Evet, ¢iinkii cezaevi psikolojimi bozdu.’

A.D. (25 yas): “Evet, cezaevine oranla denetimde hem imkanlar fazla hem

daha faydali oldugunu gordiim.’

’

M.A.(21 yas): “Evet, ¢cok daha fazla faydali oldugunu diigiiniiyorum.’

P.G.(21 yas): “Evet, denetimli serbestlik mahkiimlar icin cezaevinden daha
faydalhidwr.”
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E.B.(30 yas): “Evet, bu konudaki diigiincem denetimin cezaevinde hem giizel

hem de daha faydali oldugudur.”

C.8.(28 yas): “Evet, ciinkii burada bir¢ok imkan ve olanak bulunmaktadr.
Mesela sosyal etkinlikler (resim, miizik, masa tenisi) vb. Cezaevinde ise hem kisitl

’

imkanlar var hem de sana sira gelmiyor.’

M.C.(25 yas): “Evet, her anlamda daha iyidir. Is, zaman, aile, cevre her sey
ile i¢ iceyim. Ceza evinde hig biri yok.”

Konu ile alakali olarak yukaridaki goriismeci beyanlarina bakildiginda
denetimli serbestligin cezaevine gore daha faydali goriilmesinde denetimli
serbestligin bazi avantajlar1 6n plana ¢ikmaktadir. Bu avantajlar denetimli
serbestlikte 6nceden belirlenmis ylikiimliiliiklerin yerine getirilmesi halinde aksam
Ozglir bir sekilde evine donebilme, sevdiklerinle gonliince zaman gegirme, evinin
gecimini saglamak i¢in iginde ¢alisip para kazanma, 6zel giinlerde sevdiklerinle bir
arada olma, bos zaman aktivitelerine katilma, gerek denetimli serbestlikte agilan
kurslara katilma gerekse diger paydas kurumlarin agmis oldugu is garantili sertifika
programlar1 (uygulamali girisimcilik sertifikalari)'na katilma gibi birtakim avantajlar

denetimli serbestligin daha faydali goriillmesindeki 6nemli faktorlerdir.

Bu konu ile alakali son olarak hiikiimliilerin gittikleri kurumlarda yaptiklar
kamu hizmeti sirasinda insanlar ile olan iliskileri ve kendilerine sagladig1 katkilara

asagida bakilacaktir.

Islenen tiim suglarda kamu diizeninin bozulmasi ile beraber bir magdur veya
magduriyetlerin olusmasi séz konusudur. Bozulan kamu diizeni ile beraber asil
magdurun toplum oldugu bilinmektedir. Sug¢ ile alakali bireysel magduriyetin
yaninda her haliikarda toplumun magdur oldugu asikardir. Suglularin topluma
verdigi zarari en makul tazmin yontemlerinden birisinin de denetimli serbestlikteki

ticretsiz kamu hizmetinde ¢aligtirilma cezasidir (Sokullu Akinc1,1996:679-689).

Bursa Osmangazi Belediyesinde kamu hizmeti cezasini yerine getiren E.E’ ile
yapilan soyleside ise alistik¢a isini sevdigini ve insanlar ile olan iligkisinin gelistigi
etrafindaki insanlarin da kendisini sevdigini ve kendisine giiven duymaya
basladiklarini dile getirmistir (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina

Calisma Yiikiimliiltikleri”, 2010).
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Omeklem grubunda yer alan hiikiimliilerden denetimli serbestligin insan
iligkilerine olan katkisina yonelik diisiincelerine yonelik elde edilen verilere

asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 43: Denetim Serbestligin Insan iliskilerine Etkisi

Denetim Serbestligin Insan iliskilerine Etkisi Frekans Yiizde

Evet, denetim insanlar ile olan iligkilerin diizelmesini sagliyor. 29 97

Hayir, denetim insanlar ile olan iligkilerin diizelmesini

saglamiyor.

Kismen, denetim insanlar ile olan iligkilerin diizelmesini

sagliyor.

Toplam 30 100,0

Bu arastirmaya katilan goriismecilerin % 97°lik kesimi evet, denetim, insanlar
ile var olan iliskilerin diizelmesini sagliyor seklinde cevap vermistir. % 3’liik kesimi
denetim, insanlar ile var olan iligkilerin diizelmesini kismen sagliyor seklinde cevap
vermistir. Yukaridaki tabloya bakildiginda goriismecilerin denetimli serbestlikteyken
insani iligkilerini diizelterek, daha kaliteli bir iliski kurabilme sansini1 yakaladiklar

gorilmektedir.

Denetimli serbestligin insan iligkilerine olan katkisina yonelik bazi
goriismecilerin diisiinceleri asagida yer almaktadir:

A.D.(25 yas): “Evet, kesinlikle olumlu katkisinin oldugunu diistiniiyorum.”
E.P. (26 yas): “Evet, denetimde rol model olarak bir seyler 6greniyorsun.”

E.B. (30 yas): “Evet, bu konuda kesinlikle denetimin insanlarin iligkilerine

’

olumlu bir sekilde yansidigim diisiiniiyorum.’

F.T. (26 yas): “Evet, insanlari sormayt giiler yiiz gostermeyi unutmusken

burada baka baka ogreniyorsun.”

B.B. (30 yas): “Evet, bence insanlar ile olan iliskilerin diizelmesinde ¢ok

biiyiik katkilart var.”
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T.R.T. (30 yas): “Evet, bence denetimli serbestlikte zamanla baskalar: ile
iliskilerinin diizeldigi, daha iyiye gittigini gérebiliyorsun.”
RV. (22 yas): “Evet, bu sayede insanlar ile daha kolay iletigim

kurabiliyorum. Ciinkii insanlar: gozlemleme sansin var ve bir seyler 6greniyorsun.”

C.T.(26 yas): “Evet, bu kazandigim sorumluluk duygusu ve ciddiyet ailem ile
olan iliskilerime olumlu etki etmektedir. Diger insanlarla da zaten sohbet etmem,

sosyallesme sansimi iliskilerimin daha diizgiin olmasina katki saglar.”

M.D. (28 yas): “Evet, hatta bundan otiirii halkla iligkiler okuyorum
diyebilirim. Ornek kisilerin tavir ve davramslarim kendisine rnek alinca bir seyler

)

ogreniyorsun. Kendisine gekin diizen veriyorsun.’

E.A.(28 yas): “Evet, insanlar ile olan iliskilerin denetimde diizeliyor ve daha
iyi oluyor. Ciinkii burada bagkalarimin birbirleri ile olan iliskileri ve diyaloglarina
bakarak kendini diizeltiyorsun. Ornek kisilerin tavir ve davranislarini kendine drnek

alinca bir seyler 6greniyorsun. Kendisine ¢ekin diizen veriyorsun.”

O.A.(21 yas): “Evet, normalde insanlarla iliskim zaten iyi ama denetimin
iligkilerimi daha da gii¢lendirdigini diigiiniiyorum.”

M.V.(25 yas): “Kismen, ¢iinkii ¢evremizde halen su¢lu olarak goriildiigiimiiz

’

veya adimiz ¢iktigy i¢in eskisi gibi olmuyor.’

Denetimli serbestligin insan iliskilerine olan katkisina yonelik goriismecilerin
genelinin  olumlu degerlendirmeleri dikkat c¢ekicidir. Yapilan goriigmelerde
hiikiimliilerin daha 6nceden kamu kurumlarma kars1 hem bir korku hem de antipati
ile baktiklari; ancak gidip ¢alistiklarinda durumun hi¢ te boyle olmadigr gergegi ile
karsilastiklarin1 vurgulamislardir. Kurumlarda ¢alismaya basladiklar ilk bir kag¢ giin
tedirginlik yasadiklarini; ancak zamanla orada giivene dayali samimi iligkiler
kurduklarinda kurum ¢alisanlarinca deger gordiiklerini, kendilerinde tasvip
etmedikleri birtakim olumsuz davraniglar1 da bu iligkiler sirasinda gozlemledikleri rol
modeller yoluyla iizerlerinden attiklarini ifade etmisleridir. Genel anlamda denetimli
serbestlik vasitasiyla yerine getirilen yiikiimliiliiklerden kamu hizmeti hiikiimliilerin

insani iliskilerine olumlu katki saglamaktadir.
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3.35 Cezaevine Girip Cikmanin Verdigi His

Cezaevine girip ¢ikan bir su¢lunun su¢ konusunda ne hissettigine dair
diisiinceleri gelecekte bu kisinin tekrar sug isleyip islemeyecegi hususunda bir veri
saglamaktadir. Burada dikkate alinmasi gereken en 6nemli sey kisinin pismanlik
duyup duymadigidir. Pigsmanlik hissini duyup duymama bu kisilerin ileride miikerrer

suglu olma durumunun da bir gostergesidir.

Bu konuda Kizmaz, (2006) cezacvinde saliverilen mahktmlarin tekrar sug
isleyip islememelerinde tahliye sonrasi bireysel ve toplumsal siireglerin belirleyici
oldugunu belirtmistir. Cezaevinde pismanlik duymanin suca engel olmayacagini,
cezaevindeyken birgok kisinin pismanlik yasadigini; ancak sugu islemeden Once
etraflica diistinmenin daha 6nemli oldugunu belirtmistir. Baz1 suglular vicdanlarini
rahatlatmak i¢in sugun sorumlulugunu iistlenmeyerek, su¢un olumsuz neticelerini
reddederek, sugta magdurun olmadigini iddia ederek, kabahati yargi makamlarinda
arayarak sugun onemli bir gerekge igin yapildigimi savunarak haklilagtirma veya

rasyonellestirme tekniklerine de bagsvurmaktadirlar.

Hiikiimliilere cezaevine girip ¢ikmanin kendilerine ne hissettirdigine dair
yapilan sOyleside 31 yasindaki E.G. cezaevinde 6zgiirliigiiniin kisitlandigini, isinden,
her seyden geri kaldigini, ailesine, sevdiklerine 6zlemlerinin arttigini sdyleyerek

duygularini dile getirmistir (Aljazeera, 2014).

Yapilan bu ¢alismada cezaevine girip ¢ikmalarinin verdigi hissin ne olduguna

dair orneklemlerden elde edilen veriler, asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 44: Cezaevine Girip Cikmanin Verdigi His

Cezaevine Girip Cikmanin Verdigi His Frekans Yiizde
Ozgiirliigiin ne kadar énemli ve degerli oldugunu. 12 40
Pigmanliklar, yaptiklarindan ders ¢ikarman gerektigini. 6 20
Bozulmus bir psikoloji, kaygi, endise hali 8 26,6
Bir fikrim yok. Hi¢ girmedim, bilmiyorum. 4 13,3
Toplam 30 100,0

151



Bu calismada cezaevine girip ¢ikmanin verdigi hissin ne olduguna dair
arastirmaya katilan goriismecilerin % 40°lik bir kesimi “6zgiirliigiin ne kadar 6nemli
ve degerli oldugunu”, % 26,6’lik bir kesimi “bozulmus bir psikoloji, kaygi, endise
hali hissettigini”, % 20’lik bir kesimi “pismanliklar, yaptiklarindan ders ¢ikarman
gerektigini”, % 13,3’lik bir kesimi ise “Fikrim yok. Hi¢ girmedim. Bilmiyorum.”
seklinde cevap vermistir. Bunlarin disinda daha ¢ok 6zgiirliigiin kiymetli olduguna,
biiyiikk bir pismanlik duygusu yasadiklarina dair genel anlamda birbirlerine yakin

homojen diisiinceleri paylastiklar: goriillmektedir.

Yani hiikiimliiler cezaevine girdikten sonra biiyiilk bir pismanlik, hayal
kiriklig, iizlintii yasadigini ve ¢iktiktan sonra da sosyal hayata uyum ve adaptasyon
slirecinde bazi sikintilar yasadiklarina dair diisiincelerini paylasmiglardir. Kisacasi
cezaevine girmektense disarida toplum i¢inde yasamini siirdiirmeyi istemektedirler.

Bu diisiinceleri daha ¢ok cezaevinin olumsuz kosullarindan kaynaklanmaktadir.

Yikiimlilik altinda bulunan bazi goriismeciler cezaevine girip ¢ikmanin

kendilerine ne hissettirdigine dair diisiincelerini soyle ifade etmektedirler:

B.B. (30 yas): “Ozgiirliigiin ne kadar degerli oldugunu hissediyorsun. Aileni,
disaridaki kedini, topragin kokusunu ozliiyorsun.”

F.B. (19 yas): “Benim i¢in ozgiirliigiin kiymetini anlamak ve yagsamimi bir

1

diizene koymam igin iyi bir tecriibe oldu.’

O.K. (36 yas): “Cok sey hissettirir. Kapali cezaevinden acik cezaevine, acik
cezaevinden denetimli serbestlige gecerek disarida ozgiir olmak c¢ok giizel bir

’

duygudur.’

F.A. (32 yas): “Cezaevine girip ¢ikmak o giine kadar insanlar iginde

)

kazandig sosyallesmeyi 6ldiiriip toplumdan uzaklastirir.’

C.T. (26 yas): “Bu durum insana ¢ok karmasik duygular hissettirmektedir.
Bana sevgiyi, hasreti, ozlemi ¢ok yasatti. Bu konunun kitap olacak bir konu
oldugunu, cezaevine girip ¢itkmamin pismanliklara da neden oldugunu

’

diigtiniiyorum.’

M.A. (34 yag): “Bir 6liim, mezar sonrast bir dirilistir. Yani cezaevinde giinliik

vasam i¢inde insani haklar ya yoktur ya da ¢ok kisithdir. Denetimde ise 6zgiir
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olmakla birlikte inisiyatif insanin kendi eline ge¢mekte boylece denetim psikolojik

’

olarak ta insamn kendisini daha iyi hissettirmesine katkida bulunuyor.’

C.S. 28 yas): “Kendini bir boslukta hissediyorsun. Bundan sonra ne
yapacagim, ne yapmalyyim ¢ok hizli diistiniiyorsun. Zihninden diistinceler ¢ok hizl
geciyor. Bu da kaygilanmana neden oluyor. Cezaevinden ¢iktiginda sanki bir eksiklik

hissediyorum. Bu ezikligi denetimli serbestlikte ¢abuk iizerinden atiyyorsun.”

S.T. (24 yas): “Cezaevine girmek de, bulunmak da ¢ikmak da hepsi birlikte

insamin psikolojisini bozmaktadir. Cezaevinde hi¢ olmak istemiyorum.”

Gortigmecilerin konu ile ilgili olarak en c¢ok dile getirdikleri duygularin
basinda cezaevindeyken smirlandirilan  6zglirliikklerine  tekrar  kavusmanin
hosnutlugunu yasamalaridir. Cezaevinde sinirli olan 6zgiirliiklerinin disar1 ¢ikmalar
ile birlikte arttigini, kimi zaman kendilerinde olusan bu hazz1 kelimelerle
anlatamadiklarini ifade etmeleridir. Ayrica 6zgiirliigiin ne kadar degerli oldugunu
cezaevindeyken fazlasiyla hatirladiklarini, yasadiklari bu essiz hazzin bir daha
sonlanmamasi i¢in gecmiste yaptiklar1 hatalardan ders ¢ikardiklarini da ifade
etmislerdir. Burada 6nemli olan husus kisinin cezaevine girmeden 6nce 6zgiirliigiin
ne kadar degerli oldugunun bilincinde olmas1 ve giiniin birinde cezaevine girmemek

adina {izerine diisen gorev ve sorumluluklarini layikiyla yerine getirmeleridir.
3.36 Denetimli Serbestlik Calisanlarimin Yiikiimliilere Yaklasimi

Diger kurumlar veya sistemlerde oldugu gibi denetimli serbestlik sisteminde
de liyakat, diirlistlik ve mevzuat bilgisinin ¢ok 6nemli bir yeri vardir. Ciinkii bu
ilkelere bagh kalindiginda hizmet sunulan vatandaslar ile yasal mevzuat igerisinde
bir etkilesim kurulacagi, taviz verme durumu s6z konusu olmayacagi igin is

verimliligi ile moral ve motivasyon da artacaktir.

Denetimli serbestlik calismalar1 bir ekip isi oldugundan bu sistemde
calisanlarin hizmet sunarken hiikiimliilerle yasal mevzuat ger¢evesinde olumlu
iletisim kurarak hizmet sunmasi sitemin basarisint olumlu yonde arttiracaktir.
Denetimli serbestlikte yapilan ¢aligmalarda hiikiimlilerin aileleri ve sosyal
cevrelerinden koparilmamasi ve denetimde hizmet sunan ¢alisanlardan da memnun

olmalarindan 6tiirii hiikiimliilerde olumlu izler birakmaktadir (Geng, 2015:487).
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Konuya iligkin olarak 600 saat kamu hizmeti cezasi alarak kamu hizmeti
cezasini Bursa Sehit Jandarma Er Samet Akdeniz I1kdgretim Okulunda yerine getiren
R.O. infaz siireci boyunca kendisine insan muamelesi yapan, her tiirlii destegi
saglayan, kendisinin hiikiimli oldugumu hissettirmeyen mahkeme heyetine,
Cumbhuriyet Bagsavciligt Denetimli Serbestlik Biirosuna, Okul Miidiiri, Midiir
Yardimeisi, Ogretmen ve c¢alisanlarina tesekkiir ederek konu ile ilgili memnuniyetini
dile getirmistir (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma
Yikimlilikleri”, 2010).

Omeklem grubunda yer alan hiikiimliilerin denetimli serbestlik ¢alisanlarinin

kendilerine kars1 yaklasimlar ile ilgili verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 45: Denetimli Serbestlik Calisanlarinin Yiikiimliilere Yaklasimi

D. S. Cahsanlarmmn Yiikiimliilere Yaklasimi Frekans  Yiizde

Denetim ¢alisanlarinin yaklagimi olumlu buluyorum. 30 100

Denetim caliganlarinin yaklagimi olumsuz buluyorum. - -

Toplam 30 100,0

Yapilan c¢alismada goriismecilerin  tamami1 % 100G evet, denetim
calisanlarinin vatandasa yaklagimini olumlu buluyorum seklinde cevap vermistir. Bu
aragtirmadan elde edilen veriler denetimli serbestligin cezaevine oranla fiziki
olanaklar ile 6zgiirlik imkaninmi hiikiimliilere daha fazla sunmasi, ikinci olarak ta
denetimli serbestlik ¢alisanlarinin gorevleri sirasinda sivil olmalari, olumlu hizmet

sunmalarmdan duyulan memnuniyet oraninin ¢ok yiiksek oldugunu gostermektedir.

Bazi goriismecilerin denetimli serbestlik ¢alisanlarinin yaklagimlarina dair

diisiinceleri asagida yer almaktadir:

M.K.(24 yas): “Olumlu, bence denetimli serbestlik gercekten ¢ok faydalidir.

Bir yillik denetim siirecinin mahkimlar igin 6diil oldugunu diistintiyorum.”

M.D. (28 yas): “Olumlu, ¢ok iyi ¢iinkii cezaevinde bir gardiyani diigiin birde
burada ¢alisant diisiin burada degerli oldugunu hissediyorsun. Cok iyi buluyorum.
Bura da bir aile kardes, arkadas gibi davranilirken cezaevinde baski emir komuta

’

zinciri var.’
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O.T. (30 yas): “Bu sistemde bulundugum siire icerisinde ¢ok iyi buluyorum.

1

Ancak bu durum kigiden kisiye de degismektedir.’

C.S. (28 yas): “Olumlu, denetim c¢alisanlart o anlamda ¢ok iyi. Bir
yvardimlagma dostluk duygusu hakim oluyor. Ciinkii eviendigimde beni tanimayan
insanlar bile diigiiniimde katki olsun diye para toplayp bana taktilar. Cok iyi

buluyorum.”

O.K. (26 yas): “Olumlu, gayet iyi buluyorum. Arkadas gibi davranvyorlar.
Buda kendimi giivende ve degerli hissettiriyor.”

F.B. (19 yas): “Iyi, olumlu bakiyorum. Insanlara yardimci olmak icin biiyiik

1

¢aba sarf ediyorlar.’

F.A.(32 yas): “Olumlu, genelde ¢ok iyi bulundugum siire icerisinde en ufak
olumsuzluk gérmedim.”

M.C.(25 yas): “Olumlu, gayet iyi buluyorum. Giiven duygusu ve saygili bir

’

iliski goriiyorum.’

Denetimli serbestlik kurumu ¢alisanlariin sivil olmalari, hizmet sunarken
sivil kiyafetler giyinmelerinin hiikiimlii {lizerinde psikolojik bir baskiya neden
olmadigt i¢in hiikiimliilerin denetimli serbestlik c¢alisanlar1 ile hem olumlu ikili
iliskiler kurmalarina hem de olas1 sorunlari ¢ekinmeden bu kisilere agmalarina
neden olmaktadir. Hiikiimliilerin ¢ogu bu imkan1 cezaevlerinde bulamadiklarini dile
getirmislerdir. Denetimli serbestlikte hiikiimliilere verilen goérev ve sorumluluklar
hiikiimliilerin yerine getiremeyece8i kadar zor degildir. Denetimli serbestlikteki
gorev ve sorumluluklarimi yerine getiren, olumlu iligkiler kuran, problemlerini
anlatan ve bu problemlerine ¢6zliim bulabilen, 6zgiiveni yerinde olan hiikiimliilerin

denetimli serbestlik ¢alisanlarindan ¢ok memnun oldugu goriilmektedir.
3.37 Hiikmiin Infazina Yénelik Tercihleri

Mahktimlarin denetimli serbestlik sistemi ile ceza infaz kurumlar1 arasindaki
tercihlerine bakildiginda her iki kurumun da avantajlar1 ile dezavantajlar1 vardir.

Ama asil belirleyici olan konu hiikiimliilerin beklentileridir.

Yargi makamlarinca verilecek muhtemel cezalarin, cezaevi yerine dogrudan

denetimli serbestlige c¢evrilmesinden duyulan memnuniyetin 6ncelikli nedeni
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hiikiimliilerin ailelerinden, sosyal c¢evrelerinden koparilmadan olagan gilinlik

yagsamlarini devam ettirebilmeleridir (Ada ve Peker,2012:426).

Hukiimliilerin alabilecekleri bir cezanin hapis cezasina m1 yoksa denetimli
serbestlige mi ¢evrilmesini isteme noktasindaki tercihlerine bakildiginda Bursa
Osmangazi Belediyesinde kamu hizmeti cezasini yerine E.E’ ile yapilan sdyleside
kendisi cezami hapiste yatsaydim daha mi iyi olacakti tabii ki hayir ¢ilinki
cezaevinde olsaydim hem sicilim bozulacakti hem hayattan uzak kalacaktim hem de
insanlar tarafindan kotii gézle bakilan birisi olarak gelecegimi karartacaktim seklinde
cevap vermistir (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma

Yikiimlilikleri”, 2010).

Aragtirmaya goniillii katilan hiikiimliilerin  hiikkmiin infazina yo6nelik

tercihlerine iliskin veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 46: Hitkkmiin infazina Yonelik Tercihleri

Hiikmiin infazina Yonelik Tercihleri Frekans Yiizde

Evet, cezanin denetime gevrilmesini isterim. 30 100

Hayir, cezanin denetime gevrilmesini istemem. - -

Toplam 30 100,0

Yapilan bu arastirmada konu ile alakali olarak goriislerini belirten
goriismecilerin % 100’4 evet, bir ceza alacak olsam bunun kesinlikle denetime
¢evrilmesini isterim seklinde cevap vermistir. Elde edilen veriler suglularin bir ceza
almalar1 durumunda cezaevine girmektense denetimli serbestligi tercih ettiklerini

gostermektedir.

Baz1 deneklerin, haklarinda yargi makamlarinca verilen hiikmiin infazina
yonelik tercihlerine asagida yer verilmistir:
A.D.(25 yas): “Evet, sayet bir ceza alacaksam bunun denetime ¢evrilmesini

isterim.’

’

E.B. (30 yas): “Evet, bir ceza alacak olsam kesinlikle denetim olsun isterim.’

’

F.T. (26 yas): “Evet, umarim olmaz ama olursa da denetim olsun isterim.’
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F.B.(19 yas): “Evet, isterim. Kapali bir mekdnda kalmak cezami katlar.

’

Denetimde ailem ile olma sansim var.’
B.B. (30 yas): “Evet boyle bir tercih noktasinda tabii ki denetim derim.”

O.K. (30 yas): “Evet, kesinlikle denetim derim. Kapali bir kutudansa gokyiizii

1

olsun isterim.’

C.T.(30 yas): “Evet, umarim bir cezam olmaz, ancak olursa da kesinlikle
denetimli serbestligi isterim.”

M.A.G.(24 yas): “Evet, denetimli serbestlikte olmak isterim. Kapali alanda

’

kalmaya gelemem.’

M.A.( 34 yas): “Evet, bir daha ceza almayr Allah géstermesin ama illa ki

ceza alacak olsam denetimli serbestlige cevrilmesini isterim.”

M.K.(24 yas): “Hasbelkader bir suca karismam halinde ceza infaz
kurumunda kalmaktansa cezamin denetimli serbestlige ¢evrilmesini isterim ve tabii

’

ki cezaevine girmek istemem.’

Gorligmecilerin konu ile alakali goriislerine bakildiginda haklarinda agilacak
muhtemel bir kamu davanin sonucunda cezaevi ile denetimli serbestlik arasindan bir
tercihn durumunda kalmalari halinde tim goriismecilerin denetimli serbestlikte
cezalarinin infazin1 gerceklestirmek istedikleri anlasilmistir. Bu durum daha 6nceki
bolimlerde de ifade edildigi gibi denetimli serbestligin avantajlarindan; cezaevinin

dezavantajlarindan kaynaklanmaktadir.

Yukaridaki tabloda hiikmiin infazina yonelik hiikiimliilerin tercihleri
ozetlenmeye calisildi. Simdi ise denetimli serbestlik ile birlikte cezalarin kamu
kurumlarinda infaz edilmesinin olumsuz etkilerinin bulunup bulunmadigi konusu

uzerinde durulacaktir.

Zorunlu calistirma veya kamu hizmeti cezasi ile mahkimlarda arzulanan
degisiklikler: sosyal yasama daha hizli adapte olma, saglikli bir ruh ve beden
yapisina kavusma, daha kolay is bulma veya mevcut isini devam ettirme, aile ve
cevre tarafindan daha erken kabul gorme, aile parcalanmalarinin 6niine gecerek aile
biitinligini koruma, mikerrer suclulugun azalmasini saglamaktir (Bilgic,

2015:151).
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Konu ile alakali olarak Karaman, kendi kurumlarinda cezasinin infazini
yerine getiren hiikiimliilerin ¢ok biiylik katkilar sagladiklarini, bu siirecte herhangi
bir olumsuzluk yaratmadiklarini, bu uygulama ile kurumlarindaki ¢ok biiyiik
boslugun dolduruldugunu, bu uygulamanin devamliligini istediklerini ifade etmistir
(Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma Yiikiimliiliikleri”,

2010).

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin cezalarin1 kamu kurumlarinda
infaz etmelerinin olumsuz etkilerinin bulunup bulunmadigina yonelik verilere

asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 47: Cezanin Denetimde Infazinin Olumsuz Etkileri

Cezamin Denetimde infazinin Olumsuz Etkileri Frekans Yiizde
Evet, Cezanin denetimde infaz edilmesi kismen sikint1 yaratti. 4 13
Hayir, Cezanin denetimde infaz edilmesi kismen sikint1 yaratmadi. 26 87
Toplam 30 100,0

Yapilan ¢alismada oOrneklem grubu igerisinde yer alan goriismecilerin %
87’lik kesimi Hayir, cezanin denetimde infaz edilmesi sikinti yaratmadi seklinde
cevap vermistir. % 13’lik bir kesimi ise cezanin denetimde infaz edilmesi kismen
sikintt yaratti seklinde cevap vermistir. Tabloya bakildiginda goriismecilerin onemli
bir kesiminin denetimli serbestlikteyken cezaevinin aksine ¢ok biiyiikk sikintilar

yasamadiklar1 ve durumlarindan memnun olduklar1 goriilmektedir.

Baz1 deneklerin cezalarmin kamu kurumlarinda infaz edilmesinin olumsuz
etkilerinin bulunup bulunmadig1 konusunda vermis olduklar1 cevaplara asagida yer

verilmistir:

M.K.(24 yas): “Hayiwr, onceki sorulara verdigim cevaptan da anlasilacagt
tizere sikinti yaratmaz; aksine bende de ailemde de cezaevine kiyasla hosnutluk

yaratir.”
A.U. (26 yas): “Hayr, kesinlikle benim acimdan bir sikinti yaratmadi.”

O.K. (36 yas): “Haywr, yiikiimliliiklerime uymam gerektigini biliyorum.

Clinkii bunlar bana ilk giin anlatildi.”
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D.M. (26 yas): “Hayw, herhangi bir sikinti yaratmadi; ancak biraz daha

’

esnek olsa daha iyi olur.”

M.D. (28 yas): “Hayw yaratmadi. Aksine olumlu seylere vesile oldu. Hatta
faydasi oldu diyebilirim.”

O.K. (26 yas): “Hayrr, giin icerisinde bazi igleri yerine getirmemde bir takim
Sikintilara neden oluyor. Ama tabi ki ceza evine girmemden ¢ok daha iyi cezaevinde

olsam iglerimi yerine hi¢ getiremezdim.”

O.T.(23 yas): “Hayw, denetimde verilen yiikiimliliiklerin biraz daha

esnetilmesi halinde daha iyi olacagim diistiniiyorum.”

M.V.(25 yas): “Kismen, yiikiimliiliikler fazla geldi ve bu durum isyerinden
stirekli izin almamdan dolayr biraz sorun oldu. Ancak biraz daha esnek olsa daha iyi

olur.”

M.B. (24 yas): “Kismen, ciinkii maddi agidan beni zorluyordu. Denetim
tedbirlerinin oldugu giinler ¢aligmiyordum, bu durumda ekonomik kayba neden

olabiliyordu. Bunun disinda ¢ok da zorlanmadim.”

E.A.(28 yas): “Kismen, c¢iinkii kamu hizmeti cezasinda bulundugum icin
calisamadigimdan maddi sikintilarim oluyor. Manevi anlamda ise bilakis olumlu

seylere vesile oldu.”

Cezanin denetimde infaz edilmesinin olumsuz etkilerinin  bulunup
bulunmadigina dair goriismecilerin beyanlarma bakildiginda % 13’liik bir kesimin
oldugu goriilmektedir. Nedenlerine bakildiginda goriismecilerin  6zellikle
vurguladiklar1 sey, denetimdeyken kendilerine verilen yikiimliliklerin zaman
zaman giinliik yasantilarini sekteye ugrattigi (seminer veya grup calismalari, derslere
katilim i¢in igyerinden izin almada yasanan problemler, imza yiikiimliiliigiinii yerine
getirirken karakol ile ikamet adreslerinin uzakligi, haftalik karakol imzalarinda imza
atilan giin sayisinin azlig1 ya da fazlaligi, cezanin konutta infazinin sekli ve stiresi)
vb. hususlarda serzeniste bulunduklar1 goriilmektedir. Ancak tiim bu serzenislere
ragmen her haliikarda denetimin cezaevinden daha iyi olduguna dair hiikiimliilerde

genel bir goriisiin hakim oldugu tespit edilmistir.

Bu konu ile ilgili son olarak cezalarin kamu kurumlarinda infaz edilmesinin

olumlu katkilarinin bulunup bulunmadigi konusu iizerinde durulacaktir .Zorunlu
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calistirma veya kamu hizmeti cezasi ile mahkiimlar baskalarina bagimli olmadan
veya onlardan yardim beklemeksizin kendi ayaklari iizerinde durmayi, illegal yollara
tevessiil etmeden, kisa yoldan para kazanma yerine legal olan yollardan para

kazanmay1 6greneceklerdir (Bilgig, 2015:156).

Kurum ve yoneticileri ile yapilan sOyleside Bursa Sehit Jandarma Er Samet
AKDENIZ ilkdgretim Okulu Miidiirii Mehmet Zeki Duygulu, toplumun cezaevinden
tahliye olan kisilere bakis agisinin olumsuz oldugunu, onlara potansiyel su¢lu gézii
ile bakildigini, is ve sosyal ¢evre edinmede giicliik ¢ektiklerini belirtmistir. Halbuki
cezaevine girmeden kamu hizmetinde ¢alismalarinin olumlu sonuglara vesile olacagi
toplumda var olan onyargilarin da tamamen yikilmasini saglayacagimi ifade
etmistir(Besinci ~ Yilda Denetimli  Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma

Yiiktimliiliikleri”, 2010).

Goriismecilerin cezalarinin kamu kurumlarinda infaz edilmesinin olumlu
katkilarinin = bulunup bulunmadigina yonelik verilere asagidaki tabloda yer

verilmistir.

Tablo 48: Cezanin Denetimde Infazinin Olumlu Etkileri

Cezanin Denetimde infazinin Olumlu Etkileri Frekans Yiizde

Evet, Cezanin denetimde infaz edilmesi olumlu katki sagladi. 29 97

Hayir, Cezanin denetimde infaz edilmesi olumlu katki

saglamadi

Toplam 30 100,0

Alan arastirmasi sirasinda goriismecilerin = % 97°lik kesimi Evet, cezanin
denetimde infaz edilmesi olumlu katki sagladi seklinde cevap vermistir. %
3’likkkesimi Hayir, cezanin denetimde infaz edilmesi olumlu bir katki saglamadi
seklinde cevap vermistir. Yukaridaki tablodan elde edilen sonug cezaevinin aksine

denetimli serbestligin hiikiimliilere olumlu katkilar sagladigin1 ortaya koymaktadir.
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Bazi deneklerin cezalarinin kamu kurumlarinda infaz edilmesinin olumlu
katkilariin bulunup bulunmadigi konusunda vermis olduklar1 cevaplara asagida yer

verilmistir:

AD.(25 yas): “Evet, denetimli serbestlik ile birlikte giinliik yasantimda

herhangi bir aksama yasanmadi.”

O.4.(21 yas): “ Evet, ozellikle sigara, alkol, madde bagimliligi programi
(Samba) 'min ¢ok faydasini gordiim.”

E.P. (26 yas): “Evet, hem ailem ile kalabiliyorum. Hem istersem

calisabiliyorum.”

E.B. (30 yas): “Evet, bilgilendirme ve bilinglendirme konusunda bana ¢ok
katki sagladi.”

B.B. (30 yas): “Evet, ailem ile aram diizeldi. Olumsuz sosyal ¢evremden uzak

1

durmama katkist oldugu gibi yapilan derslerin de faydasint gérdiim.’

F.B. (19 yas): “Evet, bu sayede suan cezaevinde degilim, ama denetim

’

olmasaydi suan belki cezaevinde olmaya devam edecektim.’

O.K. (36 yas): “Evet, ayni zamanda egitimime devam ediyor olmamda

1

kafamin rahat olmasina katki sagliyor.’

F.A.(32 yas): “Evet, denetim sayesinde cezaevini gormeden hem cezadan hem

de para cezasindan kurtuldum.”

C.T.(26 yas): “Evet, denetimli serbestlikte maddi kaybimin olmamasi, aksam
eve gitmem, istedigim saatte yemek yemem, i¢mem, dus almam bunun yaninda

’

zamammi ailem ve sevdiklerim ile gecirmem olumlu bir katkidir.’

M.B. (24 yas): “Evet, elbette katki sagladi eskisi gibi hir¢in veya ofkeli
degilim, dikkatli olmam gerektigi konusunda daha bilingliyim. Artik bir nevi yogurdu

tifleyerek yiyorum. Bunlari burada égretiyorlar.”

O.K.(26 yas): “Evet, bulundugum ortam bir kamu ortami ve insanlarin
birbirine saygr gosterdigini goriiyorum. Bu durumlar bize ornek oluyor. Bizim

baskalarina baskalarimin da bize saygi duymalarina vesile oluyor.”
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G.B.B. (27 yas): “Hayir, denetimin manevi agidan katkis1 ¢ok vardir. Ama
kamu hizmetine bulundugum i¢in maddi a¢idan zorlandim, iicret karsiliginda
calismiyorum, evimin uzak olmasi nedeniyle giinde hem imza yiikiimliiliigii hem de

>

kamu hizmeti agisindan benim igin kiilfetli oldu.’

Goriismeciler agisindan denetimli serbestlikten memnuniyet duyma nedenleri
olarak ilk gbze carpanlar: denetimdeyken sosyal c¢evrenin bu insanlara mahkim
goziiyle bakmamasi ve ¢ogu zaman bir cezadan dolayr mahkiim oldugunu bile
anlayamamalaridir. Ciinkii yuktamliiliiklerini yerine getirildikten sonra herkes gibi
onlar da evine, esine c¢ocuklarina kisacasi sevdiklerinin yanina donebilmekteler.
Kamu hizmeti sirasinda ¢aligilan kurumlarda insanlar ile iletisim halinde olunmasi
beraberinde daha kaliteli iletisim becerilerinin kazanilmasina da vesile olabiliyor.
Yine yiikiimliiliikler yerine getirildikten sonra ister tam zamanli ister yart zamanli is
bularak ¢alisma imkani elde edebilmektedirler. Gortismeciler, sayilan bu imkanlarin
cezaevinde bulunmamasindan &tiirii denetimli serbestlik sisteminin her haliikarda

daha iyi oldugunu ifade etmislerdir.
3.38 Denetimli Serbestlik Hizmetlerine Yonelik Goriisler

Denetimli serbestlik hizmetlerine yonelik yiikiimliilerin goriislerine gegmeden
once konunun daha iyi anlasilabilmesi i¢in su hususun bilinmesi ¢ok énemlidir. Bu
caligmanin 6rneklem grubu igerisinde yer alan veya dosyasmin infazini yerine
getiren hiikiimliilerin tamami ayni sugtan denetimli serbestlige gelmemislerdir. Her
hiikkiimlii i¢in hazirlanan Arastirma Degerlendirme Formunun analizinden g¢ikan
sonucu ile hiikiimliilerin ihtiyaglarina gore farkli programlara dahil edilmesi
zorunlulugu vardir. Bu calismada 6rneklem grubunun, evreni temsiliyeti agisindan
caligmaya katilan 30 goniillii goriismeciden bireysel goriisme, tedavi bagimlilik ve
bilgilendirme, sigara alkol madde bagimliligi (samba), 6fke kontrolii, hayat i¢in
degisim (Hayde) programlar1 ile seminer faaliyetlerine katilan en az birer

yiikiimliiniin olmasina dikkat edilmistir.

Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun bireysel goriisme, tedavi bagimlilik
ve bilgilendirme, sigara alkol madde bagimlilig1 (samba),6fke kontrolii programu,
hayat i¢in degisim programi (Hayde) ile seminer faaliyetlerine katilanlarin her biri

icin ayr1 ayri tablolar kullanilmistir.
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Yukarida ifade edilmeye calisilan basliklardan ilki olan bireysel goriismeler,
denetimli serbestlik siirecine dahil olan kisileri tanima, onlarin var olan sorunlarini

analiz etme, bu sorunlar1 gidermede ¢ok énemli bir fonksiyona sahiptir.

Rehabilitasyon siireglerinde hiikiimliilerin farkli sosyal ¢evrelerden gelmeleri,
olumsuz tutum ve davranislar ile farkli deger yargilarina sahip olmalar1 beraberinde
onemli zorluklar1 getirmesine ragmen; bu kisilerin durumuna gore farkli goriisme
tekniklerinin kullanilmasinin onlarin sorunlarinin ¢éziimiinde basariy1 da beraberinde
getirebilecegi  unutulmamalidir. Bununla birlikte bilissel-davranis¢1  terapi
tekniklerinin bu caligmalarda daha yiiksek basari oranini sagladigi bilinmektedir

(McGuire,1996:16).

Dezavantajli bu kisilerle ¢alisirken algakgoniilliiliik, duyarlilik, deger verme,
sen dili yerine ben dilini kullanmanin da temel degerleri kazandirmada iyi bir
baglangic olabileceginin bilinmesinde fayda vardir (Akin, A.Akin ve Ak
U,2015:15,29,53).

Bu anlamda bireysel goriisme tekniklerinden olan motivasyonel goriismeler
Ozcan, (2009)na gore goriismecilerin farkindaliklarmi ve igsel motivasyonlarini

arttirmaktadir.

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin denetimli serbestlikte siirdiiriilen

bireysel goriismelerin katkisina dair verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 49: Denetimdeki Bireysel Gortigmelerin Etkisi

Denetimdeki Bireysel Goriismelerin Etkisi Frekans Yiizde

Evet, Denetimde yapilan bireysel goriismeleri faydal

90
buluyorum.
Hayir, Denetimde yapilan bireysel goriismeleri faydali 3
bulmuyorum.
Kismen, Denetimde yapilan bireysel goriismeleri faydali .
buluyorum.
Toplam 30 100,0
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Aragtirmanin drneklem grubunda yer alan goriismecilerin % 90’lik kesimi
evet, denetimli serbestlikte yapilan bireysel goriismelerin faydali oldugunu; % 7°lik
kesimi kismen denetimli serbestlikte yapilan bireysel goriismelerin faydali oldugunu
diistiniyorum seklinde cevap vermistir. % 3’lik Kkesimi ise hayir, denetimli
serbestlikte yapilan bireysel goriismelerin faydali oldugunu diisiinmiiyorum seklinde
cevaplar vermistir. Yukaridaki tablodan elde edilen veriler de denetimli serbestlikte

yapilan bireysel goriismelerin faydali oldugu sonucunu ortaya koymaktadir.

Denetimli serbestlikte siirdiiriilen bireysel goriismelerin etkisine dair bazi

goriigmecilerin diislincelerine asagida yer verilmistir:

M.K. (24 yas): “Evet, suana kadar yapilan bireysel goriismelerde eksik bir

detay gormedim. Ele alinan konular problemlerimizi ¢é6zmede faydali oldu.”

A.D.(25 yas): “Evet, bu goriismeler sirasinda paylastigim bir¢ok sikintimi
asmamda faydali oldu.”

M.D.(28 yas): “Evet, burada her tiirlii sorununa muhatap bulabildim. Ayrica
vasanilan sorun ile alakali baska kurumlara ydnlendirilmek suretiyle sorununu

’

cozebiliyorsun.’

F.A.(32 yas): “Evet, ben denetimdeki bireysel goriismelerin faydali,

)

bilgilendirici, égretici olduguna sahit oldum.’

M.C. (25 yas): “Evet, insanmn biri tarafindan dinlenmesi ve anlasiimasi giizel

bir seydir.”

C.8.(28 yas): “Evet, yasa, mevzuat, yiikiimliiliik, su¢, disaridan duydugun

valan yanlis bilgilerin dogrusunu burada ogrenebiliyorsun.”

C.T. (26 yas): “Evet, birilerinin beni dinlemesi, diistincelerime deger vermesi,
bana zaman aywmasi, yiikiimliiliiklerimi bana hatirlatmasi farkindaligimi ve bilinci

)

arttirmaktadir.’

P.G.(21 yas): “Evet, beni dinleyen icimi doktiigiim bir muhatap bulmam beni

’

¢ok rahatlatiyor.’

’

O.K.(36 yas): “Kismen, sorunlarimi ¢coziimiinde faydasi oldu.’

’

M.A.(21 yas): “Kismen, faydali olduguna inantyor ve goriiyorum.’
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G.B.B. (27 yas): Hayir, herhangi bir faydasint gérmedim.”

Denetimli serbestlikte yapilan bireysel goriismeler i¢in katilimeilarin %90’ ik
bir kesiminin memnun oldugu; % 3’liik bir kesiminin memnun olmadig1 % 7’lik bir
kesimin ise kismen memnun oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir. Bireysel goriismelerin
bir yillik siire igerisinde yapilacak denetimli serbestlik planlamasinin anahtari
konumunda oldugu unutulmamalidir. Bireysel goriismeler hiikiimliiyii tanimak,
sucun niteligine gore kisinin eksik oldugu konular ve daha sonra katilacagi
programlarin belirlenmesinde hayati oneme sahiptir. Bu goriismeler yapilmadigi
takdirde hiikiimliiyii tanimak ve sorun alanlarmin belirlenmesinin  imkani
bulunmamaktadir. O ylizden bireysel goriismelerin denetimli serbestlik sistemi i¢in

onemli bir yere sahip oldugunun unutulmamasinda fayda vardir.

Yukarida bahsedilen basliklardan ikincisi tedavi, bagimlilik ve bilgilendirme
konusudur. Tedavi, bagimlilik ve bilgilendirme denetimli serbestlik i¢in ¢ok onemli
lic asamadir. Bu 6dneminden 6tiirii tedavi Oncesi ve sonrasinin saglik kuruluslar ile
denetimli serbestlik miidiirliiklerinin vatandasa verimli hizmet sunabilmesi i¢in
Van’da denetimli serbestlikten yararlanan kisiler igin denetimli serbestlik tedavi

birimi agilmustr.

Bu birimde incelemelerde bulunan Il Saghk Miidiirliigii Kamu Saglik
Hizmetleri Sube Miidiirii Ismail Oner, sug isleyenlerin toplum iginde takibinin
yapilarak iyilestirilmesi, topluma kazandirilmasi i¢in c¢alisan denetimli serbestligin
acilan bu birim sayesinde tedavi ve takip noktasinda dnemli bir noktaya geleceginin

onemini belirtmistir (Hiirriyet, 2016).

Ulkemizde uyusturucu veya uyarici madde kullaniminin yayginlasmasi
uyusturucu kullanim yaginin her gegen giin daha diigmesi toplum i¢in biiyiik bir risk
teskil etmektedir. Toplum icin sorun bu kadar biiylik iken toplum sagliginin
korunmasi1 bu kisilerin iyilestirilmesi i¢in tedavi ve Onleyici hizmetlerin soruna
¢oziim tretmede yetersiz kaldigi goriilmektedir. Bu anlamda alkol ve madde
tedavisine odaklanan kurumlarn, AMATEM’lerin sayr ve kapasitelerinin
genisletilmesinin bu sorunun ¢oziimii noktasinda 6nemli bir yere sahip oldugu

anlasilmaktadir (Akin, Alptekin ve Mutlu,2015:93-97).
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Bu arastirmaya goniillii katilan hiikiimliilerin denetimli serbestlik kapsaminda
yiiriitiilen tedavi, bagimlilik ve bilgilendirmenin katkilarina dair veriler asagidaki

tabloda yer almaktadir.

Tablo 50: Tedavi, Bagimlilik, Bilgilendirmenin Etkileri

Tedavi, Bagimhlik, Bilgilendirmenin Etkileri Frekans Yiizde
Evet, Tedavi, bagimlilik, bilgilendirme faydali buluyorum. 27 90
Kismen, Tedavi, bagimlilik, bilgilendirme faydali buluyorum. 1 3
Hayir, Tedavi, bagimlilik, bilgilendirme faydali bulmuyorum. 1 3

Bir fikrim yok. Hi¢ Alinmadim. Katilmadim. Bilmiyorum. 1 3
Toplam 30 100,0

Aragtirmada goriismecilerin % 90’hik kesimi Evet, denetimdeyken yapilan
tedavi, bagimlilik ve bilgilendirmenin faydali oldugunu diisiiniiyorum. % 3’liikk bir
kesimi denetimdeyken yapilan tedavi, bagimlilik, bilgilendirmenin kismen faydali
oldugunu distiniiyorum.% 3’liik kesimi bu konuda bir fikrim yok; ¢iinkii bu
programa hi¢ katilmadim. % 3’liik kesimi Hayir, denetimdeyken yapilan tedavi,
bagimlilik ve bilgilendirmenin faydali oldugunu diisiinmiiyorum seklinde cevap
vermistir. Yukaridaki tabloya gore dogrudan bu programa katilmis olan
goriismecilerden % 90°lik bir kesimi tedavi, bagimlilik ve bilgilendirme
caligmalarinin olumlu katkilarinin oldugunu dile getirmeleri veya bu sekilde yanit
vermeleri de denetimli serbestlikte yapilan tedavi, bagimlilik ve bilgilendirme

caligmalarinin faydali oldugunu géstermektedir.

Baz1 goriismecilerin denetimli serbestlikte yiiriitiilen tedavi, bagimlilik ve

bilgilendirme ¢alismalarinin katkilarina yonelik diisiinceleri asagida yer almaktadir:
E.P. (26 yas): “Evet, bagimlilik konusunun ne oldugunu ogrendim.”

F.T.(26 yas): “Evet, disarida madde konusunda yalan yanls duyduklarinin

burada dogrusunu 6grendim.”

P.G.(21 yas): “Evet, Qordiigiim derslerin bayag: faydasinin oldugunu

diistintiyorum. Tedavinin ne kadar onemli oldugunu bu dersler araciligryla
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ogrendim. Bagimlilik konusunda ve sonrasinda yapilmasi gerekenlerin neler

’

oldugunu ogrendim.’

B.B.(30 yas): “Evet, gerek hastanedeki gerekse denetimdeki bilgilendirmeler
cok faydalidir.”

F.B.(19 yas): “Evet, bu sayede artik madde kullanmaman gerektigine daha

>

fazla dikkat ediyorum, onem veriyorum.’

M.A. (21 yas): “Evet, katildigim derslerin faydasinin oldugunu diisiiniiyorum.

Tedavinin ne kadar onemli oldugunu bu dersler araciligiyla 6grendim.”

C.T (26 yas): “Evet, uyusturucuyu heves, ozenti veya sosyal ¢evre etkisiyle
ogrenip zararlart hakkinda bilgisi olmayan bir¢ok insan maddenin zararlarini
ogrenmektedir. Uyusturucu ortamindan alikoymasi, uzak tutmasi birakmasinda

>

acgisindan ¢ok faydalr buluyorum.’

M.D.(28 yag): “Evet, fazla bile buluyorum desem vyeridir. Bu derslerle
disarida sokakta yanlis 6grendiklerimizin dogrusunu ogrenme sansi elde ettik.”

C.S.(28 yas): “Evet, bagimlilik ve maddenin kétiiliiklerini en ince detaylarina

)

kadar 6grendim.’

M.A.G.(24 yas): “Hayir, tedavi siirecinde verimin diisiik oldugunu
diistintiyorum. Tedavi siirecinde  giivenlik zafiyetinden otiirii  etkili  tedavi
yvapilamamaktadir. Denetimde de siire¢ boyunca sadece maddeden uzak durulmasi

’

icin gerekenler ile madde kullanimu ile alakali bilgilendirme yapimaktadir.’

Denetimli serbestlikte yiiriitiilen tedavi, bagimlilik ve bilgilendirme
faaliyetleri 6zellikle madde kullanma, tasima, bulundurma suglarinda ¢ok 6nemli bir
yere sahiptir. Maddeyi kotliye kullanim suglari hiikiimliiniin bilmeden, farkinda
olmadan kendisine zarar verme ve bir maddeye bagimli bir sekilde yasamini
siirdlirmesinin Oniine gec¢ilmesi icin yiiriitiilen kapsamli bir ¢alismadir. Bu siireg,
once bagimliligin diizeyinin tespiti, teshisi ve arindirma boyutlarinin hastaneler veya
amatem merkezlerince yiiriitiilmesidir. Bu servislerde yiiriitiilen ¢alismalar1 olumlu
tamamlayan hiikiimliller daha sonra denetimli serbestlik miidiirliikleri tarafindan
yiritillen rehberlik c¢alismalarina katilarak silireci tamamlarlar. Genel olarak

bakildiginda bu c¢aligmalardan duyulan memnuniyetin % 90’larda oldugu

gorilmiistiir.
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Yukarida bahsedilen basliklardan Tgilinclisii ise denetimli  serbestlikte

yiiriitiilen Sigara, Alkol ve Madde Bagimlilig1 Miidahale Programidir.

Sigara alkol madde bagimlilig1 programi ister kullanici olsun ister bagimli
olsun merak, heves, Ozenti ve olumsuz sosyal g¢evrenin de etkisiyle O6grenilen
maddeyi kotiiye kullanan kisilerin bilgisini, farkindaligin1 arttirarak maddenin koti
sonuglarmi dnlemek amaciyla gelistirilmis yapilandirilmis bir programdir (Ogel,

Kog, Aksoy, Yorohan ve Ismen 2011:4).

Bu konu ile alakali olarak yapilan bir arastirmada o&zellikle erkek
hiikkiimliilerin ilk esrar maddesini kullanmalar1 yine ilk kullanim yasinin 15-24
oldugu, yasin ilerlemesi ile birlikte ilk kullanilan esrar maddesi yaninda diger
maddelerinde kullanildigi, madde kullanimi ile arkadas ortamlar1 arasinda nedensel
bir iliski oldugu sonucuna varilmistir. Ayni1 arastirmada Sigara, Alkol ve Madde
Bagimliligi Programi ¢ogunlugun yeterli gordiigii ve yiikiimliilerin bu program ile
madde bagimliligmma ilgisinin azaldigi sonucuna ulasilmistir (Kagti ve Yassi,

2015:432-442).

Gorligmecilerin  sigara, alkol ve madde miidahale programina yonelik

diisiinceleri asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 51: Sigara, Alkol, Madde Bagimlilig1 (Samba) Programinin Etkileri

Sigara, Alkol, Madde Bagimhhg (Samba) Programinin
o Frekans Yiizde
Etkileri

Evet, Sigara, Alkol, Madde (Samba) Programi faydalidir. 25 83

Hayir, Sigara, Alkol, Madde (Samba) Programi faydali degildir.

Bir fikrim yok. Hi¢ Alinmadim. Katilmadim. Bilmiyorum. 5 17

Toplam 30 100,0

Denetimli serbestlikte uygulanan Sigara, Alkol, Madde Bagimlilig1 (Samba)
Programinin etkilerine bakildiginda goriismecilerin % 83’liikk bir kesimi evet, sigara,

alkol, madde bagimlilig1 programini1 faydali buluyorum seklinde cevap vermistir. %
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17°si bu konuda bir fikrim yok ¢iinkii bu programa hi¢ katilmadim seklinde cevap
vermistir. Bu anlamda dogrudan samba programina katilmis olan goriismecilerin
tamami1 bu programi faydali gordiiklerini, 15 goriismeci dogrudan katilmadigi halde
programa katilan arkadaslarindan 6grendikleri kadariyla programin faydali oldugunu
ifade etmiglerdir. Samba programina alinmayan veya katilmayan ve bu konuda bir
fikri olmayan goriismeciler ¢ikartildiginda; sadece katilan ve bu konuda fikri olan
goriismecilerin tamami bu programi olumlu ve faydali gormektedir. Elde edilen
veriler de denetimli serbestlikte yapilan samba programinin bu sistemde 6nemli bir

yer tuttugunu ve katilanlara fayda sagladigini gostermektedir.

Baz1 gortismecilerin denetimli serbestlikte yiiriitiilen Sigara, Alkol ve Madde

Miidahale Programina yonelik diisiinceleri asagida yer almaktadir:

S.T.(24 yas): “Evet, bilmedigim seyleri ogreniyorum. Daha onceden yaptigim
vanliglardan uzak durmayi, yapmamam gerekenleri, kimlerden ve nelerden uzak

durmam gerektigini 6greniyorum.”

A.U.(26 yas): “Evet, bagimlilik ve madde konusunda bilmedigim ya da eksik
bildigim seyleri ogrendim. Yapmamam gerekenler ile nelerden uzak durmam
gerektigini ogrendim.”

P.G.(21 yas): “Evet, madde bagimliliginda nelerin bize rehberlik yapacagini

ogrendim. Nelerden kag¢inmam gerektigi ve o6grendigim konular: giinliik hayatta

uygulama deneyimi elde ettim. Grup baskisina karsi koymayr 6grendim.”

F.T.(26 yas): “Evet, esrarin, sigaranin, alkoliin zararlarini ve onlardan uzak
durmak i¢in yapman gerekenlerin ogrenildigi bu program bagimlilara ciddi fayda

saglamaktadir.”

D.M.(26 yas): “Evet, maddenin zararlarini en ince ayrintisina kadar

ogrenmeye ¢caligtim.”

M.V. (25 yas): “Evet, maddenin zararlarini 6greniyorum. Aile ve ¢evre ile
vasadigim sorunlarin beni nasil bosluga diisiirdiigii ve maddeye yonelttigini

)

ogrendim.’

B.B.(30 yas): “Evet, bagimliligin ve uyusturucu maddelerin oturumlar

1

seklinde anlatildig1 bu programin ¢ok fazla egitici ve 6gretici yani bulunmaktadir.’
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RV.(22 yas): “Evet, bu program insani kendine getirmektedir. Insam

’

silkelemektedir. Farkindaligi ortaya ¢ikarmaktadir.”

F.B.(19 yas): “Evet, ¢ok faydali ve verimli oluyor. Bu program sayesinde
disarida kulaktan kulaga aktarilan misal: ottur giinahi yoktur. Seker hastaligina iyi

’

gelir vb. laflarin ne kadar bos oldugunu gérebiliyorsun.’

O.T.(23 yas): “Evet, bilmedigim seyleri Ogreniyorum. Yapmamam

gerekenleri 6greniyorum. Nelerden uzak durmam gerektigini ogreniyorum.”

E.P.(26 yas): “Evet, bagimliligin ne oldugunu, neleri yapman nelerden uzak

durman gerektigini ogreniyorsun.”

Sigara, Alkol ve Madde Bagimliligi Miidahale Programi ile alakali olarak
goriismecilerin % 90’lik bir kesimi memnuniyetini dile getirmistir. Burada dikkat
cekici olan nokta bu programa birebir katilan hiikiimliilerin tamaminin memnun
olmasidir. Bu programin amacinin maddeyi kotiiye kullanim sorunu yasayan kisilerin
bagimlilik, maddenin zararlari, maddeyi birakma, madde ile miicadele konularinda
sozel bilgiler disinda gorsel materyaller ile desteklenen derslerde 6grenilen bilgilerin
kaliciliginin  saglanmasidir. Bu programdan istenilen hedeflerin tutturulmasinin
birinci kosulu hiikiimliiniin bu derslere katilirken motivasyonunun en iist seviyede
olmasi gerektigidir. Hiikiimli bu derslere katilmadan 6nce yiiksek motivasyona sahip

olmali ve edindigi bilgileri giinliik yasaminda birebir kullanmalidir.

Yukarida bahsedilen basliklardan dordiincilisii  denetimli  serbestlikte

siirdiiriilen Ofke Kontrolii Progranudir.

Bu program aile i¢i siddet, basit yaralama, kendine ve etraftakilere zarar
verme, herhangi bir madde alimi sonucu oto kontroliinii yitirme, heyecan arama
davraniglar1 vb. durumlarda 6fkeyi kontrol etme becerilerinin zayif oldugu, bir risk
faktorii olarak tespit edildigi durumlarda kisilerde farkindalik yaratarak 6z denetimi
saglamak amaciyla hazirlanmis yapilandirilmis bir programdir (Ofke Kontrolii

Kullanici Kitabi, 2013:5).

Grup caligmalar1 ayni konuda sorun yasayan birden fazla insanin bir araya
gelerek etkilesim ve iletisim halinde kendilerine ve c¢evrelerine karsi
farkindaliklarmin artmasidir. Boylece ortak sorunlarini daha kolay c¢ozebilmeyi

Ogrenirken ayni zamanda yeni ve farkli seyler O68renmelerine imkan taniyan
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calismalaridir. Ofke kontrolii grup calismalari, hiikiimliilerin siddetin etki ve
sonuglarint  fark etmelerine, siddetin Ogrenildigi gibi degistirilebilecegini
o0grenmelerine, saglikli iletisimin yOntemlerini gormelerine, 6fke kontroliinii

saglamalarinda biiylik rol iistlenmektedir (Celik, 2015:107-113).

Arastirmaya gonillii katilan hiikiimliilerin denetimdeki 6fke kontrolii

programi konusundaki diisiincelerine dair veriler asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 52: Ofke Kontrolii Programinin Etkileri

Ofke Kontrolii Programinin Etkileri Frekans Yiizde

Evet, Ofke Kontrolii Programini faydali gériiyorum 14 47
Hayir, Ofke Kontrolii Programni faydali gérmiiyorum - -

Bir fikrim yok. Hi¢ Alinmadim. Katilmadim. Bilmiyorum. 16 53

Toplam 30 100,0

Calisma orneklem grubu igerisinde yer alan goriismecilerin % 47°lik kesimi
evet, 6fke kontrolii programini faydali buluyorum. % 53’liik bir kesimi bu program
ve icerigi hakkinda bir fikrim yok; ¢iinkii bu programa hi¢ katilmadim seklinde
cevap vermistir. Evreni olusturan 6rneklem grubundan dogrudan o6fke kontrolii
programina katilmis olan goriismecilerin tamami yani 4 goriismecinin 4’4 de bu
programin faydali oldugunu sdylemistir. 10 goriismeci dogrudan katilmadigi halde
programa katilan arkadaslarindan 6grendikleri kadariyla programin faydali oldugunu
ifade etmistir. Ofke programina almmayan ve bu konuda bir fikri olmayan
hiikiimliiler ¢ikartildiginda; sadece katilanlar temel alindiginda 4 goriismecinin 4’
yani tamami 6fke kontrolii programini olumlu ve faydali gérmektedir. Sonug olarak
elde edilen veriler denetimli serbestlikte siirdiiriilen 6nemli diger modiiler programlar

gibi 6fke kontrolii programinin da faydali oldugunu géstermektedir.

Baz1 goriismecilerin Ofke Kontrolii Programina yénelik diisiinceleri asagida

yer almaktadir:

A.D.(25 yas): “Evet, ofke kontroliinii saglama konusunda ¢ok faydali bir

calismadir.”
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O.K.(36 yas): “Evet, dfkeyi yasayarak &6grenmis bir olarak cok onemli

gortiyorum."

E.P.(26 yas): “Evet, ofke kontroliinii saglama ve dfkeyi kontrol altina alma

konusunda faydalr egzersizleri 6grendim.”

M.B.(24 yas): “Evet, basimdan gegen olay alkoliin etkisiyle meydana geldi.
Kontroliimii kaybettigim icin olay biiyiidii. Bu program ile ofkenin ne oldugu, ofke

aninda neler yapmam gerektigi (derin nefes ve dfke egzersizleri) ogretildi.”

E.B.(30 yas): “Evet, katilanlardan ofkeyi kontrol etmede ciddi katkilari
oldugunu duydum.”

F.T.(26 yas): “Evet, katilan arkadaglar orada ogrendikleri tekniklerin ¢ok
faydali oldugunu séylediler.”

T.R.T.(27 yas): “Evet, katildigim bu program ile ofke duygusunun o kadar da
kotii olmadigini, ofkeyi nasil kontrol altinda tutacagimi ve giinliik ofke egzersizlerini
ogrendim.”

D.M. (26 yas): “Evet, ofke aninda ne yapilmas: gerektigine dair alternatifler

anlatildr.”

M.A.G.(24 yas): “Evet, aile icinde ozel iliskilerde sosyal yasamda

ofkelenmemek adina verimli bir ¢alisma oldugunu diistiniiyorum.”

Ofke Kontrolii Miidahale Programi ile alakali olarak goriismecilerin % 47°lik
bir kesiminin memnuniyetini dile getirdigi goriilmektedir. Burada dikkat ¢ekici olan
nokta bu programa birebir katilan hiikiimliilerin tamaminin programdan memnun
olmasidir. Bu programin amacimin 6fke problemi yasayan kisilerin 6fkenin ne
oldugu, o6fke ile miicadele yontemleri, 6tke ile basa ¢ikma, bagkalarinin yardimi
olmadan kisinin kendi bagina 6fkesini kontrol edebilmesi konularinda sézel bilgiler
disinda gorsel materyaller ile 6grenilen bilgilerin kaliciliginin saglanmasidir. Daha
onceden de belirtildigi gibi bu programdan istenilen hedeflerin tutturulmasimin
birinci kosulu hiikiimliiniin bu derslere katilirken motivasyonunun en iist seviyede
olmasi gerektigidir. Hiikiimli bu derslere katilmadan 6nce yiiksek motivasyona sahip

olmal1 ve edindigi bilgileri giinliik yasaminda sik sik kullanmadir.
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Bu konu ile alakali besinci baslik Hayat Icin Degisim Progranudir. Bu
program, arastirma degerlendirme formu sonucunda problem ¢ézme ve planlama
becerileri zayif, motivasyonu diisiik olan diirtiisellik, kisiler aras1 iletisim eksikligi
ile 6fke kontrolii problemleri yasayan Kkisilerin otokontrollerini saglamalarina

yardimei olan yapilandiriimis bir programdir®,

Hiikiimliilerde sik goriilen yeniden sug isleme davranisinin detayli bir sekilde
ele alinmasi, Ol¢iilerek analiz edilmesi ve sonuglarinin degerlendirilmesi, olusturulan

programlar i¢in énemli bir yere sahiptir.

Denetimli serbestlikte siirdiiriilen egitim iyilestirme ¢alismalarindan biri olan
Hayat i¢in Degisim Programi da sug¢ isleme oranlarmin diismesine olumlu katki

saglamaktadir (Dizman, 2015:284-295).

Bu arastirmaya goniillii katilan hiikiimliilerin hayat i¢in degisim programina

yonelik diigiinceleri agsagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 53: Hayat Igin Degisim (Hayde) Programinin Etkileri

Hayat Icin Degisim (Hayde) Programimin Etkileri Frekans Yiizde

Evet, Hayat Igin Degisim (Hayde) programini faydali 6

20
goruyorum.
Hayir, Hayat I¢in Degisim (Hayde) programim faydali
gormuyorum.
Bir fikrim yok. Hi¢ Alinmadim. Katilmadim. Bilmiyorum. 24 80
Toplam 30 100,0

Yukaridaki tabloya bakildiginda arastirmanin 6rneklem grubu igerisinde yer
alan goriismecilerden % 20’lik kesimi Evet, Hayde (hayat i¢in degisim) programini
faydali buluyorum. % 80’lik kesimi bu konuda bir fikrim yok; ¢iinkii bu programa

hi¢ katilmadim seklinde cevap vermistir. Evrenimizi olusturan 6rneklem gurubundan

8 Ayrintili bilgi i¢in bakimz: T.C. Adalet Bakanhgi, Ceza ve Tevkifevleri Genel Mudiirligi,
Yetiskinler I¢in Genel Suglu Davranis1 Miidahale Programi, Katilimer El Kitabi, Hayat I¢in Degisim
Programi (HAYDE).
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dogrudan Hayde programina katilmis olan 4 gériismecinin 4’i de bu programi
faydali gordiigiinii, 2 goriismeci dogrudan katilmadigi halde programa katilan
arkadaslarindan 6grendikleri kadariyla programin faydali oldugunu ifade etmistir.
Kalan diger 26 goriismeci de Hayde programina katilmadiklarini kendilerinin diger
programlara ya da seminerlere dahil edilmelerinden 6tiirii bu program hakkinda bir
fikirlerinin bulunmadigini sdylemistir. Bu programa alinmayan ve bu konuda bir fikri
olmayanlar c¢ikartildiginda; sadece katilan ve bu konuda fikri olanlar temel
alindiginda Hayde (hayat i¢in degisim) programini faydali buluyorum diyen 4
goriismeciden 4’1 yani tamami bu programi olumlu ve faydali gérmektedir. Bu elde
edilen verilere gore denetimli serbestlikte yapilan Hayde programinin faydali oldugu

sOylenilebilir.

Bazi goriismecilerin denetimli serbestlik kapsaminda yiiriitiilen Hayat Igin

Degisim Programina yonelik diisiinceleri agagida yer almaktadir:

A.D.(25 yas): “Evet, bence yapilan tiim grup ¢alismalart gibi bu programin

da sugla miicadelede faydasi vardir.”

E.P.(26 yas): “Evet, bu programla en kétii yasam kosullarinda isbéliimii
vapip olumsuzluklardan nasil atlatilabilecegine dair bilgiler ayni zamanda bize
izletilen videolarla daha kalici bilgiler haline geliyor. Bu program sayesinde bugiine

’

kadar hi¢ bilmedigim bilgiler 6grendim.’

M.D.(28 yas): “Evet, ben bu programa da alinmistim. Issiz Ada ¢aliymasinda
cok onemli bilgiler edindim. Insanlara bakis acim degisti. Iletisim becerilerim
diizeldi. Daha iyi diigiinmeme sebep oldu. Yapilan ¢alismalar: faydali oldugunu

’

diistintiyorum.’

M.B.(24 yas): “Evet, suana kadar denetimdeki gordiigiim tiim ¢alismalar ¢ok

faydali yeter ki 6grenmek i¢in insan kendini biraz zorlasin.”

M.V.(25 yas): “Evet, programin ¢ok degisik ve farkli oldugunu gordiim.
Mesela Issiz Ada ¢alisma yapildi. Boyle bir adada mahsur kaldiginizda ne
vaparsaniz kurtulabilirsiniz. Bunlart bu ¢alisma ile sanki birebir yasadik ve ¢ok sey

ogrendik.”

O.K.(26 yas): “Evet, katilmadim ama katilan arkadaslardan biliyorum Sigara
alkol madde bagimliligi kadar faydali bir programdir.”
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Hayat i¢in Degisim Programi konusunda goriismecilerin % 20’lik bir
kesiminin memnuniyetlerini dile getirdigi goriilmektedir. Dikkat ¢ekici olan nokta bu
programa birebir katilan hiikiimliilerin tamaminin memnun olmasidir. Bu programin
amacimin planlama ve problem ¢dzme becerileri zayif olan diirtiisellik, motivasyon
ve kisiler arasi iletisim eksikligi ile o6fke kontrol sorunu yasayan Kkisilerin
otokontrollerini saglamalarina yardimci olacak sozel bilgilerin gorsel materyaller ile
desteklenmesi ve Ogrenilen bilgilerin kaliciliginin saglanmasidir. Bu programdan
istenilen hedeflere ulasilmasinin ilk kosulu hiikiimliiniin ders dncesi motivasyonunun
en ist seviyede olmasidir. Yiikksek motivasyonla derslere katilan hiikiimlii edindigi

bilgileri giinliik yasaminda mutlaka kullanmalidir.

Denetimli  serbestlik hizmetleri konusunun altinct  bashg Seminer
Faaliyetleridir. Seminerler, denetimli serbestlik ¢alisanlarinin hiikiimlii ile denetim
plant hazirlarken plan Oncesi yaptiklart arastirma ve degerlendirme sonucunda
hiikkiimliillerin ihtiya¢ duyduklart konularda ¢alismast farkli kurumlarin kendi
uzmanlik alanlar1 ile 1ilgili olarak hiikiimliilere sunduklari bir bilgilendirme

faaliyetidir.

Denetimli serbestlikte egitim iyilestirme faaliyetleri kapsaminda farkli kurum
ve kuruluslarin kendi hizmet alanlari ile alakali olarak yine kendi meslek
elemanlarinca hiikiimliilere yonelik olarak yiiriitilen caligmalardan birisi olan
seminerler hiikiimliilerin ~ bilmedikleri  konularda bilgilenmeleri, toplumdan
dislanmadan tiretken bireyler olarak yeniden adapte olmalar1 veya uyum saglamalari,

yeni beceriler edinmelerine katki saglayacaktir (Aslan, 2015:425-431).

Gimiishane Denetimli Serbestlik Psikologu Saliha ARSLANPENCE,
kurumda siirdiiriilen seminer faaliyetlerine atifta bulunarak alkol veya uyusturucu
bagimliligi, tedavi, alkol veya uyusturucuya baslama nedenleri, sonrasinda ortaya
c¢ikan bedensel, ruhsal, sosyal sorunlar konusunda kisilerin bilinglenmelerinin toplum

huzuru i¢in 6nemli oldugunu séylemistir (haber29.net, 2016).

Bazi goriismecilerin denetimli serbestlik kapsaminda yliriitiilen seminer

faaliyetlerine yonelik diislincelerine asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 54: Denetimde Yapilan Seminer Calismalarinin Etkileri
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Denetimde Yapilan Seminer Calismalarinin Etkileri Frekans Yiizde

Evet, Seminer ¢aligmalarini faydali goriiyorum. 22 73,3
Hayir, Seminer ¢aligmalarini faydali gérmiiyorum. 1 3,3
Bir fikrim yok. Hi¢ Alinmadim. Katilmadim. Bilmiyorum. 7 23,3
Toplam 30 100,0

Aragtirmaya katilan gorismecilerin % 73,3’lik kesimi evet, denetimde
yapilan seminer ¢aligmalarini faydali buluyorum. % 23,3’liik kesimi bu konuda bir
fikrim yok; clinkii seminerlere hi¢ katilmadim. % 3,3’liikk kesimi denetimde yapilan
seminer ¢aligmalarini faydali bulmuyorum seklinde cevap vermistir. Bu anlamda bu
seminerlere alinmayan, katilmayan veya bu konuda bir fikri olmayanlari
cikartildiginda; sadece katilanlar temel alindiginda seminer c¢aligsmalarin
goriismecilerin %73,3’liik kesimi olumlu ve faydali gérmektedir. Ede edilen veriler
denetimli  serbestlikte  yapilan seminer c¢alismalarinin  faydali  oldugunu

gostermektedir.

Baz1 goriismecilerin denetimli serbestlik kapsaminda yiiriitiilen Seminer

Faaliyetlerine yonelik diislinceleri asagida yer almaktadir:

A.D.(25 yas): Evet, faydali buluyorum katildim farkli konularda (deprem, aile
planlamasi, bulasict hastaliklar, dini konular) gibi farkli uzmanlarin katilimlar ile
bilgilendirici, egitici etkinlikler yapiliyordu.”

B.B.(30 yas): “Evet, dini, egitim, saglik, is, meslek vd. ¢esitli konularda isin

uzmanlarindan bilgi ediniyorduk.”

C.T.(26 yas): “Evet, farkli konularda uzmanlarin anlattiklart ile bilmedigimiz
veya eksik bildigimiz konularda bilgi sahibi olduk.”

M.A.(34 yas): “Evet, bu seminerlere dogrudan katildigim igin biliyorum. Cok
egitici ve faydali bilgiler verildigini katilanlardan duydum.”

’

M.K.(24 yas): “Evet, seminer faaliyetlerinin verimli oldugunu gérdiim.’

D.M.(26 yas): “Evet, gorsellerle olaylari canlandirmalari bazi seylerin

zihnimde daha iyi yerlesmesine katki sagladi.”
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E.A.(28 yas): “Evet, farkli konular mesela deprem, temizlik saglik,
yvardimlagsma gibi  konular aklima gelenlerdi. Bu seminerlerle eksiklerimi
tamamladim.”

M.C.(25 yas): “Evet, katildim buradaki dersler de diger programlar gibi

1

faydalidr. Saglik, deprem, aile gibi konularda bilmedigim seyleri 6grendim.’

M.V.(25 yas): “Hayir, bence faydadan ¢ok zarari var, ¢linkii aynt mekdnda
50-60 tane su¢a bulasmis kisiyle ders yapilvyor. Biitiin suclular birbirini disaridan

veya cezaevinden tamdiklari igin ayni ortamda karsilasip kaynasabilmekteler.”

Denetimli serbestlikte yiiriitiilen seminerler hiikiimliilerin ihtiya¢ duyduklar
konularda farkli kurum uzmanlarinin kendi uzmanlik alanlari ile ilgili olarak
sunduklar1 bir bilgilendirme faaliyetidir. Bu konuda goriismecilerin % 73,3’liik bir
kesimi yiiriitiilen bu faaliyetlerle elde edilen bilgilerden memnun olduklar
goriilmistiir. Yine burada dikkat c¢ekici olan noktalardan birisi de % 3,3’lik bir
kesiminin seminerlerden memnun olmadigi goriilmiistiir. Memnuniyetsizliklerinin
nedenlerine bakildiginda seminerde islenen konunun kisiyi tatmin etmemesi ile uzak
yerler veya ilgelerden gelerek seminere katilmak zorunlulugudur. Bu durumdan
sikayet¢i olan kisiler zaman zaman ulagim sikintilar1 yasadiklarini veya giinliik
islerinin yarida birakarak gelip seminerlere katildiklar1 i¢in seminerlerden serzeniste
bulunmaktadirlar. Denetimli serbestligin 6ziinde denetim ve takipler ile birlikte
egitim ve iyilestirme faaliyetlerinin ¢ok ©Onemli bir yer tutmasindan otiirii bu

caligmalarin yapilmasin da gerekli oldugu unutulmamalidir.

Yukarida denetimli serbestlikte siirdiiriilen yapilandirilmis  miidahale

programlar1 hakkinda goriismecilerin bakis agilari analiz edilmeye calisildi.

Simdi ise genel olarak denetimde yapilan ¢aligmalarin hiikiimliilerde var olan
bilgi eksikligini giderip gidermedigi noktasinda hiikiimliilerin ne hissettikleri
ogrenilmeye calisilacaktir. Bu konuda Istanbul Denetimli Serbestlik Miidiirliigii
Sosyologu Diler BULUT denetimde stirdiiriilen tiim ¢alismalarin ¢ok degerli
oldugunu, grup ¢alismalarinin ise kisinin degisimini saglayan, en faydali 6grenme
sekillerinden birini teskil ettigini ifade etmistir (Istanbul Denetimli Serbestlik

Miidiirligi. “Her sey Kiigiik Bir Dokunusla Baslar”, 2015).
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Denetimli serbestlige tabii olan hiikiimliilerin farkli suglardan denetime
geldikleri goriilmekle beraber biiylik bir kismmi uyusturucu kullananlar
olusturmaktadir. Uyusturucu kullananlara yonelik Amatem, Cematem, Samba
programlar1 gibi Onemli hizmetler sunulmaktadir. Bu programlara katilanlarin
cogunlugu ayni zamanda tedavi ve rehberlik hizmetlerinden faydalanmakta ve bu

hizmetlerden memnun kalmaktadir (Geng, 2015:476:488).

Bu arastirmaya goniilli katilan hiikiimliillerden denetimli serbestlik
kapsaminda yapilan ¢alismalardan bilgi eksikliklerini giderip gideremedikleri
konusunda ne hissettiklerine yonelik diisiincelerine dair veriler asagidaki tabloda yer

almaktadir.

Tablo 55: Denetimde Yapilan Calismalarin Bilgi Eksiligini Gidermesi

Denetimde Yapilan Calismalarin Bilgi Eksiligini Gidermesi Frekans Yiizde

Evet, Denetimde yapilan calismalardan bilgi eksiligini

100
tamamladim.
Hayir, Denetimde yapilan c¢alismalardan bilgi eksiligini
tamamlayamadim.
Toplam 30 100,0

Calismanin 6rneklem grubu igerisinde yer alan goriismecilerin % 100’1 evet,
denetimde yapilan caligmalardan bilgi eksiligini tamamladim seklinde cevap
vermistir. Yukaridaki anlatimlardan da denetimde yapilan ¢aligmalarin hiikiimliilerin
bilgi eksikligini gidermede etkili oldugunu; denetimli serbestlik sisteminin
hiikiimliilerde istenilen degisiklikleri saglama ve arzu edilen basariya ulagsmasinda

onemli bir rol {istlendigi sonucunu ortaya ¢ikmustir.

Baz1 goriismecilerin denetimli serbestlik kapsaminda yapilan calismalardan
bilgi eksikliklerini giderip gideremedikleri konusuna dair diisiinceleri asagida yer

almaktadir:

F.A.(32 yas): “Evet, ¢cogu zaman yeni yeni seyler ogrenerek eksiklerimi
giderdim.”
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B.B.(30 yas): “Evet, kendi adima kaldigimi séyleyebilirim. Evet, genel

1

anlamda memnun kaldim ve siire¢ boyunca bir problem yasamadim.’

M.C.(25 yas): “Evet, kesinlikle bilgilerimi artirmam noktasinda yardimci
oldu.”

M.B.(24 yas): “Evet, giinliik yasama dair bilinmesi gereken eksiklerimi

’

tamamladim.’

O.K.(36 yas): “Evet, yiizde yiiz olmasa da biiyiik bir kismini tamamladigim

diistintiyorum.”

E.A.(28 yas): “Evet, denetimde bir¢ok eksikligimi gérdiim. Derslerde islenen
konularla bilgi eksikligimi, oturma, konusma, kamu hizmeti cezasinda misafirleri

agwrlama, telefonlara zaman zaman cevap verme V0. eksiklerimi tamamladim.”

M.K.(24 yas): “Evet, genel itibariyle denetimli serbestlikte verilen hizmetler
ile farklh konular ve kurumlar ile alakali damistigim bir¢ok konuda (egitim, saglik,
sosyal, ekonomik) rehberlik yapma ilgili kurum ve kuruluslara yonlendirmede

problemleri agsmamizda yardimct oldu.”

C.T.(26 yas): “Evet, bireysel goriismelerde 6zel sorunlarimi ¢6zmem, yapilan
grup ¢alismalarinda eksik bilgilerimi tamamlayarak yeni gseyler J&grendim.

Seminerlerde de farkl kisilerden fakli konularda yeni seyler ogrendim."

G.B.B.(27 yas): “Evet, gerek mevzuat, gerekse diger konular egitim
faaliyetleri konularinda bir¢ok eksikligimi giderdim.”

E.B.(30 yas): “Evet, halen tamamlamaya ugras gosteriyorum.”

Denetimli serbestlik siireci bir biitiin oldugundan gerek tedavi, bagimlilik ve
bilgilendirme siireci gerek yapilandirilmis miidahale programlar1 gerekse seminer
faaliyetleriyle hikiimliilerin giinliik yasantilarinda ihtiyag duyduklari konularda
hiikiimliilerin % 100" yani tamami var olan bilgi eksikliklerini giderdigini ifade
etmistir. Bu durum bazi galismalara diisiik ya da yeterli motivasyona sahip olmadan
katilan goriismeciler olmasina ragmen yapilan bu c¢alismalarin denetimli serbestlik ve

hiikiimliiler agisindan degerli ¢alismalar oldugunu gostermektedir.

Denetimli serbestlik hizmetleri bagligi altinda son olarak derslerde islenen

konularin ilgi ¢ekici veya zevkli olup olmadigi 6grenilmeye ¢alisiimstir.
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Konu ile ilgili olarak BULUT denetimde siirdiiriilen ¢aligmalara katilan
insanlar bu sayede birbirlerini tanima imkan1 elde ederek fikir aligverisinde
bulunurlar, aralarinda bir giiven duygusu olusacagindan psikolojik ag¢idan birbirlerine
destek olduklarindan yapilan bu ¢alismalarin zevkli, etkili ve faydali oldugunu ifade
etmistir(istanbul Denetimli Serbestlik Miidiirliigii. “Her sey Kiiciik Bir Dokunusla
Baglar”, 2015).

Yapilan bir arastirmaya gore hiikiimliilerin denetimli serbestlikte yiiriitiilen
derslerden memnun olduklart1 bununla birlikte baz1 isteklerinin de oldugu
goriilmistiir. Bu isteklere bakildiginda: hiikiimliiniin isledigi suca gore katilacagi
derslerin belirlenmesi, dini derslerin daha agirlikta olmasi, giindiiz islerinden Gtiirti
mesai bitimi veya hafta sonlar1 yapilmasi, dini derslerin de cami veya cem evi gibi
mekanlarda yapilmasmin yetkililerce dikkate alinmasinin 6nemi ortaya ¢ikmustir

(Costu, 2015:357-366).

Bu aragtirmaya goniilli katilan goriismecilerin yapilan derslerde islenen
konularin ilgi ¢ekici veya zevkli olup olmadigina dair veriler asagidaki tabloda yer

almaktadir.

Tablo 56: Derslerde Islenen Konulara Yénelik Algilari

Derslerde Islenen Konulara Yonelik Algilar Frekans Yiizde
Evet, Derste islenen konular zevkliydi. 24 80
Hayir, Derste islenen konular zevkli degildi. 2 7
Kismen, Derste islenen konular zevkliydi. 4 13
Toplam 30 100,0

Calismada Orneklem grubu igerisinde yer alan goriismecilerin % 80’lik
kesimi evet, derste islenen konular zevkliydi; % 7°lik kesimi hayir, derste islenen
konular zevkli degildi; % 13’lik kesimi kismen, derste islenen konular zevkliydi
seklinde cevap vermistir. Yukaridaki tablo ve hiikiimlii goriislerine bakildiginda
denetimde islenen konulardan dogrudan hoslanma veya zevk aldiklarini sdyleyen %
80’lik bir kesim s6z konusudur. Ortaya ¢ikan sonug hiikiimliilerin denetimde islenen

konular1 genel anlamda zevkli gordiiklerini ortaya koymaktadir.
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Derslerde islenen konularin ilgi ¢ekici veya zevkli olup olmadigina yonelik

baz1 goriismecilerin diigiinceleri asagida yer almaktadir:

F.B.(19 yas): “Evet, derslerde yapilan slayt video gosterimleri giizeldi.
Eglenceliydi.”

C.T.(26 yas): “Evet, programlar ve derslerin ¢ok faydali ve zevkli oldugunu

’

diistintiyorum.’

C.S.(28 yas): “Evet, zevkliydi. Bu siire boyunca derslerde hi¢ canim

stkilmadi. Ese, dosta is arkadaslarima ogrendiklerimi anlatiyorum.”

E.A.(28 yas): “Evet, bence zevkliydi. Buradan ogrendiklerimi zaman zaman

cocuklarima anlatryorum. Yegenlerime nasihatte bulunuyorum.”

M.B.(24 yas): “Evet, bence zevkliydi. Ciinkii konular hem ilgi ¢cekiciydi. Hem
de videolarla pekistirilmisti. Sanki sinemaya gitmis hissi uyandiriyordu. Birazda

insamin kendisini vermesi gerekiyor.”

M.D.(28 yas): “Evet, hayde ¢calismasinda ozellikle islenen 1ssiz ada ¢aligsmast
cok zevkliydi.”

M.V.(28 yas): “Evet, konularmn Samba anlatilan derslerin tamami benim
isledigim su¢ olan madde ile alakalyydi. Seminerlerdeki konularin da biiyiik

cogunlugu yasam icin bilinmesi gereken konulardi. Bunun i¢in zevkliydi.”

M.A.G.(24 yas): “Evet, dersten derse degismekteydi. Video gorselleri ¢ok
ilgimi cekti genel olarak zevkli diyebilirim.”

O.K.(26 yas): “Evet, sadece seminere katilma firsati buldum benim igin

zevkliydi.”

D.M.(26 yas): “Hayir, bilgi acigini kapatmast ve yeni faydali seyler 6grenme

agisindan iyi ama zevkli oldugunu soyleyemem. Bence zevkli degildi.”
O.T.(23 yas): “Hayr, ¢cok zevkliydi diyemem.”

M.K.(24 yas): “Kismen, benim ilgimi ve dikkatimi ¢eken ya da bana daha ¢ok
hitap eden bir¢cok konudan haz aldim; bazilarini ise beklentilerime karsilik

’

bulamadigim icin begenmedim.’
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M.A.(34 yas): “Kismen, ilgi ¢eken zevkli konularda vardi. Bunun yaninda

stkict konular da vardi.”

Denetimli serbestlikte egitim 1iyilestirme faaliyetleri kapsaminda yapilan
derslerde islenen konularin zevkli olduguna yonelik goriismeci memnuniyetinin %
80 civarinda oldugu goriilmistiir. Yine ayni konu ile ilgili olarak goriismecilerin
%13'liik bir kesimi ise dersleri kismen zevkli bulmustur. islenen tiim derslerin zevkli
oldugunu dile getirenler tiim dersleri ve konular1 zevkli bulurken kismen zevkli
bulunlar baz1 konular1 begenmediklerini ifade etmislerdir. Bu dersleri ve konular1 hi¢

begenmeyenlerin orant da % 7 civarindadir.

Ister ders olsun isterse o derste islenen konular olsun hosnut kalmanin en
oncelikli kosulu bu dersler girerken yiliksek motivasyona sahip olmak gerekir. Ayrica
derslerde islenen konular hakkinda katilimcilarin bir fikri varsa bu fikri siif
ortaminda paylasmak kisacasi derslere katilmak gerekir. Bunlar olmazsa derslerden

ve islenen konularda istenilen hazzi almak miimkiin olmamaktadir.
3.39 Kamu Hizmeti Cezalar

Bu boliimiin alt bagliklari ile tablolarinin daha iyi anlasilabilmesi icin bazi
hususlarin  agiklanmasi  gerekmektedir. Orneklem grubu igerisinde bulunan
hiikkiimliilerin tamami ayni sugtan denetimli serbestlige gelmediklerinden ve her
hiikiimliiniin yapilan Arastirma Degerlendirme Formundan ¢ikan sonuca gore farkl
programlara dahil edilmesi zorunlulugu vardir. Orneklem grubunun, evreni temsil
etmesi i¢in farkli calismalara katilan en az bir hiikiimliinin olmasina dikkat
edilmistir. Asagida agiklanmaya c¢alisilan bagliklar ve tablolar ile denetimli
serbestlikte infaz edilen 105/A maddesindeki kamu hizmeti cezalari, 106/3
maddesindeki kamu hizmeti cezalarinin infaz1 ig¢in gelen ve ayn1 zamanda seminer

faaliyetlerine katilmis olan goriismecilerden elde edilen verilerdir.

Bu anlamda ilk olarak kamu hizmeti cezasinin infazi i¢in hiikiimliilerin

gittikleri kurumlardaki iletisim durumu analiz edilecektir.

Denetimli serbestlikte iken kamu hizmeti cezasin1 Bursa Devlet Tiyatrosunda
calisarak tamamlayan S.D. c¢alismaya basladigi kurumdaki c¢alisanlarin sicak
davranmalari ile ortama ve ise kisa zamanda alistigini, ayni zamanda 6zgiirliigiiniin

kisitlanmamasinin da kendisini mutlu ettigini, faydali tecriibeler edindigini dile
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getirmistir (Besinci  Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma

Yiikiimliiliikleri”, 2010).

Kamu Hizmeti veya zorunlu calismadaki temel amac¢ sucun olusmasini
onlemek, hiikiimliilerin yeniden sug islemelerindeki 6nleyici faktorleri giigclendirmek,
toplumu korumak, hiikiimliilerin sosyallesmelerine katkida bulunmak, iletisim
becerilerini gliglendirmek, kanunlara ve topluma saygili ve ayn1 zamanda sorumluluk

sahibi bireylerin yetismesine katkida bulunmaktir.®

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin kamu hizmeti cezasinin infaz1 igin
gittikleri kurumlardaki iletisim durumuna dair verilere asagidaki tabloda yer

verilmigtir.

Tablo 57: Kamu Hizmetinde Calisilan Kurumlardaki fletisim Durumu

Kamu Hizmetinde Cahsilan Kurumlardaki iletisim Durumu Frekans Yiizde

Evet, Kamu Hizmetinde insanlar ile iletisimiz olumluydu. 17 S7
Hayir, Kamu Hizmetinde insanlar ile iletisimiz olumsuzdu. - -

Bir fikrim yok. Bilmiyorum. 13 43

Toplam 30 100,0

Alan aragtirmasi sirasinda gortismecilerin % 57°lik kesimi evet, kamu hizmeti
cezasini infaz ederken gittigim kurumda insanlarla etkilesim durumum olumluydu ve
denetimde infaz edilen kamu hizmeti cezasin1 faydali buluyorum. % 43’lik kesimi
suana kadar herhangi bir kamu hizmeti cezam olmadigindan bu konuda bir fikrim
yok seklinde cevap vermistir. Kamu hizmeti cezasina katilan veya bu konuda fikri
olanlar temel alindigindal7 goriismecinin tamami1 yani % 100 evet, kamu hizmeti
cezasmi infaz ederken gittigim kurumda insanlarla iletisim durumum olumluydu
seklinde cevaplar vermislerdir. Bu elde edilen verilere bakildiginda kamu hizmeti
cezasmin calistiklar1 kurumlardaki insanlar ile olan iletisimlerine katki sagladigini

gostermektedir.

® Ceza infaz Kurumlari ile Tutukevleri is Yurtlart Kurumu Uriin ve Hizmet Katalogu s.4
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Kamu hizmeti cezasinin infazi i¢in hiikiimliilerin gittikleri kurumlardaki

iletisim durumuna yonelik baz1 goriismecilerin diisiinceleri asagida yer almaktadir:

A.D.(25 yas): “Evet, benim kamu hizmeti cezasi vardi. Ben kamu hizmetinden
calismistim. Katildim, genel olarak olumluydu.”

F.T.26 yas): “Evet, olumlu buluyorum. Ciinkii denetimli serbestlik

’

miidiirliigiinde ¢calistim. Bunu en iyi bilenlerdenim.’

B.B.(30 yas): “Evet, olumlu buluyorum. Ciinkii kamu hizmeti cezami infaz

etigimde camide ¢calistim. Etkilesimim de gayet giizeldi.”

O.K.(36 yas): “Olumlu, gerek cezaevindeyken gerekse denetimdeyken kamu

hizmeti cezasindan etkilesimim iyiydi.”

F.A.(32 yas): “Olumlu, bulundugum siire igerisinde herhangi bir olumsuzluk

yvasamadim.”
M.A.(34 yag): “Olumlu, genel anlamda iyi etkilesimim vardir.”

M.K.(24 yas): “Olumlu, bu siirecte de insanlarla kurdugum diyalog ve

iletigimimin gayet olumlu yonde seyrettigini diistintiyorum.”

A.U.(26 yas): “Evet, aym zamanda kamu hizmeti cezasi dosyam vardi.

Calistigim zaman etkilesimim ¢ok iyiydi.”

EA. (28 yas): “Evet, baskalarimin birbirleri ile olan iliskileri ve
diyaloglarina bakarak kendini diizelttim. Ornek kisilerin tavir ve davramslarini

kendime ornek alinca bir seyler ogrendim. Kendime ¢ekin diizen verebildim.”

Bu c¢aligmaya katilan gorlismecilerin tamami ayni sugtan gelmedigi ve haliyle
ayni yikimliliiklere katilamayacagi hususunu belirtmekte fayda vardir. Denetimli
serbestlige cezaevinden nakil yoluyla gelen ve dogrudan kamu hizmetinde iicretsiz
caligma yiikiimliliigi altina alinan hiikimlilerin gittikleri kamu kurumlarinin
calisanlari ile olan iletisim durumlarina bakildiginda hiikiimliilerin kurum ¢alisanlari
ile olumlu iletisim kurduklari, iletisim durumlarini i1yi oldugu anlasilmistir.
Toplumun dezavantajli kesimi olan hiikiimliilerin yeni ortamlarda farkli insanlarla
iletisim becerilerinin gelistirilmesi, denetimli serbestligin en Onemli amaclar
arasindadir. Sonug itibariyle denilebilir ki kamu hizmeti cezasi amacina hizmet

etmektedir.
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Kamu hizmeti cezasi baslhigi altinda ikinci olarak kamu hizmeti cezasinin
infaz1 i¢in hiikiimliilerin gittikleri kurumlardaki diger insanlarla etkilesim durumu

analiz edilecektir.

Denetimli serbestlikte iken kamu hizmeti cezasini tamamlayan S.D.
calismaya basladig1 ilk giin c¢ok fazla yabancilik c¢ektigini fakat kurumdaki
calisanlarin sicak davranmalari ile kuruma ve ise alistigini, olumlu bir etkilesim
sagladiklarini, ¢cok degerli insanlarla tanistigini ve cesitli tecriibeler edindigini dile
getirmistir (Besinci  Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararima Calisma

Yikiimlilikleri”, 2010).

Kamu hizmeti cezasi veya zorunlu calisttrmanin hedeflerden birisi de
kamunun kar giitmesi veya tasarruf etmesinin yaninda hiikiimliileri cezaevi sonrasi
yasama hazirlamaktir. Uretmek kisinin kendisinin degerli hissettirdigi icin ¢alisan

hiikiimliiniin sosyal cevresi ile etkilesimi ve uyumunu kolaylagir.'

Gorligmecilerin kamu hizmeti cezasinin infazi igin gittikleri kurumlardaki

etkilesim durumuna dair verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 58: Kamu Hizmetinde Calisilan Kurumlardaki Etkilesim Durumu

Kamu Hizmetinde Cahsilan Kurumlardaki Etkilesim
Frekans Yiizde
Durumu

Evet, Kamu Hizmeti etkilesimi olumlu etkiliyor. 16 53
Hayir, Kamu Hizmeti etkilesimi olumsuz etkiliyor. - -

Bir fikrim yok. Bilmiyorum. 14 47

Toplam 30 100,0

Yapilan bu calismada goriismecilerin % 53’°likk kesimi evet, kamu hizmeti
cezasini infaz ederken gittigim kurumda insanlarla etkilesim durumum olumluydu ve
denetimde infaz edilen kamu hizmeti cezasi etkilesim durumuna olumlu katki
sagladi. % 47’lik kesimi bu konuda bir fikrim yok; ¢iinkii kamu hizmeti cezasina hig

katilmadim seklinde cevap vermistir. Kamu hizmeti cezasina katilan veya bu konuda

19 Ceza infaz Kurumlari ile Tutukevleri is Yurtlar Kurumu Uriin ve Hizmet Katalogu s.4
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fikri olanlar1 temel aldigimizda 16 gériismecinin tamami yani % 100’i evet, kamu
hizmeti cezasimni infaz ederken “gittigim kurumda c¢alismak insanlarla etkilesim
durumumu pozitif yonde etkiliyor” seklinde gorilislinii ifade etmistir. Arastirma
sonucunda elde edilen bu veriler kamu hizmeti cezasinin hiikiimliilerin ¢alistiklari
kurumlardaki diger insanlar ile olan etkilesimine pozitif katkilarinin oldugunu

gostermektedir.

Kamu hizmeti cezasinin infazi i¢in hiikiimlilerin gittikleri kurumlardaki

etkilesim durumuna yonelik baz1 goriismecilerin diisiinceleri asagida yer almaktadir:

M.D.(28 yas): “Olumlu, ¢ok faydali buluyorum. Camide yerine getiren bir
arkadagim namaz kilamaya basladi.”

AD. (25 yas): “Olumlu, oldugunu séyleyebilirim. Insanlar ile olan

’

diyalogunu da olumu etkiliyor. Bu da kendimi daha iyi hissetmeme neden oldu.’
F.T.(26 yas): “Olumlu, ben denetimli serbestlik miidiirliigiinde ¢alistigimda
isimi en iyi yaptigim igin iletigim ve etkilegsimim ¢ok iyiydi.”
B.B.(30 yas): “Olumlu, kamu hizmeti cezasi bu cezamin infazi yerine
getirildigi sirada insanlarla etkilesim pozitif yonde gelisiyor.”

O.K.(36 yas): “Olumluydu, Kamu hizmeti cezasimn infazint yerine getirirken

1]

herhangi bir olumsuzluk yagamadim. Verilen gorevierimi eksiksiz yapiyordum.’

F.A.(32 yas): “Olumluydu, insan iligkilerinde, iletisim becerilerinde ve

ozgiiven konusunda bana c¢ok biiyiik katkilar: oldu.”

M.A.(34 yag): “Olumlu etkiliyor. Genel itibariyle olumlu etkilesimim ve iyi

’

iliskilerim vardir.’

M.K.24 yas): “Olumlu, bu kurumlarda c¢aliganlarin ¢cok yardimlarin

)

gordiim.’

AU.(26 yas): “Olumlu, kamu hizmeti cezasi dosyamin infazin

gergeklestirirken insanlar ile olan etkilesimimi ¢ok pozitif katkist vardir.”

E.A.28 yas): “Olumlu, kamu hizmetindeyken hem kurum miidiirii hem diger

personeller ile iletisim ve etkilesimim ¢ok iyiydi, onlarda bana deger veriyorlardi.”

Denetimli serbestlige cezaevinden nakil yoluyla gelen ve dogrudan kamu
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hizmetinde ticretsiz ¢aligma yiikiimliiliigl altina alinan hiikiimliilerin gittikleri kamu
kurumlarinin ¢alisanlar1 ile olan etkilesim durumlarina bakildiginda tamaminin
gittikleri kurum c¢alisanlar1 ile olumlu etkilesime girdikleri onlardan olumlu
davraniglar kazandiklar1 6grenilmistir. Hiikiimliilerin yeni ortamlarda farkh
insanlarla hem iletisim hem de etkilesim becerilerinin gelistirilmesi denetimli
serbestligin en Onemli hedeflerinin basinda gelir. Bu anlamda kamu hizmeti

cezasinin denetimli serbestligin amacina hizmet ettigi sdylenilebilir.
3.40 Denetimdeki imza Yiikiimliiliigiiniin Islevselligi

Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeliginin 86.maddesine gore bu
tedbirin amaci hem toplumun hem de su¢ magdurlarinin korunmasi veya gilivence
altina alinmasi, yeni suglarin meydana gelmesinin engellenmesi amaciyla uygulanan
bir yaptirimdir. Toplumun ve su¢ magdurunun korunmasi igin suglularin denetim ve

gozetim altinda bulundurulmasi tedbiridir.

Denetimli serbestlikte var olan imza yiikiimliligi ile suglu kisilerin toplum
igerisinde diizenli olarak kontrolii saglanmakta ve onlarin karisabilecekleri muhtemel
yeni suglarin Oniine gecilmektedir. Bu sekilde toplum ve magdurun korunmasi da
saglanmig olur. Ayni zamanda suglu ile magdur arasinda uzlagsma saglanarak
magdurun magduriyetinin giderilerek sosyal baris ve adalete katki saglanmis olur

(Nursal ve Atag, 2006:43).

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin, imza yiikiimliiliigiiniin

islevselligine yonelik diislincelerine asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 59: Denetimdeki Imza Yiikiimliiliigiiniin Islevselligi

Denetimdeki Imza Yiikiimliiliigiiniin islevselligi Frekans Yiizde
Evet, imza yiikiimliiliigiinii faydal: buluyorum. 16 53
Hayir, Imza yiikiimliiliigiinii faydali bulmuyorum. 12 40
Kismen, Imza yiikiimliiliigiinii faydali buluyorum. 2 7
Toplam 30 100,0
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Arastirmada goriismecilerin % 53’°lik kesimi evet, imza ylkimliligini
faydali buluyorum olumlu katki sagliyor. % 7’lik kesimi imza yiikimliligiinii
kismen faydali buluyorum veya kismen olumlu katkis1 saghiyor. % 40’lik kesimi
hayir, imza yiikiimliliigiinii faydali bulmuyorum ve olumlu katki saglamiyor
seklinde cevap vermistir. Arastirma sonucu elde edilen verilere gore imza
yikiimliliigliniin, kisi ve toplum giivenligine bir tedbir olarak katki sagladigi

gorilmektedir.

Hiiktimliiler i¢in tedbir amagli verilen imza yilkiimliiliigiiniin islevselligine

yonelik bazi goriismecilerin diisiinceleri asagida yer almaktadir:

A.D.(25 yas): “Evet, kisinin nerede oldugu belli, firarin da oniine gecen

uygulama bir uygulamadir.”

E.B.(30 yas): “Evet, sorumluluk duygusunun gelisimi ve insanin siirekli

dikkatli olmast acisindan onemlidir.”
F.B.(19 yas): “Evet, kisinin disiplin altina alinmas: i¢in faydalidir.”

M.A.(34 yas): “Evet, bence denetimli serbestlikte uygulanan giizel ve faydali
bir uygulamadir. Bazen de igverenler veya isyerlerinde goézetiminde c¢alistigimiz

’

kisilerin olumsuz tavirlar séz konusu olabilmektedir.’

C.S.(26 yas): “Evet, bir sorumlulugunun oldugunu biliyorum ve saati

)

dolmadan onu yerine getirmek icin hareket ediyorum.’

MA.G.(24 yas): “Evet, sorumlulugun arttirilmas: bakimindan faydali
oldugunu diisiiniiyorum. Cezaevine girmemek igin sorumluluk yiikleyen bir
faaliyettir.”

O.K.(26 yas): “Evet, su¢ isleyenlerin kontrol altinda olmasint ve toplumun

’

giiven iginde olmasini azda olsa sonugta etkilemektedir.’

M.K.(24 yas): “Olumlu, orada var olan olumlu etkilesimin, kurum

’

calisanlarinin yardimlarmm ¢ok gordiim.’

A.U.(26 yas): “Evet, ¢cok faydali buluyorum. Ciinkii sorumluluk duygumu
gelistiriyor.”

E.P.(2 yas): “Kismen, bir taraftan sorumluluk duygumu gelistirirken; ote

]

vandan giinliik yasama engel oluyor.’
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O.T.(23 yas): “Kismen, verilen bu yiikiimliliikle sorumluluk duygum

)

gelisiyor, ama bazen hayata da engel oluyor.’

F.T.(26 yas): “Hayir, ben bunu gereksiz buluyorum. Bosuna zaman kaybudir.

Unuttugumda ihlal oluyor. Infazim yanmis oluyor.”

M.B.(24 yas): “Haywr, faydali bulmuyorum. Bence bu yiikiimliiliik sorun
varatiyor. Ciinkii giin icerisinde bir¢ok isim ¢ikiyor. Bazen unutuyorum. Unutursam

ve imzalart atamazsam zaman ihlal sayilyyor. Bundan otiirii ceza alabiliyorum.”

Giinlimiizde bir¢ok insan kimi zaman sorumsuzluk, kimi zaman ihmalkarlik,
kimi zaman iisengeclik kimi zaman kusur veya kabahat, kimi zaman kazara kimi
zamanda kasten yaptigi bir davranigtan Otlirii kanuni yaptirimlar ile karsi karsiya
kalmaktadir. Bununla beraber aile ortami ve yetisme tarzi, egitim ve disiplinden
yoksun yetisen insanlarin vurdumduymazligi yine baglarinin belaya girmesine ve
cezai islemlere maruz kalmalarina neden olmaktadir. Denetimli serbestlikteki
yiikiimliiliiklerden olan imza ylikiimliiliigli bu bilingten yoksun olan kisilere giin
icerisinde sorumluluklarini hatirlamalari, sorumluluk bilinci kazanmalarini saglayan
bir yaptirimdir. Goriismecilerden elde edilen geri bildirimlere bakildiginda birebir bu
yaptirima maruz kalanlarin birgogu bu yaptirimi yerinde bularak memnuniyetlerini
dile getirirken; bazilarmin ise yiikimliligin haftalik periyotlarindan sikayetci
olduklar tespit edilmistir.

3.41 Belirlenen Yerlere Gitmeme Tedbirinin Islevselligi

Denetimli  Serbestlik Hizmetleri YOnetmeliginin 87.maddesine  gore
hiikiimliiniin yeni bir sug islemesi veya yeni suclara itilmesinde etkisi olan mekéanlara
gitmekten alikonulmasidir. Bu tedbirin asil amaci toplumun dezavantajli kesimi olan

cocuk ile su¢ magdurlarinin korunmasidir.

Bu yiikiimliilik toplum ve magdur giivenligi ile hiikiimliilerin birbirlerine
kars1 olusturduklar1 riskler baglaminda daha Onceki bolimlerde 49. sayfada
elektronik cihaz ile takip basliginda agiklanmaya galigilmisti.

Husumetli kisilerin, evden uzaklastirilmis hiikiimliilerin, alkol ve madde
etkisindeyken sug¢ isleme riski olanlarin, bagimlilik yapici madde veya aligkanliklar
barindiran mekanlardan uzak durmasi gereken kisilerin, denetim ve takiplerinde

elektronik kelepge veya cihazlar ile daha hizli ve etkili denetim yapilabilmektedir.
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“Elektronik Izleme Teknolojisi ve Tiirkiye’de Uygulanmasi” isimli
calismalarinda Bigak¢t ve Seker, (2015) sugun tekrarini 6nlemek, magdurun da
korunmasi amaciyla sug islemeye veya yonelmeye etkisi olabilecek yerlerden uzak
durmak, bir konutu terk etmemek, belirlenen yer veya bolgeye gidilmesini
engellemek, bir yerlesim yerini terk etmemek ile alkol kullanimini yasaklamak igin

elektronik izleme kullanilabilmektedir.

Baz1 goriismecilerin belirlenen yerlere gitmeme tedbirinin iglevselligine dair

verilere asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 60: Belirlenen Yerlere Gitmeme Tedbirinin Islevselligi

Belirlenen Yerlere Gitmeme Tedbirinin Islevselligi Frekans Yiizde

Evet, Belirlenen yerlere gitmeme tedbiri husumeti engeller. 28 93
Hayir, Belirlenen yerlere gitmeme tedbiri husumeti engellemez. - -

Kismen, Belirlenen yerlere gitmeme tedbiri husumeti engeller. 2 7

Toplam 30 100,0

Alan arastirmasinda goriismecilerin % 93°liikk kesimi Evet, Belirlenen yerlere
gitmeme husumetleri engellemede ¢ok yerinde ve etkili bir tedbirdir seklinde cevap
vermistir. % 7’°lik kesimi belirlenen yerlere gitmeme tedbirinin, husumeti kismen
engelledigini ifade etmistir. Yukaridaki anlatimlara bakildiginda belirlenen yerlere
gitmeme tedbirinin husumeti engellemede etkili bir tedbir oldugu bu tedbirin kisi ve

toplum giivenligine katkis1 oldugu sonucu ¢ikmaktadir.

Belirlenen yerlere gitmeme tedbirinin islevselligine yonelik bazi
goriismecilerin diisiinceleri asagida yer almaktadir:

O.K.(36 yas): “Evet, karar dogru verilirse husumetlilerin birbirleri ile

’

karsilasmasini ve yeni su¢lar iglenmesini engelleyebilir.’

C.T.(26 yas): “Evet, husumetli sug¢lularin veya yakinlarinin birbirlerini
gormemeleri ve birbirlerine zarar vermemeleri agisindan birbirlerinin yasadiklari

’

muhitte bulunmamalart yeni suglarin onlenmesinde etkili bir yoldur.’
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E.A. (28 yas): “Evet, ozellikle kavgali olan kisiler, aileler veya diismanlari

1

belki birbirlerine yaklagsmamalar: agisindan faydali olabilir.’

T.RT.(27 yas): “Evet, bence faydali olabilir. Ciinkii problemli insanlari
birbirinde uzak tutmak sug iglenmesini zaten engeller.”

RV.(22 yas): “Evet, c¢iinkii su¢ islemeye sebep olan mekdn ve kisiler

)

goriilmediginden yeni su¢ isleme sorunu ortadan kalkar.’

M.A.(21 yas): “Evet, ¢iinkii sug¢ islemeye sebep olan yere gidildiginde tekrar

suc¢ isleme sorununa neden olabilir.”

D.M. (26 yas): “Evet, ¢iinkii belirlenen yerlere gitmeyen biri su¢a bulasmaz

ve insanlarla sorun yasamaz.”

S.T.(24 yas): “Evet, bence bu yiikiimliiliikte su¢un meydana gelmemesinde

var olan riskleri ortadan kaldiriyor.”

Denetimli serbestlikteki yiikiimliiliklerden olan belirlenen yerlere belirlenen
stirelerle gitmeme yiikiimliligii 6zellikle daha 6nceden problem yasamis, aralarinda
husumet olan veya husumetleri devam eden hiikiimliilerin bir araya gelememesi,
aralarinda herhangi bir taciz yasanmamasi i¢in uygulanan bir yaptirimdir. Bu
yaptirnm daha ¢ok Kkavga, basit yaralama, kan davasi gibi suglar ile olumsuz
aligkanliklar edinilebilecek yer ve mekanlardan uzaklagtirmak ig¢in uygulanan bir
yaptirim tiirtidiir. Goriismecilerden elde edilen geri bildirimlere bakildiginda birebir
bu yaptirima maruz kalanlarin birgogu bu yaptirimi faydali bularak memnuniyetlerini

dile getirmislerdir.

3.42 Konutta infazin Giivenlik Agisindan Yarari

Denetimli Serbestlik Hizmetleri Yonetmeliginin 75.maddesine gore: kadin
veya altmis bes yasii bitirenlerin mahkim olduklar1 alt1 ayi, yetmis yasini
bitirenlerin mahkiim olduklar1 bir yili, yetmis bes yasini bitirenlerin mahkim
olduklar {i¢ y1l veya daha az siireli hapis cezasinin tamaminin veya kalan kisminin
belirlenen bir konutta yerine getirilmesi ile 85.maddesine gore hiikiimliiniin yeni bir
suc islememesi, topluma ve magdura zarar vermemesi icin belirlenen bir konutunu

belirlenen kurallar ¢ergevesinde terk etmeden cezasini ¢ekmesidir.
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Suclu kiginin saglik durumu, yasi, cinsiyeti gibi birtakim kriterler agisindan
almig oldugu cezanin cezaevinde gektirilmesinin beklenilen amaci saglayamadigi
bilinmektedir. Ciinkii sayilan bu sebeplerden 6tiirii kisinin cezaevinde bulunmasi
istenilen sonucu saglamadigi gibi cezaevlerinin asir1 kalabaliklasmasi, kamu
masraflarinin artmasi, cezaevi personelinin gereginden fazla yorularak veriminin
diismesi gibi bir takim sikintilara yol a¢maktadir. Bu nedenlerden otiirii bu
hiikiimliilerin cezasinin infaz1 denetimli serbestlik kapsamina alinmistir. Béylece bu
kisilerin cezalar1 konutlarinda ¢ektirilirken denetimli serbestlik uzman personelinin
rehberliginde suclularin hem sorumluluk bilincinin artmast hem de hukuka aykir

eylem ve davranislarinin diizeltilmesi daha kolay olmaktadir (Kamer (b),2007:234).

Orneklem grubunda yer alan hiikiimliilerin, konutta infaz tedbirinin giivenlik

acisindan yararina yonelik diisiincelerine asagidaki tabloda yer verilmistir.

Tablo 61: Konutta infazin Giivenlik A¢isindan Yarari

Konutta infazin Giivenlik Acisindan Yarar: Frekans Yiizde

Evet, Konutta infaz1 glivenlik i¢in faydali gortiyorum. 27 90
Hayir, Konutta infaz1 giivenlik i¢in faydali gormiiyorum. - -

Bir fikrim yok. Bilmiyorum. 3 10

Toplam 30 100,0

Calisma orneklem grubu igerisinde yer alan goriismecilerin % 90°lik kesimi
evet, konutta infaz1 giivenlik ve sugu engelleme agisindan etkili bir tedbir olarak
goriiyorum seklinde cevap vermistir. % 10’luk kesimi bu tedbir hakkinda bir fikrim
yok seklinde cevap vermistir. Goriismede hiikiimliilerden alinan bilgiler
dogrultusunda konutta infazi, giivenlik ve sucu engelleme agisindan etkili bir tedbir
olarak gordiikleri, bu yiikiimliiliigiiniin aslinda hem kisi hem de toplum giivenligine

katkis1 oldugu anlagilmistir.

Konutta infaz tedbirinin gilivenlik agisindan yararina yonelik bazi

goriismecilerin diisiinceleri asagida yer almaktadir:
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F.T.26 yas): “Evet, hirsizlik gibi gecenin sessizliginde islenen suglar ile

’

husumetli kigilerin birbirine verecekleri zarari engeller.’

A.U. (26 yas): “Evet, gasp ve hirsizlik sucunu engelleyebilir veya

’

azaltabilir.’

M.B.(24 yas): “Evet, kisiden kisiye verimli olabilir. Tehlike arz eden bir
kisiye vermesi hem kisinin sug¢a bulagmasini engeller hem de magdur olma durumunu

azaltir. Verimli buluyorum.”

C.T.(26 yas): “Evet, sug islemenin oniine ge¢mesi, toplumu suctan koruma,
su¢lunun yeni su¢lara bulasmasi firsatini elinden almasi agisindan ve insanlart

)

korumast bakimindan faydali bir uygulama oldugunu diisiintiyorum.’

M.D.(28 yas): “Evet, ben bu yiikiimliiliigiinde toplum igin faydali oldugunu

’

diigtiniiyorum. Gece sug islemeye ¢alisanlar: denetim ve gézetim altinda tutuyor.’

M.C.(25 yas): “Evet, tamdigim biri gece disart c¢ikamiyor. Saatlere

’

baktigimda sug islenebilecek saatler ve o kisi kontrol altinda.’

P.G.(21 yas): “Evet, boyle modern uygulamalar ¢ok yerinde uygulamalardir.
Ctinkii kiginin bakimi, ihtiyaglar: cezaevinde karsilamak daha zordur. Ama evde esi
ve ¢ocuklart kisinin ihtiyaglarini ¢ok daha rahat karsilayabiliv. Kisiye ve ailesine

bayag katkisi bulunmaktadir.’

’

E.P.(26 yas): “Evet, gece islenen suglarin ¢ok engeller.’

T.R.T.(27 yas): *“ Evet, faydali buluyorum. Mesela bir hirsizi belli gece evde

tutarsaniz kolay kolay o saatlerde sug isleyemez.”

M.B.(24 yas): “Evet, bu yiikiimliiliigiin de sug¢larin oniine ge¢mede katkist
olabilir. Ozellikle gece ge¢ saatlerde islenen suc¢larda etkilidir.”

Glinilin belli saatlerinde ikamet ettigi konutunu terk etmeme yilikiimliligi
ozellikle hirsizlik, cete suclarinda hiikiimliilerin suc islemek suretiyle kendilerine
avantaj saglayabilecek saatlerde yeni bir sug¢ islemelerinin Oniine ge¢mek igin
uygulanan bir yaptirnmdir. Bu suglar daha Once ifade ettigimiz gibi gece
karanligindan faydalanarak islenen hirsizlik ve ¢ete suclarinda veya vakalarinda gece
21:00 den sabah 08:00 saatleri arasindan uygulanan bir yaptirim tiiriidiir.

Goriismecilerden elde edilen geri bildirimlere bakildiginda birebir bu yaptirima
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maruz kalanlar ile bu yaptirimin ne olduguna dair bilgisi olan hiikiimliilerin bir¢ogu

bu yaptirimi yerinde bularak memnuniyetlerini dile getirmislerdir.
3.43 Koruma Kurullarina Yonelik Algilar:

Koruma Kurullari, adli yargi ¢evrelerinin  bulundugu yerlerde sug
magdurlarinin ve hiikiimliilerin psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarinin ¢oziimiine
yardimci olmasi i¢in denetimli serbestlik biinyesinde bagsavcr veya kendisinin
gorevlendirecegi cumhuriyet savcisinin baskaliginda diger kurum amirlerinin de ii¢

ayda bir katilimiyla toplandig: bir kuruldur (DSHY, md.112).

Bursa’da Korsan CD satmaktan 3.Asliye Ceza Mahkemesince 1 yil 8 ay
hapse mahkim olan E.Y. Kamu hizmeti cezasini Ahmet Vefik Pasa Devlet
Tiyatrosunda 3 ay siireyle calisarak yerine getirdikten sonra isteki performansi ve
dirtistliigii ile yoneticilerin sempatisini ve takdirini kazandigi igin koruma
kurullarinin da yardimiyla temizlik sirketinde bazen softrliik bazen de danisama
memurlugu yapmak suretiyle is sahibi olmustur (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik.

“Kamu Yararina Calisma Yukiimliiliikleri”, 2010).

Yine Bing6l Denetimli Serbestlik Miidiirliigii Koruma Kuruluna ig bulmak
amaci ile 2006 yilinda bagvuran eski hiikiimlii K.C. Bing6l Merkez Cocuk Yuvasinda
kaloriferci olarak ise yerlestirilmistir. Halen ayn1 kurumda c¢alisan K.C. calistigi
kurumda pozitif iliskilerinin oldugunu, diger personeller tarafindan sevildigini, takdir

edildigini, mutlu ve huzurlu bir sekilde calismaya devam ettigini ifade etmistir.

Aile Sosyal Politikalar Eski Il Miidiirii Eflatun SENYUVA konu ile ilgili
olarak ise yerlestirilen eski hiikiimli K.C.'den ¢ok memnun kaldiklarini ifade
etmislerdir (B.D.S.M. Koruma Kurullari, Yillik Is Cetvelleri ve Istatistikleri).**

Calismaya katilan goniillillerin koruma kurullarina yonelik diisiinceleri

asagidaki tabloda yer almaktadir.

8. (Bingdl Denetimli Serbestlik Miidiirliigii, Yillik is Cetvelleri ve Istatistikleri), 2006.
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Tablo 62: Koruma Kurullarina Yonelik Algilar

Koruma Kurullarina Yonelik Algilar Frekans Yiizde
Evet, Koruma kurullarini faydali buluyorum. 8 27
Hay1r, Koruma kurullarini faydali bulmuyorum. 17 S7
Kismen, Koruma kurullarini faydali buluyorum. 3 10

Bir fikrim yok. Bilmiyorum. 2 6
Toplam 30 100,0

Arastirmaya katilan goriismecilerin % 57°1lik kesimi hayir, koruma kurullarini
faydali bulmuyorum, giivenlik ve sugu engelleme agisindan ¢ok etkili bir kurul
olarak gormiiyorum. % 27°lik kesimi evet, koruma kurullarin1 faydali buluyorum,
giivenlik ve sucu engelleme acisindan ¢ok etkili bir kurul olarak goriiyorum. %
10‘luk kesimi, koruma kurullarimi kismen faydali buluyorum, giivenlik ve sugu
engelleme agisindan kismen etkili bir kurul olarak goriiyorum. % 6’lik kesimi bu
konuda herhangi bir fikrim yok seklinde cevap vermistir. Yukaridaki anlatimlara
bakildiginda icraatg1t bir kurul olarak yaptirim giiciine de sahip olan denetimli
serbestlik sisteminin adeta bel kemigini olusturan koruma kurullarinin, hiikiimliilerin
sorunlarint ¢dzme konusunda arzulanan basariyr gosteremedigi ve hiikiimliilerin

beklentilerine cevap veremedigi sonucu ortaya ¢ikmustir.

Su¢ magdurlarinin  psiko-sosyal ve ekonomik sorunlarinin ¢dziimiine
yardime1 olmast i¢in olusturulan koruma kurullarina hakkinda bazi1 goriismecilerin

diisiinceleri asagida yer almaktadir:

MN.25 yas): “Hayir, cezaevinden ¢ikan insanlarin en  biiyiik
problemlerinden biri issizlik, parasizliktir. Bu kurulun bu konuda hiikiimliilere
faydasi yoksa bostur. Kimse lafa s6ze bakmiyor. Bunlar karin doyurmuyor.”

E.B.(30 yas): “Hayir, icraatta bulunmayan bir kurulun bence faydasi

’

yoktur.’

F.B.(19 yas): “Hayw, bir faydasimin olduguna inanmiyorum. Ciinkii

denetimde suana kadar maddi olarak bir faydasini gérmedim.”
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M.K.(24 yas): “Hayrr, suana kadar hi¢bir faydasint gérmedim.”

C.S.(28 yas): “Hayw, bir¢ok kurumda vatandasa hizmet etsin diye kurullar

var; ama icraata gelince hi¢bir faydalar: yok.”

P.G.(21 yas): “Hayir, boyle bir kurul varsa ne duydum ne de gordiim. Ne ig

yapiyor onu da bilmiyoruz.”

M.A.(34 yas): “Evet, hem maddi hem de manevi katki sagladi. Manevi olarak
tistlendigim sorumluluk duygusu ailemde ¢ok hos karsilandi ve ailem ile manevi
olarak biitiinlesmemde katkis1 oldu. Maddi olarak koruma kurullarina basvurdum,
kurulun yonlendirmesiyle 9 aylik bir is buldum. Ayrica cezaevine kiyasla denetimli

’

serbestl/ikte masraflarimin azalmasi denetimli serbestligin maddi faydalaridir.’

M.A.(21 yas): “Evet, toplumun kisiye sundugu imkdanlardan haberdar olmasi
adina bu kurulun basvuranlara yardim ve ydnlendirmelerinin onemli katkisinin

’

oldugunu diigiiniiyorum.’

Koruma Kurullar1 denetimli serbestlik miidiirliigiiniin hem bir kurul {iyesi
olmast hem de bu kurulun sekretarya gorevini iistlendigi farkli kurum ve amirlerinin
bagsavcl bagkaliginda {i¢ ayda bir toplandigi kuruldur. Kurulun genel amaglar
miiracaat eden hikkiimliilerin 6ncelikli olarak topluma tekrardan entegre olmalari igin
is bulmalari, kendi islerini kurmalart i¢in kredi yardiminin saglanmasi, ayni ve nakdi

yardimlarin saglanmasi i¢in yapilan yardim ve yonlendirmeleridir.

Bu kurulun etkili ve verimli sonuglar elde edebilmesi i¢in kurulun {iyesi olan
tiim kurumlarin birlikte hareket etmesi, esglidiim igerisine ¢alismalarini yiirlitmesi ile
miiracaatcilarin veya hiikiimliilerin de ne istediginin 6nceden fizibilitesini yapmasi,
bilingli olmalar1 da sarttir. Genel olarak bakildiginda koruma kurullar1 hakkinda
yeterli bilgiye sahip olamayan ve koruma kurullarindan yeteri kadar faydalanamayan
hiikiimliiler olmakla birlikte; basvuruda bulunup istedigi sonucu aldig1 igin

memnuniyetini dile getiren bir iki hiikiimliiniin de mevcut oldugu goriilmiistiir.
3.44 Denetimde Yapilan Calismalardan Memnuniyet Durumu

Denetimli  serbestlik uygulamalari, hiikiimlilere yeniden toplumla
biitiinlesme, gecmis hatalari ile yiizleserek kendi yasamlarina ¢eki diizen verme sansi
tanimakla birlikte hem birey hem de toplum yararina bir uygulamadir (Cankurtaran,
Demez, Ertan, Kart ve Timurturkan 2015:463-475).
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Konu ile alakali olarak Geng, (2015) yapmis oldugu arastirma sonucuna gore
hiikiimliiler denetimli serbestlikle birlikte sosyal ¢evrelerine hissettirmeden
cezalariin infazimi yerine getirdikleri i¢in digslanmislik hissinden kurtularak degisim
yoniindeki olumlu motivasyonlarin1 yiikseltebilmektedirler. Benzer arastirma
sonuglar1 da denetimli serbestlik hizmetlerinden faydalananlarin  biiyiik

cogunlugunun verilen hizmetten duyduklart memnuniyeti dogrulamaktadir.

Bursa Osmangazi Belediyesinde kamu hizmeti cezasini yerine E.E. denetimli
serbestligin kendisi i¢in ikinci bir sans oldugunu, hayatin gercegini daha fazla
ogrenmek, kendisine bir seyler katabilmek agisindan ¢ok onemli bir firsat olarak
gordiigiinii dile getirmesi hiikiimliilerin denetimli serbestlikten memnun kalip
kalmamalarina iyi bir 6rnektir(Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina

Calisma Yiikiimliiliikleri”, 2010).

Calismaya katilan gontlliilerin denetimli serbestlik kapsaminda yapilan
calismalardan memnuniyet duyup duymalarina yonelik veriler asagidaki tabloda yer

almaktadir.

Tablo 63: Denetimde Yapilan Caligmalardan Memnuniyet Durumu

Denetimde Yapilan Calismalardan Memnuniyet Durumu Frekans Yiizde

Evet, Denetimde yapilan ¢aligmalardan memnun kaldim. 30 100

Hayir, Denetimde yapilan ¢aligmalardan memnun kalmadim. - -

Toplam 30 100,0

Alan arastirmasi sirasinda gortismecilerin % 100’1 evet, denetimde yapilan
caligmalardan memnun kaldim, faydali buluyorum, giivenlik ve sugu engelleme
acisindan etkili bir kurum olarak goriiyorum seklinde cevap vermistir. Yukaridaki
tabloya ve hiikiimli anlatimlarina bakildiginda denetimli serbestlikte yapilan
caligmalarin hiikiimliilerin problemlerini veya sikintilari1 ¢6zme noktasinda

hedeflenen basariy1 ortaya koydugu sonucuna ulagilmistir.

Denetimli serbestlik kapsaminda yapilan ¢aligmalardan memnuniyet duyup

duymalarina yonelik bazi1 goriismecilerin diistinceleri asagida yer almaktadir:
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E.P.(26 yas): “Evet, ilk etapta ényargilarim olmasina ragmen ¢ok memnun

kaldim.”

TR.T.(27 yas): “Evet, egitim, yasa, kanun Vvd. bir¢ok konuda bilgi ve

>

becerimi arttirdigimu diistintiyorum.’

C.T.(26 yas): “Evet, yapilan c¢alismalardan memnunun, cezaevi ile
kiyaslandiginda burada hem rahatim hem ozgiiriim. Denetimli Serbestlige olumlu

diistinceler besliyorum ozellikle ¢alisanlarin ilgi ve yaklasimlarindan ¢ok memnun

kaldim.”

M.A.G.(21 yas): “Evet, genel itibariyle memnun kaldim ve bu siire¢ igerisinde

’

herhangi bir sorun yaganmadim.’

M.D.(28 yas): “Evet memnun kaldim. Bana ¢ok sey katt. Iletigimim artti
kendime giivenim yerine geldi.”

P.G.(21 yas): “Evet, ben denetimli serbestlikte yapilan ¢alismalar ve

’

uygulamalardan memnun kaldim.’

M.A.(34 yas): “Evet, genel olarak bakildiginda cezaevinden ¢ikip, denetimli
serbestlige geldikten sonra aradan gegen infaz siiresince yapilan calismalar ve

’

sunulan hizmetlerden memnun kaldim.’

M.A.(21  yas): “Evet, denetimli serbestlikte yapilan ¢alismalar ve

’

uygulamalardan memnun kaldim.’

F.A.(32 yag): “Evet, faydali, bilgilendirici, ogretici bir kurum. Ben ¢ok fayda

’

gordiim.’

Gorligmeciler denetimli serbestlikte bulunduklar1 siire igerisinde yapilan
caligmalar, egitim 1iyilestirme faaliyetleri, denetim ve takip islemlerinden
memnuniyet duyup duymadiklarina bakildiginda tamamina yakininin denetimli
serbestlige karst olumlu bakis agisi sergiledigi ve yapilan c¢aligmalardan memnun
olduklar1 goriilmiistiir. Daha 6nceki boliimlerde 1srarla belirtilmeye c¢alisilan husus
bir yillik denetimli serbestlik siirecinde sistemden istenilen faydayr saglamanin en
onemli kosulunun hizmet verilen kisilerin motivasyonlarin1 yiiksek tutmalarinin
gerekliligiydi. Bununla beraber hiikiimliilerin sorumluluk bilincinin gelismis olmasi

da 6nemli hususlarin baginda gelmektedir.
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3.45 Yiikumliilerin Denetimden Sonraki Planlar1

Hiikiimliilerin sugtan uzak durmalar i¢in yapmalar1 gerekenler ile cezalarimi
infaz ettikten sonra gelecege yonelik planlarina bakildiginda diizenli bir is imkanina
kavusma, egitim diizeyinin yiikseltilmesi veya yar1 kalmig egitimi tamamlama, bozuk
aile iligkilerinin diizeltilerek saglikli bir yapiya kavusturulmasi, askerlik, evlilik ile

sorumluluk alma gibi planlarin 6ne ¢iktig1 goriilmektedir (Kizmaz,2006:322-238).

Hilktimliilerin cezalariin infazi tamamlandiktan sonra ne gibi planlar
olduguna yénelik yapilan sdyleside 1.K. cezaevinde sadece dort giin kaldigini,
kendisini yalniz hissettigini, hayata kiistiiglinii sOylemistir. Suan i¢in disarida
oldugunu, 6zgirliigiin kiymetini ¢ok daha iyi anladigini, gegmiste dnemsemedigi
isini artik 6nemsedigini, disiplin ve sorumlulugunun arttigini, su an isini severek
yaptigini belirterek gelecek i¢in en biiylik arzusunun isci olarak belediyeye girmek

oldugunu soylemistir (Aljazeera, 2014).

Calismaya katilan goniillillerden, denetimden sonraki yasamlariyla alakali

yaptiklar planlara yonelik diisiincelerinden asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 64: Yikiimlilerin Denetimden Sonraki Planlar

Yiikiimliilerin Denetimden Sonraki Planlar: Frekans Yiizde
Egitim hayatima devam etmek istiyorum. 24 80
Diizenli bir ig bulmak veya iyi bir is kurmak istiyorum. 2 7

Olumsuz sosyal cevre, arkadas grubu ve beladan uzak

duracagim.
Diizenli bir yasam i¢in evlenip bir yuva kurmak istiyorum. 4 13
Toplam 30 100,0

Arastirmaya goniilli katilan goriismecilerin % 80’lik kesimi egitim hayatina
devam etme konusunda, % 2’lik kesimi diizenli bir is bulup ¢alisma konusunda, %
13’liik kesimi yasamlarina bir ¢eki diizen verme ve daha diizgiin bir yasam i¢in yuva
kurma gibi planlamalar yaptigi goriilmistiir. Bunlar disinda “ Alanimda kendimi

gelistirmek ve yiikselmek. Ailem ile birlikte ticaret yapmak. Kuafor diikkdninda
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calisarak para kazanmak. Yasamima bir ¢eki diizen vermek. Beladan ¢evreden uzak
durmak. Olumsuz ortamlar ve sosyal c¢evrelerden c¢evreden uzak durmak. Yasakli
seylerden uzak durmak. Bir daha da sug olayma karismamak. Kotii ¢evrelerden uzak
durmak” gibi yanitlar alinmistir. Goriismecilerin verdikleri yanitlar daha ¢ok
gecmiste bosa harcadiklart zamanin kiymetini yeni anladiklarini, biiylik bir
pismanliklar yasadiklart ve daha fazla kayiplar yasamama adma ileriye doniik
planlamalar yaptiklari ve bu planlamalarin birbiri ile benzerlikler gosterdigi

sonucuna ulagilmistr.

Bazi gorligmecilerin denetimden sonraki yasamlarima dair yaptiklar

planlamalar asagida yer almaktadir:

A.D. (25 yas): “Okulumu bitirmek, meslegime, is hayatina atanmak, yuva
kurmak.”

EP. (26 yas): “Kendime c¢eki diizen vererek, beladan, olumsuz sosyal

’

cevrelerden uzak durmak, bir is bulup ¢calismak ve yuva kurmak istiyorum.’

E.B. (30 yas): “Bir daha bir su¢ dosyasiyla gelmek istemiyorum. Evlenip

’

yuva kurmak istiyorum.’

MA. (21 yas): “Tekstilde c¢alismaktayim. Ailem icin elimden gelenini

vapacagim. Belli bir diizenim olacak.”
M.C. (25 yas): “Hayatimi diizene sokmak ve iyi bir iste ¢calismak.”

O.A. (24 yas): “Egitimimi tamamlayp bir is bulup ailemi ge¢indirmeye

’

calisacagim.’

O.T. (23 yas): “Kendime c¢eki diizen vermek istiyorum. Is bulup ailemi
gecindirmeye ¢alisiyorum. Beladan cevreden uzak durmak istiyorum. Yuva kurmak

evlenmek istiyorum.”

P.G. (21 yas): “Su an tugla fabrikasinda ¢alisiyorum. Bundan sonra daha iyi
is imkanlarima bakiyorum. Ailem ile daha huzurlu giivenli bir yasam siirdiirmek

’

istiyorum.’

Goriismecilerin gelecege yonelik planlarma bakildiginda tamaminin ayni
hedef yani sugtan uzak durma dogrultusunda ayni beklentileri olmakla birlikte farkli

planlamalar yaptiklar1 goriilmektedir. Yani tamami geg¢miste yaptiklar1 hatalardan
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ders cikartmak suretiyle kimi yarida biraktigi egitimini tamamlamak kimisi evlenerek
sicak bir yuva kurmak kimisi bir ise yerleserek diizenli bir gelir elde etmek kimisi
olumsuz sosyal ¢evrelerden uzak durarak yeni sosyal ¢evre olusturmak amaciyla plan
yapmaktadir. Sucgtan uzak durmak ve hayata basariy1 yakalamak i¢in plan yapmanin
kiymetli oldugu bilinmekle beraber diizenli bir aile yasami ile gelecege dair planlar
yapmak ve yapilan plana sadik kalmanin basariyr beraberinde getirecegi

unutulmamalidir.
3.46 Denetimli Serbestligin Basarisina Yonelik Algilar:

Denetimli serbestligini, su¢u 6nleme veya sugtan caydirmasini 6grenmek igin
yapilan arastirmalar bugiin i¢in istenilen seviyede degildir. Tiirkiye’de tiim denetimli
serbestlik ¢alismalari ile denetimli serbestlik miidiirliiklerinin basarisini 6l¢menin de
mevecut gelismislik diizeyi ile bolgesel farkliliklardan 6tiirii kendine gore

zorluklarinin oldugu asikardir.

Bu konuda Geng, (2015)’in yapmis oldugu arastirma sonucuna gore denetimli
serbestligin suglu insanlar1 sugtan caydirma noktasindaki giicii orta seviyededir. Yine
ayni aragtirma sonuglarina gore cezaevinin daha caydirici oldugunu diisiinenlerin

orani dikkate deger seviyededir.

Denetimli serbestligin toplum igin infaz yontemi olarak kendisinden beklenen
veya hedeflenen faydayi saglayip saglamadigma iliskin olarak 600 saatlik kamu
hizmeti cezasim Sehit Jandarma Er Samet Akdeniz ilkégretim Okulunda yerine
getiren R.O. denetimli serbestlik kararmin yerinde bir karar oldugunu, hiirriyetinin
kismen kisitlanmasina ragmen yaptigi kamu hizmetinin kendisine huzur verdigini
sOylemistir (Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma

Yiikiimliiliikleri”, 2010).

Calismaya katilan goniillillerin  denetimli  serbestligin basarisina  dair

diisiinceleri asagidaki tabloda yer almaktadir.
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Tablo 65: Denetimli Serbestligin Basarisina Yonelik Algilar

Denetimli Serbestligin Basarisina Yonelik Algilar Frekans Yiizde

Evet, bence denetim kendinden beklenen fayday: saglamistir. 30 100

Hayir, bence denetim kendinden beklenen fayday:

saglamamustir.

Toplam 30 100,0

Aragtirmaya katilan goriismecilerin %100°4 evet, denetim kendinden beklenen
fayday1 saglamis seklinde cevap vermistir. Hiikiimliilere denetimli serbestlikteyken
kendilerine sunulan hizmetler ile denetimli serbestligi faydali goriip gérmediklerine
yonelik sorulan soruya istinaden onlardan alinan olumlu geri bildirimlerden
anlagilacagi tizere denetimli serbestlik sistemi kendisinden beklenen fayday:

saglamistir denilebilir.

Gortismecilerden bazilarin denetimli serbestligin basarisina dair diisiinceleri
asagida yer almaktadir:

B.B.(30 yas): “Evet, cezaevine kiyasla bir¢ok faydasini sahsi olarak gordiim.

’

Bir sans adina ¢ok olumlu bir hizmettir.’

O.K.(36 yas): “Evet, cezaevinden ¢iktiktan sonra tekrar cezaevine az kisi

dondii. Insanlara ikinci bir sans vermesi agisindan degerlidir.”

F.A.(32 yas): “Evet, ¢cok sey dgrendim. Oncelikle ilk kez bir kamu kurumunda
calisarak kendime olan giivenimi kazandim. Bir seyler basarabildigimi gorme sansi

’

elde ettim.’

C.T.(26 yas): “Evet, denetimli serbestlik sistemi kendisinden beklenen fayday:
saglamis ve verimli bir sistem olarak islemeye devam ettigini diistintiyorum.
Denetimli serbestlik ile her seyden dnce devietin imkanlart bosu bosuna ¢arcur

edilmiyor.”

M.A.(34 yas): “Evet, ben genel olarak geriye doniip baktigimda denetimli

’

serbestlik sisteminin kendisinden beklenen fayday: sagladigim diisiinmekteyim.’
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M.K.(24 yag): “Evet, denetimli serbestlik tedbirine tabi tutulan veya
viikiimliiliik altinda bulunanlar yeni sug isleyip denetimi ihlal edenler denetimin
adimi kotiiye ¢ikaran kotii ornekler olmasaydi daha giizel olurdu. Bunlara ragmen
bence genel anlamda denetimli serbestlik sistemi insanlar ve toplum icin ¢ok

faydalidir.”

M.B.(24 yas): “Evet, beklenen fayday: sagladigini diistintiyorum. En azindan

cezaevine girmeden bir¢ok kisiye katkida bulunmustur. Sistem faydalidir.”

M.A.(21 yas): “Evet, bence yavas yavas oturan bu sistem veya kurum yeni

olmasina ragmen o faydayr saglamistir.”

S.T.(24 yas): “Evet, bana gére hem basarii bir sistem hem de kendinden
beklenen fayday: saglamistir.”

P.G.(21 yas): “Evet, ben mahkemeler, savcilik ve vatandaslar agisindan

’

beklenen fayday: sagladigint diistintiyorum.’

Bu calismaya katilan goriismecilerin tamami iginde bulunduklari denetimli
serbestlik sistemini basarili gormektedirler. Hayatta var olan biitiin sistemler
kendisinden beklenilen basariy1 yiizde yiiz yakalamak isterler. Bu basariy1 saglamak
belki hi¢bir zaman miimkiin olmayabilir; ama bu basariy1 yakalamak i¢in gosterilen
tiim c¢abalar, calismalar yilizde yiizii basariy1 yakalamasa bile her haliikarda 6nemli
sayilabilecek basariy1 beraberinde getirecegi bilinen bir gergektir. Bu anlamda
goriismecilerin yeni bir kurum olan ve diger kurumlar kadar uzun bir ge¢misi
olmayan denetimli serbestligi basarili gormeleri denetimli serbestlik agisindan
degerlidir.

3.47 Denetimli Serbestlige Yonelik Toplumun Yaklasimi

Denetimli serbestlik sisteminin iilkemizdeki diger kurumlar gibi kokli bir

gecmisi bulunmamaktadir. Tiirkiye’deki 50-60 yillik gecmise sahip diger kurumlarin

yaninda denetimli serbestligin 10 yillik kisa sayilabilecek bir geg¢misi ve birikimi

bulunmaktadir.

Kisa sayilabilecek gegmisi, yazili ve gorsel tanitim faaliyetlerinin istenilen
seviyede olmamasindan otiiri, bu sistemle zorunlu muhatap olanlarin disindaki cogu

kisi tarafindan denetimli serbestlik bilinmemektedir (Geng,2015:476-488).
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Denetimli serbestligin cezaevi ile mukayese edildiginde insanlara maddi ve
manevi katkilar saglayan hasbelkader ilk defa bir su¢ olayina karigmis insanlar i¢in

bir 6diil olduguna dair yasam Oykiileri mevcuttur.

Bursa Osmangazi ilgesinde cezasi kamu hizmetine ¢evrilen E.E. denetimli
serbestligin kendisi gibi hiikim giymis insanlarin hayatina yon veren ve insanlari
dogru yone sevk eden, ¢ok iyi diisliniilmiis bir infaz sistemi oldugunu belirterek suan
faydalandigi bu hakkin giiniin birinde herkese lazim olabilecegini ifade etmistir
(Besinci Yilda Denetimli Serbestlik. “Kamu Yararina Calisma Yiikiimliiliikleri”,

2010).

Yapilan aragtirmada 6rneklemlerden elde edilen verilerle toplumun denetimli

serbestlige olan bakisi tizerinde durulacaktir.

Calismaya katilan goniilliilerin toplumun denetimli serbestlige nasil baktigina

dair diistinceleri asagidaki tabloda yer almaktadir.

Tablo 66: Denetimli Serbestlige Yonelik Toplumun Yaklagimi

Denetimli Serbestlige Yonelik Toplumun Yaklasim Frekans Yiizde
Ciinkii cezaevine oranla ¢ok avantajli bir kurum. 13 43,3
Ciinkii herkes bir giin su¢ isleyebilir, herkese lazim olabilir. 12 40
Insanlarin topluma kazandirilmasinda énemli bir kurum. 3 10
Yeni bir kurum oldugundan insanlar merak da ediyor. 2 6,7
Toplam 30 100,0

Calismada 6rneklem grubu igerisinde yer alan goriismecilerden elde edilen
veriler, toplumun farkli gerekgelerle denetimli serbestligi benimsedigini veya
destekledigini gosteren sonuclara ulasilmistir. Bu gerekgelere bakildiginda: “Bir¢ok
kisinin suclu akrabasinin olmasi, 6zellikle ilk kez suca karigmis insanlar i¢in ¢ok iyi
bir alternatif olmasi, herkesin bir giin yolunun denetime diisme ihtimalinin olmasi,
cezaevine gore daha 6zgiir, yaptirimlart daha hafif, maliyeti daha az olmasi, daha ¢ok
insanlarin cezaevinden ¢ikmalarina yardimci bir sistem olmasi, denetimli serbestligin

herkesin faydasina olmasi, cezaevine gore avantajlari saymakla bitmeyen bir ceza
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sistemi olmasi, bu sistemin toplumun isine geliyor olmasindan Gtiirii toplum
denetimli serbestligi destekliyor” seklinde yanitlar alinmistir. Hiikiimlilerin
verdikleri yanitlara bakildiginda daha ¢ok denetim ile cezaevi kiyaslanmasi sonucuna
bagli olarak denetimin ¢ok sayidaki avantajindan Otiiri toplum tarafindan
desteklendigi sonucu ortaya cikmistir. Hilkiimlilerin dile getirmis olduklar

diistincelerin genel anlamda birbiri ile benzerlik gostermesi de dikkat ¢ekicidir.

Toplumun denetimli serbestlige nasil baktigima dair bazi goriismecilerin

diisiinceleri asagida yer almaktadir:

B.B. (26 yas): “Bence su¢a bulagmis ve ¢ikmazda olan insanlarin tekrar
topluma  kazandwrilmas: agisindan  onemli  bir kurum oldugundan toplum

’

destekliyor.’

O.T. (23 yas): “Insanlar eslerinin, ¢ocuklarimn cezaevine girmesi yerine
boyle bir sistemde disarida kalmasini kendi menfaatleri agisindan daha olumlu

)

bulduklari i¢in destekliyorlar.’

P.G. (21 yas): “Onceleri anti pati duyuyorsun ancak avantajlarini
gordiigiinde bu sistemi hemen benimsiyorsun. Yani avantajli bir sisteme vatandas

neden sahip ¢ikmasin.”

TR.T. (27 yas): “Bence cezaevinin olumsuz kosullarimi katlanmaktansa

herkes cezasini denetimde ¢ekmek ister.”

RV. (22 yas): “Bugiin bana fayda saghyorsa yarin baskasina lazim olacak
bu yiizden toplum destekliyor bence.”

M.C. (25 yas): “Kimin bir tanidig1 veya yakini varsa ondan duyduklar: veya

’

ogrendiklerinden avantajli bir sistem oldugu icin insanlar begeniyor.’

M.B. (24 yas): “Ciinkii insanlar istemeden de olsa bir giin sug isleyebilir.

’

Herkes denetimden faydalanabilir veya cezaevine girebilir.’

E.A. (28 yas): “Ciinkii toplumda o kadar ¢ok sug isleyen var ki kiminin

’

kocasi, kiminin oglu, kiminin kizi denetim bir giin herkese lazim olabilir.’

Gorligmecilerden edinilen bilgilere bakildiginda: bazi goriismeciler yeni bir
kurum oldugundan insanlarin denetimi merak ettigini bazi1 goriismeciler topluma

kazandirmada 6nemli bir kurum oldugundan insanlarin denetimi Onemsediklerini
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baz1 gorligmeciler gilinlin birinde herkesin sug¢ isleyebilecegini ve bundan otiirii
denetimin herkese lazim olabilecegini bazi goriismeciler ise denetimin cezaevine
oranla ¢ok avantajlarinin olmasindan o6tiirii toplum tarafindan hem merak edildigini

hem de deger verildigini ifade etmislerdir.

Bunun yaninda denetimli serbestlik hakkinda gorsel iletisim kanallart
tizerinden haber ve reklamlar yapilmadig i¢in ¢ok fazla bilinmedigini ifade eden
goriismeciler de mevcuttur. Toplumun denetimli serbestlige bakis agisi ile ilgili
olarak uzun sayilabilecek bir ge¢misi olmayan ve heniiz yeni yeni toplum tarafindan
taninmaya baglayan denetimli serbestligin taninmasi i¢in kitlelere ulasilabilecek tiim

kanallar ile yollarin kullanilmasinda fayda vardr.
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4.SONUC

“Hiikiimlillerin ~ Topluma  Kazandirilmasinda  Denetimli  Serbestligin
Islevselligi: Bingol ili” adl1 arastirmanin temel amaci, denetimli serbestlik sisteminin
Bingol ilinde uygulanabilirligi, kurumda rehberlik faaliyetlerine zorunlu olarak dahil
edilen hiikiimliilerin muhtemel sorunsallar1 ve sosyolojik betimlemesinin ortaya

¢ikarilmasidir. Bu dogrultuda asagida belirtilenlerin saglanmasidir;

Denetimli Serbestlik Sisteminin Bingdl Olgeginde kendisinden beklenen
faydayr saglayip saglamadigini ortaya koymak, yiikiimlilik altinda bulunan
bireylerin sosyo-demografik 6zelliklerini belirlemek, bu bireylerin toplumsal hayata
atilmalarinda karsilastiklar1 sorunlar1 saptamak, hiikiimliilerin denetimli serbestlik
sistemine bakis agilar1 ile denetimli serbestlik tedbirlerinin yasamlarina olumlu ve
olumsuz etkilerini ortaya ¢ikarmak, bu bireylerin topluma bakis agilarini belirlemek,
mevcut aile yapilart aile iligkileri ve bu durumun sosyallesmelerine etkilerini,
hiikiimliilerin denetimli serbestlige alinma sebeplerini tespit etmek, bos zaman
etkinliklerini tespit etmek, is hayatlarinda karsilasabilecekleri sorunlar ile verilen
yiikiimliiliklerin mesleki hayatlarina etkilerini saptamak, su¢ davranigindan uzak
durma noktasinda denetimli serbestlik tedbirlerinin etkisinin olup olmadigini tespit

etmektir.

Yukarida bahsedilen sorulara cevaplar aranip degiskenler arasindaki iligkiler
incelenerek bugiine kadar Bingdl olceginde calisiilmamis bu arasgtirma alaninda
bilimsel veriler olusturmak ve denetimli serbestlik yiikiimliiliigii altinda bulunanlara
yonelik gerceklestirilecek sosyal politikalarin  gelistirilmesine katki  sunmak
hedeflenmistir. Bu ¢aligmada 6rneklem gurubundan elde edilen verilerden bahsetmek

gerekir. Elde edilen veriler asagidaki gibidir:

a) Bu arastirmada yer alan hiikiimliilerinin biiyiik bir kism1 % 87 ile 18-30
yas grubunda bulunmaktadir. Yas ilerledik¢e su¢ isleme ya da suga bulagsma hizinin

diistiigii goriilmektedir.

b) Bu arastirmada Orneklem grubu igerisinde iki kadin hikiimli
bulunmaktadir. Geriye kalan hiikiimliilerin tamami erkeklerden olugmaktadir. Bu
durum cinsiyete gore erkeklerin kadinlara gore sug isleme ya da suga bulagma hizinin

daha yiiksek oldugunu gostermektedir.
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¢) Orneklem grubunun, 6grenim diizeyine bakildiginda ¢ogunlugunu % 57 ile
ortaokul mezunlari olusturmaktadir. Egitim durumu temel alindiginda diisiik egitim

diizeyinin sugta artirici bir faktér oldugu goze ¢arpmaktadir.

¢) Denetimli serbestlik yiikiimliilerinin % 90’11 bekérlar olusturmaktadir.
%10’1luk bir dilimini ise evliler olusturmaktadir. Bu durum bekar insanlarin riskleri
daha fazla goze aldiklari ve sonucunu diisinmeden suca karistiklarini
gostermektedir. Evliler eslerini, ¢ocuklarmi diisiinmiis olmalilar ki sugtan daha fazla

uzak durmaktadirlar.

d) Denetimli serbestlik yiikiimlilerinin % 93’linli ¢ocuksuz hiikiimliiler
olusturmaktadir. % 7 lik bir dilimi ise ¢ocuklu hiikiimliiler olusturmaktadir. Bu sonug

cocuksuz kisilerin riskleri goze daha fazla alarak suca karistiklarini gostermektedir.

e) Denetimli serbestlik yiikiimliiliigii altindaki grubun gelir durumuna
bakildiginda en yiiksek dilimi, higcbir geliri olmayanlarin % 47 ile olusturdugu
goriilmektedir. Sug isleme veya suga bulasma riskinin hig¢bir geliri olmayanlarda

daha yiiksek oranda oldugunu gostermektedir.

f) Aylik ¢alisma ticretleri, ¢ocuk parasi, baba maasi, fakirlik maas1 disinda
baska geliri olan goriismeci bulunmamaktadir. Ortaya ¢ikan bu sonug¢ arastirmaya

katilan goriismecilerin sosyo ekonomik diizeylerinin diisiik oldugunu gostermektedir.

g) Yikiimlilerin bos zaman faaliyetlerine bakildiginda kahvede oyun
oynamak, arkadaslar ile sohbet etme, internet cafe veya playstationa gitmek, ailece
veya arkadaglarla piknige gitmek, hayvan besleme ve onlarla zaman gegirmek spor,
yiiriiyis, fitness yapmak, dikis-nakis, sag¢ tasarimi gibi faaliyetler olmakla birlikte en
fazla yapilan bos zaman etkinligi kitap ve gazete okuma, resim yapma ile miizik

dinleme % 27’lik dilimi olusturmaktadir.

h) Yine islenen suglara bakildiginda; % 83’liikk kesimi uyusturucu veya
uyarict madde kullanma, tasima, bulundurma veya madde ticareti, geriye kalan %
17°1ik kesim ise siyasi suglar propaganda ve yiiriiyiis, hakaret, basit yaralama, adam
oldiirmeye tesebbiis, memura mukavemet, cinayet gibi suclardan denetimli

serbestlige gelmislerdir.

1) Ekonomik faktorler, igsizlik, kisa zamanda az emekle zengin olma anlayisi,

olumsuz sosyal cevre, ailevi sorunlar, aile i¢i iletisimsizlik, egitimsizlik, ilgisizlik,

208



yol gosteren bir rehberin olmayisi, zayif insan iliskileri, psikolojik nedenler,
bagimlilik, dislanma gibi faktorlerin sug isleme nedenleri olarak daha fazla 6n plana

ciktig1 gorilmiistiir.

i) Arastirmaya katilan tim goriismeciler cezaevinde olmaktansa denetimli
serbestlik sistemi ile disarida yasamlarmi siirdiirmek istemiglerdir. Bu durum

cezaevinin olumsuz, denetimin olumlu kosullarindan kaynaklanmaktadir.

j) Gortismecilerin % 77°lik bir kesimine goére denetimli serbestlik, sugla

miicadele ve iyilestirme ile 1slah etme noktasinda cezaevine gore daha basarilidir.

Sonug itibariyle yapilan bu bilimsel ¢alisma da elde edilen veriler, klasik ceza
infaz yontemlerinin su¢ ve sucluluk konusunda sugluyu caydirmada ¢ofu zaman
istenilen sonuglarin alinmasindan ¢ok wuzak oldugunu gostermektedir. Ayrica
Kizmaz, (2006)’1n da “Ceza Miidavimleri” adli eserinde miikerrer sucluluk {izerine
yaptig1 aragtirmada da belirttigi gibi kisa siireli hapis cezasina carptirilan tesadiifi
suglular ile iyi hallilerin cezaevlerine kapatilarak suglulugu kaniksamis adeta
yasamlarinin bir parcast veya meslek edinecek kadar ilerlemis suclular ile birlikte
cektirilmesi birgok magduriyetin olugsmasina neden olmaktadir. Clinkii hayatlarinda
ilk kez bir sug olayina karisan bu iyi halli hitkiimliilerin cezaevlerine girmeleri geride
kalan esleri ile ¢ocuklarint magdur etmekte; cezaevinde azili suglular ile kalmalari

ise onlarin profesyonel birer sugluya doniismesine neden olmaktadir.

Yine yapilan caligmalar Ozellikle kisa siireli hapis cezalarini gerektiren
hallerde alternatif cezalardan olan denetimli serbestlikteki kamu hizmeti cezasi ile bu
hiikiimliilerin topluma veya magdura verdikleri zararlarin geri 6denmesi, gittikleri
kurumlarda verimli ¢alismalar igerisinde bulunduklari, olumlu anlamda
sosyallestikleri, aileleri ile zaman gecirdikleri, kamuda zorunlu c¢alisma saatleri
disinda is bulup calisabildikleri, cezaevlerinde atil bir mahkim olarak kendilerine
oturduklar1 yerden masraf yapilmadigr i¢in devleti de 6nemli bir mali yiikten
kurtardigimi ortaya koymustur. Tirkiye’yi olumsuz yonde etkileyen ekonomik
krizlerin yasandigi bir dénemde bir hiikiimliiniin cezaevinde devlete bir giinliik
maliyeti 55, bir aylik maliyeti bin 650’ TL iken; devlet ¢ok ciddi bir ekonomik yiikiin
altina girmektedir. Yine cezaevlerindeki hiikiimliilerin her tiirlii ihtiyacinin devlet
tarafindan karsilanmasinin {ilke ekonomisine c¢ok ciddi bir kiilfet getirdigi artik

bilinen bir gercektir. Bu anlamada denetimli serbestligin devlete ve iilke ekonomisine
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en biiyiik katkilarindan biri de bu gereksiz kamu harcamalarinin 6niine ge¢mesidir.
Ciinkii atil durumda bulunan hiikiimliilere yapilan fuzuli harcamalardan saglanacak

tasarruflar bagka alanlarda yatirima doniistiiriilebilir.
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5.ONERILER

Bu arastirma sonucuna gore saliverme sonrasi cezaevinden denetimli
serbestlige gelen ylkiimlilerinin saglik hizmetlerinden faydalanirken yasadiklar
sikintilar, cezaevinden yeni c¢iktiklar1 igin sosyal giivenlik alaninda yasadiklar
problemler, kamu hizmeti cezasinin infazi sirasinda ekonomik durumu yetersiz
olanlarin ulasim ve yol parasi gibi konularda yasadiklar1 magduriyetler oncelikli
olarak ¢6ziilmesi gereken konularin basinda gelmektedir. Ciinkii yol parasi olmadigi
i¢in, bireysel goriismeler, seminerler, yapilandirilmig programlar, kamu hizmeti veya
imza yiikiimliiliikleri gibi bir takim yiikiimliiliikleri yerine getiremedikleri i¢in kurum
tarafindan aldiklar1 ihlal ve uyarilardan Otiirii cezaevine geri donen hiikiimliiler
bulunmaktadir. Denetimli serbestlik hizmetlerinin verimli hale gelebilmesinin 6nemli
sa¢ ayaklarindan biri de siiphesiz ki denetimli serbestlikte c¢alisan kamu
gorevlilerinin Ozverili ¢alismalaridir. Motivasyonu yiiksek, girisken, ozverili,
kendisine taninan hak ve yetkiler konusunda ehil olan caligsanlarin sayisinin fazla
olmasi basariy1 yakalayip verimliligi arttirirken; motivasyonu diisiik, yilgmlik
gosteren, kendinden bezmis, igini sevmeyen, isine kayitsiz calisanlar ise basariyi
yakalayamadiklar1 gibi verimliligi diisiirmektedirler. Denetimli serbestligin ¢ok etkili
kullanilmas1 gerekir sayet sekli uygulamalardan ibaret olmasi halinde suglular i¢in
odiile doniigebilir. Su¢ magdurlarinin ve hiikiimliilerin psiko-sosyal ve ekonomik
sorunlarinin ¢oziimiine yardimci olmasi i¢in denetimli serbestlik miidiirliiklerinde
bagsavcr veya gorevlendirdigi cumhuriyet savcisinin baskanliginda diger iiye
kurumlarm istiraki ile toplanan koruma kurullar1 hakkinda hiikiimliilerde 6nce
farkindalik yaratilmasi daha sonra hiikiimliilerin var olan sorunlarinin ¢dziimiinde bu
kurula daha bir islevsellik kazandirilmasi da Onem arz etmektedir. Denetimli
serbestlik sisteminin basarili olabilmesi basta valilikler, resmi kurumlar, belediyeler,
sivil toplum kuruluslari, denetimli serbestlik calisanlari, giivenlik birimleri kisacasi
toplumun tiim kesimleri tarafindan 6nce benimsenmesi sonra katki sunmalar ile

mumkindiir.
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EKLER

EK-1 GORUSME FORMU
Form No: Tarih:
Yapildig1 Yer:

Bu goriisme formu Bingdl Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Anabilim
Dal1 Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisi Mustafa BURAKGAZI tarafindan tezli yiiksek
lisans  c¢alismast  amaciyla  uygulanmaktadir. Hiikiimlillerin ~ topluma
kazandirilmasinda denetimli serbestligin islevselligini 6l¢cmek i¢in yapilacak olan bu
calismada amaclanan Ulkemizde Avrupa Uyum Yaslar1 Dogrultusunda Kurulmus
Modern Bir Ceza Infaz Yontemi Olan Denetimli Serbestlik Sistemi Bingdl

Olgeginde kendisinden beklenen fayday: saglayip saglamadigini tespit etmektir.

Bu goriismede soyleyeceklerinizin tlimii gizli tutulacaktir. Bu bilgileri arastirmacinin
disinda herhangi bir kimsenin gérmesi miimkiin degildir. Ayrica arastirma sonuglari

yazilirken, goriisiilen kisilerin isimleri kesinlikle rapora yansitilmayacaktir.
1.Yasmiz?

2.Cinsiyetiniz?

3.0grenim Durumunuz?

4. Dogum yeriniz?

5.Medeni Durumunuz?

6.Cocuk sayiniz?

7. Aylik net geliriniz?

8.Maasinizin disinda baska geliriniz var m1?
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9.Sosyal yardim aliyorsaniz hangisi?

10.Bos zamanlarinizda ne yaparsiniz?

11.Denetimli Serbestlik 6ncesinde madde kullaniyor muydunuz?

12.Ailenizde alkol veya madde kullanan var miydi?

13.Ailenizde sabikasi olan var m1?

14.Anne ve babaniz arasindaki iletisim nasil?

16.Ceza almaniza sebep olan olay nedir?

17.Sizce insanlarin su¢ olarak kabul edilen davraniglarda bulunmalarinda en énemli

faktor nedir?

18. Aldiginiz ceza hakkinda ne diisiliniiyorsunuz?

19.Hangi sartlarda bu davranisi sergilemezdiniz?

20.Karistiginiz olayda magdur olan kimse var m1?

21.Sergilediginiz davranis sonrasinda birilerinin magdur oldugunu diisiiniiyor

musunuz?

22 .Hukuki konumunuz nedir?

23.Cezaevinde veya denetimli serbestlikte bulundugunuz siire ne kadar?

24 Mutlu bir toplum i¢in sug¢la miicadeleyi dogru buluyor musunuz?

25.Sergilediginiz davraniglardan dolay1 pismanlik hissine kapildiniz m1?

26.Sergilediginiz davraniglardan dolayr c¢evre, dost ve akrabalar tarafindan

dislandiginizi1 diisiiniiyor musunuz?
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27.Sergilediginiz davraniglardan dolay1 ¢evre, dost ve akrabalar ile problem

yasadiniz m1?

28.Cezaevi sizin i¢in ne anlam ifade diyor?

29.Denetimli Serbestlik sizin i¢in ne anlam ifade ediyor?

30.Cevre, dost ve akrabalar ile iliskileriniz nasil?

31.Cevrenizde sabikasi bulunan baska kisiler ile husumet var mi?

32.Denetimli Serbestlik ile cezaevi arasindan hangisini tercih edersiniz?

33.Denetimli Serbestlik insanlarin suga bulagsmasini engelliyor mu?

34.Denetimli Serbestlik yerine cezaevinde olsaydiniz aile, ¢evre, dost ve akrabalarin

size yaklasiminda bir olumsuzluk olur muydu?

35.Denetimli Serbestlik yerine cezaevinde olsaydiniz ekonomik durumunuz kotiilesir

miydi?

36.Sizce cezaevinde cezanizi ¢ekseydiniz aile, ¢evre, dost ve akrabalariniz size karsi

olumsuz bir tavir sergiler miydi?

37.Cezaniz1 cezaevinde ¢ekseydiniz isinizi kaybeder miydiniz?

38.Denetimli Serbestlikte yapilan rehberlik hizmetleri yararlt m1?

39.Denetimli  Serbestlikteyken kovusturmaya sebebiyet verecek bir davranista

bulundunuz mu?

40.Denetimli  Serbestlige geldikten sonra ge¢miste bulundugunuz olumsuz

davraniglar i¢in pismanlik duyuyor musunuz?

41.Denetimli Serbestlik 6zgiirliigiiniiziin artmasina katki sagladi m1?

42 .Denetimli Serbestlik size maddi ve manevi katki sagladi mi1?
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43.Denetimli Serbestlik ile yasaminizi bir diizene koymaniz gerektigini diisiiniiyor

musunuz?

44.Denetimli Serbestligin cezaevinden daha insani oldugunu diisiinliyor musunuz?
45.Sizce Denetimli Serbestlik cezaevinden daha faydali midir?

46.Denetimli Serbestlik insanlarla iliskilerinizi diizeltiyor mu?

47.Sizce cezaevine girip ¢ikmak insana ne hissettirir?

48.Denetimli Serbestlik ¢alisanlarinin vatandasa yaklasimlarini nasil buluyorsunuz?

49 Bir ceza alacak olsaniz! Bunun hapis yerine denetimli serbestlige cevrilmesini

ister misiniz?

50.Cezanizin denetimli serbestlikte infaz edilmesi sizin i¢in bir sikint1 yaratti mi?
51.Cezanmizin denetimli serbestlige infaz edilmesi size olumlu bir katki sagladi mi1?
52.Denetimli Serbestlikte yapilan bireysel goriigmeleri faydali gériiyor musunuz?

53.Denetimli Serbestlikte yapilan tedavi, bagimlilik ve bilgilendirme caligmalarini

faydali buluyor musunuz?

54.Denetimli Serbestlikte yapilan (Sigara, Alkol ve Madde Bagimliligi Programi)

SAMBA nin faydali oldugunu diigiiniiyor musunuz?

55.Denetimli  Serbestlikte yapilan Ofke Kontrolii faydali oldugunu diisiiniiyor

musunuz?

56.Denetimli Serbestlikte siirdiiriilen (Hayat Ig¢in Degisim) HAYDE nin faydali

oldugunu diisiiniiyor musunuz?

57.Denetimli Serbestlikte yapilan Aylik Seminerin faydali oldugunu diistiniiyor

musunuz?
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58.Kamu Hizmeti Cezast ile kurumlarda c¢alisma ve insanlarla ile etkilesim

durumunuz olumlu veya olumsuz mu?

59.Kamu Hizmeti Cezasi ile kurumlarda calisma ve insanlarla ile etkilesim

durumunuz sizi nasil etkiliyor?
60.Imza Yiikiimliiliigiinii, sizin ve toplumun agisindan faydali buluyor musunuz?

61.Sizce Belirlenen Yerlere Gitmeme Yikiimliligi, husumetli kisilerin birbirine

zarar vermesini engeller mi?

62.Konutta Infaz Yiikiimliiliigiinii, sizin ve toplumun giivenligi acisindan faydali

buluyor musunuz?

63.Yiikiimliilerepsiko-sosyal destek sunma ve sorunlarin1 ¢6zmelerine katki sunmak

icin olusturulan Koruma Kurullarini faydali buluyor musunuz?
64.Denetimli Serbestlikte yapilan ¢alismalardan memnun kaldiniz m1?

65.Denetimli  Serbestlikte  yapilan  g¢alismalardan,  bilgi  eksikliklerinizi

tamamlayabildiniz mi?

66.Programlarda islenen dersler ve anlatilan konular zevkli miydi?

67.Denetimli Serbestlikten sonra planlariniz nedir?

68.Sizce denetimli serbestlik sistemi kendisinden beklenen faydayi saglamis midir?

69.Sizce toplum, denetimli serbestlik sistemini neden destekliyor?
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EK 2. ADALET BAKANLIGINDAN iZiN TALEP DiLEKCESI

T.C
ADALET BAKANLIGI
CEZA VE TEVKIFEVLERI GENEL MUDURLUGUNE
Sunulmak Uzere
BINGOL DENETIMLI SERBESTLIK MUDURLUGUNE

Bingsl Denetimli Serbestlik Midiirliigi'nde Ogretmen olarak gérevimi yapmaktayum.
2014 yilindan beri Bingél Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisi Sosyoloji Anabilim Dalinda
Tezli Yiiksek Lisans 6grencisi olarak kayith bulunmaktayim. flgili program uyarinca bir tez
galigmasi yapmam beklenmektedir. Danismanmm  Yrd.Dog.Dr. M.Seyman ONDER'in
yoénetiminde yiirtitecegim “Hitkiimliilerin Topluma kazandirilmasinda Denetimli Serbestligin
Islevselligi: Bingol jli Omepi” baslikli tez dnerim kabul edilmistir. Igili tez kapsaminda alan
calismam g¢ergevesinde Bingdl Denetimli- Serbestlik Miidiirligindeki dosyalardan, egitim ve
iyilestirme faaliyetlerinde kullanilan materyallerden faydalanabilmek ve kiigik bir trneklem
grubuna anket yapmam gerekmektedir.

Ses kayd) ve goriintii alinmayacagi, hitkiimliilerin ve kurum gorevlilerinin rizas: ile
¢alismalarin uygun zaman dilimlerinde ve kimlik bilgileri gizli tutularak yapilmasi
planlanmaktadir. Calismanin  sonucunun  Genel Mudurliigtintizce de kutlamlabilecegi
ongorillerek, ciltlenmis hali kurumunuza ve Bingsl Denetimli Serbestlik Midtrligi'ne de
iletilecektir. Caligmami yapabilmem igin izninizi arz ediyorum.

Saygilarunla. 18/09/2015

' 1 ! i

Musta:a BUmaAﬁ

EKLER

.Saha Arastirmasim Yapan Ogrencinin Kimlik Fotokopisi

.Oprenci Kimlik Fotokopisi

.Transkrip

.Ogrenci Belgesi *l b /05 /29 \y
'\Wu{i dperc.

ADRES:

Bingdl Denetimli Serbestlik Miidiirltigi
inénti Caddesi, Eski Adliye Binast Kat:3 Merkez/BINGOL
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EK 3. ADALET BAKANLIGINDAN GELEN iZiN YAZISI

(

T
ADALET BAKANLIGI
Ceza ve Tevkifevleri Genel Miudtirliigii

Say1 :46985942/78/18417 12/02/2016
Konu : "Gériisme Formu" Uygulamasi
’ I¢in Izin Talebi

BINGOL CUMHURIYET BASSAVCILIGINA

flgi :22/01/2016 tarihli ve 40711683-044-274 sayils yazi.

Lisans Programi Ggrencisi Mustafa BURAKGAZI'nin Yrd. Dog¢. Dr. Mehmet Seyman
ONDER'in danigmanhgmda ylrlittigi "Hiikiimliilerin Topluma Kazandirilmasinda
Denetimli Serbestligin Tslevselligi: Bingsl 1li Ornegi" baslikli tez galigmasi kapsaminda,
Nisan - Mayis 2016 tarihleri arasinda Bingél Denetimli Serbestlik Miidurligi'ndeki 30
ylikiimlitye "Goriisme Formu" uygulanabilmesi igin izin talebinde bulunulmustur,

S6z konusu yazi ve ekleri incelenmis olup; Bingdl Denetimli Serbestlik Mudiirligii'nde
6gretmen olarak gérev yapan ve halen Bing6l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Sosyoloji ~ Anabilim Dalinda Tezlj Ytiksek Lisans Programi  6grencisi Mustafa
BURAKGAZimin Yrd. Dog. Dr. Mehmet Seyman ONDER'in damigmanliginda, ses kaydi ve
gorintli alinmamast, yiikiimliilerin rizalarinin alinmasi ve kimlik bilgilerinin gizli tutulmasi,
bilgilerin basinla paylasilmamasi, galigma sonucunun iki Srnegi ile CD'sinin Ceza ve
Tevkifevieri Genel Miidtrligi'ne gonderilmesi ve Genel Miidiirliikten onay alinmadan
¢alismanm  higbir gekilde kullanilmamas:  ve yayinlanmamas kosullartyla, denetimli
serbestlik midiirltigiiniin gorevlileri nezaretinde ve midiirltigiin isleri aksatilmadan Bingsl
Denetimli Serbestlik Mudtrligiinde belirtilen tarihler arasinda sdz konusu "Gériigme
Formu"nu uygulamas: uygun bulunmustur.

Bilgi ve geregini rica ederim.,

Ali YILDIZ
Hakim
N Bakan a.
Genel Miidiir Yardimeist

* Bu evrak elektronik. imza ile imzalannug ve DYS tizerinden gonderilmigtiv, Aynica fiziki olarak gonderilmeyecektir,

Denetimli Serbestlik Daire Baskanlig
Koruma Kurallar ve Magdur Destek Hizmetleri Sube Mitdtilign
Konya Yolu No:70 Besevler 06330 ANKARA Ayrimtilbilgi igin irtibat: Nilgim ESKE OZDEMIR $b. Md.

“Telefon: (0312) 204 13 64 Faks: (0312) 223 97 44 c-posta; ds,kkmdhsm({t_lnclalur.gov.n', Elektronik Aj: www.cte.adalet.gov.tr

UYAP Biligim Sisteminde yer alan bu dokilmana http://vatandas uyap.gov.tr adresinden tBIFGRR = Zhel Ivver

— munadd INGEC f AR
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OZGECMIS

Ozgecmis 18 Subat 1979 yilinda Bingdl’de sekiz ¢ocuklu memur bir ailenin
cocugu olarak diinyaya geldi. ilk, orta ve lise &grenimimi Bingdl ilinde
tamamladiktan sonra 1998 yilinda Firat Universitesi sosyoloji béliimiinde lisans
egitimine basladi. 2002 yilinda lisans egitimimi tamamladiktan sonra mezun oldu.
Bir siire vekil 6gretmenlik yaptiktan sonra 2006 yilinda Adalet Bakanligi Bingol
Cumhuriyet Bagsavciligi Denetimli Serbestlik Midiirliiglinde sosyolog olarak goreve
atandi. Kurum i¢inde acilan bir unvan degisikligi sinavi ile 6gretmen unvan aldi.
Sosyolog-Ogretmen olarak toplamda 11 yildir aym kurumda calismaya devam
etmektedir.
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