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ONSOZ

Bu calismada Hint-Avrupa kokenli olmalarina ragmen Anadolu’ya hangi
donemde ve nereden geldikleri saptanamayan Hititlerin devletlesmesinden siyasi
faaliyetlerine, yazi ve dillerinden inang sistemlerine, ekonomik faaliyetlerinden
toplumun yapisina, askeri faaliyetlerinden hukuk sistemlerine, saray basta olmak
tizere kent yasaminda hijyene verdikleri onemden kentlerindeki altyap sistemlerine,
konutlarinda kisisel temizlige dair temizlenme alanlarindan saglik alaninda hijyene
verdikleri 6neme, hijyenik kurallar igeren yonetmeliklerinden bu konuda yaptiklari

uygulamalarina kadar bircok konuya yer verilmistir.

Bu calismanin hazirlanmasindaegitim hayatimin her asamasinda bana destek

olan Degerli Aileme tesekkiir eder, siikranlarimi sunarim.

Erol YILMAZ
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OZET
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Ana Bilim Dali: Eskicag Tarihi
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Sayfa Sayisi: 11 (On kisim) + 90 (Tez)

Eski Cag’da Anadolu cografyasinda biiyiik bir imparatorluk kurarak Tung Cag1
diinyasinin siiper gii¢lerinden biri konumuna yiikselen Hititler, MO 1650 ile 1190
yillar1 arasinda koklii bir uygarliga ev sahipligi yapmstir.

Hititler siyasi, askeri, ekonomik, toplumsal, dini ve mimari bakimdan Eski Cag
tarihinin 6nemli uygarliklarindan biri olarak Orta Anadolu’da Hattusas merkezli
yapilanmalariyla Anadolu’nun yam sira ayrica Suriye ve Mezopotamya bolgesine
kadar etkin bir rol oynayarak Anadolu, Mezopotamya ve Suriye kiltlrlerine ait

bir¢cok unsurubiinyesinde barindirmistir.

Asur Ticaret Kolonileri Cagi’nda ticaret merkezi konumunda olan Hattusas’1
baskent yaparak devletlesen Hitit Uygarligi, Misir ile MO 1274°de yaptig1 Kades
Baris Antlasmasi ile diinya tarihine diplomatik manada damga vurmustur. Ote
yandan Eski Krallik Dénemi’nden itibaren kuzeyin saldirgan toplumu Kagkalara
kars1 kentlerini surlarla tahkim eden Hititler, yine Kades Savasi’nda 6n plana ¢iktigi
gibi bir¢ok savasta kullandiklar1 hafif materyalden savag arabalari ile askeri alandaki
organizasyonlariyla 6n plana ¢ikmistir. Anadolu’da yaklasik 500 yil siiren merkezi
otoriteleri ile Hititler, Mezopotamya’daki ¢agdaslarina nazaran insancil yapidaki
zararin tazmininin yani sira kamusal haklar1 dngdren gelismis yazili yasalari ile de

diinya tarihi agisindan dnemli bir yere sahiptir.

Cok tanrili dine sahip olan Hititlerin, 6zellikle dini konularda hassasiyet

\




gosterdigi temizlige dair kurallar1 dikkat g¢ekicidir. Temizligi yonetmeliklerine
dahileden bu toplumun, sarayda ve tapinaklarinda uyulmasi gereken temizlik igerikli
kurallar arasinda bedenseltemizlik, kiyafetlerin temizligi, hazirlanan yiyecek-
iceceklerin temizligi 6Gnemsemelerinin yani sira bu minvalde modern uygulamalarda
da yer alan yiyecek-iceceklerin temiz mekanlarda hazirlanmasini vebu mekanlara
kOopek-domuz gibi hayvanlarin sokulmamasi hususunda hassasiyet gosterdikleri

gorulmektedir.

Hititler, Imparatorluk Cagi’ni1 baslatan I. Suppiluliuma Dénemi’nde Misir’dan
getirilen savas esirlerinden iilke geneline yayilan ve ¢ok sayida insanin yani sira bazi
krallarin dliimiine yol agmak suretiyle uzun yillar devam eden salgin hastaliklarin
dini konulardaki ihmalkarliklardan dolay:1 tanrilarin 6fkesinden kaynaklandigini
ongorseler de birgok yonetmeliklerinde hijyenik kurallara yer vererek olusabilecek

hastaliklara karsi tedbir almaya ¢alistiklar1 da gorilmektedir.

Hastaliklara kars1 daha ¢ok rituel manada tedavi yontemleri uygulayan Hititler,
tedavi yontemleri arasinda sifali otlar, bazi hayvansal iirlinlerden elde ettikleri
karisimlar1 da kullanmistir. Ayrica, hastaliklara kars1 Mezopotamya ve Misir kokenli
uygulamalar1 kullanmay1 tercih etmelerinin yani sira yine bu uygarliklardan
hekimler yoluyla tibbi destek saglamayr da ithmal etmemistirler. Hititlerin tedavi
yontemleri arasinda gilinlimiizde uygulanan dezenfektasyon ve karantina benzeri

uygulamalari ise dikkat ¢eken hususlar arasinda yer almaktadir.

Suyun hayati onem tasidigi Hititlerde, kentlerdeki su sarniglari, depolar,
havuzlar gibi yapilar gerek halkin ihtiyacina yonelik gerekse dini amagla
kullanilmistir. Yine kentlerinde igme suyu ve atik su kanallarina dair kalintilarin
bulundugu Hititlerin, meskenlerinde yer alan kiivet, lavabo, banyo benzeri bolmeleri
ile temizligi 6nemseyen bir toplum olduklarin1 da gostermektedir. Toplum sagligini
OGnemseyen Hititlerin, kamusal alanlarda ¢op dokilmemesi ya da yakilmamasi veya
tuvalet ihtiyacimin goriilmesi gibi hususlara yonetmeliklerinde yer vermeleri,

hastaliklara kars1 aldiklar1 tedbirler kapsaminda degerlendirilebilir.

Anahtar Kelimeler: Hititler, Su, Temizlik, Kiltir, Anadolu.
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ABSTRACT

Title of the Thesis: Cleaning Culture in Hittites

Author: Erol YILMAZ

Supervisor: Dr. Teaching Member Sirr1 TIRYAKI

Department: History

Sub-field: Ancient History

Date: ..... /.....12020

Paper of Number: 11 (front) + 90 (thesis)

In the Ancient Age, by establishing a great empire in the Anatolian geography,
one of the super powers of the Bronze Age. Between 1650 and 1190 BC, it was home

to a deep-rooted civilization.

Hittites, political, military, economic, social, religious and architectural aspects
of ancient history as one of the important civilizations in Central Anatolia Hattusas
centered in Anatolia, as well as Syria and Mesopotamia region by playing an active

role in Anatolia, Mesopotamia and Syrian culture many elements of the site.

Hittite civilization, which became the capital of Hattusha, which was the center
of trade during the Assyrian Trade Colonies Age, became a diplomatic stamp in the
history of the world with the Kades Peace Treaty in Egypt and 1274 BC. On the other
hand, the Hittites, which fortified their cities against the aggressive society of Kashkas
against the northern walls since the Old Kingdom, came to the forefront in the Battle
of Kadesh and also came to the forefront with their light material chariots and military,
organizations they used in many wars. With its central authorities in Anatolia, which
lasted for nearly 500 years, the Hittites have an important place in the history of the
world with their written laws that envisage public rights as well as compensation of

humanitarian damage compared to their contemporaries in Mesopotamia.

Hittites with polytheistic religion, especially religious the rules for cleaning are

remarkable. The cleaning rules of this society, which includes cleaning regulations,

VI



should be followed in the palace and temples, cleaning of clothes, cleaning of prepared
food and beverages, as well as the preparation of food and beverages in modern

applications such as dog and pig. animals are susceptible to not be inserted.

Although the Hittites predicted that the epidemics which had spread to the
country from the prisoners of war brought from Egypt during the reign of
Shuppilulium 1, which led to the death of many kings as well as some kings, were
caused by the anger of the gods due to the neglect of religious issues. It is also seen
that they try to take precautions against diseases that may occur by including hygienic

rules in regulations.

Hittites, which applied treatment methods against diseases more ritually, used
medicinal herbs and mixtures obtained from some animal products. In addition, they
preferred to use Mesopotamian and Egyptian applications against diseases and also
provided medical support through physicians from these civilizations. Disinfection
and quarantine-like practices among the Hittites today are among the remarkable

issues.

Water is vital in the Hittites, water cisterns in the cities, stores. Structures such
as pools, both for the needs of the public and for religious purposes used. It also shows
that the Hittites, where there are remnants of drinking water and waste water channels
in their cities, are a society that cares about cleanliness with their bathtubs, sinks and
bath-like compartments. The fact that the Hittites, who care about public health,
include issues such as spilling or incineration of garbage in public spaces or the need
for toilets can be considered within the scope of the measures taken against diseases.

Keywords: Hittites, Water, Cleaning, Culture, Anatolia.
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GIRIS

Hint-Avrupa Dil Ailesi’ne mensup olan! ve MO 3. binyilda kiiciik gruplar
halinde batidan Bogazlar {izerinden ya da dogudan Kafkaslar {izerinden Anadolu’ya
gelerek buradaki yerli unsurlarla kaynasan Hititler?, Kizilirmak yay dolaylarmi yurt
edinmistir3.Hititler, MO 2. binyil baslarinda, Asur Ticaret Kolonileri sonrasinda
devletlesme siirecine girmek suretiyle Son Tung Cagi Anadolusu’nda yiizyillarca

hiikiim siiren giiglii bir imparatorluk diizeyine ulasmistir®.

MO 1650 dolaylarinda I. Hattusili ile devletlesme siirecine giren Hititler®, Eski
Krallik Dénemi’nden yikilis devrine kadar Kaska saldirilarina maruz kalmistir®. Yine
Kurucu Kral 1. Hattusili Donemi’yle birlikte guneyde Kuzey Suriye ve
Mezopotamya’'nin 6nemini kavrayarak bolgede etkin konuma gelen Hititler, Misir,
Babil, Mitanni ve Asur gibi blyilk gucler arasinda yer almustir’. I. Mursili’nin Kuzey
Suriye lizerinde etkili seferleri, saray entrikasi sonucu 6ldiiriilmesi ile sekteye ugramis,

Hititler uzunca siiren kanli taht kavgalarinin yasandig1 kaotik bir ortama girmislerdir®.

Ali Nargin, Hitit-4dnadolu Riizgar:,Siyah Beyaz Kitap Yayinlari, Istanbul 2013, s. 44; Meltem Dogan
Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul
2013, s. 120.

2Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari, Ankara 2002, s. 26-28; Marc
Desti, Anadolu Uygarlikiar, Dost Kitabevi Yaymlari, Ankara 2009, s. 47; Ekrem Memis, Eskicag
Turkiye Tarihi, Ekin Yaymevi, 13. Baski, Bursa 2015, s. 45-47; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, Dost
Kitabevi Yaynlari, Ankara 2005, s. 12; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, (Cev. Mufit
Ginay), Dost Kitabevi Yayinlari, Ankara 2003, s. 24; Stefano de Martino, Hititler, Dost Kitabevi
Yaymlari, Ankara 2003, s. 33; Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhgi Izinde Anadolu: Baskent
Hattusa dan Suriye’ye Sehirler, Tapinaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlasmalar, Uranus Fotograf
Ajans1 ve Yaymcilik, Istanbul 2011, s. 30; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kacis, Remzi Kitabevi, 2.
Basim, Istanbul 2008, s. 163; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, Anadolu Uygarliklar: Ansiklopedisi, C.
1, Istanbul, Gérsel Yayinlar,s. 24; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, Tiirk Tarih Kurumu Yaymnlari,
2. Baski, Ankara 1987, s. 82; Yiiksel Giingér, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600
Yillar: Arast”, Umuttepe Yayinlari, istanbul 2014,s. 41-42; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda
Anadolu, Arkadas Yayinevi, 4. Baski, Ankara 2015, s. 27; Nazmi Ozcelik, ik Cag Tarihi ve Uygarlig,
Nobel Yayncilik, 7. Basim, Ankara 2012, s. 54; Ali Nar¢in, Hitit-Anadolu Riizgart, s. 17.

3Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 24.

4Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 83.

SYiiksel Giingér, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 43.

8). G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 58.

"Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 99; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 107-113.
gAhmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 71; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 30; Ali Nar¢in,
Hitit-Anadolu Riizgari, s. 18; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yaps,
Libra Kitapgilik ve Yayincilik, 2. Baski, Istanbul 2012, s. 168; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltir Tarihi,
TUBITAK Popiiler Bilim Kitaplari, 4. Basim, Ankara 1998, s. 64-66; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye
Tarihi, s. 95; Fatma Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyii-Cenaze/Diger Ritiieller, Arkeoloji
ve Sanat Yayinlari, Istanbul 2013,s. 25; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 89; Isabella Klock-
Fontanille, Hititler, s. 22; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 48; Mahfi Egilmez,
Hattuga'dan Kagig, s. 165; Marc Desti, Anadolu Uygarlikiari, s. 54; Meltem Dogan Alparslan, Metin

1



Telepinu ile birlikte taht veraset kurallarinin ferman olarak uygulamaya konulmasiyla
bu ortama son verilmis ve akabinde II. Tudhaliya gibi basarili krallarin yonetimi s6z

konusu olmustur®.

Hitit iImparatorluk Cag1 I.Suppiluliuma ile birlikte baslamistir. Ozellikle Kuzey
Suriye politikasinda etkili adimlar atan bu kral, Kargamis ve Halep kralliklarina
ogullarin1 atamak suretiyle bolgede gii¢ dengelerini degistirmistir'®. Ardindan gelen
oglu II. Mursili de Hitit Imparatorluk tarihinde basarilarla dolu bir donem
yasatmistir!!. Kral Muvatalli ile birlikte bolgedeki Misir tehdidine karsi dnlemler
alarak harekete gecen Hititler, bu donemde baskenti Tarhuntagsa’ya tasimis ve Kades
Savasi’nda Misir’a kars: {istiinliik saglanmistir'2, 111, Hattusili Dénemi’nde ise Misir
Firavunu 1l. Ramses ileMO 1274’de imzalanan Kades Baris1, karsilikli esitlik ilkeleri

temelinde yazili olarak diinya tarihinde yapilan ilk antlagsma niteligini tasimaktadir'®.

Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu fmparatorlugu, s. 24-25; Nazmi OZ(;eIik, 1k Cag Tarihi ve
Uygarhg, s. 55; Yiiksel Gingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, S.
51-52.

SEkrem Memis, Eskicag Tiirkive Tarihi, s. 99; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 32; Ekrem Akurgal,
Anadolu Kltir Tarihi, s. 67; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 23-24; Stefano de Martino, Hititler,
s. 41-43; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 48.

oAhmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 78.

UBirgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu,(Cev. Nazife
Mertoglu), 4. Baski, Arkadas Yayimevi, Ankara 2015, s. 209; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda
Anadolu, s. 52; Nazmi Ozcelik, /lk Cag Tarihi ve Uygarhigi, s. 58; Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, Der
Yayinlari, 5. Basim, Istanbul 2016, s. 175.

2Marc Desti, Anadolu Uygarhiklari, s. 58; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 79-80; Ali M.
Dincol, (1982), “Hititler”, s. 42-44; Ali Nar¢m, Hitit-Anadolu Riizgar, s. 30; Birgit Brandau, Hartmut
Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 230-234; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 181-186; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi,
S. 89-92; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, Ekin Yaymevi, 4. Baski, Bursa 2015, s. 126;
Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, . 120-125; Erik Hornung, Ana Hatlaryla Miswr Tarihi, (Cev.
Zehra Aksu Yilmazer), Kabalci Yaymnevi, istanbul 2004, s. 116-117; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde
Oteki Kurban ve Biiyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 26; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 109-114;
Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, S. 52;
Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagis, s. 130-132; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.),
Hititler-Bir Anadolu Imparatoriugu, s. 35-36; Nazmi Ozgelik, [lk Cag Tarihi ve Uygarhigi, s. 58;
Stefano de Martino, Hititler, s. 62-65; Yilksel Giingér, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO
600 Yillar: Arast”, s. 66-69.

13 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 82; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 48; Ali Nargin,
Hitit-dnadolu Riizgar, s. 31-42; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Dinya
Imparatorlugu, s. 259; Nazmi Ozgelik, IIk Cag Tarihi ve Uygarhigi, s. 58; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 186-189; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi,
s. 98; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 127; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S.
130-131; Erik Hornung, Ana Hatlariyla Misir Tarihi, S. 116-117; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki
Kurban ve Blyi-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 27; Firuzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 118; Mahfi
Egilmez, Hattusa'dan Kagis, s. 136-168; Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 59-60; Nurhayat Yazici
(Ed.), Hitit Uygarlig1 Izinde Anadolu: Baskent Hattusa'dan Surive’ye Sehirler, Tapinaklar, Amitlar,
Yazitlar, Savaslar, Antlagsmalar, s. 310; Stefano de Martino, Hititler, s. 69-70; Yuksel Gungor, “Ilk Cag
Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arast”, s. 74-78.
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IV. Tudhaliya Donemi’ne gelindiginde ise Hititler, genel olarak topraklarini korusa da
bolgesinde meydana gelen kurakliktan dolayr yasanan sikintilarin atlatilmasi igin

Misir’dan tahil destegi istenecek duruma gelinmistir'.

MO 1190’lardaHitit imparatorlugu, bélgede olusan kuraklik ve kitlik, siyasi
istikrarsizlik ve taht kavgalariyla merkezi otoritenin zayiflamasi, adaletsiz vergiler,
ekonomik sikintilar, diinya diizenini degistiren yeni isbirlikleri ve gii¢ kazanan yeni
ilkeler ile donemin kosullarina uyum saglanamamasi, Traklar ve Frigler gibi
topluluklarin Bogazlar iizerinden Anadolu’dan topladiklari Lukka ve Kaska gibi
topluluklarla “Deniz Kavimleri” olarak adlandirilan topluluklarin saldirilar1 ve yogun

gd¢ hareketleri gibi nedenlerle ¢okiise siiriiklenmistir®®,

Hitit devletinin basindaki kral, basrahip, baskomutan ve basyargic gibi
gorevleri bunyesinde barindirmistir.Tanrilar adina iilkeyi yoneten Hitit krallari,
basrahip olarak dini torenleri yonetmelerinin yani sira bagkomutan sifati ile ordunun
basinda seferlere katilmig ve ayrica basgyargig sifati ileyargisal alanda davalara
baskanlik etmistir'® Hitit kralinin esi ya da annesi olarak devlet yonetiminde dnemli
bir konumda bulunan kralice ise “tavananna” ismi ile anilmistir. Ayni zamanda

bagrahibe sifatin1 da tagiyan Hitit kraligesi elgileri agirlamanin yani sira diplomatik

14 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 51-52; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 82; Birgit
Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 280; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 190; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltiir Tarihi, s. 102;
Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 133; Fatma Seving Erbas1, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyi-
Cenaze/Diger Ritiieller, s. 28; 1sabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan
Kags, s. 168; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s.
39; Stefano de Martino, Hititler, s. 72; Yiiksel Giingor, “llk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO
600 Yillart Arast”, s. 79-80.

15 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 52; Ali Nar¢in, 4 'dan Z’ye Hitit, Ozan Yaymcilik, Istanbul 2015,
s. 202-203; Ali Nargin, Hitit-dnadolu Riizgari, s. 39; Baris Giir, Tun¢ Cagi’nt Sona Erdiren Halklar
Deniz Kavimleri, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari, Istanbul 2012, s. 76; Birgit Brandau, Hartmut Schickert,
Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 300; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, S.
234-235; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 28; Fiiruzan
Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 125; lIsabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; Mahfi Egilmez,
Hattusa'dan Kagig, s. 104-105; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 43; Nazmi Ozgelik, /lk Cag Tarihi ve Uygarhigi, s. 59; Stefano de Martino, Hititler,
s. 74; Veli Sevin, Anadolu’nun Tarihi Cografyasi I, Tirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara 2001, s. 6;
Yuksel Gungér, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 83-84.

16 Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 137; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 236; Isabella
Klock-Fontanille, Hititler, s. 80-81; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 55-56; Ahmet Unal, Hititler
Devrinde Anadolu-I11, Arkeoloji ve Sanat Yayinlari, Ankara 2005, s. 105-106; Ekrem Akurgal, Anadolu
Kultiir Tarihi, s. 116; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 44; Yiiksel Glingor, “Ilk
Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arast”, s. 124.
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faaliyetlerde de yer almugtir!’. Eski Krallik Donemi’nde gériilen Pankus Meclisi ise
soylulardan olusan bir kurul idi. Hukuki konular, kanun ve antlasmalarin ele alindig1
bu meclis, veliaht belirlenmesinde de énemli rol oynamustir®®. Kral, kralige ve veliaht
prensten sonra gelen Bagskatip, Bas Seyis ve Bas Arabaci gibi st duzey yoneticilerin
yant sira farkli bolgelerde valiler, bir alt katmanda ise rahip, subay, yargi¢ ve saray

memurlar1 gibi meslek gruplart yer almistir'®.

Eski Krallik Dénemi’nden itibaren Babil kdkenli ¢ivi yazisini dillerine
uyarlayan Hititler, ilerleryen donemlerde Luvice hiyeroglif yazisini da kullanmustir®.
Hint-Avrupa dil ailesine mensup Hititce dilini kullanan Hititler?* kendilerini Nesali
olarak tanimlamis ve dillerini de Nesaca olarak adlandirmistir. Hitit toplumunda bu dil
yaygin olarak kullanilirken uluslar aras: iliskilerde ise Akkadca kullanilmistir??, Hitit
ulkesinde yasayan farkli topluluklar tarafindan Hatti, Luvi, Hurri, Pala, Akkad, Stimer

dilleri de kullanilmistir®®.

Intikam iceren agir iskence ve 6liim cezalar1 yerine magdurun zararinin
karsilanmasini 6n goren 200 maddeden olusan Hitit yasalari, “eger bir adam” ve
“eger bir bag "basliklar altinda bireysel hukuk ile tarim arazileri ve gereclerini konu
alan yiizer maddelik iki ayr1 baslik altinda toplanmistir. Geleneksel hukuk ile baglayan

Hitit yasalar1 zaman i¢inde degisime ugramis, iskence igerikli cezalar tazminat ve

YE{iruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 138; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 108-109;
Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 56; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir
Diinya Imparatorlugu, s. 275; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltir Tarihi, s. 118; Ekrem Memis, Eskicag
Tiirkiye Tarihi, s. 236-238; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 81; Nazmi Ozcelik, /lk Cag Tarihi ve
Uygarhg, s. 59; Yiiksel Gingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, S.
125.

8Bjrgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 278; Ekrem
Akurgal, Anadolu Kiiltir Tarihi, s. 117; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 234; 1sabella Klock-
Fontanille, Hititler, s. 86-90; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 136; Yksel Giingér, “/lk Cag
Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 127-128.

BAhmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 110; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 54; Isabella
Klock-Fontanille, Hititler, s. 91-93.

2Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 55-56; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltiir Tarihi, s. 58;
Ekrem Memis, Eskicag Tiirkive Tarihi, s. 48; Ilker Kog (Ed.), Hititler, ODTU Yayncilik, Ankara 2006,
s. 18; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 123-126; Marc Desti, Anadolu Uygarhikiari, s. 55; Yksel
Glngdr, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 134.

ZLAli Nargin, Hitit-Anadolu Riizgari, s. 44; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-
Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 120.

22 Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltir Tarihi, s. 49; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen
Bir Diinya Imparatorlugu, s. 31; Ali Narc¢in, Hitit-Anadolu Riizgari, s. 93; Ekrem Memis, Eski¢ag
Tirkiye Tarihi, s. 49; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 170.

23 Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, s. 192; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir
Diinya Imparatorlugu, s. 32; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 50-267.

4



hayvan kurban edilmesine, 6liim cezalar1 agir para cezalarina ¢evrilmis, son evrede ise
tazminat miktarlart indirilmistir. Hititler yasalarindaki uygulamalarla, sucun
Onlenmesi ve caydirilmasi ¢ergevesinde lretimin siirekliligi ile kamusal diizenin

saglanmasini 6n gormiistiir?,

Her zaman sefere hazir ve organize bir ordu bulunduran Hititler, bu 6zellikleri
ile Anadolu’da ve bdlgenin siiper gii¢leri arasinda énemli bir gii¢ odag1 olmustur®.
Hitit ordusu piyadeler ve savas arabalarindan olusurken, orduda énemli bir yer teskil
eden savas arabalari, hiz ve manevra kabiliyetleri ile savas meydanlarinda basarili
olunmasinda Hititlere biiyiik fayda saglamistir?®. Hitit piyadesi mizrak, ok-yay, kargi,
orak bi¢imli pala, kama, hanger, topuz, diiz kili¢, kisa kili¢ ve iki agizli balta gibi
silahlar kullanmistir. Korunmak igin zirh, migfer ve kalkan kullanan Hitit askeri, baz1
tasvirlerde ayaginda carik ve iizerinde kemerli kolsuz tunikle betimlenmistir?’. Alt1
pargal1 ahsap iki tekerlegi genis bir mil lizerinde bulunan ve iizerinde ahsap govdeli
deri kapli kabininin yer aldig1 2 atin ¢ektigi hafif materyalden Hitit savas arabalari ise
eski donemlerde biri ok-yay kullanan, digeri ise elinde kalkan bulunan siiriiciiden
olusan toplam iki miirettebat yer alirken, Kades Savasi ile birlikte ti¢lincii bir askerin

yani sira silah olarak da yakin doviiste etkili uzun mizrak dahil edilmistir?,

24 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 71-74; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I11, s. 113; Birgit
Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 143; Ali Nar¢in, Hitit-
Anadolu Riizgar, . 102-103; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s.
251; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltir Tarihi, s. 115; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, . 247-257;
Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 148-149; Tlker Kog (Ed.), Hititler, s. 112-113; Isabella Klock-
Fontanille, Hititler, s. 98; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
fmparatorlugu, s. 522; Nazmi C)Z(;elik, 1k Cag Tarihi ve Uygarlig, s. 61; Stefano de Martino, Hititler,
S. 84; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 48-50; Yuksel Glingor, “Ilk Cag Anadolu
Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 140-145; Ali M. Dingol, “Hitit Yasalarmin Ana
Cizgileri ve Eski Onasya Hukuku ile Etkilesimi”, III. Alkim Konferanslart, Istanbul 1990, s. 84-86.

25 Yiiksel Giingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 172; Ali M.
Dincol, (1982), “Hititler”, s. 60; Ali Nar¢in, 4 'dan Z’ye Hitit, . 221-222.

% flker Kog (Ed.), Hititler, s. 71; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 61; Birgit Brandau, Hartmut
Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 236; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit
Caginda Anadolu, s. 62; Nazmi Ozcelik, [Tk Cag Tarihi ve Uygarhig, s. 60; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu
Tarihi, s. 144; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 126.

27 Ali Nargm, Hitit-dnadolu Riizgart, s. 75; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir
Diinya Imparatorlugu, s. 243; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 145-146; J. G. Macqueen, Hititler
ve Hitit Caginda Anadolu, s. 65-67; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, . 243-245; Yiksel Gungor,
“Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 173; Nazmi (")zgelik, Ik Cag
Tarihi ve Uygarligi, s. 61; Ilker Kog (Ed.), Hititler, s. 74; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 63.

28], G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 63-64; Birgit Brandau, Hartmut Schickert,
Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 237-238; ilker Kog (Ed.), Hititler, s. 75-76; Fiiruzan
Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 144-145; Ali Narcin, Hitit-Anadolu Riizgari, s. 75; Ali Nar¢mn, A ’dan
Z’ye Hitit, S. 221-222; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S. 244, Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda
Yasam ve Toplum, s. 127; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 62.
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Stmer, Akkad, Asur, Hatti, Pala, Luvi, Hurri, Mitanni gibi farkli toplumlara
ait tanr1 heykellerini seferler sonucunda panteonlarina dahil eden Hititler, ¢ok tanrili
bir dine mensuptu ve kendilerini “Bin tanrili toplum ” olarak tanimlamistir?®. Tanrilarin
da insanlar gibi yeme, i¢cme, giyinme, evlenme gibi ihtiyaglari oldugunu, ayni zamanda
savastigini ve ¢esitli meslekleri oldugunu diisiinen Hititler, ibadet, dua ve kurbanlarla
tanrilara yalvarilmasi gerektigine, bdylelikle diismanlardan ve kotiiliiklerden
korunulduguna inanmistir®®. Giines, ay, yildizlar, daglar, nehirler, ormanlar ve su
kaynaklarim tanrisal giigler olarak goren Hititlerde® Giines Tanrisi, Arinna Kenti

Giines Tanrigas1 ve Firtina Tanris1 &n plana ¢ikmaktadir®?,

Hiirler ve kdlelerden olusan Hitit toplumunda soylular, 6zgiir insanlar, kdleler
ve namralar gibi farkl1 sosyal siniflar yer almistir®®. Toplumsal smifin en iist tabakasini
olusturan hanedan tiyeleri, biiylik ciftlik ve malikanelere sahip olarak yiiksek
standartlarda yasam siirmiistiir®*. Ciftcilikle ugrasan halk, tarimsal iiretimin yani1 sira
sefer donemlerinde askerlik gorevi ile miikellef olmustur®®. Kéleler, mal gibi almip
satilabiliyor, kiralabiliyor ya da miras kalabiliyordu®. Seferler sonucu getirilen savas
esirlerinden olusan namralar ise Ozellikle ciftliklerde ya da tapiaklarda

calistirilmistir®’.

29 Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, s. 183-184; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 42-43; Meltem
Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 410; Ilker Kog (Ed.),
Hititler, s. 91; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 208; Fatma Seving Erbas1, Hititlerde Oteki Kurban
ve Blyl-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 30; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 272; Ekrem Akurgal,
Anadolu Kiiltiir Tarihi, s. 119; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s.
220-221; Ali Nar¢in, 4’dan Z’ye Hitit, s. 215; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 77; Ahmet Unal,
Hititler Devrinde Anadolu-I1,Arkeoloji ve Sanat Yaymlari, Ankara 2003, s. 75; Yiksel Gungor, “ITk
Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 184; Nazmi OZ(;elik, 1k Cag Tarihi
ve Uygarligi, s. 62; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 150-151.

% Nazmi Ozgelik, /lk Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 62-63; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-11, s.
80.

31 Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 412; Ahmet
Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Il, s. 76; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 150-
151; Yiksel Gungér, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 182.

32 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-IlI, s. 77.

33 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 58; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 264; Fiiruzan Kinal,
Eski Anadolu Tarihi, s. 160-161; Nazmi Ozcelik, Iik Cag Tarihi ve Uygarhg, s. 60; Yiiksel Gungor,
“Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 130.

34 Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 264; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 160; Nazmi
Ozgelik, fik Cag Tarihi ve Uygarhgu, s. 60.

% Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 58; Nazmi Ozgelik, Ik Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 60; Yiksel
Gungor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 130.

3% Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 58.

3T Yiiksel Gungor, “lik Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillart Arast”, s. 130; Nazmi
Ozcelik, Ik Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 60; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 67.
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Tarimsal ve hayvansal iiretimin yani sira vergilerin oncelikli oldugu Hitit
ekonomisinde; seferlerden saglanan ganimetler ve vassal iilkelerden alinan vergiler de
onemli yer tutmustur. Ticaret, dokumacilik, madencilik ve metaliirji gibi alanlar da
ekonomik faaliyetler arasinda yer almistir®. Tarmmsal faaliyet kapsaminda arpa ve
bugday agirlikli tahillarin yani sira bakla, nohut, bezelye, mercimek, ¢orek otu, susam,
kisnis, su teresi, kimyon, safran, ¢avdar, burcak, maydanoz, pirasa, havug, hiyar,
sarmisak, sogan, keten, fasulye, incir, liziim, zeytin, erik, nar, kayisi, armut, elma gibi
iiriinlerin yetistirildigi Hitit iilkesinde®®, hayvancilik alaninda ise sigir, koyun, kegi,
domuz, esek, at ve katirin yani sira kaz, keklik gibi kiimes hayvanlar1 ile ar1

yetistiriciligi yapilmistir®,

Suyu inan¢ merkezlerinin odagina yerlestiren ve dini ayinlerinde temizligi 6n
kosul olarak goren Hititler, tapinaklara girerken, tanrilara dua ederken, sunaklarini arz
ederken ve yine kralin karsisina ¢ikarken su ile yikanmayi birinci sart olarak
gormiistiir*’. Hijyen konusunda yasamlarmin her alaninda biiyiik hassasiyet gdsteren
Hititler, tapinak mutfagindaki saki, sofraci, as¢t, firinci, sarapei gibi gorevlileri siirekli
teftise tabi tutmus ve kurallar1 ihlal edenleri cezalandirmustir®2. Hitit dini térenleriyle

ilgili talimatnamelerde hijyeneverilen 6nem, rittellerdeki uygulamalarda da

38 Ahmet Unal, Anadolu’nun En Eski Yemekleri, Hititler ve Cagdasi Toplumlarda Mutfak Kiiltirii,
Homer Kitabevi, Istanbul 2007, s. 50; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yagam ve Toplum, s. 103; Ekrem
Akurgal, Anadolu Kultur Tarihi, s. 113-114; ilker Kog (Ed.), Hititler, s. 27; Ali Nar¢in, 4’dan Z’ye
Hitit, s. 30.

3 J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 106; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan
(Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 509; Nazmi Ozcelik, [ik Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 63;
Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 90; Ilker Kog (Ed.), Hititler, s. 27-28; Fiiruzan
Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 163-164; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi
Yapist, s. 293; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 85-
86; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 68; Ali Nar¢in, Hitit-Anadolu Riizgar, s. 62.

40 ], G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 106; Yiksel Gilingor, “Ilk Cag Anadolu
Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 170; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve
Toplum, s. 90; Tlker Kog (Ed.), Hititler, s. 28; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 164; Ekrem Memis,
Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 266; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Dinya
Imparatorlugu, s. 85; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 68.

“Leyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, Ankara Universitesi Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi Tarih
Arastirmalar: Dergisi, C. 31, S. 51, s. 126; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S. 273.

“2| eyla Murat, “Hititlerde Su Kiilti”, s. 126; Sedat Alp, Hitit Giinesi, TUBITAK Popiiler Bilim
Kitaplari, Ankara 2011, s. 45; Muazzez [lmiye C1g, Hititler ve Hattusa: Istarn Kaleminden, Kaynak
Yayinlari, istanbul 2010, s. 63; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yagam ve Toplum, s. 170-171; Meltem
Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 432; Esma Reyhan,
Hitit Devleti’'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, Bilgin Kiiltiir Sanat Yayinlari, Ankara
2017, s. 150-157; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyi-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 86;
Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 62-63; Ahmet Unal, Anadolu nun En Eski Yemekleri,
Hititler ve Cagdasi Toplumlarda Mutfak Kiiltiirii, s. 172-180; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-
I, s. 93.



gorilmektedir. Bircok Hitit ayininde kral ve kraligenin ellerini yikamasi ve ardindan
havlu ile ellerini kurulamalari ritueli, hijyene verilen 6nem bakimindan dikkat
cekicidir *® Hitit yazili metinleri {izerinde yapilan arastirmalar sonucunda,
“Tuhhuessar "1n dini térenlerde kullanilan bir temizlik malzemesi oldugu saptanmustir.
Kullanildiktan sonra el veya dudaklarin kurulandigi bilindigi i¢in bu temizlik
maddesinin sivi halde oldugu sanilmaktadir. Yine bu maddenin kullanilmadan ve
kullanildiktan sonra havlu tlizerine konuldugunun bilinmesi hasebiyle bunun kat1 bir

boliimiiniin de oldugu sanilmaktadir®*,

Kirlilikten arindirmak igin ¢esitli ritieller uygulayan Hititlerde, uygulanan
yontemler arasinda kir igeren objelerin imha edilmesi dikkat ¢eken bir yontemdir. Bu
durum, giiniimiiz tibbinda kullanilan dezenfektasyonla benzerlikler gostermektedir.
Tapinaklara Hitit iilkesinden olmayan yabancilarin girmesini yasaklayan ve 6lim
cezasi olarak goren Hititler, salgin hastaliklarla birgok kez karsi karsiya kalmalar
dolayisiyla belki de digsaridan gelebilecek olasi bulasici hastalik tehdidine kars1 bir tiir

karantina ydntemi uygulamistir®®.

Hititler hastaliklarin tedavisinde dini, byl ritlellerini ve sifali otlar
kullanmustir*’ Hastaliklarin tedavisinde birgok cesit bitkiyi kullanmak suretiyle ilaglar
yapan ve sifali bitkilere azami Ol¢iide kiymet veren Hititler, envai ¢esit bitkiden
hazirladiklari ilaglar1 agiz yoluyla, merhem olarak ya da yaki seklinde kullanmistir?®,
Ilag olarak merhem, yaki, bitki yapragi, tohum, bazi madenler, tas, hayvan kani, siit,
yag gibi maddeleri kullanan Hititler, bunlarin isimlerine belgelerinde de yer

vermistir®®.

Yasalar 6nlinde de halk sagligina dair temizlik i¢eren uygulamalari bulunan

Hititlerde, toplumun kullandigi su kaynagini pisletenlerin cezalandirilmasi ise

(Ozlem Sir Gavaz, “Hititce Metinlerde Gegen ‘salli asessar’ ve Islevi”, Bartin Universitesi Tarih Kiiltiir
v Sanat Arastirmalart E-Dergisi, C: 4, S: 2, Bartin 2017, s. 90; Birgit Brandau, Hartmut Schickert,
Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 72; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-II, s. 96-
97.

44Sedat Alp, “Hititlerin Dinsel Térenlerinde Kullanilan Temizlik Maddesi Tuhhuessar Uzerinde Bir
Inceleme”, Tiirk Tarih Kurumu Belleten Dergisi, C. XLVI, S. 182, Ankara 1982, s. 252-253.

“Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyil-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 360.

4Esma Reyhan, Hitit Devleti’'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, s. 152.

4 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-IIl, s. 77.

8Ahmet Unal, Anadolu’nun En Eski Yemekleri, Hititler ve Cagdasi Toplumlarda Mutfak Kiiltiirii, S.
186.

“Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-IIl, s. 84.
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toplumsal anlamda temizlige gosterilen ©nemi ortaya koymaktadir *° . Yine
kanalizasyon atiklar1 ve digkilarin temizlenmesi, igmesuyunun temiz bir sekilde
saglanmasi i¢in buyruklar ¢ikaran Hititlerde ortalik yere ¢6p dokiilmesi ve yakilmasi

konusu da hos goriilmemistir®’.

Ayrica arkeolojik kazilar sonucu ortaya ¢ikarilan konutlardaki pismis
topraktan banyo kiivetleri ile bazalt banyo bolmeleri ile igme suyu ve atik su kanallari

Hititlerin temizlige verilen dnemin gdstergesi olarak degerlendirilebilir®2.

0Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Karg1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 7.

StAhmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Ill, s. 80-81.

>2Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 7-8.



BIiRINCi BOLUM
1.1. HITIiT ULKESININ COGRAFIiK YAPISI VE SINIRLARI

Hititler, Hattilerin Kizilirmak’in ¢evreledigi Orta ve Kuzey Anadolu
bolgesinde yasadigi yerlerde bu temeller iizerine ayni bolgede uygarliklarinin

3

merkezini kurmustur °® . Hititler, giiniimiiz Corum, Ankara, Kayseri, Nigde ve

Konya’y1 kapsayan bir bélgede hiikiim siirmiistiir>*,

Hititler, Orta Anadolu’da Yesilirmak Havzasi’na yerlestikten sonraki donemde
batida Kizilirmak yay1 igine yerlesmislerdir. Bu toplulugun bilinen en eski merkezi
Nesa’dir ve kendilerini “Nesali” olarak adlandiran Hititler, dillerini de “Nesaca”
olarak tanimlamistirlar®. Hititler, Orta Anadolu Platosu’nda MO 17. asrin baslarindan
itibaren devletlesirken, Ge¢ Bronz Cagi'nda Anadolu’dan Kuzey Suriye ve
Mezopotamya’ya kadar olan cografi alanda etkisini gosteren bir imparatorluk

olmustur. Hattusas merkezli Hitit iilkesinde Nesa dili kullanilmustir®®.

Hattusa, Asur Ticaret Kolonileri Cagi’nda “Karum ” olarak adlandirilan ticaret
merkezlerinden biri olarak yer almistir®”. Corum ili sinirlarindaki Bogazkale ilgesi
mevkiindeki Hattusa, Hititlere MO 2000’ler dolaylarinda merkezi bir yer olarak iskan
edilmistir®®. Kral Anitta’nin MO 1750’lerde ele gecirdikten sonra lanetledigi ve
yaklasik 100 yil iskdn edilmeyen kent, 1. Hattusili ile birlikte Hititlerin baskenti

olmustur®.

Hatti kokenli bir isim olan baskent Hattusa, biiyiik anitsal goriintimiiyle
giiniimiizde Corum smirlarindaki Bogazkdy’iin gilineyinde diiz bir teras ile sarp
kayalik bolgede bulunmaktadir ® . Hattusa, Ankara’nin dogusunda Corum ili

sinirlarinda ortalama 1100 rakimli bir yayla iizerindedir. 160 hektarlik alanda kurulu

53Stefano de Martino, Hititler, s. 34.

$*Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve Hititler Dénemi Tarihi Su Yapilar1”, Tarihi Su Yapilar: Konferanst,
Giines Ofset, Izmir 2008, s. 22.

Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 138.

% Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 24.

57 Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 154.

5 Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 150.

S Diren Gakmak, Hitit Imparatorlugu’nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 138, Meltem Dogan
Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 155-156.

8Nurhayat Yazici (Ed.), Hitit Uygarhigi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa'dan Suriye’ye Sehirler,
Tapwnaklar, Amitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlagmalar, s. 54; Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, s. 177.
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olan kent, Hitit Imparatorluk Dénemi’nde I. Suppiluliuma devrinde Kaska®! tehdidine
kars1 tahkim edilerek 6-7 kilometre uzunlugunda i¢ ve dis duvarlari bulunan surlarla

cevrilmistir. Hattusa, 1986°da UNESCO tarafindan koruma altia almmistir®?.

Hititler, Kizilirmak yay1 i¢inde Hattusa’y1 merkez yaparak Pontus Daglari’nin
sinirin1  olusturdugu vadide, doguda Anti-Toroslar, giineyde Toroslar, bati ve

kuzeydeki daglarla cevrili dogal bir savunma saglamislardir .

Dogu Anadolu
siirlarindaki daglardan dogan ve Tuz Goli'ne gelmeden kavis alarak Karadeniz’e
kadar dokiilen Kizilirmak Nehri dolaylarinda yasayan Hititler, bu nehire
“Maragsantiya” adimi vermistir. Dénemin iki ayri ticaret yolunun kesistigi noktada
kurulan baskent Hattusas, bu nehir yay1 icinde yer alirken; glineydeki Toros Daglar

ve dogudaki Anti-Toros Daglar1 da Hititler i¢in dogal bir koruma kalkan1 olmustur®.
1.2. HITITLERIN MENSEINE DAIR GORUSLER

Hint-Avrupa kokenli oldugu diistiniilen Hitit toplumundan ydnetici niteligi
tasiyan az sayida insanin MO 3000°’li yillardan itibaren Anadolu’ya geldikleri

diisiiniilmektedir ®° .

Hititlerin menseine yonelik farkli gorlisler bulunsa da bu
toplulugun Anadolu’ya nereden go¢ ettiklerine dair herhangi bir bilgi
bulunmamaktadir. Hititlerin Anadolu’ya ait yerli bir halk olup olmadiklar1 ya da
bolgeye gelis seriivenleri hakkinda arastirmacilarin farkli goriisleri bulunmaktadir.Bu
dogrultuda batidan Trakya’dan Bogazlar iizerinden ya da dogudan Kafkasya iizerinden
Anadolu’ya geldiklerine dair arastirmacilarin farkli gorisleri vardir. Yine Hititlerin
Anadolu’ya nereden geldiklerine iliskin olarak Iran, Kuzey Suriye, Mezopotamya ya

da Gilineydogu Anadolu Bolgesi’'nden geldiklerine dair goriisler de

mevceuttur®®. “Gogiin Giines Tanrisi, Efendim, insanoglunun ¢obani, yukariya geldin

SIKASKALAR: Kuzey Anadolu daglarinda Sinop-Trabzon aras: bolgede gdgebe yasayan, yagmacilik
yapan, siyasi bir birlikleri olmayan bu halk, tarih boyunca Hititler i¢in tehdit olmustur. Eski Krallik
doéneminden itibaren Hitit Ulkesini tehdit eden Kagkalara kars1 tahkimatlar ve karakollar yapan Hititler,
diizenli ordulariyla bu toplulugun saldirilarin1 karsilasa da her firsatta Hitit topraklarma saldiran
Kagkalarin, Hititlerin ¢okiisiinde de etkin oldugu diisiiniilmektedir. (bkz. Stefano de Martino, Hititler,
S. 46; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 150-151.)

62Stefano de Martino, Hititler, s. 110; Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, s. 177.

3Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 144.

84 Ali Nargin, Hitit-Anadolu Riizgari, Siyah Beyaz Kitap Yayinlari, Istanbul 2013, s. 53.

85Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-l, s. 26; Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 47; Ekrem
Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 47; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 12; Trevor Bryce, Hitit
Diinyasinda Yasam ve Toplum, Cev. Miifit Giinay, Dost Kitabevi Yayinlari, Ankara 2003, s. 24.
86Stefano de Martino, Hititler, s. 33; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 28; Nurhayat Yazici
(Ed.), Hitit Uygarhg Izinde Anadolu: Baskent Hattusa dan Suriye’ye Sehirler, Tapinaklar, Anitlar,
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sen. Gogiin Giines Tanrisi, denizden geldin ve simdi goklere ¢ikiyorsun.” ifadesiyle
baslayan MO 1300’lere dayanan Hititlere ait bir dua metninin giris béliimii, denizden
uzakta bir bolgeyi merkez tutan bir toplumun nereden Anadolu’ya geldiklerine dair bir
ipucu niteligi tasisa da Hititlerin nereden Anadolu’ya geldiklerine dair bir bilgi

bulunmamaktadir®’.

Anadolu’ya gelis gilizergahinda savasciligin yanisira liderlik nitelikleri
barindiran bu topluluk, gectikleri bolgelerden farkli etnik kokenli halklari da
biinyelerine katmigslardir. Bu toplum, Anadolu’da Hatti ve Hurri halklarinin yogun
etkisinin yan1 sira Mezopotamya ile olan iliskilerle de koklii degisimlere ugramigtir®,

Hititler, Hatti izlerini tasiyan kendilerine 6zgii bir kiiltiir ortaya ¢ikarmistir®®.
1.3. KOLONI CAGI ANADOLUSU’NA GENEL BiR BAKIS

MO 1950-1750 yillar1 arasindaki dénem Anadolu’da “Koloni Cagi” olarak
adlandirilmaktadir’®. Assurlu tiiccarlarin kurduklar ticaret kolonilerinde “karum” ve
“mabartum” adli irili ufakli ticaret merkezleri bulunmaktayd: *.Konya-Malatya
arasindaki ticaret merkezlerinin ana kolonisi Kanis karumu olmustur’2. Anadolu’da
MO 19. yiizy1l dolaylarina dayanan Asur Ticaret Kolonileri Cagi’nda Kanes’in basini
cektigi Hattus, Purushattum, Kussar ve Zalpa gibi Asur’un etkili oldugu ticaret
merkezleri yer almistir’®. Asur’un Anadolu’daki ticari faaliyetlerinden ekonomik yarar
goren bolgedeki krallar, bu ticaret merkezlerinde Asurlu tiiccarlara uygun bir ortam

sunmustur’,

Yazitlar, Savagslar, Antlasmalar, s. 30; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagis, s. 163; Ali M. Dincol, (1982),
“Hititler”, s. 24; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 45; Firuzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s.
82; Yiiksel Giingér, “Iik Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 41-42; J. G.
Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 27; Nazmi Ozcelik, flk Cag Tarihi ve Uygarlig, s. 54;
Ali Nar¢n, Hitit-Anadolu Riizgart, Siyah Beyaz Kitap Yaynlari, Istanbul 2013, s. 17.

87 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 20; Ali Nargin,
Hitit-Anadolu Riizgari, Siyah Beyaz Kitap Yayinlari, Istanbul 2013, s. 36.

88Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-l, s. 26.

®Marc Desti, Anadolu Uygarliklart, s. 47.

Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 132.

"1 Ekrem Akurgal, Anadolu Kaltiir Tarihi, s. 40-41.

2 Nazmi Ozgelik, ik Cag Tarihi ve Uygarhgu, s. 54.

"Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 14.

Stefano de Martino, Hititler, s. 34.
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Anadolu’ya kalay ve kumas gibi iiriinler getiren Asurlu tiiccarlar, bunlar1 bakir,
altin ve giimiis ile takas etmistir’®. Ayrica altin ve giimiis, degisim arac1 olarak
dakullanilmistir. O dénemde altin ve glimiisten daha degerli olan “amurtum” adli

madenin ise “demir ” oldugu sanilmaktadir’®.

Anadolu’da yazimin kullanilmadigi bu dénemde Asurlu tiiccarlarm yaziyr
kullandig1 bilinmektedir’’. MO 2000’lerden itibaren Anadolu’da ticari faaliyetlerde
bulunan Asurlu tiiccarlarin kullandiklar ticari s6zlesmeler, buradaki yazili belgelerin
ilk ornekleridir® Kiiltepe’de bulunan tabletler de bunu gostermektedir’®. Anadolu
tarihine yazil olarak 151k tutan Kiiltepe tabletleri, MO 2000’lerin baslarindan itibaren
Nesa (Kiiltepe) merkezli Asur ticari faaliyetleri hakkinda bilgiler vermektedir®.

Koloni Cagi olarak adlandirilan bu dsnem MO 1800’lerde son bulmustur®?,
1.4. BEYLIKLER DONEMI

Asur Ticaret Kolonileri Cagi’ndan itibaren merkezi bir otoritenin hakim
olmadig1 Anadolu’da yerel beylikler olarak tanimlanan irili-ufakli sehir devletleri

seklinde yapilanmalar ortaya ¢ikmigtir®2,

Hititler 6ncesinde Anadolu’da “Beylikler Donemi ” olarak adlandirilan evrede
Kusarra, Nesa, Hattusa, Zalpa, Purushanda, Mama, Taisama, Sibuha gibi kent
devletleri bulunmaktaydi®®. Hititlerin kiigiik gruplar halinde Anadolu’ya geldikleri
donemlerde, bolgede 22 civarinda kiigiik olgekli kent devleti vardi ve bunlarin

birbiriyle miicadeleleri s6z konusu olmustur®,

> Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi, s. 40-41; Nazmi Ozgelik, /lk Cag Tarihi ve Uygarhgi, s. 54.
76 Ekrem Akurgal, Anadolu Kltir Tarihi, s. 40-41.

"Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu’nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 132; Ekrem Akurgal,
Anadolu Kiltir Tarihi, s. 40-41.

8 Nazmi Ozgelik, ik Cag Tarihi ve Uygarhgu, s. 54.

9 Ekrem Akurgal, Anadolu Kaltiir Tarihi, s. 40-41.

80Stefano de Martino, Hititler, s. 34.

8 Nazmi Ozgelik, ik Cag Tarihi ve Uygarhgu, s. 54.

8 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 23; Marc Desti, Anadolu Uygariiklari, s. 48; Ekrem Akurgal,
Anadolu Kiiltdr Tarihi, s. 53.

8 Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltiir Tarihi, s. 39.

8 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 54.
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Hititler, Anadolu’ya Koloni Cagi’ndan ¢ok oOnceki donemlerden itibaren
gelmistir ® . Koloni Cag Anadolusu’nda kiiciik kent devletlerinden olusan
yapilanmalar bulunurken Hatti, Luwi, Hurri, Asur gibi etnik kokenlerin yanisira
bolgeye yeni gelen bir topluluk olan Hititler de yasamaktadir®. Kizilirmak kavisinin
dogusunu yurt edinen Hititler, go¢ ettikleri Anadolu’da Hatti ve Hurri halklariyla
kaynasarak Koloni Cag1 donemlerinden Hitit devletine giden sliregte gesitli beylikler
seklinde kendini gostermistir®’. Hititler, Anadolu’ya gelen topluluklar arasinda yaziyi
ilk defa kullananlardir. Kendilerini “Hattili”ya da “Nesali”olarak adlandiran bu
topluluk, Hint-Avrupa dil ailesine mensuptur®. Belli bir evrede bagimsiz konuma
gelen Hititler, yayilmak suretiyle biiyiikk bir devlet olma yolunda adimlar

atmustirlar®® Bu beylikler, Koloni Cag1 sonrasinda Hitit egemenligine girmistir®.
1.5. KURULUS EVRESI

Hitit Devleti kurulmadan once Asur Ticaret Kolonileri Cagi’nda da Orta
Anadolu Hatti lkesi olarak adlandirilmistir. Asur Ticaret Kolonileri Cagi’nda karum
olan Hattus’un da bir kent devleti oldugu bilinmektedir. Kussara Kral1 Anitta, bu kenti

yakip yiktiktan sonra lanetlemistir®..

Kussaral1 Pithana oglu Anitta, Karadeniz’den I¢ Anadolu’ya kadarki bolgede
hakimiyet kurarak MO 18. yiizyilda baskenti Nesa olan ilk Hitit Kralligi’ni
kurmustur % . Asur Ticaret Kolonileri Cagi sonrasmnda MO 1750’lerde Anitta
tarafindan Anadolu’da ilk kez siyasi bir birlik saglanirken, ayni soydan geldigi sanilan
Kussarali Labarna ise MO 1650°de Hattus’u baskent yaparak kentin adma ithafen I.

Hattusili adin1 almak suretiyle Hitit devletinin kurucusu olmustur®,

8 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 23.

8 Nazmi Ozcelik, ik Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 54.

8"Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarligi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa’'dan Suriye’ye Sehirler,
Tapwnaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlasmalar, s. 30-31; Nazmi Ozcelik, [lk Cag Tarihi ve
Uygarlig, s. 54.

8Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 132; Nazmi Ozgelik, Ilk Cag
Tarihi ve Uygarhg, s. 54.

8 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 54.

OMarc Desti, Anadolu Uygarliklart, s. 48.

91 Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 65.

%Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarligi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa’dan Suriye'ye Sehirler,
Tapwnaklar, Amitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlagsmalar, s. 31; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 16.

% Yiiksel Gungor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arast”, s. 43.
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MO 2200’lerden itibaren Anadolu’ya go¢ eden ve sonraki yiizyillarda Hitit
devletini kuran Hint-Avrupa kokenli topluluklar, 1. Hattusili ile devlet yapisina
kavusmus®*, iilkeyi Anadolu’nun kadim halki Hattiler’den siiregelen Hatti iilkesi
olarak, bagkentlerini de Hattusa olarak adlandirmistir. Hint-Avrupa kokenli olan bu
toplum, Nesice konusmus ve kendilerini Nesililer olarak tanimlamistir®. Anadolu’ya
gelerek Hatti egemenligine son veren Hititler; Hatti, Luvi, Hurri gibi ¢ok ¢esitli
toplumlara ait bircok 6geleriyi kiiltiirlerine dahil etmek suretiyle Anadolu’da biiyiik
bir medeniyet kurmusturlar®. MO 2000’lerin baslarindan itibaren Orta Anadolu’da
bulunan Hititler, ylizyillar boyunca bélgede etkin bir giic konumuna yiikselmistir®”.

Tevrat ve Incil gibi kutsal kitaplarda adi gegen Hititler, MO 2000°li yillardan
itibaren Anadolu’da kurduklar1 devletle koklii bir uygarligin da temelini atmistir®,
Baz1 kutsal kitaplarda “ht halki” olarak anilan Hattiler, Asur belgelerinde “Heta”
iilkesi olarak gecerken Misir hiyerogliflerinde ise “A¢” anlamindaki hiyeroglif

isaretleriyle gosterilmistirler®®.

Anadolu’da Hititlerle birlikte MO 2000’lerin baslarindan itibaren uluslararasi
munasebetler de baslamistir. Hititlerin Babil {izerine seferleri, Ortadogu’daki isgal
hareketleri ve Misir ile miicadelelerindeki avantajlari kullanimini bildikleri demir
madeni olmustur!®. Yapilan arastirmalar neticesinde; Asur ¢ivi yazisinin yani sira
hiyeroglif yazisini dillerine uyarlayan Hititlerin, Hint-Avrupa kokenli bir dil

kullandiklar1 belirlenmistir!®®,

%4 Ali Narg¢im, Hitit-Anadolu Riizgar, s. 17.

%Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarligi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa’'dan Suriye’ye Sehirler,
Tapinaklar, Anitlar, Yazitlar, Savagslar, Antlasmalar, s. 12; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S.
47,

%lsabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 11; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 46.

% Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 83.

% Yiiksel Glngor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 41.

% Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 46-47.

10Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 47.

©1Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhg Izinde Anadolu: Baskent Hattusa'dan Suriye’ye Sehirler,
Tapwnaklar, Amitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlagmalar, s. 30-31.
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1.6. HITIT SiYASI TARIHINE GENEL BiR BAKIS

1.6.1. Hititlerin Devletlesme Siireci

Hititler ©ncesi Anadolu, merkezi bir otoriteden yoksun, birbirleriyle
miicadeleye tutusmus kiigiik beyliklerden tesekkiil etmistir'®?. Anadolu’daki beylikler,
M.O. 18. yiizyilda bir araya gelerek Hititler’in kurulusuna dnciiliik etmistir'®®. MO 18.
yiizyilda Nesa Krali Pithana ve ardili Anitta DOnemi’nde Anadolu’daki kent devletleri
tek cat1 altinda toplanmaya baslamistir'® Kazilarda ortaya ¢ikarilan Hitit arsivlerinden
bir belge, Pithana ve ardili olan oglu Anitta tarafindan yapilan askeri faaliyetleri
anlatir. Asur Ticaret Kolonileri’nin zayiflamaya basladigi dénemlerde ele gecirdigi
Nesa kentini bagkent yapan Pithana oglu Anitta, sefer diizenledigi Hattusa’y1 yakip
yikmis ve lanetlemistir. Hattusa’nin yanisira kuzeyde Zalpa’y1 da ele gegiren Anitta,

etkisini Purushanda’ya kadar genisletmistir 1%°

. Yakin donemde yapilan tespitler
dogrultusunda birgok bilim insani tarafindan Anitta’nin Hititlerin kurucusu oldugu

kabul gormiistiir'%,

Hititler, Anadolu’da beylikleri itaat altina almak suretiyle MO 1660-1460
arasinda Eski Krallik Donemi’nde Orta Anadolu’da giiglii bir devlet yapisi teskil
etmistir. Ancak bu déneme dair bilgiler daha azdir'®”. MO 1460-1190 arasinda Biiyiik
Krallik Donemi’nde ise imparatorluk sekline ulasarak donemin biiyiik giigleri arasinda

yerini almistir'%,

1.6.2. Hitit Krallan

Hitit tarihi kronolojik olarak siralanacak olursa Pithana ve Anitta’dan sonra
Hitit Kralligi’nin kurucusu olarak bilinen I. Hattusili (MO 1660-1630) ve sonrasinda
I. Mursili (MO 1630-1600), Telepinu (MO 1525-1500); Orta Krallik Cagi’nda II.
Tudhaliya (MO 1450-1420), I. Arnuvanda (MO 1420-1400), IlI. Tudhaliya (MO
1400-1380), I. Suppiluliuma (MO 1380-1345), I1. Mursili (MO 1345-1310), Muvattali

102 Fatma Seving Erbasgi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 22.

193Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 52.

104 Nazmi Ozgelik, ik Cag Tarihi ve Uygarhgu, s. 55.

15 Stefano de Martino, Hititler, s. 36; Fatma Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biyii-
Cenaze/Diger Ritiieller, S. 24.

106 Bjrgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 23.

97"Marc Desti, Anadolu Uygarliklar, s. 52; Fiiruzan Kimal, Eski Anadolu Tarihi, s. 84.

108 yiiksel Glingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillart Arast”, s. 45.
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(MO 1310-1282), III. Mursili (MO 1282-1275), I11. Hattusili (MO 1275-1250), IV.
Tudhaliya (MO 1250-1220), II. Suppiluliuma (MO 1210-1190) gibi krallar Hitit

tarihinde one ¢ikmistir'®.

1.6.2.1.1. Hattusili

Hititlerin ilk krali I. Hattusili (MO 1660-1630) olarak gosterilmektedir. Bu
kraldan once de Hitit krallar1 vardir ama belgeler 1s18inda goriilen ilk kral 1.
Hattusili’dir 1*° . Kussara’da tahta Labarna iinvani ile tahta gegen kral, Anitta
Donemi’nde Nesa olan baskenti Hattusa’ya tasiyarak kentin adindan 6tiirti kendisini
Hattusili olarak adlandirmustir!'!, Hattusili, stratejik bir noktada olmasi ve tarmma
elverisli olmas1 dolayisiyla Hattusa’y1 baskent yapmustir. iki tarafi dogal bir savunma
duvar olan kayalik sivri bir tepe lizerine gorlis alan1 genis bir kent kuran Hattusili,

Hitit ve Hatti uygarliklarin1 kaynastirmistir''2,

I. Hattusili, bolgesinde birligi saglamanin yani sira Hitit Kralligi’nin genel
teamiilii durumuna gelecek olan Suriye politikasinin mimar1 olmustur. Oncelikle
Klikya Bolgesi’ni hdkimiyeti altina alan bu kral, Kapadokya’dan Toroslar’a kadar bir
sahada etkin olarak daha sonra Halep iizerine yonelmistir'!3. Bu donemde 6nemli bir
medeniyet merkezi konumundaki Kuzey Suriye bolgesine yogun fetih hareketlerine
Karsin iceride ise ¢esitli sorunlar yasanmustir'*4, Hattusili ilk olarak Orta Anadolu’da
Sanahuitta kentine, ardindan Zalpa iizerine askeri sefer diizenlemis, sonrasinda ise

115

Suriye’de Alalah iizerine yonelerek bu kenti almistir™=>. Liman kenti olan Alalah’1 ele

199Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 141.

110 Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Blyi-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 22; Ekrem
Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi, s. 55; Nazmi Ozgelik, /lk Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 55; Stefano de
Martino, Hititler, s. 37; Ali Nar¢n, Hitit-Anadolu Riizgari, s. 17; 1sabella Klock-Fontanille, Hititler, s.
18-20.

11 Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltir Tarihi, s. 56-57; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.),
Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 24; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 91; Diren Cakmak,
Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 166; Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 53;
Nazmi Ozcelik, ik Cag Tarihi ve Uygarhigt, s. 55; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu,
s. 39; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 66; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve
BlyU-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 25.

H25tefano de Martino, Hititler, s. 37.

113 ). G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 39; Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 53;
Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 118; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagis, S. 164; Diren
Gakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 167.

114 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 66.

15gtefano de Martino, Hititler, s. 38; Yiiksel Giingor, “Iik Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO
600 Yillar: Arast”, s. 50-51.
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gegiren I. Hattusili, ardindan Ursu ve Halep ilizerine yliriimiistiir. Ancak, bu kral,
Suriye seferini firsat bilerek arkadan saldiran Arzava tehdidi ortaya ¢ikinca Bati

Anadolu’ya Arzava (zerine yonelmistir 1

. Dogal kayaliklar iizerinde yer alan
Hattusa’y1 surlarla tahkim eden I.Hattusili, Hupisna, Tuvanuva, Nenassa, Landa,
Purushattim, Lusna, Zallara gibi kentleri ele geg¢irmesinin yanisira Onemli bir ticaret
giizergahinda olan Arzava iilkesinde Vilusa’y ele gecirerek oglunu Tuvanuva’ya vali

117

yapmak suretiyle Hitit sinirlarin1 Bati Anadolu’ya kadar genisletmistir™'. Giineydogu

Anadolu Bolgesi’nden Halep’e kadar uzanan Hititler, Arzava seferleri ile de

Anadolu’nun batisina yonelmistir8,

Hititler, bu kez Arzava seferini firsat bilerek Hurrilerin tlkeyi ele gecirmeye
baslamasi lizerine doguya yonelerek bolgedeki giliclerden de destek alarak Firat
Nehri’ne kadar ilerlemis, Hahhu ve Hassu kentlerini ele ge¢irmistir''®. Daha 6nce
Arzava ve Halep’e sefer diizenleyen bu kral, bu sayede iilkesini Akdeniz ticaretine
dahil ederek ekonomik olarak 6nemli kazanimlar saglamistir. Arzava iilkesindeki
Valma’yi ele gecirerek Akdeniz’e kadar inen 1. Hattusili, Alalah gibi kentleri de ele
gecirerek Onemli kervan yollarinda Hititleri etkin konuma getirmis ve 6nemli
ganimetler elde etmistir'?®. Bu kral ile birlikte Hitit Imparatorluk Dénemi’nde de
stirecek olan devletin Kuzey Suriye’deki yayilim politikasinin da temelleri

atilmigtir'??,

Suriye bolgesindeki zaferlerin ekonomik, siyasi ve kiltirel olarak Hititler
tizerinde etkisi olmustur. Alalah, Hahhu, Ursu, Hassu gibi kentlerin fethedilmesinin
Suriye bolgesindeki ¢iviyazisinin Hititler’e sirayet etmesindeki etkisi byiiktiir!??,

Hattusili’ye ait olan Akadca ve Hitit¢e yazilt “Vasiyetname ve Yilliklar” adl1 belgeler

116 3. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 40-44; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltur Tarihi,
S. 56-57.

117 Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 85-86; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 92; J. G.
Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, S. 44.

118 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 69; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.),
Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 24.

119 ], G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 47; Stefano de Martino, Hititler, s. 39; Ali M.
Dingol, (1982), “Hititler”, s. 29.

120 Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 92; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 29; Fiiruzan Kinal,
Eski Anadolu Tarihi, s. 87.

21y iiksel Glngor, “Iik Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillart Arast”, s. 50-51.
1225tefano de Martino, Hititler, s. 40; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 18-20.
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Hitit tarihini aydinlatan énemli kaynaklardir'?®, |. Hattusili 6liim désegindeyken oglu

Huzziya’y1 azletmek suretiyle vasiyeti iizerine taht: torunu I. Mursili’ye birakmugtir'?4,

MO 1660-1630 arasinda hiikiim siiren 1. Hattusili, Karadeniz kiyilarindan
Halep’e, Ege Denizi’ndenFirat Nehri’'ne uzanan genis bir sahada hakimiyet

kurmustur?®,
1.6.2.2. . Mursili

. Hattusili’nin vasiyeti iizerine veliaht olarak tahta ¢ikan torunu I. Mursili (MO
1630-1600), beylikleri itaat altina altiktan sonra Halep tizerine yonelmistir. Dedesinin
ele geciremedigi Halep iizerine yiriiyen I. Mursili, sirasiyla Halep ve Mari
kralliklarina son vermistir. Kuzey Suriye iizerindeki basarili seferleri, Hititlere
Mezopotamya yolunu da agmistir. Halep’in ardindan Yamhad Kralligi’na son
verdikten sonra Babil’e giren Hititler, Hammurabi siilalesine son vererek Kassitler

hanedaninin yolunu agmistir?®.

I. Mursili zafer elde ettigi Halep ve Babil’deki bilim insanlari, zanaatkarlar,
katipler ve mimarlar gibi farkli meslek gruplarindan insanlar1 Hattusa’ya gotiirerek
kokll ve zengin Babil medeniyetinin etkilerini de Hitit tilkesine tasimistir. Bu basarili

seferler sonrasinda Akdeniz ile Basra Korfezi arasindaki kervan yollarmin 6nemli bir

13Gtefano de Martino, Hititler, s. 38; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 86; Ekrem Memis, Eskicag
Tirkiye Tarihi, s. 90.

124 Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 24; Yiiksel
Giingér, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 50-51; Fiiruzan Kinal,
Eski Anadolu Tarihi, s. 86; Ekrem Akurgal, Anadolu Kdiltir Tarihi, s. 59; Ekrem Memis, Eskicag
Turkiye Tarihi, s. 95; Stefano de Martino, Hititler, s. 38.

125 Nazmi Ozgelik, Iik Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 55; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S. 95.

126 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 30; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 70; Ali Nar¢in,
Hitit-Anadolu Riizgart, s. 18; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s.
167; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi, s. 64; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve
Blyu-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 25; Firuzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 88; Isabella Klock-
Fontanille, Hititler, s. 22; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 47-48; Mahfi Egilmez,
Hattusa'dan Kagis, s. 165; Marc Desti, Anadolu Uygarlikiar, s. 54; Meltem Dogan Alparslan, Metin
Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 24-25; Nazmi Ozgelik, Ik Cag Tarihi ve
Uygariigi, s. 55; Stefano de Martino, Hititler, s. 40.
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bolumiinin hakimiyeti Hititlerin eline gegmistir'?’. Suriye bolgesindeki bu seferler

sirasinda Hititler ¢ivi yazisini da kullanmaya baglamiglardir!?®,

Ancak, Babil seferi doniisiinde oglu Zidanta ve kayinbirederi Hantili tarafindan
diizenlenen suikast sonucu Mursili’nin katledilmesiyle Hititler, kanli taht kavgalarina

sahne olan kaotik bir déneme girmistir!?®,

Kralin o6ldiriilmesi ile baslayan kaotik donemde Kaska saldirilar1 ve ig

karisikliklarla devlet giic kaybetmisgtir 1%

. Kuzey Suriye’de ele gecirilen yerlerin
yanisira Anadolu’daki vassallarini da yitiren Hititler, dogudan Hurrilerin, kuzeyden
Kaska akinlarina maruz kalmistir!3l, Bu evredeki Hitit krallar1 doneminde, giineyden
Hurriler Kuzey Suriye ve Kilikya’ya kadar ilerlerken, kuzeydeki Kaggalar ise kutsal
Nerik kentine hakim olmus, Bati Anadolu ise Arzava hakimiyetine girmistir®?.
[.Mursili’nin 6ldiriilmesinden Telepinu’nun yonetime geldigi doneme kadar Hitit
tilkesinde kanli taht kavgalarinin yani sira elde edilen topraklarin elden ¢iktig1, kitlik

donemlerinin yasandig1 kaotik bir dénem yasanmustir'®,

1.6.2.3. Telepinu

Telepinu’nun (MO 1525-1500) tahta ge¢mesiyle Hititlerdeki kanli taht
kavgalar1 da son bulmustur. Seferlere ara veren Telepinu, Anadolu’daki daginik ortami
toparlamaya calismis, eyaletler seklinde yonetim merkezleri olusturarak devlette idari
yapilar seklinde diizenlemeler yapmis ve ayrica kitlik donemlerine karsi tedbir olarak

tahil ambarlar1 kurmustur. 200 maddelik Hitit yasalarinin da yine bu donemde kaleme

2"Diren Gakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 168; Ekrem Memis, Eskicag
Medeniyetleri Tarihi, s. 119; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 95; Fliruzan Kinal, Eski Anadolu
Tarihi, s. 89; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 47; Yiiksel Gingor, “Ilk Cag
Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arast”, s. 51-52.

128 Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 24-25.

129 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 71; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 30; Ali Nargin,
Hitit-Anadolu Riizgart, s. 18; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s.
168; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltir Tarihi, s. 64-66; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 95;
Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 25; Fiiruzan Kinal,
Eski Anadolu Tarihi, s. 89; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 22; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit
Cagmnda Anadolu, s. 48; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagis, s. 165; Marc Desti, Anadolu Uygarlikiari,
s. 54; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 24-25;
Nazmi Ozgelik, ik Cag Tarihi ve Uygarligu, s. 55; Yuksel Gingor, “/lk Cag Anadolu Medeniyetleri,
MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 51-52.

10Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 168.

131 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 30; Yiiksel Giingér, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-
MO 600 Yillar: Arast”, s. 51-52.

182, G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 48.

133 Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 96-97.
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alindig1 sanilirken bazi devletlerle diplomatik antlagmalar imzalanmistir. Yayimladig:
fermanla tahta gecis kurallarini belirleyerek kan dokiilmesini yasaklayan Telepinu,

kendi karis1 ve gocugunun &ldiiriilmesine ise mani olamamistir'>*,

Telepinu, kaymbiraderi Huzziya ile yasadigi sorunu taniklar ile 1spatlamasi
sonucu selefinin surglin edilmesi suretiyle Pankus tarafindan Hitit tahtina
oturtulmustur *°. Fermani ile 6n plana ¢ikan bu Hitit Krali, belirlenen Kkurallar
cergevesinde hanedan iiyelerinin tahta ¢ikis kaidelerini belirlerken kendi donemindeki
faaliyetleri ve gecmis Hitit krallar1 hakkinda da bilgiler vermektedir. Bu ferman
kapsaminda veraset sisteminde; kralin ilk esinden en bityiik oglu tahtin varisidir, yoksa
kralin ikinci derecede esinden olan en biiyiik oglu tahta gececektir. Kralin oglu yok ise
en biiylik kizinin esi tahtin varisi olacaktir. Bu ferman ayni zamanda daha 6nceki kanli
taht kavgalarina son vererek, varislerin aileleriyle cezalandirilmasinin Oniine

gecmesinin yan1 sira cezanin sahsi olmasi ilkesini 6ngdrmektedirt®,

I¢ birlikteligi saglayan Telepinu, Hassuvas, Zizzilippas, Lavazantiya ve Lahhas
kentlerini hakimiyeti altina alirken Cukurova dolaylarinda kurulan Kizzuwatna
Kralligi ile bir antlagsma yapmustir. Hititlerin 6nemli medeniyet merkezleri olan
Mezopotamya ve Misir’in etkin oldugu Suriye bdlgesinde hakimiyet arzusu her
donemde devam etmis, ancak Telepinu’dan sonraki ddnemlerde net bilgiler

bulunmamaktadirt®’.

Telepinu ile 1.  Tudhaliya arasindaki MO  1500-1425  yillarini

kapsayandénemde Mittani gocleri nedeniyle karanlik bir donem yasanmis, yazili

134 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 72; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 32; Ali Nar¢in,
Hitit-Anadolu Riizgari, s. 23-24; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltir Tarihi, s. 66; Ekrem Memis, Eskicag
Medeniyetleri Tarihi, s. 119; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyl-Cenaze/Diger
Ritueller, s. 25; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 90; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 23;
Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagis, s. 165; Marc Desti, Anadolu Uygarlikliari, s. 54; Meltem Dogan
Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 26; Nazmi Ozcelik, /lk Cag
Tarihi ve Uygarhig, s. 55; Stefano de Martino, Hititler, s. 41-43; Yiksel Giingér, “Ilk Cag Anadolu
Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 54-55; Nazmi Ozgelik, [ik Cag Tarihi ve Uygarhig,
S. 56.

135 Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 99; Ekrem Akurgal, Anadolu Kultir Tarihi, s. 67; Stefano
de Martino, Hititler, s. 41-43.

18Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 99; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 32; Ekrem Akurgal,
Anadolu Kiltar Tarihi, s. 67; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 23-24; Stefano de Martino, Hititler,
S. 41-43.

187 Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 90-91; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 32; Diren Cakmak,
Hitit Imparatorlugu 'nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 170; Ekrem Akurgal, Anadolu Kultur Tarihi,
s. 67; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 119-120; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit
Caginda Anadolu, s. 48; Stefano de Martino, Hititler, s. 41-43.
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belgelerin azhigindan dolayr bu doneme dair bilgi bulunmamaktadir 13 . Giiney
Kafkaslar’dan gelen Hurriler, Sami ve Hint-Avrupa kokenli olmayan farkli kiltiir ve

dilleriyle Mezopotamya’da Mitanni devletini olusturmustur*.

Hititlerin Telepinu Donemi’nde elde ettigi kazanimlar, halefleri déneminde
kalic1 bir etki gostermemistir. Ancak, “Karanlik Evre” olarak da adlandirilan Orta
Krallik dsnemindeki politikalar, Hititlerin imparatorluk Cagi’nda izleyecegi siyasetin

de yol haritas1 olmustur°.

1.6.2.4. 11. Tudhaliya

Hitit Imparatorlugu Cag1 diye adlandirilan donemde Kral II. Tudhaliya (MO
1450-1420), Arzava, Kaska ve Kuzey Suriye’de Hurrilere karst 6nemli basarilar elde
ederken Bati Anadolu’daki zaferlerinden 6nemli ganimetlerle dénmiistiir 24! .
Anadolu’da birligin saglanmasina yonelik faaliyetlerin yogunluk kazandigi donemde
bu kral Kuzeybati Anadolu’da Assuva Kralligi catisinda toplanan 22 kent devletini
yenerek bilyiik bir basar1 kaydederek Dogu Anadolu’da Isuva iilkesini ele gecirmis ve
ardindan Kaskalar {izerine yiiriimiistiir'*2. 11. Tudhaliya, Ahhiyava isgaline ugrayarak
kendisine siginan Harriyati ve Zippasla Ulkesi Krali Madduvattas’1 destekleyerek
tahtina oturtmus ancak yine bu kralin tahtindan indirilmesi iizerine bizzat konuya
miidahil olarak Ahhiyava Krali’n1 yenmis, Madduvattas’in diismanla ittifakina ragmen

bu krali affederek bir antlasma yapmistir. Buna ragmen Hititlerin bolgedeki etkinligi

138 Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 120; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 100-
101; Nazmi Ozgelik, /lk Cag Tarihi ve Uygarligu, s. 57.

139)sabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 25.

1403, G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 48.

141 veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, s. 174; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 73; Diren
Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 171-172; Ekrem Akurgal, Anadolu
Kultlir Tarihi, s. 70-71; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 103; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu
Tarihi, s. 96; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 27; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s.
12; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 25; Marc Desti,
Anadolu Uygarlikiari, s. 56; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 28-29; Stefano de Martino, Hititler, s. 45; Yiksel Giingér, “Ilk Cag Anadolu
Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 59. J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda
Anadolu, s. 49;

142 Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 121; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda
Anadolu, s. 49; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu,
s. 29; Stefano de Martino, Hititler, s. 45; Yiiksel Glngor, “lik Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-
MO 600 Yillar: Arast”, s. 57-58; Ali Nar¢in, Hitit-Anadolu Riizgart, s. 24.

22



belgeler lizerinde kalmis, Bati Anadolu’da Ahhiyava Krallig1 ¢atis1 altinda Assuva ve

Harriyati kralliklarmin hakimiyeti etkin olmustur'®,

Tudhaliya, Kuzey Suriye’deki Halep ve Mitanni’yi ele gegirerek Kizzuvatna
Kralligin1 kendisine baglamak suretiyle ticaret yollarmin kontroliinii yeniden Hititler

4

lehine saglamistir 1**. Yine bu doénemde baslayan yogun Hurri etkisi, sonraki

145

donemlerde kral isimlerine kadar sirayet etmistir-*°. Hatti ile Misir arasinda resmi ilk

antlagsma belgesi olan Kurustama Antlagsmasi da firavuna armagan edilen Hitit uyruklu

Kurustama halkinin génderilmesini icermektedir'®®.

I1. Tudhaliya gibi ardillarinin déneminde de Hititlerin Kuzey Suriye lzerinde
niifuz sahibi olma miicadelesi devam etmistir*’. Ancak bu kraldan sonraki dénemde
Hititler yine Kuzey Suriye ve Kizzuvatna tzerindeki h&kimiyetini yitirmis, baskent
Hattusa ablukaya alinmis, kuzeyden Kaska, kuzeydogudan Azzi-Hayasa ve dogudan
Isuva iilkeleri bu firsattan istifade etmistir. Arzava Krallig1 ise Kilikya’ya kadar

ilerleyerek biiyiik bir gii¢ oldugunu gostermistir*é,

1.6.2.5.1. Arnuvanda

I. Arnuvanda Dénemi’nde (MO 1420-1400) Anadolu’da otoritesini saglamaya
caligan Hititler, Bat1 Anadolu’daki beylik yapilanmalari ile Karadeniz Bolgesi’ndeki
Kaskalarla miicadeleye tutusurken Kuzey Suriye iizerine seferler yapmistir!*°, Kutsal
kent Nerik elden ¢ikmis ve Hattusa {izerine saldirilarin artmasi tizerine kral, baz1 Kaska

gruplartyla antlasma yolunu se¢mistir>°.

143 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 73-74; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, S.
121-122; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 104; lsabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28;
Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 29.

144 3. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 49; Stefano de Martino, Hititler, s. 46-47.
45Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 56.

146Stefano de Martino, Hititler, s. 46-47.

147 Nazmi Ozgelik, ik Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 57; Fatma Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve
BlyU-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 25.

148 ). G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 49.

149 Fatma Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 25; Ahmet Unal,
Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 76.

1%0Gtefano de Martino, Hititler, s. 49; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 35; Ekrem Akurgal, Anadolu
Kaltar Tarihi, s. 72-73; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 29; Yuksel Gungor, “llk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar:
Arasi”, s. 60.
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Ancak Kagka saldirilar1 ile kuzeyde toprak kaybeden Hititler, Arzava
Kralligi’ndaki hékimiyetini yitirmistir. Harriyati ve Zippasla Krali Madduvattas’in
ittifak kurdugu Ahhiyava Krallig1 ile savasi kazanan Hititler, Madduvattas’i

151

affetmistir °>*. Kagka saldirilarindan dolay1 gii¢ kaybeden Hititler, Kuzey Suriye

tizerindeki hakimiyetini de Mittanilere birakmustir'®2,

I.Arnuvanda Donemi’nde Hattusa’da siiregelen karmasa ortamina karsin bir
dizi 6nlem igeren buyruk yaymmlanmistir!®3. Yine bu dénemde kralin karis1 olan

Tavananna Asmunikal’in ad1 da 6n plana ¢ikmistir'>,

1.6.2.6. I11. Tudhaliya

[11. Tudhaliya Dénemi’nde (MO 1400-1380) Hitit tlkesindeki i¢ isyanlari
firsat bilen Mitanniler, Cukurova-Malatya arasini ele gec¢irmistir. Bu kral, Kaskalara
karsi, Arzava ilkesine kars1 ve Halep Kralligi’na kars1 Hitit {ilkesinin menfaatlerini
savunmustur *>°. Ancak bu dénemde Hitit baskentine saldirilarini yogunlastiran
Kaskalar, Nenassa kentini; Arzava, Tuvanuva ve Uda kentlerini; Azzi, Samuha
kentini; Isuva, Tegarama kentini ele gegirirken Armatana ise Kizzuwatna’ya kadar

girmisti®®®,

1.6.2.7. . Suppiluliuma

I. Suppiluliuma (MO 1380-1345), saraydaki st riitoeli devlet erkaninin

destegini alarak tahtta bulunan Tuhkanti-Tudhalya’yr 6ldiirmek suretiyle Telepinu

Yasast’ni ¢igneyerek Hitit krali olmustur®®’.

B1Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 173.

152 Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 105; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 122;
153 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 75.

154 Ekrem Akurgal, Anadolu Kltir Tarihi, s. 72-73.

155 Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltiir Tarihi, s. 78; Yiiksel Giingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO
2000-MO 600 Yillar: Arast”, s. 61; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 97; Meltem Dogan Alparslan,
Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatoriugu, s. 29-30.

156 Fijruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 97; Stefano de Martino, Hititler, s. 51; Marc Desti, Anadolu
Uygarliklari, s. 56.

157 Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 123; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 101;
Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-l, s. 76; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 109; Birgit
Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya /mparatorlugu, s. 153; Marc Desti,
Anadolu Uygarlikiari, s. 57; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltir Tarihi, s. 80; Ali M. Dingol, (1982),
“Hititler”, s. 36; Marc Desti, Anadolu Uygarliklar, s. 57.
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Askeri alanda faaliyetlerde bulunan I.Suppiluliuma, Kagkalara kars1 basarilar
elde etmistir. Kagka saldirilarina karsi sinir bolgelerinde kale ve tahkimatlar yaparak
iskan ettiren Suppiluliuma, Kuzeydogu Anadolu’da Azzi-Hayasa iilkesine, Bati
Anadolu’da Arzava iilkesine karsi seferlerde basar1 gostermistir *°8 .Bu kral,
Tuvanuva’y: ele gegirerek onemli bir basar1 kaydetmistir™®. 1. Suppiluliuma, kardesi
Zida’y1 Yukar1 Ulke, komutan Hannuzzi’yi de Asag Ulke’nin basina gecirmistir.
Kizkardesini Azzi-Hayasa prenslerinden Hukkana ile evlendirmek suretiyle ayni
zamanda bu iilke ile bir antlasma yapan I. Suppiluliuma, daha sonra Kizzuvatna Ulkesi
ile de bir antlasma yapmak suretiyle bu bolgeyi Mitanni ile arasinda tampon konumuna

getirmistir®.

Mitanni iizerine ilk seferi basarisizlikla sonuglanan 1. Suppiluliuma, yeni bir
sefer i¢in hazirlanmaya baslarken giic dengelerini degistirecek bir olay yasanmus, Il1.
Amenofis Donemi’nde Misir ile isbirligi i¢inde olan Mitanni, dini reform yapan
firavun Akhenaton’un basa gelmesi ile Misir’in ige kapanmasi sonucu dnemli bir

destekten yoksun kalmistirt®?,

Suppiluliuma, Suriye tizerinde yiiriittigii bir dizi ince diplomasi ile gerek Asur
gerek Ugarit, Mukis ve Nuhasse ile igbirligi igerisinde Mitanni’deki taht degisimini
lehine kullanarak dnce Isuva’y1 ele gegirmis ardindan Mitanni baskenti Vassukani’ye
girmek suretiyle Mittani devletini Asur ile Hitit {ilkesi arasinda tampon konumuna

getirerek Hititleri imparatorluk diizeyine ulastirmistir'®?,

158 Ali M. Dincol, (1982), “Hititler”, s. 37-38; Ali Nar¢in, Hitit-Anadolu Riizgart, s. 26-28; Ahmet Unal,
Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 78; Yiiksel Glingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600
Yillari Aras1”, s. 63; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 105-106; Meltem Dogan Alparslan, Metin
Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 31; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda
Anadolu, s. 50; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 110. Ekrem Akurgal, Anadolu Kdltlr Tarihi,
s. 81.

159 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatoriugu, s. 153;

160 Bjrgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 154; Ahmet
Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 78; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 38; Ekrem Memis, Eskicag
Turkiye Tarihi, s. 110; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 102; Yiiksel Giingér, “Ilk Cag Anadolu
Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillart Arasi”, s. 64; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan
(Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 31; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi, s. 80.

161 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 157, Ahmet
Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 77; Diren Cakmak, Hititfmparatorlugu ‘nun Toplumsal ve [ktisadi
Yapisi, s. 175-177; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 38; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s.
108-113; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 123; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s.
100-103; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 31.
162 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 158-159;
Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 112-113; Ali Nar¢in, Hitit-Anadolu Riizgari, . 26-28; Ekrem
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Halep, Alalah ve Ugarit’i de ele gegirmek suretiyle Nuhasse bolgesine girerek
Suriye bolgesinde yayilimini siirdiiren Hititler, giineyde Kades ve Amurru bolgelerini

ele gecirerek sinirlarini Liibnan Daglari’na kadar genisletmistir'®3,

Uluslararasi diplomasi noktasinda 6nemli bir yere sahip olan 1. Suppiluliuma,
Kuzey Suriye’deki birgok yonetim merkezine Hititlere yakin isimleri getirerek ¢esitli

antlagmalar yapmustir 164

. Kizkardesini Azzi-Hayasa prensiyle evlendiren, kizim
Arzava kraliyla evlendiren, bir bagka kizin1 Mittani kralinin ogluyla evlendiren ve
kendisi de bir Babil prensesi ile evlilik yapan I. Suppiluliuma, bu siyasi evliliklerle
giiciinii pekistirmistir'®®. Suppiluliuma, ele gecirdigi Halep’in basia kral olarak oglu
Telepinu’yu gorevlendirerek bolgede onemli bir tis kurmustur. Daha sonraki
donemlerde Kargamis’i ele gegiren Suppiluliuma, buraya da kral olarak oglu
Piyasili’yi gorevlendirmistir 1°® Hitit Krali, vassali konumuna getirerek antlasma
yaptigit Ugarit Kralligi’na hara¢ ve askeri destek seklinde yiikiimliiliikler
yiiklemistir !’ Ardindan Amurru’yu bir baghlik antlasmasi ile vergiye baglayan

Hititler, bolgede etkinligini artirmigtir'®®, 1. Suppiluliuma ile Misirhh mevkidas: 111

Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 123; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 103-104; J. G.
Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 50; Stefano de Martino, Hititler, s. 52-54; Veli Sevin,
Anadolu Arkeolojisi, s. 174; Nazmi Ozcelik, Ik Cag Tarihi ve Uygarligi, s. 57; Fatma Seving Erbast,
Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 26.

183A1i M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 38; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir
Diinya imparatorlugu, s. 160; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 123; Ekrem Memis,
Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 112-113; Stefano de Martino, Hititler, s. 52-54; Nazmi Ozcelik, Ik Cag
Tarihi ve Uygarligi, s. 57; Firuzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 104-106; Marc Desti, Anadolu
Uygarhikilar, s. 57.

164 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 78.

165 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 78; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 38; Birgit
Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 154; Ekrem Akurgal,
Anadolu Kdltir Tarihi, s. 80; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S. 113; Fiiruzan Kinal, Eski
Anadolu Tarihi, s. 102; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; Meltem Dogan Alparslan, Metin
Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 31; Marc Desti, Anadolu Uygarliklart, s. 57; J.
G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 50.

166 Bjrgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 161-168; Ali
M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 38; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltir Tarihi, s. 80; Yiiksel Giingér, “Ilk
Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 63-64; Stefano de Martino, Hititler, s.
56-57; Marc Desti, Anadolu Uygariiklar, s. 57; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.),
Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 31; Fatma Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyi-
Cenaze/Diger Ritiieller, s. 26; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 50; Fiiruzan Kinal,
Eski Anadolu Tarihi, s. 105-106.

167 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 163; Ekrem
Akurgal, Anadolu Kiltur Tarihi, s. 80; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagis, s. 165-166.

168 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 166; Yuksel
Gingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 63.
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Amenofis arasinda yapilan Kurustama Antlagmasi ile iki {ilke arasindaki dostane

iliskiler, IV. Amenofis’in dliimiine kadar siirmiistiir'®®,

Ote yandan Kargamis kusatmasi esnasinda I. Suppiulliuma, gen¢ yasta dlen
Misir Firavunu Tutankamon’un dul kalan esi Ankhsenamon’dan bir mektup almistir.
Dul kralice, mektubunda, ogullarindan birini evlilik i¢in Misir’a gondermesitalebini
Hitit kralina iletmistir. Bu duruma temkinli yaklasan kral, olaymn aslinin arastiritlmasi
icin Misir’a bir el¢i yollamistir. Tahkikatin tamamlanmasi sonrasinda I. Suppiluliuma,
oglu Zananza’yt Misir’a gondermis, ancak kralice karsitlar1 tarafindan yolda

diizenlenen bir suikast sonucu geng Hitit prensi 61diiriilmiistiir'’.

Bu olayla ilgili aragtirmalara dair yeni bulgular, Hitit prensinin yolda
oldiiriildiigli yoniindeki tezi ¢iiriitmiistiir. Bulunan bir mektup parcasi, prensin Misir’a
varmadan Once taht degisikliginin oldugunu gostermektedir. Yani: 1. Suppiluliuma,
oglu Zannanza’y1 Misir’a gonderdiginde firavun taht1 dolmustu. Ancak, Zannanza geri

gonderilmek yerine yeni firavun tarafindan Misir’da tutulmus ve orada 6lmiistiir'’?.

Gen¢ Hitit prensinin Oliimii iizerine Misir-Hitit iliskileri bozulmustur.
Kurustama Antlagsmasi’ni ¢igneyen Hitit ordulart Misir’in niifuz alanlarina saldirilar
diizenlemistir. Bu zaferlerden elde edilen savas esirleri Hitit baskentine gotiiriiliirken,
bu esirlerden Hitit {ilkesine yayilarak uzun yillar etkisi altina alan ve biiyiik ¢apl
Olimlere yol agan salgin hastalik, I. Suppiluliuma ve ardili II. Arnuvanda’nin da

oliimiine neden olmustur'’,

189 Ekrem Memis, Eskicag Tiirkive Tarihi, s. 114,

170 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 168; Ahmet
Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 77; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 38; Ali Nar¢in, Hitit-
Anadolu Riizgart, s. 26-41; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s.
178; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 124; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S.
114-115; Erik Hornung, Ana Hatlaryla Misir Tarihi, s. 112-113; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi,
s. 105-106; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda
Anadolu, s. 50; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu,
s. 32; Stefano de Martino, Hititler, s. 56-57.

11 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 170-171.

172 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 77-78; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 39; Ekrem
Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 124-125; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 116;
Firuzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 106; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G.
Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 50; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.),
Hititler-Bir Anadolu /mparatorlugu, s. 32; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir
Diinya fmparatorlugu, s.171; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 51; Yuksel Gilingor,
“Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillari Arasi”, s. 64-65; Diren Cakmak, Hitit
fmparatorlugu ‘nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 178; Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 57;
Stefano de Martino, Hititler, s. 57-58.
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MO 1450-1350 arast Amarna Cag1 olarak adlandirilan dénemde uluslararasi

diplomaside Akkad yazisi kullanilmis, devletler ise biiyiik-kiigik olmak suretiyle

kategorize edilmistir 13 . Misir, Babil, Mitanni ve Hititler, donemin buyiik

devletleriydi. Bu dénemde Babil ve Mitanni bir dizi ekonomik sorunlar yasarken, Hitit
ve Asur gelisimini slirdiirmiistiir. Ekonomik ¢ikarlar hususunda Akdeniz kiyilarinin

yant sira Mezopotamya, Misir, Anadolu iiggeninde gelisen ticaret yollari, Kuzey

Suriye tizerinde yogunlasmistir'’4,

I. Suppiluliuma D6nemi’nde imparatorluk halini alan Hititlerin etkisi genis bir
cografyada zirveye ulagsmistir. Batt Anadolu ve Dogu Anadolu’yu itaat altina alan bu
kral, Kuzey Suriye yoniinde Hitit sinirlarmi genisletmistir' . Tyi bir komutan ve devlet

adamu olarak yurtttigi etkili siyasetle Hititleri donemin etkili giicu haline getiren 1.

176 177

Suppiluliuma*’®, Mitanni ve Babil’in iktisadi sikintilarini firsata ¢evirmek suretiyle

Mitanni ve Kizzuvatna’yr vassal konumuna getirerek Suriye’de uydu devletler

kurarken; Firat Nehri’nin bati1 kiyillarin1 ele gegirerek ticaret yollarindaki kontrolii

yeniden saglamistir!’®.

Bu dénemde baskent Hattuga’da mimari manada oldukg¢a anitsal yapilar insa

179

edilmistir'”®. Hititlere baglanan Dogu Anadolu’daki Isuva Kralligi’nin tesiriyle bu kral

doéneminde Hitit Glkesinde Hurri etkisi yayilmaya baslamistir'®. 1. Suppiluliuma ve

ardili II. Arnuvanda iilkeyegetirilen savas tutsaklarindan bulasan salgin hastaliktan

181 182

dolay1 6liince™*", Mittani iilkesi de Asur baskisina dayanamamastir

173 Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 106.

174 Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 99; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 107-113.

175 Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 26; Ali Nargin,
Hitit-Anadolu Riizgar, s. 26-28; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist,
s. 175-177; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 98; Stefano de Martino, Hititler, s. 57-58.

176 Yiiksel Gungor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arast”, s. 63; Ekrem
Akurgal, Anadolu Kiltar Tarihi, s. 81; Stefano de Martino, Hititler, s. 57-58.

177 Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 123; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 111.
178 ). G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 50.

179 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 154.

180 Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, s. 174.

181 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 78; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu’nun Toplumsal
ve Iktisadi Yapust, s. 178; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi, s. 83; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye
Tarihi, s. 117; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatoriugu, s. 194.
182 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 39.

28



1.6.2.8. Il. Mursili

Ardarda iki kralin salgin hastaliktan 6lmesi sonrasinda Kargamis ve Halep
kral1 olan agabeylerinin tahta gegmeyi diisiinmemesi Uzerine II. Mursili'nin (MO
1345-1310) kiigiik yasta Hitit tahtina gegmesini firsat bilerek bagkaldiran {iilkeler
olmus ancak bu kral dizenledigi basarili seferlerle Kaskalarla miicadelenin yani sira
Arzava iizerine yiiriimiistiir'®®, Kuzeydeki Kaskalar iizerine de yiiriiyen II. Mursili,
diisman1 bozguna ugratarak sehirlerini yagmalayarak buralardan elde ettigi

ganimetleri ve savas esirlerini iilkesine gotiirmiistiir'®*,

Ote yandan Arzava da Hititler icin tehlike olusturmustur. Bunun (izerine II.
Mursili, Arzava’dan 6nce Ahhiyava’ya sinirlarindaki Millavanda’yr yagmalamstir.
Ardindan Kargamigs Krali Sarri-Kusuh’un destegiyle Asparta Nehri kiyisinda
diismanini hezimete ugratti. II. Mursili, sefer esnasinda Arzava bagkenti Apasa’da Kral
Uhha-Ziti’ye simsek c¢arpmasini zafer isareti olarak gormistiir. Daglara kacan
diismanini ablukaya almak suretiyle a¢ birakarak teslim olmaya zorlayan II. Mursili,
15.500 savas esiri aldi. Kis1 bolgede geciren II. Mursili, Puranda sehrini ablukaya
alirken, Abasa’dan kaganlar1 da savas esiri statiisiinde gordiigii i¢in 1srarct olmustur.
Nitekim Puranda kentinin su kaynaklarini keserek kaleyi zapteden I1. Mursili, bolgeye
yaptig1 sefer sonucunda 65000 savag esiriyle baskente donmiistiir. Arzava iilkesini
Mira, Hapalla, Seha Nehri Ulkesi olarak parcalara aymrmak suretiyle yaptig
antlagsmalarla Hititlere baglayan II. Mursili, Mira iilkesinin yOnetimini enistesi
Mashuiluva’ya birakmustir. Seha Irmag1 Ulkesi’ne daha 6nceden kendisine muhalif
olan Manapa-Tarhunta’y1 getiren II. Mursili, bu kisiyi daha once agir ihanetten

affetmemis ancak bu kisinin annesinin huzuruna ¢ikip yalvarmasi lizerine yaslh kadinin

183 Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 107; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 40; Birgit Brandau,
Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 195; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapis, s. 179; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltir Tarihi, s. 84-
85; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 26; J. G.
Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 51; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, S.
125; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 117; 1sabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38.

184 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 196; Ali M.
Dingol, (1982), “Hititler”, s. 41; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltir Tarihi, s. 84-85; Ekrem Memis,
Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 119; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 108; Isabella Klock-Fontanille,
Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 51; Marc Desti, Anadolu
Uygarhiklar, s. 58; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 33; Yuksel Gingor, “lik Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar:
Arasi”, s. 65-66.
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talebini geri ¢evirmemistir. Hattusa’ya dondiikten sonra yeniden Kaskalar {izerine

yiiriiyen bu kral, burada da zafer kazanmistir'®®.

Kuzeyde Kaskalara karsi miicadele veren II. Mursili, Suriye’deki
baskaldirilara karsi1 diplomatik kanallar1 kullanmistir. Bagkaldiran Nuhagse Krali’na
kars1 kardesi ile isbirligi yapan II. Mursili, buradaki yénetimin kendi gudumlerinde
olmasini saglamistir. Hitit Krali, Suriye’deki sorunlart ¢6zmeye ¢alisirken Kargamis
ve Halep kralt olan kardeslerinin hastaliktan otiiri 6lmeleri {izerine yegenlerini bu
tilkelere kral olarak atamistir. Nuhagse’deki karmasanin yani sira Asur Kargamis’a goz
dikmis Azzi-Hayasa ise saldirtya gecmeye hazirlaniyordu. Komutanlarindan
Nuvanza’yr Azzi-Hayasa iizerine, Kurunta’yr Suriye’deki ayaklanmalar {izerine
gonderen kral, kendisi ise Asur’u Kargamis’tan ¢ikarmak i¢in harekete gecti. Azzi-
Hayasa maglup edilerek Yukar1 Ulke alinirken, Suriye cephesinde ise Nuhasse’deki
ayaklanma bastirilirken Kades Hitit hakimiyetine ge¢mis, kral Kargamis’taki Asur

ordusunu piiskiirtmiistiir'®e.

Ote yandan Babil kékenli Tavananna, aykiri hareketleri ve uygunsuz hareketler
sergilemesi nedeniyle iilke yonetiminde II. Mursili’yi rahatsiz etmistir. Kral, blyu gibi
ugraglar ile esi Gagsulaviya’nin oliimiine sebebiyet verdigi gerek¢esiyle mahkeme

karariyla Tavananna Malginal’in tiim yetkilerini kaldirarak saraydan ¢ikartmistir'®’.

Hitit iilkesini tehdit eden bir bagka problem ise iki kralin 6liimiiniin yan1 sira
ulke genelinde toplu 6ltmlere yolagan veuzun yillar Hitit tlkesinde etkili olan salgin

hastalik olmustur. Dindar bir kisilige sahip olan II. Mursili, tilkeyi kasip kavuran

18 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 198-199;
Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 79; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 41; Ali Nar¢n,
Hitit-Anadolu Riizgari, s. 28-29; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu 'nun Toplumsal ve Iktisadi Yapst,
s. 180; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi, s. 84-85; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi,
s. 126; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 118-119; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 108;
Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, S. 51,
Marc Desti, Anadolu Uygarlikiari, s. 58; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir
Anadolu Imparatorlugu, s. 33; Stefano de Martino, Hititler, s. 59-61; Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi,
s. 175; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 52.

186 Bjrgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 205-208;
Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 79; Ali M. Dincol, (1982), “Hititler”, s. 41; Diren Cakmak,
Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 181; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkive Tarihi, s.
119-120; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda
Anadolu, s. 52; Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 58; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan
(Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 34-35; Yiiksel Gingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri,
MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 65-66.

187 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 210-212; Ali
M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 42.
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hastaligin babasi Suppiluliuma’nin tahta gegmek i¢in cinayet islemesi, antlagsma
bozmasi ve tanrilara karst yiikiimliiliiklerini yerine getirmemesinden dolayi ilahi bir
cezadan kaynaklandigini diisiinmiistiir. Mursili’nin, lilkesini ¢okiise stiriikleyen salgin

2

hastalik karsisinda tanrilara hitaben yaptigi “Veba Dualari”, edebi olarak da énemli
metinler arasinda &n plana ¢ikarken bu krala ait “On Yillik Icraat Yilligi1” ile “Tiim
Icraat Yilliklart” adli belgelerin yamsira vassal kralliklarla antlasma metinleri ve

mektuplar Hitit tarihine 6nemli 6l¢iide 151k tutmustur'®,

Anadolu’da siyasi birligi tesis etmenin yanisira diger giiglii devletlere kars1 da
saygin konumunu koruyan II. Mursili, Hitit glclni guneyde perginlerken (lke
sinirlarint batida Ege Denizi’ne kadar ilerletmis ve Kagska tehdidini de 6nemli 6l¢iide
bastirmistir. Bu donemde Hitit Imparatorluk topraklari Liibnan’dan Karadeniz

Daglari’na, Ege Denizi’nden Bingdl Daglari’na kadar yayilmistir®°,

1.6.2.9. Muvatalli

II. Mursili’den sonra Hitit tahtma gecen Muvattali (MO 1310-1282), ¢esitli
sikintilarin  ortaya ¢iktigi Bati Anadolu’da Arzava, Mira-Kuvaliya, Hapalla ve
Vilusa’yr hdkimiyet altina aldiktan sonra bir dizi antlagmalarla bu iilkelerden askeri
destek saglamis ve baskenti Hattusa’dan Tarhuntassa’ya tasiyarak giineyde Misir’a
karsi tedbirler almistir. Yukar1 Ulke yonetimine getirdigi kardesi III. Hattusili,
Kaskalar1 kontrol altinda tutmustur. Bu donemde vuku bulan Kades Savasi’nin
goriiniirdeki nedeni antlagsmalar1 ¢igneyen Amurru Krali’nin Misir saflarinda yer
almasi olsa da aslinda savasin nedeni Hititler ve Misirlilarin ekonomik ¢ikarlarinin

cakistig1 Suriye’de hakimiyet kurma miicadelesidir!®.

188 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 200-203; Ali
Nargin, Hitit-Anadolu Riizgars, s. 28-29; Ekrem Akurgal, Anadolu Kaltlr Tarihi, s. 84-85; Fatma Seving
Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 26; Marc Desti, Anadolu
Uygarliklar, s. 58; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 32; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 78; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”,
s. 40; Stefano de Martino, Hititler, s. 59; Yiksel Giingor, “Iik Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-
MO 600 Yillar: Arasi”, s. 65-66.

189 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 209; J. G.
Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 52; Nazmi Ozcelik, [lk Cag Tarihi ve Uygarligu, s. 58;
Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, s. 175.

1%Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, s. 58; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 79-80; Ali M.
Dingol, (1982), “Hititler”, s. 42-44; Ali Nar¢in, Hitit-4dnadolu Riizgari, s. 30; Birgit Brandau, Hartmut
Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 230; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 181-186; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi,
s. 89; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 126; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S.
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Hitit Krali Muvatalli, Arzava, Lukka, Mitanni, Kargamis, Suriye hattindaki
miittefiklerin yanisira aralarinda Kaskalarin da yer aldigi askeri destek ve parali
askerlerin bulundugu 3500 savas arabasi ve 37000 piyadeden miitesekkil ordusuyla
MO 1296°da Kades’e yiiriidii. Ote yandan ordusuyla Kades yakinlarina ulasan Misir
Firavunu II. Ramses ise burada yakaladig iki bedevinin ifadeleri dogrultusunda Hitit
ordusunun Halep’te oldugu ve Misir ordusundan ¢ekindigi i¢in ilerleyemedigi
bilgisine ulasmistir. Kibrinden bu s6zlere itimat eden Il. Ramses, déncu birlikleriyle
harekete gecerek Kades’i biran evvel ele gecirmek iizere yola koyulmustur. ASi
Nehri’ni gecen II. Ramses komutasindaki Amon birligi, savas arabasi birlikleriyle
oldukca etkili olan Hitit ordusunun ani saldirisina maruz kalmisgtir. Ardindan gelen Ra
birligi de Hitit savas arabalarinin saldirisiyla dagildi. Hititlerin bu organize saldirisi,
Il. Ramses komutasindaki Misir ordusunu adeta bozguna ugratmigtir. Ancak ganimete
dalan Hitit ordusu da, art¢r Misir birliklerinin saldirisiyla biiylik zayiat vermis II.

Ramses ise esir diismekten son anda kurtulmustur!®?,

Iki tarafinda biiyiik kayiplar verdigi savasin kazangl ¢ikan tarafi olan ve Suriye
bolgesinde etkinliklerini perginleyen Hititler, Kades ve Amurru’yu yeniden hakimiyet
altina alarak bolgedeki Misir iistiinliigiine son vermistir. Ancak Kades ile baglayan ve
yaklasik 20 y1l siiregelen Hitit-Misir miicadelesi, III. Hattusili Donemi’nde Misir’la

yapilan Kades Barisi ile dostane iliskilere doniismiistiir!®2. Amarna Dénemi’nde Misir

120-125; Erik Hornung, Ana Hatlariyla Misir Tarihi, (Cev. Zehra Aksu Yilmazer), s. 116-117; Fatma
Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 26; Fiiruzan Kinal, Eski
Anadolu Tarihi, s. 109-112; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve
Hitit Caginda Anadolu, s. 52; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
fmparatorlugu, s. 35-36; Nazmi (")ZQelik, 1k Cag Tarihi ve Uygariigi, s. 58; Stefano de Martino, Hititler,
S. 62-63; Yiksel Gungor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 66-69.
191 Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 233-234;
Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 80; Ali M. Dincol, (1982), “Hititler”, s. 44; Diren Cakmak,
Hitit Imparatorlugu’nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 181-186; Ekrem Akurgal, Anadolu Kltir
Tarihi, s. 91-92; Erik Hornung, Ana Hatlariyla Misir Tarihi, (Cev. Zehra Aksu Yilmazer), s. 116-117,
Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 114; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagig, s. 130-132; Meltem
Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 36; Nazmi Ozgelik, ilk
Cag Tarihi ve Uygarhigi, s. 58; Stefano de Martino, Hititler, s. 65; Yuksel Gungor, “Ilk Cag Anadolu
Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arast”, s. 68-69.

192 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 45; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir
Diinya fmparatorlugu, S. 234; Ali Nargin, Hitit-Anadolu Riizgari, s. 31-42; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapis, s. 181-186; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi,
s. 92; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 126; Erik Hornung, Ana Hatlariyla Misir Tarihi,
(Cev. Zehra Aksu Yilmazer), s. 116-117; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 114; Isabella Klock-
Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 52; Mahfi Egilmez,
Hattuga'dan Kagis, s. 135-166; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 36; Stefano de Martino, Hititler, s. 65; Yuksel Gingor, “Ilk Cag Anadolu
Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 70-72.
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hakimiyetinde olan ancak I. Suppiluliuma ile birlikte Hitit hakimiyetine giren Amurru
ulkesi ise egemen glclerin hakimiyeti altinda i¢ islerinde bagimsiz, dis islerinde bagl
oldugu devletin idaresinde vergisini diizenli olarak veren bir yapida olmustur. Amurru,
Kades Savasi’ndan IV. Tudhaliya devrine kadar Hitit egemenligi altinda kalmistir'®,
Kades Savasi ile baslayan Hitit-Misir miicadelesini firsata ¢ceviren Asur ise Mittani’yi

ele gecirerektehdit olusturmaya baslamigtir'®,

1.6.2.10. 11l. Mursili

Muvatalli’nin 6limiinden sonra haremdeki bir kadindan olan oglu III. Mursili
(MO 1282-1275) adiyla tahta ¢ikan Urhi-Tesub, Tarhuntassa’daki baskenti Hattusa’ya
geri tasimak suretiyle merkezi yonetimi tek elde toplamaya calismistir. III. Mursili,
Yukar1 Ulke idarecisi olan amcas1 Hattusili’nin yonetimindeki Hakmis ve Nerik
sehirlerini alarak yetkilerini kisitlamasindan dolay1 amcasi ile ters diismiistiir. Saray
ileri gelenlerinin destegi ile taht1 ele geciren Hattusili’nin, 6nce Suriye’ye ardindan

Alasiya’ya siirgiine génderdigi III. Mursili daha sonra Misir’a kagmigtir®,

1.6.2.11. 111. Hattusili

Kades Savasi’nda énemli rol {istlenen III. Hattusili (MO 1275-1250), krallig
doneminde ise askeri alandaki basarilarinin yanisira kuzeyde Kaskalara kars1 6nemli
basarilar kaydederek kaybedilen birgok topragi geri almistir. Bu kral, Misir’la

miicadelenin yasandig1 Suriye seferi dontisiinde Kizzuvatna’da bir rahibin kiz1 olan

193 Ekrem Memis, Eski¢ag Tiirkiye Tarihi, s. 122-125.

1%sabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s.
52.

195 Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 36-37;
Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 82; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 45-46; Ali Nar¢1n,
Hitit-Anadolu Riizgart, s. 31; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s.
186-189; Ekrem Akurgal, Anadolu Kultir Tarihi, s. 94-95; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri
Tarihi, s. 126; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkive Tarihi, s. 129; Fatma Seving Erbas1, Hititlerde Oteki
Kurban ve Blyl-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 27; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 115; Isabella
Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; Stefano de Martino, Hititler, s. 65-67; Yiksel Giingor, “Ilk Cag
Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 73; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit
Caginda Anadolu, s. 53; Marc Desti, Anadolu Uygarliklari, . 59.
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196

Puduhepa ile evlilik yapmustir!®®. Iyi bir yonetici ve asker olan bu kral, yegeni

Kurunta’y1 Tarhuntagsa’ya kral yapmustir'®’.

Ote yandan Hititlerin Kades Savasi’ndan itibaren uzun yillar siiren Misir ile
miicadelesine karsin Firat Nehri’ne kadar sinirlarini genisleten Asur tehdidinin ortaya
cikmas, Hititleri Misir ile Kades Barisi’na sevketmistir'®®. MO 1274°de I11. Hattusili
ile II. Ramses arasinda esit kosullar esasina dayali Kades Barisi, karsilikli esitlik
ilkeleri temelinde yazili olarak tarihte yapilan ilk antlasma olmugstur. Hitit Krali ile
Misir Firavunu’nun kardesligi iizerinden yiikselen antlasma uyarinca karsilikli
saldirmazlik ve igbirligine dayali hiikiimler yer almaktadir. Hitit ya da Misir {ilkesine
bir saldirt durumunda diger tarafinda ordulariyla destek saglayacagina iliskin maddeler
iceren antlasma, bu iilkeler arasindaki kagaklarin da karsilikli olarak iadesini 6n
gormektedir. Misir Firavunu II. Ramses ile Hitit Krali III. Hattusili arasinda yapilan
antlasma, Akadca ve Misir dilinde yazilmistir. Antlasmada III. Hattusili’nin yan sira
Kralice Puduheppa’nin da miihrii yer almaktadir. Hattusa’daki kazilarda bulunan ¢ivi
yazili pismis toprak tablet, bu antlasmayr MO 13. asrin ortalarina tarihlendirmektedir.
Antlasma metnini igeren tablet, Istanbul Arkeoloji Miizesi Eski Sark Eserleri
Miizesi’nde sergilenirken, tabletin bir kopyast da New York’taki Birlesmis Milletler

binasinda asilidir'®.

19%Stefano de Martino, Hititler, s. 67; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 82; Diren Cakmak,
Hitit Imparatorlugu ' nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 186-189; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiltir
Tarihi, s. 97; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38.

97stefano de Martino, Hititler, s. 68; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi
Yapisi, s. 186-189; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 37.

198 Diren Gakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 186-189; Ekrem Memis,
Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 127; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 132; J. G. Macqueen,
Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 54; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagis, s. 135; Meltem Dogan
Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 37; Nazmi Ozcelik, /lk Cag
Tarihi ve Uygarligi, S. 58.

19 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 82; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 48; Ali Nargin,
Hitit-dnadolu Riizgari, s. 31-42; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya
Imparatorlugu, s. 259; Nazmi Ozgelik, IIk Cag Tarihi ve Uygarhigi, s. 58; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 186-189; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi,
s. 98; Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 127; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, S.
130-131; Erik Hornung, Ana Hatlariyla Misir Tarihi, (Cev. Zehra Aksu Yilmazer), s. 116-117; Fatma
Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 27; Fiiruzan Kinal, Eski
Anadolu Tarihi, s. 118; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagig, S. 136-168; Marc Desti, Anadolu
Uygarliklari, s. 59-60; Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhig: Izinde Anadolu: Baskent Hattusa’dan
Suriye’ye Sehirler, Tapinaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlasmalar, s. 310; Stefano de Martino,
Hititler, s. 69-70; Yiksel Glngor, “llk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arast”,
s. 74-78.
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Hitit kraliceleri arasinda 6n plana ¢ikan III. Hattusili’nin esi Tavananna
Puduheppa, gerek Kades Antlagmasi gibi resmi belgelerde miihriiniin olmas1 gerekse
II. Ramses ile mektuplasmasi, yonetimdeki etkinligi adina 6nemlidir. Yine Hitit Krals,
Misir ile antlasmanin yani sira kizin1 gelin olarak II. Ramses’e gondermek suretiyle
iligkilerini giiclendirmistir. Hitit Krali ITI. Hattusili’nin kendisindeki goz hastaligi ve
kizkardesinin ¢ocugu olmamasindan dolayr II. Ramses’ten Misirli hekimler talep
etmistir. Hitit-Masir iliskileri karsilikli el¢iler ve hediyelerle pekismistir. Altin, glimiis,
demir gibi madenlerden esyalarin yani sira degerli kumaslar da iki iilke arasinda hediye
edilen malzemelerdir. Yine bu donemde Misir’dan hekimler, sulama uzmanlari, gemi
plancilart gonderilirken Hititler ise tas ve yapi alaninda ustalar gondermistir. Bu
donemde Hattilesme ve Hurri kokenli kralige Puduheppa’nin etkisiyle Hurrilesme

hareketleri goriilmektedir?®,

Babil ve Misir ile diplomatik iliskileriyle siyaset¢i kimligini ortaya koyan
Hattusili, Suriye bdlgesinde dengelerin bozulmasini Onlemeye yonelik baglh
kralliklarla siki baglar kurmay1 6nemsemistir. Kral ve kralige, ¢cocuklarini kral ve
prenslerle evlendirmek suretiyle diplomatik adimlar atmislardir. Kizint Amurru Kral
ile evlendiren Hattusili, bir oglunu da Amurru Prensesi ile evlendirerek yakin iligkiler
kurmugtur. Babil Krallig1 ile de yakin baglar kuran bu kral, bir oglunu Babil Prensesi
ile evlendirmistir. Asur’'un Anadolu’ya dogru ilerleyisini siirdiirmesi ve Isuva’daki

bakir madenlerini kontrolii altina almas: ise Hititler igin tehdit olusturmustur®°?.,

1.6.2.12. 1V. Tudhaliya

I11. Hattusili’den sonra tahta ¢ikan oglu IV. Tudhaliya Dénemi’nde (MO 1250-
1220) guclenen Asur, biiyiik devlet statiisiine kavusmustur. Tahta |. Tukulti-

200 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 82; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 49; Birgit
Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 261; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 186-189; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi,
S. 97-99; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 131; Erik Hornung, Ana Hatlariyla Misir Tarihi,
(Cev. Zehra Aksu Yilmazer), s. 118; Fatma Seving Erbagsi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biyi-
Cenaze/Diger Ritiieller, s. 27; Firuzan Kimal, Eski Anadolu Tarihi, s. 119; Isabella Klock-Fontanille,
Hititler, s. 28-38; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 37; Stefano de Martino, Hititler, s. 69-70; Yiksel Giingér, “Ilk Cag Anadolu
Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 74-78.

201 Stefano de Martino, Hititler, s. 69-70; Ekrem Memis, Eski¢ag Tiirkiye Tarihi, s. 130; Fatma Seving
Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 28; Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu
Tarihi, s. 115-117; J. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 54; Meltem Dogan Alparslan,
Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 38.
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Ninurta’nin gegmesi ile birlikte Asur, Babil’i alarak Mitanniler’e son vermek suretiyle
Kargamis {izerine yiiriiyerek Hititlerin Kuzey Suriye ve Gilineydogu Anadolu’daki
h@kimiyetini tehdit etmistir. Hititler, Amurru ve Ugarit’i giiglendirmek suretiyle taht
degisikligi ile birlikte harekete gegen Asur yayilimini engellemeye ¢alismistir. Hitit
ordusu, Asur karsisinda Nihriya bolgesinde agir bir yenilgi almistir. 1V. Tudhaliya, bu
donemde Alse’yi ele gegiren Asur’a karsi 6nlem almaya ¢aligmistir. Amurru ve Ugarit
ile yapilan anlagmalarla, Asur’a ekonomik yaptirimlar iceren ticari ambargo
uygulanmistir®®? Dogu Akdeniz kiyisinda 6nemli bir ticari merkez konumunda olan
Amurru, MO 1230’larda Hititlerle yaptig1 antlasma uyarinca, limanlarindan Ahhiyava

gemilerinin Asur ile ticaret yapmasini engellemistir?®,

Cikan isyanlar nedeniyle Bati Anadolu’ya seferler yapan Hititler, Arzava
ulkesinde Assuva ittifakina kars1 zafer kazanirken, IV. Tudhaliya iilkesine esirler ve
ganimetlerle donmiistiir. Yine bu donemde Alasiya Adasi, Hititler’e bagli konuma
getirilmistir. Ote taraftan Kaska saldirilart yogunlasirken, Bati Anadolu’dan
Akdeniz’e kadar etkili olan bazi yerel beyliklerin yani sira Ahhiyava Kralligi da gii¢
odagi olarak ortaya ¢cikmistir. Ayrica Tarhuntagsa Krali Kurunta’y1 biiyiik kral olarak
taniyarak antlagsma yapan IV. Tudhaliya, Kargamis Kralligi’na da genis haklar
vermigtir. Hititlerin i¢inde bulundugu durum, yayilimini siirdiiren Asur’un yararina
olurken dénemin blyiik giigleri arasinda Misir, Asur ve Babil’in yanisira Ahhiyava da

yer almistir®®,

Bu donemde Babil Kralligi ve Misir ile evlilik yoluyla iyi iligkiler kuran ve
Misir ile giic dengesi politikasini siirdiiren Hititler, topraklarini muhafaza etse de

zayiflamaya baslamistir. IV. Tudhaliya Donemi’nde kurakliktan 6tiirii yasanan kitlik

202 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 50-51; Ali Nar¢in, Hitit-4Anadolu Riizgart, s. 31; Diren Cakmak,
Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 190-191; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye
Tarihi, s. 134;Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyii-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 28;
Fiiruzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 115-121; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G.
Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 54;Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.),
Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 39; Stefano de Martino, Hititler, s. 72-73; Yiiksel Giingér, “Ilk
Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillari Arast”, s. 79.

203 ), G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 43.

204 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 51; Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve
Iktisadi Yapist, s. 190-191; Ekrem Akurgal, Anadolu Kultir Tarihi, s. 103-105; Ekrem Memis, Eski¢ag
Medeniyetleri Tarihi, s. 127, Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 135; Fiiruzan Kinal, Eski
Anadolu Tarihi, s. 121-122; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler ve
Hitit Caginda Anadolu, s. 55; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagig, S. 168; Marc Desti, Anadolu
Uygarliklari, s. 60; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 39; Stefano de Martino, Hititler, s. 71-73.
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dolayisiyla Misir’dan tahil yardimi istenmistir. Annesi Tavananna Puduheppa’nin da
etkisiyle dini konularda hassasiyet gosteren bu kral, tapmak yapimi, rahip ve gorevli
sayisinin belirlenmesi, tapinaklardaki demirbaslarin kayit altina alinmasi ve
arsivlenmesi gibi dini alanda bir dizi diizenlemeler yapmistir. Hukuk alaninda da bazi
yenilikler yapan bu kral doneminde, kanun maddelerini iceren tabletler
kopyalanmistir. Yine bu donemde surlar1 tahkim edilen baskent Hattusa, tapinaklarin

merkezi haline getirilerek mimari alanda ¢alismalar yapilmistir?®.

1.6.2.13. Il. Suppiluliuma

IV. Tudhaliya 6liince yasanan taht kavgasi sonrasinda Kurunta tahta ge¢mis
(MO 1220-1215) o da 6liince Tudhaliya’nin oglu III. Arnuvanda, MO 1215-1210
arasinda tahtta kalmistir. Bat1 Anadolu’da olusan gii¢ birligi Hititler’e kars1 dnemli bir
tehdit konumuna vyiikselirken Ahhiyava Kralligi’nin etkisi yogunlagmistir. Bu
donemde Hititler, Kargamis ve Ugarit gibi bolgelerde de gii¢ yitirmeye baglamistir.
Belgelerin yetersizliginden dolayr bu kralin faaliyetleri hakkinda genis bilgi
bulunmamaktadir. III. Arnuvanda O&liince oglu olmadigr icin yerine kardesi II.

Suppiluliuma (MO 1210-1190) gecmistir?%,

Il. Suppiluliuma DOnemi’nde Kargamis, Ugarit ve Amurru bdolgesinde
nifuzunu siirdiiren Hitit Kralligi iginicerdeki bagkaldirilarin yanisira Kizzuvatna,
Kargamis, Arzava, Kades ve Alasiya’da etkili olan deniz kavimleri 6nemli bir tehdit
olusturmustur. Hititlerin askeri ve siyasi manada oldukga zay1f oldugu bu dénemde II.
Suppiluliuma, igerideki sorunlara kars1 ferman ve yeminlerle yonetimini korumaya
caligmistir. Hititler, yasanankuraklik ve kitliktan dolayr Misir’dan bugday yardimi

almistir. Dogu Anadolu’da ise Asur yayillmi devam ederken Suriye’deki

205 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 51-52; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 82; Birgit
Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 280; Diren Cakmak, Hitit
Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 190; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltir Tarihi, s. 102;
Ekrem Memis, Eskicag Tiirkive Tarihi, s. 133; Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bilyii-
Cenaze/Diger Ritiieller, s. 28; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan
Kacis, s. 168; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s.
39; Stefano de Martino, Hititler, s. 72; Yiiksel Giingor, “llk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO
600 Yillart Arast”, s. 79-80.

26Djiren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 192; Ali M. Dincol, (1982),
“Hititler”, s. 52; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s.
292-293; Ekrem Akurgal, Anadolu Kultur Tarihi, s. 107; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 138;
Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 41. Stefano de
Martino, Hititler, s. 73; Yuksel Giingor, “llk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar:
Arasi”, s. 83.
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sorumluluklarini yerine getirmeyen vassallar itaat altina alinmistir. Deniz kavimleriile
yapilan deniz savasinda iistiinliik saglayan Hititler, Kibris’1 alirkenisuva’daki bakar
madenleri de Asur’dan geri alinmistir. Ege ve Akdeniz kiyilarindan gelen ve deniz
kavimleri olarak adlandirilan topluluklarin yogun go¢ dalgasi, Anadolu’da kuzeybati
ticaret yolunu islevsiz birakirken, Arzava gibi lilkeleri de yok ederek Kilikya ve Kibris
gibi stratejik noktalarda Gsttnlik kurmak suretiyle Kuzey Suriye’ye ve Misir’a kadar
ulagsmistir. Yogun saldirilara maruz kalan baskentHattusa ise yakilmak suretiyle bir
daha iskan edilmemek (zereyikima ugramistir. Donemin slper giici konumuna
yukselen Hititler, Deniz Kavimleri’nin ani gé¢ dalgast sonucu tarih sahnesinden

silinmistir?®’.

1.7. HITITLERIN COKUSU

Hititlerin saglam temeller {izerine oturtulmayan sosyal ve iktisadi hayati,
savaslardan ziyade donemlere yayilan bir sekilde dagilmistir. Orta Anadolu’nun zorlu
kosullarina entegre olarak yiizyillarca ayakta kalan Hititlerin tarih sahnesinden
silinmesinde, i¢ catigmalar ve iklim degisikliklerinden kaynaklanan kurakliga bagl
katlik, siyasi yapilanmanin donemin sartlarina ayak uyduramamasi gibi sebepler etkili
olmustur. MO 1200’lerde Hitit dili ve kiiltiiriiniin hizl1 bir sekilde ortadan kalkmast,
Hititlerin yonetimde olduklar yiizyillar boyunca hiikiim siirdiikleri bolgenin kiiltiiriinii

yeterince etkilemediginin de gostergesidir?®,

MO 13. yiizyil sonlarinda Hitit imparatorlugu, IV. Tudhaliya sonrasindaki
donemde olusan kaotik ortam, kuraklik ve kitlik, siyasi istikrarsizlik ve taht
kavgalariyla merkezi otoritenin zayiflamasi, adaletsiz vergiler, ekonomik problemler,
diinya diizenini degistiren yeni isbirlikleri ve glic kazanan yeni tilkeler ile donemin

kosullarina uyum saglanamamasi, Traklar ve Frigler gibi topluluklarin Bogazlar

207 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1, s. 83; Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 52; Ali Nargin,
Hitit-Anadolu Riizgar:, s. 32; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Dinya
Imparatorlugu, s. 294-299; Diren Cakmak, Hitit Imparatoriugu’nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s.
192-193; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltiir Tarihi, s. 108; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 139-
140; Fatma Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 28; Flruzan
Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 125; Isabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 28-38; J. G. Macqueen, Hititler
ve Hitit Caginda Anadolu, s. 55-56; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kagis, s. 170; Marc Desti, Anadolu
Uygarhiklar, s. 61; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 41; Stefano de Martino, Hititler, s. 73-74; Veli Sevin, Anadolu Arkeolojisi, s. 176;
Yiuksel Giingor, “llk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillart Arast”, s. 83.

208 Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 173-174.
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tizerinden Anadolu’dan topladiklar1 Lukka ve Kaska gibi topluluklarla “Deniz
Kavimleri” olarak adlandirilan topluluklarin saldirilar1 ve yogun go¢ hareketleri gibi

nedenlerle ¢okiise siiriiklenmistir?%®

. Hititlerin yamisira birgok merkezi otoritenin
¢okiisiine yol acan faktorler arasinda; deprem gibi dogal afetlerin sebebiyet verdigi
tahribat, demircilik alanindaki gelismeler, daha teknolojik silahlarin ve farkli savas

210 fki sathada vuku bulan gog¢

yontemlerinin kullanilmas1 da gosterilmektedir
dalgasinm ilki siirerken Hitit Imparatorlugu heniiz ¢okmemistir, ancak daha yogun bir
sekilde etki eden ikinci go¢ dalgasi ile Hititler dahil bircok (lke tarih sahnesinden
silinirken Misir bu topluluklara karsi topraklarimi savunarak ayakta kalmayi

basarmistir?!,

MO 1225-1175 yillar1 arasinda yaklagik 40 yillik bir siiregte meydana gelen,
Tung Cagi’ni1 sonlandirarak Demir Cagi’ni1 baslatan, Dogu Akdeniz’de kaosa ve biiyiik
Ol¢iide yikima yol acarak Hitit, Babil, Mitanni gibi biiyiikk devletlerin yikilmasiyla
sonuclanan goc¢ hareketlerinin, “Deniz Kavimleri” olarak adlandirilan topluluklar
tarafindan vuku bulmasinda, Yunanistan’dan Bati Anadolu’ya kadar uzanan bir
cografyada etkili olan kuraklik 6nemli rol oynamustir. Kuraklik, tiretimin tuketimi
karsiladig1 tarima dayali bir ekonomisi olanHititleri olduk¢a zor durumda birakmis ve

¢okiise yol acan faktorlerin basinda gelmistir?*2,

Yogun goglerle birlikte zor durumda kalan Hitit Krali II. Suppiluliuma,
ailesiyle Hattusa’y1 terkederek daha giivenli bir bolgeye ge¢mistir. Kizilirmak yay:

209 Ali M. Dingol, (1982), “Hititler”, s. 52; Ali Narcin, A 'dan Z’ye Hitit, s. 202-203; Ali Nar¢m, Hitit-
Anadolu Riizgart, s. 39; Banig Giir, Tun¢ Cagi’'ni Sona Erdiren Halklar Deniz Kavimleri, s. 76; Birgit
Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 300; Ekrem Memis,
Eski¢ag Medenivetleri Tarihi, s. 234-235; Fatma Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyi-
Cenaze/Diger Ritiieller, s. 28; Firuzan Kinal, Eski Anadolu Tarihi, s. 125; Isabella Klock-Fontanille,
Hititler, s. 28-38; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan Kags, s. 104-105; Meltem Dogan Alparslan, Metin
Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 43; Nazmi Ozgelik, [lk Cag Tarihi ve Uygarhgt,
s. 59; Stefano de Martino, Hititler, s. 74; Veli Sevin, Anadolu’nun Tarihi Cografyast I, s. 6; Yksel
Giingor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 83-84.

210 Baris Giir, Tun¢ Cagi’ni Sona Erdiren Halklar Deniz Kavimleri, s. 38-39.

211 Ekrem Memis, Eskicag Medeniyetleri Tarihi, s. 236; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 165-
169; Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltir Tarihi, s. 108-110; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-
Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 294-295; Banis Giir, Tun¢ Cagi 'ni Sona Erdiren Halklar Deniz
Kavimleri, s. 46-61; Erik Hornung, Ana Hatlaryla Misir Tarihi, (Cev. Zehra Aksu Yilmazer), s. 121.
212 Barig Giir, Tun¢ Cagi’'mi Sona Erdiren Halklar Deniz Kavimleri, s. 19-36; Birgit Brandau, Hartmut
Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 314-315; Ekrem Memis, Eskicag
Medeniyetleri Tarihi, s. 128; Ekrem Memis, Eski¢ag Tiirkive Tarihi, s. 171; Nazmi Ozgelik, /lk Cag
Tarihi ve Uygarlig, S. 64.
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cevresindeki yerlesim yerleri agir tahribata ugrayan Hititler, giiney ve giineydoguya

gd¢ ederek deniz kavimlerinin etkisinden kurtulmay1 ¢dziim yolu olarak gormiistiir?3,

Anadolu’nun koklii uygarligr Hititlerin ¢okiisliniin gergeklestigi bu donemde,
Maisir uygarligl da bir gerileme evresine girmistir. Bu donemde Yunanistan bolgesine
bakildiginda ise Miken saraylarinin yikima ugradigi ve metinlerin susma siirecine
girdigi goriilmektedir?4. MO 1190°dan itibaren yaklasik 400 y1l deniz kavimlerinin

etkili oldugu Anadolu’da karanlik bir dénem yasanmustir?®,

Hitit yoneticileri, gog ettikleri Giiney Anadolu ve Kuzey Suriye’de Kargamis
gibi kent devletleri kurmak suretiyle Urartu ya da Asur hakimiyeti catis1 altinda
varliklarmi stirdiirmiistiir. Hitit kiiltiiri de Gilineydogu Anadolu ve Mezopotamya

bolgelerinde Geg Hitit Donemi olarak MO 1200-650 yillar1 arasinda yasanmistir?®,

213 Barig Giir, Tung Cagi’ni Sona Erdiren Halklar Deniz Kavimleri, s. 59; Mahfi Egilmez, Hattusa'dan
Kagig, s. 104-105; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu
Imparatorlugu, s. 43.

214 Barig Giir, Tung¢ Cagi’ni Sona Erdiren Halklar Deniz Kavimleri, s. 20.

215 Ekrem Akurgal, Anadolu Kiiltir Tarihi, s. 108-110.

21Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu’nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 195; Stefano de Martino,
Hititler, s. 75; Ali Nar¢in, Hitit-Anadolu Riizgart, s. 46.
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IKINCI BOLUM
2.1. ESKi CAG DUNYASINDA TEMIiZLiK KULTURU

Eski Cag’da Misir, Mezopotamya ve Anadolu gibi kiiltiir bolgelerinde yasayan
topluluklarin temizlik kavramini gozeterek yerlesim birimlerine su sagladiklar
goriiliirken, belirli bir donemden sonra tuvalet sistemleri ve temizlige dair somut
verilere ulagilmigtir. Semavi dinlere mensup topluluklarda temizligin gozetildigi Eski
Ahit’te de buna dair tuvalet ihtiyacinin goriilmesi hususunda bir ¢ukur agilmak

suretiyle ihtiyag giderildikten sonra tizerinin ortiilmesi gerektigi belirtilmistir?’.
2.2. HITITLERDE TEMIZLiK KULTURU

Neolotik Cag’dan itibaren yerlesim birimleri kurulurken su kaynaklarinin géz
ontinde bulundurulmasi, Hititler tarafindan da gozetilmistir. Hititler konumu itibari ile
su kaynaklarmin yogun oldugu bir bolgede kurduklari Bogazkdy’iin yani sira
Biiyiikkale ve Asagi Kent’te su depolari, sarni¢ ve kuyu gibi su yapilari insa etmistir.
Ancak su kanallarinin sehirlerin korunmasi icin yapilan hendekler olarak m1 yoksa

temiz ya da kirli sularin tasinmas1 i¢in mi kullanildig1 bilinmemektedir?8,

Hititlerin bagkenti olan Hattusa konumu bakimindan yagmur sularinin, ¢op ve
atiklar1 temizlemesine olanak saglayan bir yapiya sahip olmustur. Hititlere ait bir biiyli
metninde, “Yagmur sulari sokaklar: nasil sidikten ve pislikten aritirsa” seklindeki
ifadeden de bu durumun varlig1 anlagilmistir. Dénemin konutlarinda tuvalet olmadig:
i¢in insanlar, sokaklarda ve bos alanlarda tuvalet ihtiyacin1 gidermistir. Biiyiikkale gibi
yerlesim yerlerinde bu durumun yasanmasi, salgin hastalik ve temizlik problemlerini

219 Kazilarda bulunan yunak ve banyo kiivetleri de dini ayinler

beraberinde getirmistir
oncesi ve cinsel miinasebet sonrasi yikanilmasi, hijyenik temizligin dnemsendigini

gosterse de bu durum sadece ritiiel bir uygulama olarak goriilmiistiir®%,

27 Hatice Palaz Erdemir, “Hellen ve Roma Toplumlarinda Tuvalet ve Temizlik”, Acta Turcica,
Cevrimici Tematik Turkoloji Dergisi, Y. 2, S. 2, Temmuz 2010, s. 103.

218 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Tlgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gére Kentlerde Halk Saglig1 ve Temizlikle ilgili Yapilar”, Uluslararasi 1.
Hititoloji Kongresi Bildirileri, 19-21 Temmuz 1990, Corum, s. 191.

219 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gére Kentlerde Halk Sagligi ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 187.

220 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle lgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saghg1 ve Temizlikle flgili Yapilar”, s. 189.
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Hitit metinlerinde tuvalet atiklarinin tasinmasina yonelik ifadeler yer almasa
da yikanmak, kil ¢ukuru, digki, lazimlik, kirlilik, idrar, banyo yapmak gibi sozctikler
yer almistir. Tuvalet aligkanliklarmma dair kralin muhafiz boliigiindeki askerlerin

tuvalete gitmelerini iceren talimatnamede su ifadeler yer almistir??!:

“Nébetci kendi iradesiyle kiiciik abdeste gitmesin. Eger o sikisirsa, diger
nobetgilerin arkasindan geg¢sin ve bunu yakimindaki nobetciye bildirsin:
‘Tuvalete gitmem gerek’. Bu nobetgi bu istegi digerine ulastiracak, o da bir
tictinciistine ulastiracaktir. Ancak tigiincii adam onbasiya iletecektir. Eger
nobet¢i subayr orada bulunuyor ise, yani nébet¢iler aviusunda ise, onbasi
haberi nobet¢i subayina iletecektir: ‘O nobet¢i tuvalete gitmek istiyor’. Nobetci
subayr ‘gitsin!’ diyecek. Ama eger onun biiyiik abdesti gelmisse, biri digerine
soylesin, ta ki haber nobet¢i subayina varmncaya dek: ‘O biiyiik abdeste
gidecekmis’. Nobet¢i subayr ‘gitsin’ diyecek. Kral tuvalete giden nébet¢ilerin
adlarint bilmek ister;, bundan dolayr biiyiik abdeste gitme olayinin saraya

rapor edilmesi gerekir. Sakin hi¢ kimse kendi iradesiyle tuvalete gitmesin!”

Bu talimatnamede adi1 gegen tuvalet, lazimlik olarak tanimlanmistir. Lazimligin dini
ayinler i¢in de kullanildigina dair bilgiler bulunmustur. Bu metinde teferruath bir
sekilde gegen askerlerin tuvalete gitmelerini 6n goren talimatnamenin bahaneye ve

gdrevin ihmaline yol agmamak icin dnemsendigi sanilmaktadir??,

Yine bir baska metinde kral ve kralicenin Hattusa’dan Kizzuvatna’ya
yapacaklar1 dini yolculukta nerede, ne zaman ve nasil abdeste cikacaklarina dair
kaideler belirtilmistir. Kral ve kralicenin tuvalet igin ayr1 ayri oturmalari On
gorilmiistiir. Tapinaklarda da bu tarzda tuvaletlerin yer alabilecegi, kral ve kraligenin
giin dogarken burada tuvalet ihtiyacini giderdigi, bir bagska metinde ise icki kabinin
liizum goriildiigiinde lazimlik olarak kullanildigindan bahsedilmistir??3. Bir baska Hitit
metni, Hattusa Biiyiikkale’deki ¢Op ve kiillerin temizlenmesine dair ibareler ile

kentlerdeki yapilarin insasiyla ilgili emirler icermistir. Kutsal olarak goriilen

221 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saghgi ve Temizlikle {lgili Yapilar”, s. 193.
222 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gére Kentlerde Halk Sagligi ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 194.
22Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saghg1 ve Temizlikle flgili Yapilar”, s. 195.
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ormanlarda tuvalet ihtiyacinin giderilmesi yasaklanmistir. Bu konuda bir Hitit metni
sOyledir: “Daga gidip oradaki biiyiik ¢cukura abdest yapmasinlar. Diskilar: da Hattusa
kenti i¢ine atmasinlar. Simdi biiyiik abdest konusunda ¢ok dikkatli olunuz. Bunun
disinda ocaklarda biriken kiilleri asagidaki biiyiik kil cukuruna atmaywn. Ayrica saray
cevresinde mevcut veya baska yerlerdeki su depolarimin bakimint iyi yapin ve onlarin
tabanlarini tasla kaplaymn; onlart tesfiye ve stabilize edin. Sahibi bulundugunuz iiziim
baglart ve meyve bahgelerine tuvaletinizi yapabilirsiniz. Tiim diskilart bahgelere

tasisinlar.?**”

Biiyiikkale’deki insanlarin 6zellikle kis mevsiminde ocaklarindaki kiil ve odun
komiirii atiklarin1 dokmesine yonelik metinde, bu atiklarin gerektigi sekilde
dokiilmedigi durumda kentte temizlik konusunda sikintilar yasanarak ¢evre kirliliginin
yani1 sira sdbnmemis kdzlerin yanginlara da yol acabilecegi 6n goriilmiistiir??®. Bir Hitit
metninde, kil ¢ukuruna insan diskisinin atilmasi ve buranin tuvalet ihtiyacinin

giderilmesi igin kullanilmas1 yasaklanmistir??®,

Hattusa’da eski devirlerden itibaren su kanallarmin varli: bilinirken, Asagi
Kent’teki konutlarin sokak tizerinde siralanmis, tasla kapli sokaklarin her iki yaninda
yagmur sularinin tahliyesi i¢in kanallar bulunmustur. Biiylikkale’de giineydogu
istikametinden bati ve kuzeybati yoniinde uzanan konik formda ve {izerinde hava
tahliyesi icin delikler bulunan kille birbirine eklenmis 70 santimetre uzunlugunda

pismis topraktan kiinkler bulunmustur??’

. Alacahoyiik’te ise yaninda tas kanal bulunan
pismis topraktan borulardan olusan daha ileri bir seviyede kanal sistemi bulunmustur.
Uzerinde delikler bulunan borulardan atik sular ve yagmur sular1 kanala siiziiliirken,
bu da iistii kapali ana kanal sebekesinden sfenksli kapinin altindan sehrin disina
dokiilmiistiir. Masathoylik’te de sarayin avlusundaki sularin tahliyesi i¢in bir kanal

sistemi yer almistir??,

224 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Tlgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saglhig1 ve Temizlikle Ilgili Yapilar”, s. 198.
225 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Tlgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saghigi ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 200.
226 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gére Kentlerde Halk Sagligi ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 201.
227 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gére Kentlerde Halk Sagligi ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 204.
228 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saghg1 ve Temizlikle Ilgili Yapilar”, s. 205.
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Kazilarda Hititler Donemi’ne ait tuvaletin varligina rastlanmamustir. Zira Hitit
sehirlerindeki pisliklerin ve atiklarin su tagkinlar ile temizlendigi, bir biiyli metninde
gecmistir??® Hititler Dénemi’nde kentlerdeki ¢op ¢ukurlarmin zaman zaman temizlik
bakimindan problemlere yol actig1 sanilmaktadir. Ayrica, Hititlerde tuvaletin varligina
dair sadece bir kayit yer almistir. Kazilarda, Biiyiikkale’deki bir konutta
zemininormalden 40 santimetre daha derinde ve gakil taslariyla kapli 80x80 santimetre

biiyiikliigiindeki 1 numarali odani tuvalet yeri olarak kullanldig1 sanilmaktadir?,

2.3. HITITLERIN HASTALIKLARA BAKISI, TIP VE BUYUSEL
RITUELLERI

Anadolu’nun en eski uygarlig1 olarak bilinen Hititler, MO 1650-1190 yillar
arasindaki donemde temizlik uygulamalarini daha ¢ok dini ritiieller baglaminda
uygulamiglardir. Hititler dini ritiieller kapsamindaki temizlik uygulamalarini tanrilarin
Ofkesinden korunmak ve tanrilarin destegini edinmek i¢in 6nemsemislerdir. Hititler,
temizligi daha c¢ok ritliel manada bireylerin, halkin ve sehirlerin temizlenmesi
maksadiyla uygulamiglardir. Bedensel ve ruhsal temizligin yani sira giizel kokular
stirerek temiz kiyafetler giyinmek suretiyle tanrilarin huzuruna ¢ikan Hitit toplumu,
dini ritiiellerinde temizlige 6nem vermistir?®!. Temizlige ritiiel manada 6nem veren
Hititler, baslarina gelen kotii durumlardan kurtulmak, hastalik ve felaketlerden
korunmak i¢in biiylisel ritiiellere basvurmustur. Bir kotiiliigiin baska bir insana
aktarilmasi icin temizlik maddelerinin yani sira gesitli biiyii ritiielleri ve bazi tibbi
uygulamalara bagvuran Hititler, tiptan ziyade biiyiisel yollar1 denemistir. Yasaklanmis
cinsel iligkiler, sperm, tiikiiriik, kan, aybasi, diski, hamilelik, 6lii ruhlar gibi seylerin
kirlilige yol actig1 inanan Hititler?®2, temiz olarak niteledikleri gokyiizii ile kirlilik
kaynag1 olarak niteledikleri yeryiiziiniin insanlar1 etkiledigi inanciyla, magaralar, yer

yariklari, diidenler gibi yerlerden kotii ruhlarin ¢ikacagini ve olumsuz etkileri olacagini

229 Ahmet Unal, “Hititler Tibbiin Ana Hatlar1”, Turk Tarih Kurumu Belleten Dergisi, C. XLIV, S.
175, Ankara 1980, s. 484.

20 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gére Kentlerde Halk Saglig1 ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 206-207.

21Giikran Sevimli, Anadolu Uygarliklarinda Temizlik Kavrami ve Uygulamalarinin Evrimi, S. 6.

22 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saghig1 ve Temizlikle flgili Yapilar”, s. 188.
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diisiinmiistiirler. Bunun igin birgok ritiiele basvuran Hititler, yer altindan ¢ikacak kotii

233

ruhlarin yani sira tanrilarin 6fkesinin hastaliklara yol agacagina inanmaistir

Resim 1. Bir Hitit Buyl Rituelinin Tasvirini Gosteren Kabartma. bkz.

https://nereye.com.tr/eskicagda-tip-uygulamalari-bolum-2-hititler/

Hititler, baslarina gelen felaketler, salgin hastaliklar gibi durumlarin tanrilarin
ofkesinden kaynaklandigini 6n gorerek bunun i¢in tanrilara kars1 gérevlerini yapmakta
ozen gostermistir. Kumarbi Efsanesi’nde yer alan bir metindeki “Insanligi nicin
mahvetmek istiyorsunuz? Onlar tanrilara kurban sunup, itriyat olarak sedir agact
yakmuyorlar mi? Eger insanlart mahvederseniz, tanrilar varliklarini siirdiirebilirler
mi? Onlara ekmek ve sarabt kim sunacak? Kahraman Furtina Tanrisi ' nin sabana
yapisip ekin ekmesi; Istar ve Hepat in da ogiitme tasinda un 6giitmeleri gerekmeyecek
mi?”" ifadelerinin yani sira II. Mursili’nin Veba Dualari’nda yakardigi tanrilardan
vebanin durdurulmasini isterken aksi takdirde tilke genelindeki 6liimlerden dolay1

tanrilara hizmet edecek kimsenin kalmayacagini dile getirmistir?,

23 Ahmet Unal, “Hititler Tibbmin Ana Hatlar1”, s. 483.
B4Ahmet Unal, “Hititler Tibbmnin Ana Hatlar1”, s. 478.
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Hastaliklarin kaynagi olarak tanrilara karsi sorumluluklarin ihmal edilmesi
oncelikli neden goriilmiistiir?®®. II. Mursili, Veba Dualari’nda iilkeyi kasip kavuran ve
toplu oliimlere sebep olan bulasici hastaligin nedenini tanrilarin ihmal edilmesine,
Tukulthi Tudhaliya’nin  6ldiiriilmesine, Misir-Hitit  arasindaki ~ Kurustama
Antlagmasi’nin ¢ignenmesine, Firat Irmagi’na yapilan sunaklarin ihmal edilmesine ve

babast1 L. Suppiluliuma’nin Misir’dan getirdigi tutsaklardan yayildigina baglamistir®®.

Kirliligi tim kétiiliiklerin kaynagi olarak goren Hititler, 6zellikle mabetlerdeki
gorevlilere yonelik talimatnamelerde temiz olunmasi gerektigine vurgu yapmistir.
Hitit kralinin su tasiyicilarina yonelik talimatnamesinde siiziilmiis ve icin kil
bulunmayan temiz su saglanmas1 gerekirken, mabetlerdeki mutfak calisanlarinin sac-
sakal ve tirnaklarin1 kesmesi istenmis, yine kiyafetlerinin temizligi de 6nemsenmistir.
Mutfaga kopek-domuz gibi hayvanlarin yaklastirilmamasi, bu hayvanlarin kaplara
bulagsmamasini 6nemseyen Hititler, mutfagin temizligine de &nem vermistir 27 .
Kiyafetlerinin temizligine ve gilizel kokular kullanmaya 6nem veren Hititlerde,
yemekten Once ve sonra ellerin yikanmasi 6nemsenmistir. Yine yiyecek yapilan firin-
mutfak gibi yerlerdeki gorevlilerin sag-sakal tras1 olmasi, viicut killart ve tirnaklarini
kesmeleri yonetmeliklerle zorunlu tutulmustur. Firin ve mutfak zeminlerinin su
serpilerek siipiiriilmesi, bu alanlara kopek ve domuz gibi hayvanlarin sokulmamasi, bu
hayvanlarin temas ettigi ahsap ya da topraktan kaplarin imha edilmesi, metal kaplarin
ise yikanarak tekrar kullanilabilecegi ile igecek isiyle sorumlu goérevlilerin iglerini
yapmalarina yonelik kurallar metinlerde yer almis, kurallar1 ¢igneyenler daga

siiriilmek ve ailece 6liim gibi agir cezalara carptiriimistir®®®,

Dini ayinlerin aksatilmasi, kara biiyii ve kirli esyalara dokunulmasini kirliligin
kaynagi olarak goren Hititlerin metinlerinde de bunlarin dnlenmesine yonelik bilgiler

yer alirken temizlik kavrami ve ritiiel uygulamalar i¢ ice girmistir. Bir Hitit ritlielinde

B5Leyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, Archivum Anadolivum-
Anadolu Arsivieri Dergisi, Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Yaynlari, C. 6, S. 2,
Ankara 2003, s. 92.

236 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 479.

27 eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, s. 94; Ahmet Unal,
“Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Tlgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve Arkeolojik
Verilere Gére Kentlerde Halk Sagligi ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 189.

28Semra Akar Sahingdz, Burcu Aysenur Akbulut, Emrah Orgiin, “Hititler Doneminde Beslenme ve
Mutfak Kiltirt”, Il. Uluslararast Halk Kiiltiirii Sempozyumu, 08-10 EKkim 2015, Ankara, s. 395;
Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Tlgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saghig1 ve Temizlikle flgili Yapilar”, s. 190.

46



mayali peynirin ateste koze daldirilarak ¢evrildikten sonra herkesin bu peynirden bir
parca alarak birbirinin agzina koydugu ancak sadece temiz peynirin yenilmesi

gerektigi, kirli peynirin ise yenilemeyecegi belirtilmistir?®,

Hititlerde tip ile ilgili uygulamalar genellikle biiyiiciiler tarafindan yapilmistir.
Doktorluk meslegi erbaplar ise c¢esitli bitkilerden ilaglar ile tedavi uygulamistir.
Mezopotamya ve Misir’daki tibbi uygulamalar1 6rnek alan Hititlerde, biiyiiciiler

doktorlardan daha etkili bir konumda olmustur®4°.

Bozuk gidalardan kaynakli zehirlenmeye yonelik tedavi yontemlerinde de kara

241

biiyii kullanilmistir***. Hititlerde bitkisel ilaglarla tedavinin yani sira biiyiisel ritiieller

de 6nemli yer tutmustur?*?,

Bogazkdy’de bulunan tabletlerde, dini ve biiyiisel tedavilerin yani sira bilimsel
tedavi uygulamalarmin bulundugu tibbi yontemler de yer almustir 243 . Hitit
yasalarindaki bazi maddelerde bir su¢a maruz kalarak yaralanan insanlarin tedavisi
icin suglu tarafindan doktor saglanmasi ve ticretini 0demesi yiikimliligi yer
almugtir 2*4 Hititlerde biiyii ile tedavi yontemlerinin birgogu Kizzuvatna kékenli
olmustur. Hastaliklarin tedavisinde rahip, biiyiicii, kahin, yash kadin gibi gorevliler
yer almistir. Ayrica, doktorlarin biiyiigi, sef doktor, kiigiik doktor, kadin doktor gibi
gorevliler de bulunmustur. Biiyii rahibi ve kahin gibi Babil menseli gorevliler de blyu

245

ritiiellerini yapmistir®. Doktorlarin tibbi nitelikli tedavi yontemlerin yani sira biiyiisel

ritiiellere da basvurdugu metinlerden anlasilmistir. Metinlerde adi gecen doktorlarin
cogunlugu Misir, Babil, Arzava, Kizzuvatna’dan gelen yabanci doktorlar olmustur?®*®.

Hititler, Anadolu’daki topluluklarin yani sira Hurri ve Babil kiiltiirlerinden 6nemli

239 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Ilgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saglig1 ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 189.

290 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Tlgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saghigi ve Temizlikle ilgili Yapilar”, s. 190.

21 Ahmet Unal, “Hititler Devri Anadolu’sunda Temizlikle Tlgili Arastirmalar; Civi Yazili Metinler ve
Arkeolojik Verilere Gore Kentlerde Halk Saglhigi ve Temizlikle Ilgili Yapilar”, s. 191.

22 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 477.

23|_eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, s. 89.

244 Ahmet Unal, “Hititler Tibbmin Ana Hatlar1”, s. 481.

25 eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yéntemleri”, s. 90; Ahmet Unal,
“Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 481.

248|_eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, s. 92.
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oOl¢iide etkilenirken, Babil ve Misir gibi donemin 6nemli uygarliklarindan doktorlar

talep etmistir®’.

III. Hattusili’nin Babil Krali Kadagman-Ellil ile mektuplasmasinda Hitit
iilkesine gonderilen Babilli biiyiiciilerin zorla tutuldugu yoniindeki iddiaya karsilik
bliyiiciilerden birinin 6ldiigiinden digerinin ise Babil’e bir el¢i refakatinde gonderildigi
belirtilmistir. Yine III. Hattusili, kiz kardesi ile Tarhuntagsa Krali olan yegeni

Kurunta’nin hastalig1 icin Misir’dan hekim ve ilag talep etmistir?4®,

Bogazkoy arsivlerinde bulunan Hititlere ait re¢ete metinlerinde, hastaliklarin
adi, belirtileri, sorunlarin yasandigi bolgeler belirtilerek ilag olarak kullanilmasi
gereken maddelerin hazirlanmasina ve kullanilmasina dair bilgiler yer almstir.
Genellikle ¢esitli bitkiler, tohum, tomurcuk, ¢igek, bitkisel yag ve bazen de kursun gibi

maddelerin tedavilerde kullanilmas1 6n goriilmiistiir®*°,

Viicudun ve ruhun kirli olmas: da hastalik nedenleri arasinda griilmiistiir®*.

Kara biiyliyli hastaliklarin nedeni olarak goren Hititler, ¢esitli giinahlar ve suglar ile
yeminlerin bozulmasindan kaynaklandigina inanmustir®®!. Kara biiyilyii de hastalik
nedenleri arasinda goren Hititler, buna karsin yasalarinda cezai miieyyideler

uygulamistir 2°2

. Ayrica bagka iilkelere diizenlenen seferlerden doniiste tutsaklar
vasitastyla salgin hastaliklarin meydana gelmesi de hastalik nedenleri arasinda

goriilmiistiir®3,

Salgin hastaliklar, belli donemlerde Hitit iilkesinde biiylik ¢apta 6liimlere yol

ac;mls‘urZS4

. Hitit tilkesinde I. Suppiluliuma Dénemi’nde bas gosteren ve bu kral ile
ardili II. Arnuvanda’nin 6liimiiniin yani sira uzun yillar toplu 6liimlerin meydana
gelmesine yol agan salgin hastalik bir ¢ok metinde yer almistir. Bu hastaligin tedavisi
icin ¢6ziim yolu olarak dualara ve biiyiilere basvurulmustur. Biiyl ritiiellerinde

“Falanca soyle der: Eger iilkede veya ordugahta veba ¢ikar, insanlar, atlar, sigirlar

247 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 480.
248 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 482.
249 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 483.
20 eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yéntemleri”, s. 93.
251Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 485.
22 eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yéntemleri”, s. 94.
253 eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, s. 95.
254 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 485.
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kitle halinde oliirse, su su ritiieli yapin” yontemi uygulanmistir. Hastaliklarin koyun,
keci, boga, esek, fare, insan ve oklara bulastirilmak suretiyle bunlarin iilke disina

cikarilmasi yontemi de uygulanan ritiieller arasinda yer almistir?°,

Ammihatna Ritiieli ile Itkalzi Ritiieli’nde kurban sahibi ve biiyiisel gerecler
arasinda bir bag olusturulurken, kirlilik ve kotiiliik baska bir maddeye aktarilmaya

calisilmigtir?®

. Bir bagka yontemde ise bir kisiyi hastaliktan ve kirlilikten arindirmak
icin, yerine konulan vekile hastalik aktarilarak kirliligin uzaklagtirilmasi i¢in vekil
salinarak baska bir iilkeye gonderilmistir. Bu minvalde Ammihatna Ritiieli’nde vekil

57 Ote yandan kral seferden déndiigiinde

olarak oglak, sigir ya da insan kullanilmistir
veba salgini bas gosterdiginde, sefer yapilan bolgeden erkek ve kadin iki tutsak ve
vekilleri tanrilara sunulmustur. Vebanin yani sira diger kotiiliikklere karst yikanma,

merhem siirme, su serpme gibi yéntemler de uygulanmigtir®®®,

Bitkilerden ilag yapiminda istifade eden Hititler, istahsizliga kars1 tere tohumu,
seytantersi, beyaz ot gibi bitkileri 7 giin boyunca hastaya vermis, olumlu sonug
alinmazsa sarap, sarimsak kokii, pirasa koki, sullittini bitkisi ve beyaz ot hastaya
verilmistir®®. Istahsizliga kars1 tere tohumu, seytantersi, antahsum ve beyaz ot 7 giin
boyunca hastaya verilmis, eger olumlu sonug¢ alinmazsa sarap, sarimsak, pirasa koki,
sullittini bitkisi ve beyaz ot verilmistir. Korliik ve uzuvlardaki rahatsizliklar i¢in panter
ve farkli cisimler kullanilmistir. Erkeklik organini sivi damlatmasina karsi 1sitilan bir
sargi1 bezinin i¢inde tutulmustur. Kanamaya kars1 kan pihtilagsmasini saglayan cesitli
bitkiler yaranin lizerine konulmustur. G6z kizarmasi ya da yasarmasina karsi su ve

bandajla tedavi yapilmistir®®°,

Kansizliga kars1 biiyii rittielleri ile tibbi yontemler uygulanmistir. Farkli dozlar
karistirtlmak suretiyle ¢cocugun agzi burnu yikanip gargara yaptirilarak yutturulur ve
sonrasinda bu sivi viicuduna dokiildiikten sonra temiz su ile durulanir, ardindan

tizerinde hurri kusu ¢evrilir, son olarak koyun yagi ve farkli maddelerden olusan bir

255 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 486.
26 eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, s. 103.
%7Leyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yéntemleri”, s. 104.
28 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 487.
29 eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yéntemleri”, s. 105.
260 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 488.
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merhem siiriilmiistiir?®!

. Kralin gozlerindeki rahatsizligin ¢6ziimii i¢in getirilen bir
otun kullanildig1, ayrica kraligenin bir ot buldugu ve riiyasinda gordiigii otun da faydali
olup olmayacagina dair metnin Misir Firavunu II. Ramses’ten goz doktoru ve ilag talep
eden III. Hattusili Dénemi’ne ait oldugu sanilmaktadir?®?. I11. Hattusili’nin 50 yasin1
geemis kizkardesinin cocuk yapmasi i¢in Misir’dan doktor ve ilag talebine, I1. Ramses,
bu yastaki bir kadinin dogum yapabilmesi i¢in ilag ve hekim olmadigi yanitini

vermistir?®®,

2.4. HITITLERIN iLAC VE TEMIZLiK MAKSADIYLA KULLANDIGI
BITKILER

Insanlik tarihi boyunca bitkiler insan yasaminda dénemli bir yer tutmustur.
Avcilikta, tarimda, saglikta ve biiyiisel ritliellerde kullanilan bitki ¢esitleri bakimindan
Hititlerin hiikiim siirdiigii Anadolu cografyasi, zengin bir bitki florasina sahip
olmustur %4 Hititler, dogadaki bitkileri ¢esitli amagclarla kullanmustir. Genellikle
ciceksi ve otsu bitkileri tip ve ila¢ yapiminda kullanan Hititlerin, 200°den fazla bitkiyi
ilag yapiminda kullandig1 ele gecirilen tabletlerden anlasilmistir. Mekke pelesengi,
kenevir, safran, nane, kekik, it iziimii, akrep otu, sedef otu, teke boynuzu yoncasi, ban
otu, adam otu, giil, beyaz aksirik otu, sinirli ot gibi bitkilerin ila¢ yapiminda kullandig:
Hitit metinlerinde yer almistir. Hitit tabletleri 15181inda adi gegen bitkilerin ancak bir

kismi tespit edilebilmistir?®,

Hitit tabletlerinde tip ve ilaclar hakkindaki bilgiler Mezopotamya Kiiltiirii ile
benzerlikler gostermistir. Hastaliklar1 tanrilarin 6fkesine baglayan Hititler, tedavi
yontemlerinde biyi ve ilaglara bagvurmustur. Hititler, biiyi ritiiellerinin yani1 sira ilag
olarak adamotu, alig, aksirik otu, arpa, badem, bugday, defne, disotu, hardal, hashas,
kayisi, koknar, mazi, mersin, meyan kokii, safran, sarimsak, sedir, selvi, sogan, sogiit,

susam, siitlegen, simsir, iizerlik, {iziim, zeytin gibi bitkileri kullanmistir?®®.

261 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 491.

2622 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 489.

263 Ahmet Unal, “Hititler Tibbinin Ana Hatlar1”, s. 492.

264y usuf Kilig, Serkan Basol, “Hitit Biiyii Metinlerinde Gegen Baz1 Otsu Bitkiler, Agag Tiirleri ve
Ahsap Nesneler”, Akademik Tarih ve Diisiince Dergisi, C. 2, S. 6, Agustos 2015, s. 30.

2658iikrii Unar, “Hitit Metinlerinde Gegen Baz1 Cicekler, Otsu Bitkiler ve Kullanim Alanlar1”,
International Social Sciences Studies Journal, C. 4, S. 28, Baki 2018, s. 6261.

26y usuf Kilig, Serkan Basol, “Hitit Biiyii Metinlerinde Gegen Bazi Otsu Bitkiler, Agac Tiirleri ve
Ahsap Nesneler”, s. 32.
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Hititler ilaglarin kullaniminda ¢esitli 6l¢eklerin yani sira ilacin kullanilmasi
gereken zamanlar1 ve miktara dair dlgiitler de kullanmistir 27 . Ammihatna
Ritiieli’nde hasta kisinin ilac1 sabah a¢ karnina, ikindi vakti sonrasinda ve aksam tok
karnina kullanmasi gerektigi ifadesinde oldugu gibi Hitit tabletlerinde ilaglarin belirli
Olceklerle, gilintin belirli vakitlerinde ve alimis sekline dair bilgiler yer
almustir 2% Ayrica tabletlerde soganli bitkilerin agirlikta oldugu 33 gesit bitkinin
genellikle bal ve ekmekle bulamag haline getirilerek kullanildigi belirtilmistir.
Istahsizligin tedavisi icin seytantersi bitkisi 7 giin hastaya verilmis, tedavi yamit
vermezse sarimsak gibi bitkiler eklenmek suretiyle tedavi siirdiiriilmistiir. Ayrica
giines otu bitkisiyle hastanin viicudunun ovalandigi, yine tedavide alkoloidli bitkiler
9

yakilmak suretiyle kiiliinden sabun yapildigi belirtilmistir 2° . Bayii rituelleri

kapsaminda armndirma amaciyla soda bitkisi kullanilmigtir®’©,

Hitit tabletlerindeki biiyli metinlerinde kiil ile sabun iretiminde kullanilan
bitkinin ¢dven otu oldugu goriilmistiir. Hititlerin bireysel temizlik, kiyafetlerin
yikanmasi ve yasam alanlarinin temizliginde kullandigi ¢dven otu, su ile temas
ettiginde kopiiren ve lekeleri temizleyici 6zellige sahiptir?’®. Karanfilgillerden olan
cok yillik, kazik koklii, pembe-beyaz cigekleri olan ve otsu bir bitki olan ¢éven otunun
20 tdrinden bahsedilen Hitit metinlerine gore, bu ot buylk-kalin ve disi hafif
kirmizims: kokleri doviilmek suretiyle temizlik maksadi ile kullanilmistir. Temizlik
ritdellerinde zikredilen bu bitki, insanlarin bedenen ve ruhen temizlenmesinin yani sira
biiylintin kaldirilmasi i¢in kullanilmistir. Coven otu ile benzer olan sabun otu da,

metinlere gore temizlik maksadiyla kullanilmistir®’2,

Hitit metinlerinde Ahtahsum olarak anilan ¢igdem bitkisi, ¢cok yillik, yumrulu,

sart1 ve mavi c¢icek acan bir bitkidir. Subat ve Mart aylarinda baharin gelisini

267y usuf Kilig, Serkan Basol, “Hitit Biiyii Metinlerinde Gegen Baz1 Otsu Bitkiler, Agag Tiirleri ve
Ahsap Nesneler”, s. 34.

268 eyla Murat, “Ammihatna Ritiielinde Hastaliklar ve Tedavi Yontemleri”, s. 106.

9y usuf Kilig, Serkan Basol, “Hitit Biiyii Metinlerinde Gegen Bazi1 Otsu Bitkiler, Agag¢ Tiirleri ve
Ahsap Nesneler”, s. 34.

20y usuf Kilig, Serkan Basol, “Hitit Biiyii Metinlerinde Gegen Bazi1 Otsu Bitkiler, Agag¢ Tiirleri ve
Ahsap Nesneler”, s. 34.

271Semra Akar Sahingdz, Burcu Aysenur Akbulut, Emrah Orgiin, “Hititler Doneminde Beslenme ve
Mutfak Kiiltiirti”, IT1. Uluslararas1 Halk Kiiltiirti Sempozyumu, 08-10 EKkim 2015, Ankara, s. 395;
Yusuf Kilig, Serkan Basol, “Hitit Biiyii Metinlerinde Gegen Bazi Otsu Bitkiler, Aga¢ Tiirleri ve Ahsap
Nesneler”, s. 45.

272§jikrii Unar, “Hitit Metinlerinde Gecen Bazi Cigekler, Otsu Bitkiler ve Kullanim Alanlar1”, s. 6262.
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simgeleyen bu bitkinin adinda Ilkbahar Bayrami yapilmistir. Aygicegi de Hitit
metinlerinde temizlik amaciyla kullanilan bir bitki olarak gegmistir?’®. Yine zeytin ve
zeytin agaci, sedir agaci ve susam gibi bitkilerin adlariin gectigi tespit edilen Hitit
metinlerinde, ritiicllerde susamin balli ekmek igin kullanildig1 ve bliyi ritiiellerinde
tatli ve yagli meyvelerden incir, zeytin ve kuru iiztimle kullanildigi ve kirilarak yaginin

cikarildigindan bahsedilmistir?’,

2.5. HITITLERIN TEMIiZLiGE BAKISI HAKKINDA

Insanoglu, yerlesik hayata gegisle birlikte yerlesim alanlarini su kenarlarinda
insa etmistir. Bu minvalde Hititler de suyu inan¢ merkezlerinin odagina yerlestirmistir.
Tanrilarina kars1 diizenledikleri ayinlerde temizligi oncelikli kosul olarak goren
Hititler, tapinaklara girerken, dua ederken, sunaklarini arz ederken ve yine kralin
karsisina ¢ikarken su ile yikanmay1 birinci sart olarak gormiis, bunu da bedensel ve

ruhsal temizlik olarak ziimsemistirler®’.

Hititlerin dini torenlerindeki uygulamalar, hijyeni ne kadar énemsediklerinin
de bir gostergesidir?’®. Hititlerde, kutsal mekanlarda tanrilarm huzuruna g¢ikilmasi,
kurban sunulmasi ve ayinlere katilabilmek i¢in su ile yikanarak temizlenilmesi sarti
bulunuyordu. Tiim kutsal mabedlere girilmeden Once ayinlere katilacaklarin
temizlenmesi icin bir b6lme bulunduran Hititlerin konutlarinda da banyo yapmak igin
bir alan yer almaktadir. Ayrica kralin karsisina ¢ikildiginda da kiyafetlerin ve bedenin
temizligine 6zen gosterilmesi sart1 sahibinin karsisina ¢ikacak olan koéleler icin de

gecerli idi?"’.

Tanrilara sunum yapacak kisilerin yikanmis ve temiz elbiseler giyerek tipki bir
kolenin sahibinin huzuruna ¢iktigi gibi olmasi gerektigini 6ziimseyen Hititler, tanrilara
hizmet etmekle gorevli olanlarin tanrilart giinliik olarak yikamasi, yaglayarak temiz

elbiseler giydirmesi ve onlara yiyecek-icecek sunmasi gerekiyordu. Tanri ve

273Sjikrii Unar, “Hitit Metinlerinde Gecen Bazi Cigekler, Otsu Bitkiler ve Kullanim Alanlar1”, s. 6263.
274y usuf Kilig, Serkan Basol, “Hitit Biiyii Metinlerinde Gegen Baz1 Otsu Bitkiler, Agag Tiirleri ve
Ahsap Nesneler”, s. 45.

25Leyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 126; Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, s. 273.

276Diren Gakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 231.

277y (iksel Gungor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arast”, s. 179.
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tanrigalarin evi olarak goriilen tapimaklarin tertip ve temizliginioldukca dnemseyen

Hititlerde, tapmaklardaki gorevlerini ihmal edenler agir cezalara ¢arptirilmigtir?’®,

Hijyen konusunda yasamlarinin her alaninda biiyiilk hassasiyet gosteren
Hititler, tapinak mutfagindaki saki, sofraci, asci, firinci, sarapgi gibi gorevlileri siirekli
teftise tabi tutmustur. Bu gorevlilerin su ile yikanarak arinmasinin yani sira sag-sakal
ve tirnaklarint kesmesi, kiyafetlerini temiz tutmasi Onemli bir kural olarak
uygulanmistir. Hitit dini torenlerinde su getirmekle gorevli olanlarin pislikten
arindirilmis su getirmeleri gerekiyordu. Tanrilarin ya da kralin igme suyunda kil
bulunmasi durumunda da sorumlular agir sekilde cezalandirilmistir. Tapinaklarda
yiyecek bulundurulan mekanlarin temizligine de 6nem verilmis, domuz ve kopek gibi
hayvanlarin bu alanlara yaklastirilmamasi, yiyecek ve igecek kaplarinin temiz
tutulmasi onemsenmistir. Bu hayvanlart mekandan uzak tutamayan ya da buraya
girigine gdz yuman gorevliler, yine bu hayvanlar oradayken tanrilara yiyecek sundugu
takdirde cezalandirilmistir. Ayrica bir kopegin ya da kopek digkisinin ahsap veya
pismis topraktan mutfak esyasina temasi halinde ise o esyanin imha edilmesi
gerekiyordu. Ayni duruma maruz kalan metal esyalar ise temizlenmek suretiyle
yeniden kullanilabiliyordu. Ciinkii tanrilara sunulan yiyecek ve igeceklerin kirlenmesi,

tanrilarin gazabina ugranilmasina neden olarak goriilmiistiir?’®.

Ayrica tapinakta bir kadinla yatan kisinin sabah yikanmasi ve kahvalt1 vaktinde
temiz bir sekilde hazir olmasi1 gerekiyordu. Aksi takdirde tanrilarin yiyeceklerine ve
kaplarina dokunan ya da bu durumu bildigi halde saklayanlar da 6liim cezasina
carptirilmigtir. Buradaki yikanma ritlelinin gusiil abdestinde oldugu gibi gegmis

toplumlar da benzer sekilde uygulandig1 goriilmektedir?. Hitit dini torenleriyle ilgili

28Djiren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 222; Trevor Bryce, Hitit
Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 170-171; Esma Reyhan, Hitit Devleti 'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif,
Yemin ve Sadakat, s. 150; Yiiksel Giingor, “Ilik Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar:
Arasi”, s. 180; Ahmet Unal, Anadolu’nun En Eski Yemekleri, Hititler ve Cagdast Toplumlarda Mutfak
Kulturd, s. 178; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Il, s. 93.

29 eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 126; Sedat Alp, Hitit Giinesi, s. 45; Muazzez Ilmiye C1g,
Hititler ve Hattusa: Istar'm Kaleminden, s. 63; Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, S.
170-171; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 432;
Esma Reyhan, Hitit Devleti’'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, s. 150-157; Fatma
Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 86; Ahmet Unal, Hititler
Devrinde Anadolu-lll, s. 62-63; Ahmet Unal, Anadolu’nun En Eski Yemekleri, Hititler ve Cagdasi
Toplumlarda Mutfak Kiltirii, s. 172-180; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1l, s. 93.
280Muazzez [lmiye C18, Hititler ve Hattusa: Istar'n Kaleminden, s. 64; Esma Reyhan, Hitit Devleti nde
Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, s. 155-157; Ahmet Unal, Anadolu’nun En Eski
Yemekleri, Hititler ve Cagdasi Toplumlarda Mutfak Kiiltiirii, s. 180.
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talimatnamelerde ritleller ve uyulmas: gereken kurallar ayrintili bir sekilde yer
almaktadir. Hititlerin  dini  torenlerinde hijyeneverdigi 6nem, rittellerdeki
uygulamalarda da goriilmektedir. Kral ve kraligenin katilimiyla gerceklestirilen bir
Hitit ayininde, kral ve kralicenin ellerini yikamasi ve ardindan havlu ile ellerini
kurulamalarida ritiieller arasinda yer almaktadir?®!. Tapiaklarda banyo ve yikanma
odalar1 bulunuyordu. Temizlendikten sonra yine bu odalardaki degerli kiyafetler ya da
sembolik kiyafetler giyilmek suretiyle tanrilarin huzuruna c¢ikilabilirdi. Kralin
yikandig1 banyo odasi da Hitit tapinaginda yer almistir. Hitit krallar1 ve kraligesi, dini
toren oncesinde, sabaha karsi banyo odasinda yikanarak temizlenmistir. Yikandiktan
sonra kral ve kralige, kiyafetlerini giyinerek dini téren i¢in hazirliklarin1 yapmstir.
Hitit dini ritdellerinin temelini teskil eden temizlik kavramu, ritliel manada 6n plana
ctkmistir?®.

2.6. HITIiT YAZILI KAYNAKLARINDA TEMIiZLiK KONUSU

Hititlerin “Suppiyatar” olarak adlandirdiklar1 temizlik, temiz, ari, el
degmemis, kirlenmemis manalarina gelirdi. Hitit dilinde “warp” kelimesi

ise “ytkanmak” anlamma gelmektedir?®3,

Hititlerde, ruhsal ve bedensel olarak temizligin temelinde suyun bulundugu ele
gecirilen tabletlerde de yer almaktadir?®. Kutsal ritilellerin nasil yapilmasi gerektigini
anlatan bir metinde, tanrilara kurban sunacak kisinin 6nce yilkanma c¢adirina
gotiirlilerek yikanmak suretiyle temizlendigi aktarilir. Ritlielin devaminda rahip
tarafindan kurban sahibinin basma su dokiildiigii belirtilir?®®. Ayrica kurban sahibi
cikarken iizerine rahipler tarafindan siit ve su serpildigi, sonrasinda kurban sahibinin
kiyafetlerini ¢ikararak yikandigi belirtilir. Bu ritielde kus ve giimiis de kullanilmakta,
boylelikle kurban sahibinin ruhen ve bedenen hastaliklardan ve kirden arindirildigina

inanilmaktadir®®®.Yine bir baska ritiielde hastalanmis birinin kir ve hastaliklardan

2810zlem Sir Gavaz, “Hititce Metinlerde Gegen ‘salli asessar’ ve Islevi”, Bartin Universitesi Tarih
Kiiltiir v Sanat Arastumalari E-Dergisi, C: 4, S: 2, Bartin 2017, s. 90; Birgit Brandau, Hartmut
Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatoriugu, s. 72; Ahmet Unal, Hititler Devrinde
Anadolu-I1, s. 96-97.

B2g5edat Alp, Hitit Giinesi, s. 44; Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya
Imparatorlugu, s. 72; Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-II, s. 93.

283Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Il, s. 93; Sedat Alp, Hitit Giinesi, s. 44.

24 eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 127.

5] eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 128.

6] eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 129.

54



temizlenmesi i¢in Oncelikle irmaktan su temin edilir. Cesitli islemlerden gegirilen
suyun kisinin hastahigini iyilestirmede daha etkili olacagma inanilmistir?®’ Bir baska
temizlenme ritlelinde yine bir dizi islemden gegirilen su ile evdeki esyalar
temizlenirken evin de kétiiliiklerden arindirildigima inanilmaktadir?®® Sembolik olarak
kiyafetlerin, esyalarin, tanr1 heykellerinin ve ritliel sahibinin temizlendigi bir baska
uygulamada da yine su kullanilmistir®® Kralin kutsal bir odada yikandig1 baska bir
ritiielde ise kralin bedeninin kutsal su ile temizlendigi belirtilmektedir?® Bir diger
ritlelde tapinagin temizlenmesi igin suyun bir kap iginde geceden sabaha bekletilerek

arindirilmasindan bahsedilmektedir?®®.

Ote yandan Hitit yazili metinleri iizerinde yapilan arastirmalar sonucunda,
“Tuhhuessar ’"1n dini torenlerde kullanilan bir temizlik malzemesi oldugu saptanmastir.
Kullanildiktan sonra el veya dudaklarin kurulandigi bilindigi icin bu temizlik
maddesinin sivi halde oldugu sanilmaktadir. Yine bu maddenin kullanilmadan ve
kullanildiktan sonra havlu tizerine konuldugunun bilinmesi hasebiyle bunun kat1 bir
boliimiiniin de oldugu sanilmaktadir?®. Yine bir baska Hitit metninde kralin kiilt
merkezine geldigi ve sonrasinda kendisine siirahi ile su tutulmak suretiyle ti¢ defa
Tuhhuessar ile elini yikadig1 ve sonrasinda kendisine hizmetkarlari tarafindan uzatilan

havlu ile elini kuruladig1 bilgisi yer almaktadir®®,

Bogazkdy’de ¢ok sayida bulunan Hurri kokenli biyi tabletlerinde yer alan
“Itkalzi Ayini” denilen ayin ise agiz yikama ve temizleme konusunu biinyesinde
barmdirmaktadir 2°* Hitit sehri Sapinuva oldugu sanilan Ortakdy’deki kazilarda
bulunan anitsal yapilar ve ¢iviyazisi ile yazilmis tabletlerdeki metinlerden birinde agiz
temizligine verilen dnem goriilmektedir. Metinde agzin temizlenmesini igeren Itkalzi

Ayini’nin Sapuniva’da yapildig1 ve kaynagmin da burasi oldugu belirtilmektedir®®.

7] eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 130.

28] eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 131.

9] eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 132.

290 eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 133.

1 eyla Murat, “Hititlerde Su Kiiltii”, s. 134.

228edat Alp, “Hititlerin Dinsel Térenlerinde Kullanilan Temizlik Maddesi Tuhhuessar Uzerinde Bir
Inceleme”, s. 252-253.

2938edat Alp, “Hititlerin Dinsel Térenlerinde Kullanilan Temizlik Maddesi Tuhhuessar Uzerinde Bir
Inceleme™, s. 255.

24Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-I, s. 98.

2%|sabella Klock-Fontanille, Hititler, s. 139.
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Hitit tarihi agisindan ayni zamanda 6nemli bir edebi metin niteligi tasiyan I.
Hattusili’'nin vasiyetnamesinde torununa ya da esine hitaben “cesedimi yika, gerektigi
gibi! Beni goégsiine bastir ve gogsiinde tutarak beni topraga goém” seklindeki
ifadesinde, Hititler déneminde 6li goémme ritlielleri arasinda kralin naasiin belli
kurallar cergevesinde yikandiktan sonra defnedildigine dair bilgi de dikkat
cekmektedir. Hitit krallarinin yakilarak defnedilmesine belki de tek istisnai durum olan
bu Ornekte, Oliiniin gomiilmeden once yikanmasi ritieli, semavi dinlere mensup

toplumlar tarafindan da uygulanmaktadir?®,

2.7.HITIiT TIBBINDA TEMIiZLiGIN YERI

Son Tung¢ Cagi’nda dnemli bir gii¢ odagi olan Hititler, tibbi manada mikrobun
varligindan haberdar olmasa da temiz olmayan seylerin zarar getireceginin
farkindaydi. Hititler, giinimiizde mikrop kaynagi olarak adlandirilan seyleri de tanrilar

gibi kutsal kavramlar1 6ne siirerek bertaraf etmeye ¢alismislardir®®’.

Hitit tibbinin Mezopotamya ve Misir ile karsilagtirilmasini igeren arastirmalar,
bu medeniyetlere gore Hititlerin hastaliklarin olusum sekli ve hijyene dair daha az bilgi
sahibi olduklarin1 ve Hititlerdeki uygulamalarin biiyiisel ritiieller ile kocakari
ilaglarindan Steye gitmedigini gostermistir 2% . Olduk¢a eski gegmisi olan
Mezopotamya medeniyetinin tip konusunda daha gelismis olmast dogal bir sonug

olarak karsilanmaktadir®®.

Hititlerde temizlik, Misir Uygarligi’nda oldugu gibi bilinen bir konuydu.
Misir’da Ust dizey devlet erkani ve din adamlarinin glnlik olarak banyo yapmak,
temiz kiyafetler giyinmek ve yiyecek-igeceklerin temizligine 6zen gostermelerinde
oldugu gibi Hititlerde de, iist diizey saray erkaninin temizlik konularindahassasiyet
gosterdigi, krala ait su kabinda bir sa¢ teli bulunmasinda kusuru bulunanlarin 6ltm

cezasina ¢arptirtlmasi, mutfak gorevlilerininsag¢ ve tirnaklarin1 kesmesi, kiyafetlerinin

2%6Yiiksel Gungor, “Ilk Cag Anadolu Medeniyetleri, MO 2000-MO 600 Yillar: Arasi”, s. 47-50; Ali M.
Dingol, (1982), “Hititler”, s. 29; Fatma Seving Erbas1, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyii-Cenaze/Diger
Ritteller, s. 194.

2Muazzez {lmiye C1g, Hititler ve Hattusa: Istarin Kaleminden, s. 63.

298Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, Tiirk Tarih Kurumu Belleten Dergisi, C. XLIX, S. 193, Ankara 1985, s. 1.
29Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 5.
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temiz olmasi, yemeklerin hazirlandig1 alanlarintemiz tutulmasi veburalardan domuz-
képek gibi hayvanlarin uzak tutulmasigibi uygulamalarla gorilmektedir. Ote yandan
yine Hitit yasalarindatoplumun kullandig1 su kaynagini pisletenlerin cezalandirilmasi
ise toplumsal anlamda temizlige gosterilen 6nemi ortaya koymaktadir. Hititlerde
kirlilikten uzak durmak tibbi bir bilgiden ziyade baska insanlarda ya da hayvanlarda
bulunan pisligin insanlara bulagmasinin dini manada kirlilige yol a¢ti§ina inanilmistir.
Bu da hastaliklar1 beraberinde getirmistir. Ancak kirlilik ve hastalik arasinda biiyii
gerektiren bir baglanti kurulmustur. Zira dénemin bir¢cok uygarliginda kirlilige dair

kavramlar, dini bakimdan temizlenme seklinde algilanmistir®®,

Ayrica arkeolojik kazilar sonucu ortaya ¢ikarilan pismis topraktan banyo
kiivetleri ile bazalt banyo bolmeleri ile igme suyu ve atik su kanallar1 Hititlerin hijyene

verdigi dnemin gostergesi olarak degerlendirilebilir®®:.,

Hastaliklar karsisinda genellikle biiyii ve ayinler gibi yontemler uygulayan
Hititler, tip konusuna donemin diger medeniyetleri ile paralel formda bakmistir. Bagka
ulkelerden doktor talebinde bulunmalar1 da Hititlerin, ddnemin olanaklarindan istifade

etmeye ¢alistigmin gostergesi niteligindedir®®?.

Hitit belgelerinde hastaliklarin tanimina iligkin olarak 40 civarinda hastalik adi

zikredilmistir®®

. Hastaliklarin, tanrilara karsi islenen kusurlardan kaynaklandigini 6n
goren Hititler, hastaliklardan korunmak igin bir dizi dini ritleller igeren ayinlere
basvurmustur®® Kirlilikten arindirmak igin gesitli ritiieller, biiyii islerinden anlayan
“vaslh kadin” tarafindan yapilirdi. Kirlilikten arindirmak i¢in uygulanan yontemler
arasinda kir iceren objelerin imha edilmesi dikkat ¢ceken bir yontemdir. Bu durum,

giiniimiiz tibbinda kullanilan dezenfektasyonla benzer platformdadir®®.

300A1i M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 7.

301A1i M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 7-8.

302A1i M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Karsi Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 8.

353Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 6.

3%lker Kog (Ed.), Hititler, s. 44.

3%5Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyil-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 360.
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Hititlerde “yasli kadin” olarak adlandirilan biiyiiciilerin yani1 sira hekimler,
kahinler, buyiculerkus goézlemcileri, rahipler, ebeler gibi meslek gruplar1 da tedaviye
yonelik faaliyetlerde yer almistir®®. Ayrica hekimler, hekim denetgisi, hekim bas,
bashekim, ¢irak hekim gibi unvanlar da tedavilere yonelik faaliyet yuriten meslek

erbablarina aittir®®’.

Hastaliklara yol acabilecek kotii ruhlarin yeryliziine ¢ikmasint &nlemek,
afetlerden ve hastaliklardan korunmak ya da bir¢cok hastaligin tedavisinde biiyii
rittelleri uygulanmistir®®.Géz ve agiz hastaliklari, bas agris, ses kisikligi, oksiiriik,
kisirlik, yaralanma, kotii riiya gérme ve salgin hastaliklar ile kral ve kraligenin ruhen
temizlenmesi, tanrilarin ¢agrilmasi gibi uygulamalar kapsaminda toplumsal ve tibbi
nedenlerle biiyli kullanilmistir. Bazi aragtirmacilar, genel olarak Babil tibbini taklit
eden Hititler’in sadece bazi ilaglarla ve stinnetsiz erkeklik organinin tedavisinde farkli
uygulamalar yaptigin1 ve “fip” kelimesinin Hitit dilinde karsiliksiz oldugunu 6ne
siirmektedir. Hititler, hanedan mensuplarinin hastalanmasi durumunda Babil ve
Misir’dan tibbi yardim talebinde bulunmustur®®. I11. Hattusili déneminde, tip alaninda
gelismis olan Misir’dan hekim ve ilag talep edilmistir. Kiz kardesinin ¢ocugu olmadigi
icin II. Ramses’ten tibbi yardim talebinde bulunan Hitit Krali’na, firavun tarafindan
verilen yanitta kiz kardesinin yasinin ilerlemis olmasi gerekce gosterilerek ilaglik bir

durum olmadig1 belirtilmistir®™,

Hititler,  karabiiyliyi  hastalik ve  musibetlerin  kaynagi  olarak
gormiistiir®'! Hititlerde beyaz biiyii ve kara biiyii seklinde iki tiir bilyii vardi. Basta
hanedan Uyeleri olmak iizere beyaz biiyii halk arasinda da yaygin olarak kullanilirken,
kara biiyii olarak adlandirilan ve kotii sonuglar doguran biiyiiciiliik yapanlar ise Hitit

kanunlar1 6niinde 6liim cezasina garptirilmistir>®2,

Biiyliniin hastaliklar1 ve musibetleri defedecegine inanan Hititlerde, hastanin

tedavi siirecinde ilaglarin yanisira biiyli de tibbin bir parcasi olmustur. Biiyili ayin

3%Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyil-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 360-361.
397Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyi-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 362.

308 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-11, s. 107.

39Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapisi, s. 228-230.

319Bjrgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 266.
311Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 444.

312 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Il, s. 112; Esma Reyhan, Hitit Devieti'nde Siyaset ve
Yo6netim: Direktif, Yemin ve Sadakat, s. 58.
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torenleri ile bir kisinin yakalandigi hastalik, kehanetle belirtilen o6liimler, salgin
hastaliklar gibi konulara ¢dziim bulunmasi amaglanmistir®®. Biyiiculiik genellikle
olumlu anlamda hasta insanlarin iyilestirilmesine yonelik kullanilan bir ritteller
zinciriydi. Sifali bitkilerle tedavi yontemi Hititlerde genellikle byt rituellerine
yansimustir. Ozellikle hijyenik bir ortam olusturularak hastaliklardan korunma yerine,
hastaligin kaynaginin bir hayvana gecirilerek diisman diyarma gonderilmesi
benimsenen uygulamalar arasindadir. Hastaligin tedavisine yonelik yapilan bu teknik,
bir biiyi ritiielinden Gteye gitmemektedir®! Birini iyilestirmek icin diizenlenen ayin
toreninde, torendeki materyaller, kotli byt kovucunun hareketleri ve hikéaye edilen
biiyiilii kuvvetin tesiri gibi unsurlar hastaya olumlu etki ederek sagligina kavugmasina

yol acabiliyordu3®,

Hititlerde tibbi tedavi metodu olarak suyla yikanarak temizlenme diginda bir
uygulama yoktur 3¢ . Hastaliklardan korunma noktasinda beslenme sekillerini
onemseyen Hititler, bazi hastaliklarin yanlis beslenme kaynakli oldugunu
diisiinmiislerdir®'’ Hitit toplumunda hastalik ve 6liimlerde beslenme sekilleri ve aglik
onemli yer tutmaktadir. Hititlerde hastaliklar1 tedavi amaciyla tibbi ya da biiyii

ritiiellerinde kullanilan ilaglar gesitli gida iiriinlerinden hazirlanmigtir®!8,

Tip alaninda ¢aba harcadiklar1 az sayidaki Hitit metninden anlasilmakta ve
ozellikle donemin kosullar1 dahilinde sifali otlar1 hastaliklarin iyilestirilmesinde
kullandiklar1 bilinmektedir3!®. Sifali otlarla da hastaliklara karsi tedavi yontemleri
uygulayan Hititler, biytsel ritielleri de 6nemsemistir 3° Hititler hastaliklarn
tedavisinde dini, biy0 ritiellerini ve sifali otlar1 kullaniyorlardi 2L Hititler,
hastaliklarin tedavisinde birgok cesit bitkiyi kullanmak suretiyle ilaglar yapmuistir.

Sifali bitkilere azami 6l¢iide kiymet veren Hititler, envai ¢esit bitkiden hazirladiklari

313Gtefano de Martino, Hititler, s. 100.

314Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-11, s. 113.

315Stefano de Martino, Hititler, s. 102.

316Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 82.

317 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 75.

318Ahmet Unal, Anadolu nun En Eski Yemekleri, Hititler ve Cagdasi Toplumlarda Mutfak Kiiltiirii, s.
50.

319Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1I1, s. 76.

32f1ker Kog (Ed.), Hititler, s. 45.

321Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-lIl, s. 77.
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ilaclar1 agiz yoluyla, merhem olarak ya da yaki seklinde kullanmistir®??, ilag olarak
merhem, yaki, bitki yapragi, tohum, baz1 madenler, tas, hayvan kani, siit, yag gibi
maddeleri  kullanan  Hititler, bunlarin  isimlerini  belgelerinde de
zikretmistir 32 .Hastaliklarin tedavisinde cesitli hayvansal ve bitkisel icerikli
ilaglarkullanilmistir. Hitit hekimlerinin ilaglarin igeriklerini ve niteliklerini barindiran
genis kaynaklara sahip olduklar1 sanilirken bu ilaglar daha ¢ok biiyiisel etkileri
dolayisiyla tercih edilmistir. Ayrica Hititlerin ilag tariflerinin daha ¢ok Mezopotamya
menseli olmasi ise bu toplumun tip alaninda geri kalmasindan daha c¢ok saglik i¢in

gerekli argumanlar1 kullanmalarinda ne kadar etkili olduklarinin bir gdstergesidir®?*.

Hititlerde sifali otlarla yapilan tedavilerin yani sira bir bezle masaj yapilmast,
buharla terletilmesi, ¢amur banyosu benzeri bir uygulama gibi farkli yontemlerde
hastalarin tedavisinde kullanilmistir3®. Istahsizliga ilag olarak tere tohumunun da
aralarinda yer aldig: cesitli otlar bir hafta boyunca hastaya verilir, iyilesmezse sarap,
sarmisak, pirasa ve ¢esitli otlar yedirilirdi. Bilinmeyen bir hastalifa kars1 ve korliik
durumunda panter etini ilag olarak kullanan Hititler, kanayan yara tizerine de ¢esitli
bitkiler siiriilmek suretiyle kan1 durdurmaya ¢alismistir. Yine gdz yasarmasina kars,

gdzler suyla yikanarak sarilirdi®?°,

Ornegin; kansizhgin tedavisine yonelik olarak hazirlanan karigim gocugun
agzinda calkalanip yikandiktan sonra kalani igiriliyordu. Yine ayni ilagla yikanan
cocuk son olarak komple su ile yikanarak temizleniyordu. Bu tibbi uygulamanin
ardindan ¢ocugun basinda toy kusu ¢evrilerek biiyii tedavisi uygulaniyor ve son olarak
koyun yaginin da oldugu maddelerle merhem siiriiliyordu. Yine bir baska
uygulamada, iktidarsizlik tedavisinde cesitli biiyii ritlelleri uygulandiktan sonra
hastanin art arda yikanarak temizlendigi goriilmektedir. Bir bagka tedavi yonteminde,

bu kez Kral II. Mursili'nin agiz felcinin tedavisine yonelik uygulanan biiyl

322Ahmet Unal, Anadolu nun En Eski Yemekleri, Hititler ve Cagdasi Toplumlarda Mutfak Kiiltiirii, s.
186.

323Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Ill, s. 84.

324A1i M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Karsi Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 7.

325Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Ill, s. 84-85.

326Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Ill, s. 84-85.
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ritdellerinin ardindan kralin bedensel temizliginin yani sira kiyafet ve kullandig

malzemelerin de temizlendiginden bahsedilmektedir®?’.

Kotiiliikler ya da kirlilige karsi uygulamalar, tapinaklar yerine talep eden
kisinin hanesinde ya da yerlesim birimleri disinda yapilmistir. Hastalik ya da sanssizlik
seklinde kendini gdsteren kétiiliikk ve kirliligin nedenleri arasinda kirlenmis esyalara
temas edilmesi de yer almaktadir. Yine bir konutun kanla kirlenmis olmasi da ritiiel

328

temizlik gerektirmistir*~°. Kotiilikleri ya da kirliligi arindirmak i¢in diizenlenen

ritiellerde, kotiiliikk ya da kirlilik gesitli esyalara ya da hayvanlara sembolik olarak

gecirilmek suretiyle o esya ya da hayvan uzaklastirilir ya da imha edilirdi®?°.

Hititler tanrilarla temas kurmak icin kesilen kurbanlarin i¢ organlarina bakarak
falcilik, kuslarin ugus istikameti gézlemlenerek kehanet, biiylicii kadinlarin farklh
semboller yerlestirilmig bir alanda biraktiklar1 kiiglik bir hayvanin hareketleri
dogrultusunda sembollerin yer degismesine gore tanrilara danigma yolu, legene

konulan yilanin hareketleri ya da riiya tabirlerinden istifade etmistirler3°,

2.8. HITITLERDE SU VE TEMIiZLiGE VERILEN ONEM

Hitit krali, Hattusa’daki sarayinda yiiksek korunakli surlarin ardinda halktan
izole bir yasam siirerken, sadece sOlenler, askeri ve dini térenler sirasinda halkin 6niine
cikmistir. Yine seferler esnasinda da kralin c¢adir1 askerlerin kampindan ayri
tutulmustur. Aslinda bundaki en 6nemli etken, kral1 olas1 bir hastalik bulagmasindan
korumak idi. Bu baglamda hijyene 6zen gosterildigi i¢in kralin ayakkabilar1 ve
arabasinda kullanilan deriler de saray mutfaginda kesilen hayvanlarin postlarindan

331

secilmistir>". Kralin el siirdiigii her seyde hijyene azami derecede 6zen gosterilirken,

krala kars1 hizmette islenen kusurlar, liim cezas1 gibi agir sekilde cezalandirilirdi®*.
Hititlerde krala hizmet etmekle yukimli gorevlilerin uymasi gereken kurallar ayrintili
bir sekilde belirtilmigtir. Kirlilik ile ilgili konularda hassas davranilan emirler

uyarinca, kralin yakininda bir kirlilik olursa kral bunu gérmese bile tanrilarin bu

327 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-11, s. 114.

328Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 440.
32Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 441.
330Stefano de Martino, Hititler, s. 103-104.

31Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 30.

$2Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 39.
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durumu gériip cezalandirilacag: belirtilmistir33

. Kralin mutfak gorevlilerinin uymasi
gereken kurallar, her ay yemin altina alinmistir. Dokunma yoluyla krala kirlilik
bulastirilmast ya da kirli su verilmesi ceza gerektiren bir su¢ olarak
gosterilmektedir3** Kralin kullandig1 suyun temiz olmasina dzen gosterilmistir3®.
Kralin i¢ecegi suyun siiziilerek arindirilmasi 6nem arz ederken suyun i¢inde sag teli ya
da kilgikmasi durumunda, suyu hazirlayan gorevliler cezaya garptirilmistir. Hititlerde
yapilan bu uygulamalar, kralin kullandigi malzemelerin biiyii ile kirletilmesini
onlemek ve suda gikabilecek kilin hastaliga yol agabilecegi kaygisiyla siki sikiya

cezalandirma hiikiimleriyle 6nlenmeye calisilmugtir 3%

Kralin ¢evresindekilerin
temizligine hassasiyet gdstermesi, olasi bir salgin hastalik ya da bunun krala bulagma
tehlikesine karsin bir tedbirdi ve dolayisiyla bu durumun aksi yoniinde hareketler
temizlik hususundaki kurallarin ¢ignenmesi anlamina geliyordu. Hitit kralina
yaklaganlarin temiz olmasi hususu, yasalarda da gegmektedir. Yine hayvanlarla cinsel
iligki kuranlar hakkindaki ceza, kralin insiyatifindeydi. Ancak bunlara 6liim cezasi

verilmese bile bu kisiler krala yaklasamaz ve asla rahip olamazdi®®’.

Domuz, kopek ve koyunla cinsel iliski sucu isleyenlerin 6liim cezasina
carptirtlmasinda oldugu gibi Hititlerde, toplum sagligini tehdit eden ve bulasici
hastaliklara yol agma riski olan suglar agir sekilde cezalandirilirken, cinayet sugu
isleyen bir kisiyeise tazminat cezasi verilebiliyordu 3¢ . Yasalar 6niinde yasak
kapsamindaki cinsel miinasebet sekilleri, ¢esitli kirletme ya da kirlilik icerikli vakalar
6liim cezas1 gerektirmistir. Tanrilara kirli yiyecek ve igeceklerin sunulmasi, tanrilarin
oniine kirli olarak ¢ikilmasi ya da kralin kullandigi mekénlar ile tapinaklara izinsiz

girilerek Kirletilmesi de &liim cezas1 nedeni idi®°.

Mesru bir es ile cinsel miinasebette bile yikanarak temizlenmeden tanrilarinin
huzuruna ¢ikilmasin1 men eden Hitit yasalari, tanrilarin huzuruna ¢ikacak tapinak
gorevlilerinin de hijyenine 6nem verilmesini 6n gormektedir. Yine tapinak gorevlileri,

cinsel munasebet sonrasi mutlaka yikanip temizlendikten sonra tanrilarin huzuruna

333Esma Reyhan, Hitit Devleti 'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, S. 56.
334Esma Reyhan, Hitit Devleti 'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, S. 57.
335Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1ll, s. 105.

338Esma Reyhan, Hitit Devleti’'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, s. 58.
337Esma Reyhan, Hitit Devleti’'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, s. 59.
33%8Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, S. 64.

339Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 58.
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cikabilirdi, aksi takdirde 6liimle cezalandirilmistir3®®. Cinsel minasebet gibi yasak
iligkilerin kirlilige yol agma tehlikesi ve topluma bulagmasi tehdidi tanrilarin 6fkesine
yol acabilirdi. Bu nedenle kirliligin nedeni yok edilmeliydi ve suglu o6liimle

cezalandirilmigtir®?,

Hitit iilkesinin baz1 bolgelerinde cinsel igerikli suglara verilen siirgiin cezasi,
kirlilik bulastirma riski olan su¢lunun toplumdan tecrit edilmesi seklinde
uygulanmistir. Ancak bu uygulamada da geride kalan toplumun kirlilikten arinana

kadar yikanarak temizlenmesi esast1 3*?

. Tapinaklara Hitit Glkesinden olmayan
yabancilarin girmesi de yasaktir ve cezasi Olim olmustur. Salgin hastaliklarin
pengesinde birgok kez yikimin esigine gelen Hititler, bu uygulama ile belki de
disaridan gelebilecek olas1 bulasici hastalik tehdidine karsi bir tiir karantina yontemi

uygulamistir®®,

Hititler, giinah sayilan konular1 kirlilik olarak degerlendirmis ve sorunu
¢ozmek icin ¢ok farkli ritliellere bagvurmustur. Bu kapsamda giinahlardan arindirmak
adina farkl1 yontemler kullanan Hititler, yakma islemine de basvurmustur3#*. Hititlerde
giinahlardan temizlenmeye yonelik yapilan bir takim ritiieller ile kirliligin aktarildig:

hayvanin yakilmak suretiyle kirliligin ortadan kaldirildigma inamlirds®,

Hititlerde kralin tahta geg¢is toreninde uygulanan rittiellerden biri de kral
muamelesi goren bir tutsagin basina yag siiriiliip temizlenerek kral kiyafetlerinin

giydirilmesi idi3®.

Hititler farkli kotii hadiselerin kaynagini kirlilik olarak tanimlamislardir3*’.

Hititler i¢in yerin alt1 karanlig1 temsil ettigi i¢in “kir/ilik” olarak goruliir, bu terim daha
¢ok mecaz manada kullanilmistir®*® Hititlere gore, cinsel miinasebet sonrasinda viicut
temizliginin yapilmamasi ya da kirli bir esyaya temas edilmesi gibi nedenler kirlilik

kapsamindaydi. Ote yandan insan1 huzursuz eden giinah durumu ise i kirlilik olarak

34T revor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 64.

341Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 64-65.

342Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 65.

343Esma Reyhan, Hitit Devleti’'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, s. 152.
3 Fatma Seving Erbagi, Hititlerde Oteki Kurban ve Blyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 136.

3SFatma Seving Erbag1, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 137.

346Esma Reyhan, Hitit Devleti'nde Siyaset ve Yonetim: Direktif, Yemin ve Sadakat, s. 60.

3Fatma Seving Erbag1, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 355.

38Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Biiyil-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 158.
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goriilmekteydi. Kirlilige daha ¢ok soyut anlamda yaklasan Hititler, kirlilige yol acan
unsurlarin defedilmesi i¢in oncelikle tanrilara yakarirlardi. Mahsuliin verimsiz olmasi,
birinin Sldiiriilmesi, hastaliklar gibi dini arindirma gereken olaylar tanrilara arz

edilmistir®®.

Kirliligin kisinin yani sira ailesine ve evine de sirayet edecegine inanan Hititler,

cesitli biiyii ritiielleriyle bunlardan korunmaya ¢alismistir®®.

Hititlerde temizlik olgusu daha c¢ok ritliel manada 6n plana ¢ikmaktadir.
Hititler, kirlilik kaynakli bircok problemden kurtulmak i¢in biiyli yoOntemini
kullanmistir.  Kirlilikten arindirmak igin biiyii ritiielleri arasinda temizleyici
maddelerin kullanimi, goriilmeyen kirliligin somutlastirilarak disar1 atilmasi suretiyle
temizlik ya da imha etmek suretiyle temizlik gibi yontemler hijyen iceren yontemler
olarak karsimiza ¢ikmistir. Yasaklanmig cinsel iliski, sperm, tiikiiriik, kan, aybas,
diski, hamilelik, 6lii ruhlarin huzursuz olmasi, ayinlerin aksatilmasi, kara biiyl ve
pislik barindiran esyalara dokunulmasi Hititler i¢in kirliligin temelini teskil etmistir.
Kazilarda yikanmak i¢in kullanilan kiivetlerin bulunmasi, yine dini tdrenlere
katilabilme sart1 olarak cinsel iligki sonrast su ile yikanilmasi gerektigini belirten

metinler, Hititlerde hijyenik temizligin de dnemsendigini gdstermektedir®>?.

Hititlerde ilkbahar mevsiminde kutlanan ve Onemli bir yere sahip olan
Purulliyas Bayrami ile Antahsumsar Bayrami kutlamalarinda yapilan dini ayinleri kral
basrahip olarak yonetirken kralice, veliaht, tist diizey devlet erkan1 seramonide yer
almistir. Kral ve ailesi ayin Oncesi ve sonrast ellerini yikayip giizel kokular stirmiistir.
Ciinkii tanrilarin 6niine ¢ikan herkes, tipki kolenin sahibinin Oniine ¢iktigr gibi
yikanarak temizlenmis olmasi ve temiz kiyafetler giyinmis olmasi gerekiyordu. Kralin

kirli olmasu, iilkenin gazaba ugrayacagimnin gostergesiydiZ®?.

Hititler icin 6nemli bir yere sahip olan Zippalanda kentindeki Firtina tanrisi da
O6nemli bir yere sahip olmustur. Burada da yaklasik 40 giin siiren Antahsum tarim
bayraminin 6. giliniinde kral ve kraligenin de katilimiyla Zippalanda kentindeki

tapinaktaki toren, kral ve kraligenin el yikama seramonisi ile baglar, sonrasinda verilen

3Fatma Seving Erbag1, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 356.
3%%Fatma Seving Erbag1, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 358.
331 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 62.

$52Ekrem Memis, Eskicag Tiirkiye Tarihi, . 273.
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yemek ziyafetinin ardindan sofranin kaldirilmasi ile birlikte ikinci kez kral ve kralice
el yikama seramonisine katilmistir. Hititlerde dini ayinlerde bile kral ve krali¢enin elini
yikamasi ilk yapilan ritliellerden biri olarak goriilirken, yine hemen yemek sonrasinda
kral ve kralicenin el yikamasi Hititlerin hijyene verdikleri énem dogrultusunda

degerlendirilebilir®3.

Temizlige 6nem veren Hititlerde kurban ritleli igin kesim alanina getirilen
hayvanlar bile oncelikle temizlenmek suretiyle sonrasinda siislenerek kurban
edilmistir®®*. Hititlerin pis olarak niteledikleri kopek ve domuz gibi hayvanlar ise ¢ok

ender zamanlarda kurban edilmistir®®.

2.9. SALGIN HASTALIKLARA KARSI HITITLERIN DURUMU

Son Tung¢ Cagr’nin bir¢ok iilkesinde oldugu gibi Hititlerde de, tip alanindaki
uzmanlara biiyiik saygi1 gosterilirdi. Baz1 donemlerde Babil ve Misir’dan gonderilen
hekimler Hitit krallarina da hizmet etmistir®® Siradis1 vakalarda yerli hekimlerin
yetersiz kalmasi halinde, Hitit sarayinda yabancit hekimlerin bilgisine de
basvurulmustur. Bazi Hitit krallarinin Misir firavunundan hekim talebinde bulundugu

bilinmektedir®’.

Kadinlarin da yer aldig1 hekimlik mesleginde, 6zellikle kadin hekimler dogum
yaptirma gibi isleri yiiriitmistir. Okuma-yazma bilen hekimler, yaralanma, gtz
hastalig1, bogaz hastaligi, bagirsak hastaligi gibi hastaliklarin iyilestirilmesinde, ilag
yapimi ve kullanim1 konusunda gorev yapardi. Bazi hastaliklarin iyilestirilmesinde ise

biiyilye basvurulmustur 38 .

Yaralanma gibi konularda tibbi miidahale sekilleri
uygulanirken, daha karmagik durumlarda biiyii rituellerinebasvurulmustur. Birinci
sekildeki tedavi yontemi reel bir goriinlimdeyken, ikinci sekilde uygulanan biiyii daha

cok psikolojik bir tedavi yontemi olarak goriilmiistiir®®.

353Hatice Gonnet, “Zippalanda Sehri Firtina Tanrisimin Ik ve Sonbahar Bayramlar Ritlieli”, Ankara
Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Arkeoloji Boliimii DergisiAnadolu, S. 19, Ankara 1980, s.
161.

34Fatma Seving Erbasi, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyil-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 97.

3%Fatma Seving Erbag1, Hititlerde Oteki Kurban ve Bliyli-Cenaze/Diger Ritiieller, s. 125.

3¢Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 179.

37Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 188.

38Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 180-181.

$9Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 181-182.
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Buyl ritleli esnasinda hastanin bedenine bulasan biiyii ya da kirliligi

armdirmak igin yikama, kazima, ovalama gibi yontemler kullanilmistir®®°,

Hititleri bir¢ok kez yikimin esigine getiren bulasici hastaliklar, toplu dliimlere

361 362

sebebiyet vermistir®®. Oncelikle hastaligin tedavisi i¢in 6nce sebebi bulunmaliydi
Hititler 6zellikle salgin hastaliklara kars1 hastalik bulunan bolgeden uzaklagmay1 ve
hastaliga  yakalananlar1  karantina  altina  almayr bir Onlem  olarak
uygulamistir®®® Bulasic1 bir hastaliga yakalanan bir hastanm bedensel olarak temas
kurdugu malzemeler imha edilirdi. Bir ¢esit karantina yOntemini animsatan bu
uygulama ile kralin da kullandig1 tiim kaplar yasaklanarak hastaliklardan izole bir
ortamda bulunmasi saglanmaya cahisilirdi. Ote yandan bir hastanin ¢ogalma
yetenegine zarar veren kirlilikten temizlenmesini saglamak i¢in kullanilan malzemeler
de baskasina zarar vermemesi amaciyla elbiseleriyle beraber nehre atilmustir.
Hastaliklarin biyolojik sekilde bulastigini diisinmeyen Hititler, kehanetlerinde
hastanin dokunmasi yoluyla hastalik bulastirdigina inandiklari esyalar1 uzaklastirarak
yakmay1 tercih etmistirler. Ciinkii Hititler bir kez hastalik bulasan esyalarin siirekli
aynu riski teskil ettifine inanmustirlar. Ozellikle II. Mursili devrinde uzun yillar siiren
ve ilkeyi yikimin esigine getiren salgin hastaliklardan dolayi, tiim hastaliklarin
dokunma yoluyla gectigine inanilmistir.Bazi i¢ organlarda olusan hastaliklara yonelik
olarak yemek kaplar1 ve mutfaklara yonelik baz1 temizlik kurallar1 uygulanmistir.
Ascilarin ve yemek yapilan yerlerin temizligi sartti. Zaten, tapinak gorevlilerinin
uymasi gereken kurallar arasinda modern uygulamalar1 animsatan hijyenik kurallar
onemli bir yer kapsamaktaydi. Yine benzer kapsamli kurallara, kralin ¢evresindeki

gorevliler de uymakla yiikiimlii olmustur®,

Hitit krallarinin  bazi durumlarda tanrilarin  yardimina basvurduklar
bilinmektedir. Hitit iilkesini kasip kavuran hastaliklara karsi II. Mursili, dualarinda
tanrilara yakararak yardim istemektedir®® Hitit (ilkesinin bekasi, kralin sihhatiyle

dogrudan orantiliydi. Bagka bir bolgeden seferden doniis yolunda salgin hastaliklara

30T revor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 183.
3®1jlker Kog (Ed.), Hititler, s. 46.

362Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, S. 185.
383Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-lll, s. 74.
34Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, S. 186.
365Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 191.
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kars1 krali korumak maksadiyla bir kadin-bir erkek esir yakalanarak kralin huzuruna
cikarilir, kral kiyafetlerini erkek esire giydirtirdi, kadin esire kadin kiyafetleri verilirdi.
Salgin bir hastaligin kral ve ordusuna bulasmadan bu iki esire gegmesi i¢in uygulanan
bu tarzdaki ritiielde cesitli hayvanlar da kurban edilirdi®®. Hitit krali herhangi bir
tehlike altinda olursa, segilen bir erkek esir kral tahtina oturtulur, kral tarafindan taci
giydirilirdi. 7 glin sureyle tahtta kral gibi muamele gdren esir 7. gin sonunda

olmemisse iilkesine gitmesi i¢in serbest birakilmistir®®’.

Salgin hastaliklarin  pengesine diisiilmemesi i¢in insanlarin tanrilari
kizdirmamasi hususunda hassasiyet gostermesi gerektigini, her zaman ruhen ve
bedenen temiz olunmasi gerektigini benimseyen Hititler, defedilmek i¢in kirliligi bir
hayvana aktarmak suretiyle diisman topraklarina gonderme yontemini de

uygulamislardir®,

Hijyeni genel olarak benimseyen Hititler, kanalizasyon atiklari ve diskilarin
temizlenmesi, igmesuyunun temiz bir sekilde saglanmasi i¢in buyruklar vermistir.
Yine Hititlerde ortalik yere ¢Op dokiilmesi ve yakilmast konusu da hos
goriilmemistir *° Yine bir baska ornekte, suglular bir sehirde o6liim cezasina
carptiriliyorsa ya da silirgiine gonderiliyorsa bu uygulamanin devam etmesi, sonrasinda

ise sehirdeki herkesin yikanarak temizlenmesi 6n gériilmiistiir3’°.

Yasanan salgin hastaliklardan kaynakli toplu insan Sliimleri ile kaotik bir
ortama giren Hitit lilkesinde, insanlarin panige kapilarak ekili arazileri terk etmesi gibi
nedenler ile bircok kez merkezi otorite ¢okiisiin esigine gelmistir 3%, Hititler
doneminde Anadolu’da belli araliklarla meydana gelen salgin hastaliklardan belki de
en etkilisi II. Mursili doneminde meydana gelenidir! Zira uzun yillar Hitit iilkesinde
etkili olan salgin hastalik, I. Suppiluliuma ve ardili II. Arnuvanda’nin yani sira iilke
genelinde toplu insan 6liimlerine yol agmistir. II. Mursili, veba dularinda, tanrilara

yakarirken boyle devam ederse tapinaklarda kurban sunacak kimse kalmayacagini dile

366Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 224.

37Trevor Bryce, Hitit Diinyasinda Yasam ve Toplum, s. 225-226.

388 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Ill, s. 80.

389Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-Ill, s. 80-81.

379A1i M. Dingol, “Hitit Yasalarimin Ana Cizgileri ve Eski Onasya Hukuku ile Etkilesimi”, s. 87.
$71Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 9.
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getirmesi, yasanan toplu insan Oliimlerinin boyutlarina da isaret etmektedir. Bu
minvalde orduda bas gosteren salgin hastaliklarin, esirler ya da askerlerden
yayildiginin belirtilmesinde belki de bu hastaligin diisman tilkelerden gonderildigi
inanc1 etkili olmustur. Ancak, gliney istikametinde sefere ¢ikan askerlerde sicak iklim
kosullar1 dolayisiyla gesitli hastaliklarin goriilmesi olasidir. Salginlar, iilke genelini
etkiledigi i¢in tedavi yonteminde, II. Mursili’nin veda dualarinda oldugu gibi dini

ogelere siginarak yakarmasi suretiyle istenen yardim 6n plana ¢ikmustir®’2,

Salgin hastaliklara karsi yapilan uygulamalardan Ashella ritlielinde tanrilarin
Hitit ordusuna dost olmasi amaglanirken, bu kapsamda kurban sunumundan sonra
icine tuz dokiilen suyla ellerin yikanmasinin ardindan tanrilara yonelik bir dizi rittelin
ardindan 2 teke kurbaninin yani sira tanrilara cesitli yiyecek ve igecekler

373 Ashella ritiieli ile orduda baslayan ve iilke geneline yayilan salgmn

sunulmustur
hastaligin bertaraf edilmesi amaglanmigtir. Bu ritiel ile yerlesim merkezlerinden
birinde yayilan hastaligin bertaraf edilmesinin yani1 sira ordudaki salginin giderilmesi

amagclanmistir®’,

Salgin hastaliklara karsi uygulanan ritieller arasinda yer alan Maddunani
ritielinde ise hastalik dolayisiyla insanlarin yani sira atlar ve sigirlarin da 6ldiigiine
dikkat cekilirken insanlarda oldugu gibi hayvanlar lizerinde de 6liimciil etkisi olan bu
salginin sarbon hastaligi olabilecegi sanilmaktadir. Ashella ritueli ile ordudaki
insanlarin yani sira atlar, katirlar, esekler ve koyunlar tizerindeki etkili olan hastaligin
kaldirilmas: talep edilen tanrilardan insan eti yerine koyunlar1 almalarinin istenmesi

ise hastaligin insanlar iizerinde oldukga etkili oldugunu diisiindiirmektedir®".

2.10. HITIT KENTLERINDE TEMIZLIiGE VERILEN ONEM

Hititler, su kullanim1 bakimindan oldukga gelismis bir toplum olmustur3’®. Hitit

yerleskeleri, su kaynaklar1 civarinda kurulmus, Bogazkdy’e dosenen kiinklerle

372A1i M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 10.

33Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 25.

374Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Kars1 Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 29.

375Ali M. Dingol, “Ashella Rituali (CTH 394) ve Hititlerde Salgin Hastaliklara Karsi Yapilan Majik
Islemlere Toplu Bir Bakis”, s. 30.

376Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 190.
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ulagtirilan su, icme suyu ihtiyacinin karsilanmasinin yanisira yikanmak i¢in de

kullanilmigtir®”’.

Hititlerin konutlarinda tuvalet bulunmadigi igin sokaklar ve bos alanlarda bu
ihtiyac karsilanmistir. Bu durum, etrafi surlarla c¢evrili kentlerde kirlilige yol
acilmasinin yani sira ¢esitli kaynaklardan saglanan igmesuyunun kirlenmesi de salgin
hastaliklaradavetiye c¢ikartmistir. Hititler, genellikle rituellerinde temizlik hususuna

asir1 hassasiyet gostermistir®’®,

Diizensiz bir mimari ile konutlarin farkli tarzlarda insa edildigi kentlerinde
icmesuyu ihtiyaci ile atik sularin tahliyesi ig¢in gerekli sistemlere ehemmiyet veren
Hititler, sokaklarin orta yerinde {izeri tagla ortiilii drenaj kanallar1 insa etmistirler. Bu
ana kanallara bagli olan evlerden gelen kilden yapilmis borular atik sularin

tahliyesinde kullanilmigtir®"

. Hitit yerlesim birimlerinde tek katli olarak insa edilen
konutlarin arasinda tas dosenmis sokaklar bulunmaktadir. Konutlardaki atik sular,
kanallar vasitasiyla sokaklardaki altyapi olarak iki yani duvarlarla desteklenmis 1
metre derinliginde atik su kanallarina baglanmigtir. 70-90 santimetre uzunlugunda ve
birbirinin i¢ine gececek sekilde tasarlanan pismis topraktan borulari atik su
kanallarinda kullanan Hititler, igme sularini temiz su kaynaklarindan sagladiklart i¢in

bu borular1 genellikle atik su tahliyesi icin kullanmistir38°,

377Sedat Alp, Hitit Giinesi, s. 44.

378 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 61.

379]. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 88.

380Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 316.
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Resim 2. Hitit Kenti Sarissa’da Yapilan Kazilarda Bulunan 3500 Yillik Kiivet.

(Pismis topraktan yapilan ve igerisinde oturma yerleri ve su tahliye kanallar1 bulunan
banyo kivetleri bazi Hitit konutlarinda bulunmaktaydi. Hititler tarafindan imal
edilerek kullanilan banyo kaplar1 ve kiivetler Bogazkdy Miizesi'nde
sergilenmektedir.) bkz. Serap Giimiisoglu, Turan Sogukoluk (Ed.), Ilkler
Imparatorlugu’nun Baskenti Hattusa, Dumat Ofset, Ankara 2017, s. 61;

https://www.ntv.com.tr/galeri/sanat/sivasta-bulunan-3-bin-500-villik-kuvet-

bugunkulerden-orjinal,sDAa85gmXE6mgOaEDsp 1g

Hititlerde Kkonut yapimindaki malzemelerin kullanimi bolgesel olarak
farkliliklar gosterse de zemin genellikle doviilmis topraktan yapilmstir. Kiiciik ¢apli
pencerelerin tercih edildigi konutlarin dami diiz bir formda ahsap direklerle
desteklenmek suretiyle camurdan yapilmistir. Konutlarda, sokaktaki drenaj kanalina
bagli tag lavabo ve kiivet benzeri yapilar bulunmustur. Yine konutlardaki tas doseli
bdlmelerin banyo ya da tuvalet olarak kullanildigir sanilmaktadir. Baz1 evlerde ise

farkli boyutlardaki gomme oturaklarm bulundugu kil banyolar yer almistir®?,

Asur Koloni Cagi’na tarihlendirilen Kara Hoyiik’teki sarayin banyo odasinda

banyo kabi, i¢inde oturma boliimii ve seramik hamam tas1 bulunmasi, Hitit kiiltiirtinde

381]), G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 92.
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cok eski donemlerden itibaren hijyenin onemsendiginin gdstergesidir®®2. Hititler,
surlarla yapili kale yapilarinda gida maddelerinin yani sira su ihtiyacinin karsilanacagi

su depolari da tasarlamislardir®®,

Bogazkdy, dogal su kaynaklar1 yoniinden zengin bir ¢evreye sahipti. Kentin
cevresini dogudan ve batidan kusatarak kuzeyde birlesen Biiylikkaya ve Yazir dereleri,
Yerkap1 giineyindeki dere, Agacdenizi’ndeki su kaynaklari, Kral Kapisi civarindaki
cesme, Kizlarkayasi Deresi, Biiyiikkale’nin kuzey yamacindaki su kaynagi, Biiyiik
Tapmak’in giineyindeki kuyu, ginimizde kurumus olan Yerkapi’nin arkasindaki
sifal1 su kaynagi, Goliin Akkayas1 yakinindaki ¢esme ve giiniimiizde kurumak iizere
olan Siiltikliigol gibi su kaynaklar1 vardir. Yine Hititler yerlesim merkezlerinde yapay
su depolari, sarnig, havuz ve kuyu gibi yapilar1 da su ihtiyacini karsilamaya yonelik
insa etmistirler®® Biiyiikkale ve Sarikale’deki sarniglarda yagmur sularmni depolayan,
ayni zamanda havuzlar yapan Hititler, bu alanlar1 dini ritUellerinin yan1 sira giindelik
yasam icin de kullanmistirlar®® Bogazkoy Giiney Kale’de bulunan biiyiik havuz ve
buraya su getiren tastan kanallarin ise kanalizasyon sistemi oldugu

degerlendirilmektedir®®,

Daga gidilip bir cukurda digki yapilmasim1 ve Hattusa’da digkilarin ortaliga
atilmamasi hususunda biiyiik abdest yapilmasini kurallara baglayan bir Hitit metninde,
ocaklardaki kiillerin biiyiik kil gukuruna atilmamasi gerektigi belirtilmistir. Yine saray
cevresi ve diger yerlerdeki su depolarinin bakiminin yapilmasi ve zemininin tasla
kaplanarak diizlestirilmesi hususlarinin yani sira digkilarin iiziim baglar1 ve meyve

bahgelerine atilabilecegi belirtilmistir®®’.

Ote yandan Biiyiikkale’deki kanalizasyon sisteminin kalintilar1 giniimiize
kadar ulasmistir. 15 metrelik boliimii gozlenebilen bu sistemin Potern Kapi’nin
altindan gegmek suretiyle giineyden kuzeye dogru egimli bir yapis1 vardir. Eski
donemdeki benzerlerine gore daha uzun ve ince olan pigmis topraktan borular, dar

toprak kanallarin igerisine ddsenerek {istii kahverengi toprakla doldurulmustur.

3825edat Alp, Hitit Giinesi, S. 44.

383]. G. Macqueen, Hititler ve Hitit Caginda Anadolu, s. 79.
384Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-II1, s. 63.

385 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-1I1, s. 71.

386 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 64-65.

387 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 67-68.
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Biiyiikkale’deki Hitit Imparatorluk Cagi’na ait su borusu kalintilarina rastlanmakla
birlikte burada da Alacahoyiik’teki gibi atik sular tali kanallar yoluyla 80 santimetre
genisligindeki ana kanalda toplanarak tahliye edilmistir. Bunun 6rnegi borular,

Biiyilikkale IVb tabakasinda, Asagi Sehir’deki Biiyiikk Tapimak’in giiney sahasinda,

388

Yazilikaya ve Alacahoylik’te mevcuttur
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Resim 3. Kazilarda Bulunan Atik Su Borulari. (Hitit kentlerinde atik su, pismis toprak

—-—

kiinklerle evlerden toplanarak sokaklarin altindaki kanalizasyona baglaniyordu.) bkz.
Serap Giimiisoglu, Turan Sogukoluk (Ed.), llkler Imparatorlugu’nun Baskenti
Hattusa, Dumat Ofset, Ankara 2017, s. 13.

Daha gelismis bir kanalizasyon sistemine sahip olan Alacahdyiik’te, zemine su
yapilarimin kurulmasi daha fazla elverislidir. Pigmis toprak borularin yanisira tas
kanallarin da kullanildig1 tizerinde oval delikler bulunan borularin olusturdugu bu su
sebekesi, hem yagmur sularin1 hem de pis sulari, iizeri kapali ana kanal araciligiyla

Sfenksli Kap1 altindan sehrin disina aktarmistir®®,

388 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 70-71.
389 Ahmet Unal, Hititler Devrinde Anadolu-111, s. 70.
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Hititlerin MO 1600’lerde kurdugu ve 1200’lerde bir daha yerlesime konu
olmadan terkedilen Sarigsa kenti de 6nemli yapilartyla dikkat ¢gekmektedir. Dairesel
bir alanda insa edilen kent, 1.5 kilometre uzunlugunda surlarla ¢evrilidir. Kentin 4 giris
kapist birbirine bakacak sekilde konumlandirilmistir. Kentin sur yapisinin hemen
disinda gilivenlik amaglhi hendek konumunda olan yapay goletler, ayn1 zamanda su
ihtiyacinin karsilanmasina yonelik depo islevi tasimaktadir. Kentin igmesuyu ihtiyaci,
kilden yapilmis borulardan olusan sebeke sistemi ile Karsilanmistir. Bu borular
vasitastyla saglanan su, arkeolojik kazilarda bulunan oturak yeri olan banyo
kiivetlerinin doldurulmasini da saglamistir. Hititlerde 6zellikle toplumun Gst kesimini
olusturan yonetici sinifin temizligine diiskiin oldugu sanilmaktadir3®. Bir Hitit
metninde Sarissa kentindeki bayram kutlamalar ile ilgili olarak kralin bu kentte
hamama giderek, gosterisli kiyafetlerini alarak hamamdan ¢iktig1 ve ardindan rittelleri

yerine getirdigi anlatilmistir®®?,

Yukar1 Kent’te yapilan arkeolojik arastirmalar sonucu bulunan yapay
goletlerin bir kismi, Orta Krallik devrine tarihlendirilirken, daha eski olanlar ise daha
guneyde yer almaktadir. Bu goletlerin kutsal nitelikten ¢ok giindelik su ihtiyacinin
karsilanmasina yonelik olarak yapildigi sanilmaktadir®®2 Bu havuzlarin kutsal ya da

giindelik ihtiyaglarin karsilanmasina yonelik olarak yapildig1 sanilmaktadir3%,

Asag1 Kent’e veya su kaynagi azaldiginda kaledeki iki sarni¢ vasitasiyla su
ihtiyaci saglaniyordu. Yine sarayda altinda sunu kaplar1 yer alan iki havuzun da dini
nitelik tasimasinin yani sira 6zellikle biiyiilk havuzun su ihtiyacinin karsilanmasina
yonelik olarak yapildig1 sanilmaktadir. Muntazam bir sekilde tasarlanmis kanalizasyon

sistemi ile atik sular saraydan tahliye edilmistir®®*.

Meskenlerde dikkat ¢ceken bir detay da kiivetlerin yer almasidir. Saray erkani
ve tapinak personelinin yani sira halk arasinda da su kullaniminin yaygin oldugunu
gosteren bir husus, meskenlerde yer alan kiivetlerdir. Pigsmis topraktan kare formunda
oturakli biiyiik kiivetlerin kenarinda tutacaklari da bulunmaktadir. Cok sayidaki su

kaynagindan sehirlerin su ihtiyact karsilaniyordu. Ote yandan, Hititler pismis

3%Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 59.
31Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 61.
3%2Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 184.
3%3Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 185.
3Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 188.
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topraktan tirettikleri listli kapali boru hatlar1 vasitasiyla sehrin giineyindeki daglardan
tasidiklar1 sularla depolama amacli goletleri dolduruyordu. insanlar, su ihtiyacini
sehrin ¢esitli noktalarindaki kuyulardan sagliyordu. Cadde ve sokaklarin altinda doseli
olan kanalizasyon hatt1 sayesinde meskenlerdeki atik sularin tahliyesi saglaniyordu.
Oldukca iyi diisiiniilmiis bu su tahliye sistemine dair bulunan kire¢ tasindan bir
kanalizasyon kapagindaki asimetrik delikler, sizan sularin ana kanal hattina akmasi
i¢in tasarlanmistir. Bu tasarim sekli, Hititlerin bu konuda geldikleri ileri sathay1 da

gozler oniine sermistir3®,

Hititlerin ritliel temizlik gibi hijyenik temizlige verdikleri 6nemin derecesi net
bilinmemektedir. Kentlerdeki kanalizasyon atiklarinin ise seller sonucu temizlendigi
sanilmaktadir. Arkeolojik kazilarda tuvaletlerin varlig1 saptanan Hititlerde, tuvalet

ihtiyact icin sarayda lazimlik kullanilmistir®®®.

2.11. HITITLERDE SU KULTU

Eski Cag diinyasinda suyun 6nemi her zaman 6n plana ¢ikmistir. Tarimsal
tiretime olan bagimlilik, irmak ve su kaynaklarinin kutsallastiriimasina yol agmustir.
Bircok kiiltiir bolgesinde oldugu gibi Anadolu’da da Asur Ticaret Kolonileri Cag1 ve
takip eden Hitit Uygarligi Cagi’'nda irmak tanrisinin hakem tayin edilmesi, suyun
temizlik agisindan 6nemi ve suya verilen dini degerin de gostergesidir®®’ Hititlerde
suya verilen énem ve addedilen kutsiyetin Mezopotamya kaynakli oldugu ve Hurriler
vasitasiyla alindigi sanilmaktadir. Tanr1 olarak gosterilen Zuliya Irmagi’nin, Hitit

metinlerinde sug isleyenlere verilecek cezanin kararini verecegine inanilmigtir®®,

Yeralt1 sular1 ve daglardaki menbaalar1 kutsal yerler olarak kullanan Hititlerin
su kiiltii mekanlar1 bulunmaktadir. Hititlerin son donemlerindeki krallar, yasanan kitlik
nedeniyle dini reformlar yapmis ve bu kapsamda olusturulan kutsal mekanlar arasinda
su kiiltleri énemli bir yer teskil etmistir®®®. Eski Krallik devrine dair su yapilari

hakkinda genis bilgi bulunmasa da Imparatorluk devrinin sonlarma dogru IV.

39Birgit Brandau, Hartmut Schickert, Hititler-Bilinmeyen Bir Diinya Imparatorlugu, s. 189-190.
3%Diren Cakmak, Hitit Imparatorlugu nun Toplumsal ve Iktisadi Yapist, s. 240.

37[rfan Albayrak, “Kiiltepe Metinlerinde Gegen ma G ‘su’ Kelimesi”, Anadolu Medeniyetleri Miizesi
2000 Yillig, S. XV, Ankara 2001, s. 300.

3%Murat Turgut, “Tarhuntassa’daki Su Kiiltii Mekéanlar1”, Tarihin Pesinde-Uluslar arast Tarih ve
Sosyal Arastirmalar Dergisi, S: 14, Konya 2015, s. 338.

399Murat Turgut, “Tarhuntassa’daki Su Kiiltii Mekanlar1”, s. 339-340.
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Tudhaliya doneminde kiilt su yapilarinin yani sira kralligin son evrelerine dogru
Anadolu’da yasanan kuraklik gibi faktorler dolayisiyla inga edildigi sanilan barajlar

401

dikkat cekmektedir“®. Suyu hayati olarak géren Hititlerde®?, su yapilar1 arasinda

sunlar 6nemli yer tutmaktadir:
2.11.1. Giiney Havuzlari

Yiiksek kesimlerde kurulan havuzlar, bagskent Hattusa’ya su saglamustir.
Yerkapt mevkii Gezi Yolu dogusundaki 5 havuzdan olusan Giiney Havuzlari, alanin
iyi degerlendirilmesi ve mevcut suyun buharlasmasini azaltmak adina 8 metre
derinliginde ve dar bir sekilde yapilmistir. Kentte su sikintisi yasanmamasi adina

sayica fazla yapilan havuzlarin, MO 15. asirda yapildig: diisiiniilmektedir‘%2,

2.11.2. Dogu Havuzlari

Hattusa-Yukar1 Sehir’deki Giiney Kale’nin giineydogusundaki Dogu
Havuzlari olarak adlandirilan yerde, biri 2 metre derinliginde 60x90 metre ebatlarinda
y1igma toprak setlerden ve duvarlar tastan iki havuzdan olugmaktadir. Birincisinin
sadece kuzey ucu tespit edilebilen havuzlar, su gegirmez kayag tzerinde zemini kille
kaplanmis ve duvarlar1 yatay olarak yapilmistir. Havuzlarin yapim tarzi gliniimiiz
mimarisiyle ortligmektedir. Cevresindeki su kaynaklar ile uzaktaki su kaynaklarindan
pismis topraktan kiinkler ddsenerek su depolanan havuzlar kentin su ihtiyacim

karsilarken, yakinindan gectigi kiilt mekanlarla da ilgisi oldugu sanilmaktadir®,

2.11.3. Giineykale Su Toplama Yapis1

Corum Giineykale’deki su toplama yapisi ise 100 metre uzunlugunda, 30 metre

genisliginde, 5980 metrekare golet alanina sahiptir®®,

400\Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve Hititler Dénemi Tarihi Su Yapilar1”, s. 22.

40Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 333
42Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhigi Izinde Anadolu: Bagskent Hattusa'dan Suriye’ye Sehirler,
Tapnaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlasmalar, S. 68.

“3Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhigi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa'dan Suriye’ve Sehirler,
Tapwnaklar, Amitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlagmalar, s. 74; Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan
(Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 333.

40%Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve Hititler Dénemi Tarihi Su Yapilar1”, s. 24.
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2.11.4. Golpinar Su Bendi

Corum-Alacahdyiik yakinlarindakaynaktan ¢ikan suyu biriktirmek i¢in kemer
biciminde bir set olarak insa edilen G6lpinar Su Bendi, 14.5 metre enindeki duvarlar
ve 110 metre uzunlugundaki bendi ile 10 bin metrekare golet alanina sahiptir. Bendin
su tarafinda 4.5 metre eninde duvar ve ig tarafta ise 3.5 metre eninde bir duvar vardir.
2 kanal, 1 havuz ve 3 heykel kaidesi yapilan kazilar sonucunda bulunan ve dénemin
madencilik merkezi Alacahoyiik yakinlarinda olmasi hasebiyle 1V. Tudhaliya
donemindeinsa edilerek Tanrica Hepat’a adandigisanilan Golpmar Su Bendi, On
Asya’nin bilinen en biiyiik ve en eski barajidir. Yakininda su kaynagi bulunan baraj,

giiniimiizde de tarim arazilerine hayat vermektedir®.

2.11.5. Karakuyu Baraji

Kayseri-Pinarbas1 Orensehir Beldesi’ne bagl Karakuyu Koyii yakinlarinda
kiigtik bir dere tizerinde kurulan Karakuyu Baraji, Hitit Imparatorluk Cagi’nda IV.
Tudhaliya donemine dayanmaktadir. 185 metre uzunlugunda, 9.6 metre yiiksekliginde
U sekilli bir gdvdesi bulunan, 46250 metrekare alana sahip dikdortgen formdaki goleti
363750 metrekiip su kapasitesine sahip barajin su kaynagi Zamanli Nehri’ni besleyen
bir deredir. Barajin konum ve mimari olarak glinlimiiz miihendislik kurallariyla
ortiistiigii belirtilmektedir. Yakin zamana kadar bolgedeki koyliiler, hayvanlarinin su
thtiyacim1 karsilamak i¢in barajdan istifade etmistir. Ayrica yapilan arastirmalar

sonucunda tespit edilen baraj alaninda Luvice yazili bir yazit da bulunmustur?°®,

2.11.6. Eflatunpmar Kutsal Havuz Amti

Konya-Beysehir Eflatunpinar Koyii’ndeki kutsal havuz anitinda, cesitli
tasvirlerin oldugu kabartmalar ile 30x35 metre ebadinda bir havuz bulunmaktadir. Iki
su kaynaginin bulundugu yerde yapilan bu mekandaki7 metre yiiksekligindeki anit,
birgogunun iizerinde tanri, cin ve hayvanfigiri olan 19 tas bloktan meydana

gelmektedir. Su kaynaklar ¢evresinde ¢ok sayida kaya anit1 inga eden Hititlere ait bu

4SNurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhigi Izinde Anadolu: Bagskent Hattusa'dan Suriye’ve Sehirler,
Tapnaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlasmalar, s. 123; Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve Hititler
Doénemi Tarihi Su Yapilar”, s. 23.
4%Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhigi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa'dan Suriye’ve Sehirler,
Tapinaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlagmalar, s. 175; Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve Hititler
Donemi Tarihi Su Yapilar”, s. 22.
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mekanin [V. Tudhaliya doneminde yapildig1 ve Bogazkoy’deki Yazilikaya’dan sonra

en 6nemli dini merkez burasi oldugu sanilmaktadir®’.

Resim 4. Hititler Donemi’'nde yapilan Eflatunpmmar Su  Amiti.  bkz.

https://www.kulturportali.gov.tr/turkiye/konya/gezilecekyer/beysehir-eflatunpinari-

hitit-su-aniti

2.11.7. Yalburt Su Anit1

Konya-Ilgin smirlarindaki Yalburt Yaylasi’'nda yapilan kazilarda bir su
kaynaginda bulunan havuz 12.7metre uzunlugunda, 8.3 metre genisligindedir. Diizgiin
taslarla insa edilen dikdortgen formda havuz cevresindeki 22 tas blokta yazili
hiyerogliflerden, anitin IV. Tuthaliya donemine ait oldugu ve kutsal ayinler igin

kullamldig1 sanilmaktadir®,

*7Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhigi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa'dan Suriye’ye Sehirler,
Tapinaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlagsmalar, s. 191; Murat Turgut, “Tarhuntassa’daki Su Kiiltii
Mekanlar1”, s. 343; Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve Hititler Dénemi Tarihi Su Yapilar1”, s. 24;
Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 333.

4%Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarhigi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa’dan Suriye’ye Sehirler,
Tapnaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlagsmalar, s. 194; Murat Turgut, “Tarhuntassa’daki Su Kiiltii
Mekanlar1”, s. 342; Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve Hititler Dénemi Tarihi Su Yapilar1”, s. 24,
Meltem Dogan Alparslan, Metin Arparslan (Ed.), Hititler-Bir Anadolu Imparatorlugu, s. 333.
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2.11.8. Koyliitolu Baraji

Konya-Kadimhani1 Koyliitolu Kdyii’nde yapilan arastirmalar sonucunda tarim
alanmin ortasinda 900 metre uzunlugunda sete sahip bir su bendi bulunmustur.
Yagmur sular1 ile Mahmut Hisar Deresi’nden tasan sulardan beslendigi sanilan barajin
bendi, toprak dolgu malzemesinden yapilmistir. Yazitin bulundugu su kaynagindan
ismini alan ve IV. Tudhaliya doneminde insa edildigi sanilan Koyliitolu Baraji,
Anadolu’da Hititler donemine ait en biiylik baraj olarak gosterilmektedir. Yine IV.

Tudhaliya déneminde insa edildigi sanilmaktadir®®®.

2.11.9. Kaletepe Havuzu

Konya’nin Ilgin ilgesi sinirlarinda Kaletepe’nin yamacinda su akari {izerine
yapilmis 3x3 metre ebadinda oda mekéani seklindeki havuz, kalenin su ihtiyacina

yonelik ve kutsal ayinler igin yapilmis olabilecegi sanilmaktadir®!°,

2.11.10. Ivriz Su Kaynag

Konya’nin Halkapinar ilgesi Ivriz K&yii’ndeki Ivriz Su Kaynagi’ndaki anitta,
lizerinde tanrilara tapinim sahnelerini igeren tasvirlerin yer aldigi 3 kabartma
bulunmaktadir. Kaya kabartmasinda bir Hitit tanrisi, kral ile birlikte betimlenmektedir.
Ivriz Cayr kenarindaki kayaliktaki ilk kabartmanin yami sira Ambar Deresi
mevkiindeki kayaliklarda baska bir kabartma yer almaktadir. Ivriz kabartmasinin
yakininda bulunan {iglinci kabartmanin oldugu yerde ise su kaynagi ciktigi

belirtilmektedir**.
2.11.11. Hatip Su Kaynaklar1 ve Amit1

Konya smirlarinda bulunan Hatip Su Kaynaklari, 3 kaynaktan olusurken,

kaynagin yaklasik 5 metre iizerindeki kayaliklarda islenen kabartmada Kral

“®Nurhayat Yazic1 (Ed.), Hitit Uygarligi Izinde Anadolu: Baskent Hattusa’dan Suriye’ye Sehirler,
Tapinaklar, Anitlar, Yazitlar, Savaslar, Antlagmalar, s. 194-195; Murat Turgut, “Tarhuntassa’daki Su
Kiiltii Mekanlar1”, s. 341; Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve Hititler Dénemi Tarihi Su Yapilar1”, s.
24,

40Muyrat Turgut, “Tarhuntassa’daki Su Kiiltii Mekanlar1”, s. 342.

“\Murat Turgut, “Tarhuntagsa’daki Su Kiiltii Mekanlar1”, s. 344-345; Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi
ve Hititler Donemi Tarihi Su Yapilar”, s. 25.
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Kurunta’nin admin gectigi Hitit yazitinin yine Kurunta donemine ait oldugu

sanilmaktadir*!?.

2.11.12. Karadag-Basdag Tepesi Havuzu

Konya ili sinirlarindaki Karadag’daki Hitit donemine ait kalintilar arasinda,
Kral IV. Tudhaliya ile Kurunta’nin antlasma metninde adi gegen su kaynaginin burasi

oldugu sanilmaktadir'3,

2.11.13. Hulana Nehri

Glintimiizde neresi oldugu tespit edilemeyen Hulana Nehri de Hititlerin dini
ritlelleri agisindan olduk¢a 6nemli ve kutsal olduguna inanilan bir nehirdir. Hulana
Nehri’nin giiniimiizdeki konumuna dair bir bilgi bulunmasa da Carsamba Cay1 veya
Goksu Nehri oldugu diisiiniilmektedir. Hititlerin tanr1 olarak nitelendirdikleri bu nehir,

kutsal olarak goriilmiistiir*4,

#“2Muyrat Turgut, “Tarhuntagsa’daki Su Kiiltii Mekanlar1”, s. 345; Mehmet Bildirici, “Hitit Oncesi ve
Hititler Donemi Tarihi Su Yapilar1”, s. 24.

43Murat Turgut, “Tarhuntassa’daki Su Kiiltii Mekanlar1”, s. 347.

4%Murat Turgut, “Tarhuntagsa’daki Su Kiiltii Mekanlar1”, s. 346.

79



SONUGC

Son Tung Cag1 MO 1650-1190 yillar1 arasinda Anadolu’da koklii bir uygarlik
viicuda getirerek Mezopotamya ve Misir uygarliklar1 gibi biiyiik bir giic olmanin yani
sira biraktiklar1 koklii kiltiir yiizyillar boyu Giineydogu Anadolu ve Kuzey Suriye

bolgesinde hikim stirmiistiir.

Eski Krallik doneminden itibaren Suriye bolgesine duyduklar ilgiyi yikilis
donemine kadar siirdiiren Hititler, Mezopotamya kiiltiir 6gelerinden birgok unsuru da
kendi kiiltiirlerine entegre etmistir. Anadolu’da farkli donemlerde taht kavgalari,
gocler, diisman saldirilari, salgin hastalik ve kitlik gibi nedenlerden 6tiiri karanlik

evreler yasayan Hititler, diinya tarihinde birgok ilki uygulamalari ile bilinmektedir.

Telepinu doneminde ¢ikarilan fermanla tahta gecis kistaslarini kurallara
baglamalari, insanlik tarihi agisindan 6nemli bir gelisme olarak goriiliirken bunun
benzeri uygulamalar1 yiizyillar sonra farkli devletler tarafindan uygulandigi

gorulmektedir.

Hukuk sistemleri ve kullandiklar1 savas teknolojileri c¢agdasi biiytik
uygarliklarla farkliliklar gdsteren Hititler, daha insani yapidaki hukuk kurallar ile
kisasa kisas uygulamasi yerine suca maruz kalan kisinin zararinin karsilanmasini
oncelikli olarak gormiistiir. Kadin-erkek esitligini benimseyen tarzdaki hukuk
sistemleri ile kadinlara da ¢esitli haklar veren Hititler, cagdasi bir¢cok uygarlikta hi¢bir
yeri olmayan kolelere bile evlenme, mal edinme ve 6zgiirliigiine kavusabilme gibi
haklar tanimistir. Yine hukuk sistemlerinde toplu yasam alanlarindaki diizenden
hayvan haklarma kadar cesitli 6geler barindiran Hititler, yaklagik 200 maddeden

olusan yazili kanunlariyla bulunduklar1 ¢aga adeta damga vurmustur.

Kades Savasi’nda donemin iki siiper giicliniin karsilagsmasi da Hititlerin Misir’a
kars1 tistiinliigiiyle neticelenmistir. Zira, Kades’te diisman birliklerine 6zellikle daha
dinamik yapidaki atli savas arabalari ile bliylik zayiat veren Hitit ordusu, savas
sonrasinda Suriye bolgesindeki hakimiyeti ile de savasin kazanan tarafi oldugunu

gostermistir.

Ilklerle dolu Hitit tarihinde MO 1274’te Musir ile yapilan baris antlasmas: da

gunimuizdeki devletlerin uluslararasi: karsilikli isbirligi iceren maddeleri ile ayn
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minvalde olmakla birlikte dunya tarihinde bir milat olarak godsterilmektedir. Kades
Antlagmasi’ni iceren tabletin bir kopyast New York’taki Birlesmis Milletler binasinda

bulunmaktadir.

Dini manada da “bin tanrili toplum” olarak kendilerini adlandiran Hititler,
fetihler sonucu ele gecirdikleri bolgelerdeki tanr1 heykellerini bagkentlerine getirerek
panteonlarma koymalar1 ile {lkedeki farkli topluluklari bir arada tutmayi

hedeflemistir.

Ote yandan kitlik tehlikesine karsi tarimsal ve hayvansal {iretimi yasalari ile
giivence almaya calisan Hititler, yaptiklari su yapilariyla da kuraklik tehdidine karsi

onlemler almaya caligsmistir.

Temizlik hususunda olduk¢a gelismis bir yapida olan Hitit Uygarligi,
tapmnaklarin yan1 sira saraydaki temizlik kurallarina da yonetmeliklerinde yer
vermistir. Kralin igme suyunda kil ¢ikmasini bile agir sekilde cezalandiran Hititler,
dini tdérenlerinde mabedlerde yapilacak yiyecek ve igecek sunumlari ile bunlar
hazirlayan ve sunacak gorevlilerin de temizligini dnemsemistir. Zira sarayda ve
tapinaklarda hizmet etmekle gorevli olanlarin sag-sakal tirasi, bedensel olarak
yikanarak temizlenmeleri ve kiyafetlerinin temiz olmasi hususunda titiz davranan
Hititler, yiyeceklerin hazirlandigi mutfak ve firin gibi alanlara da képek-domuz gibi
hayvanlarin yaklastirilmasini yasaklamistir. Hititlerin yiyecek-igecek hazirlanan yerler
ile hazirlayanlarin temizligine verdikleri 6nem, modern uygulamalarda da yer alan

kurallar arasinda goriilmektedir.

Hititlerde kral ve kraligenin de torenlerden once yikanarak temizlenmesi ve
temiz kiyafetler giyinmesi gerektigi gibi tapmak gorevlilerin de temizligi
Oonemsenmistir. Zira cinsel iligkide bulunan bir gdérevlinin sabah ile birlikte yikanmak
suretiyle kirlilikten arinmig bir sekilde gérevinin basinda olmasi yonetmeliklerde yer

almaktadir.

Yerlesim birimlerinde de havuz, su sarnici, kanalizasyon ve i¢gmesuyu
sebekeleri gibi su sistemlerini tasarlayan Hititler, konutlarindaki kiivetler ve banyo

bolmeleri ile temizlige verdikleri 6nemi gdstermektedir.
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Bir¢ok kez iilke genelinde toplu insan Oliimlerine ve karmasalara yol acan
salgin hastaliklara karsi da temizligi onemsedikleri goriilen Hititlerin, bu konuda
hastaligin kaynagini yakarak imha etmek suretiyle giinlimiizde dezenfektasyon olarak
tanimlanan uygulamalar1 hayata gecirdikleri bilinmektedir. Yine, mabedlerine
yabancilarin girmesini engellemek gibi hastalik olan bolgelerde karantinaya benzer
uygulamalar1 bulunan Hititler, temizlik hususundaki hassasiyetleriyle 6n plana
¢ikmaktadir.

Hititlerin hastalik gibi durumlarda Misir ve Mezopotamya uygarliklarindan
tibbi destek almalar1 da disaridan bilgi edinme konusundaki gelismislerinin
gostergesidir. Hititler hastaliklara kars1 daha ¢ok rituel manada olsa da bitkisel ilaglar
iceren yazili kaynaklara da sahip olmustur. Yine bu isler icin gesitli gorevlilerin bu

isler i¢in yer aldig1 bilinmektedir.

Temizligi daha ¢ok rituel manada uygulamis bir toplum gibi goriinse de
Hititlerin, kentlerinde toplum sagligin1i gozeten uygulamalari, su kaynaklarinin
Kirletilmemesini onemsemeleri gibi uygulamalari ile kentlerindeki kanalizasyon ve
igmesuyu sebekeleri, konutlarinda bulunan kiivet ve banyo boélmeleri, dini ayinlerinde
kral ve kraligenin elini yikamasi ve bunun igin bir temizlik maddesinin kullanilmasi,
yiyecek ve igeceklerin hazirlandigi alanlar ile bunlari hazirlayanlarin temizligine
gosterilen Onem, tapinaklar ve saray gibi toplu yasam alanlarindaki gorevlilerin sag-
sakal ve tirnaklarinin kesilmesinin 6nemsenmesi, yine bunlarin bedensel temizligine
Ozen gosterilmesi gibi hususlar bu toplumun temizlige verdikleri dnemin gostergesi

olarak degerlendirilebilir.

Yerlesim yerlerini kurarken su kaynaklarinin bol oldugu yerleri tercih eden ve
yagmur sularinin ¢op ve atiklarini temizlemesine imkan saglayan kanal sistemlerini
onemseyen Hititler, Bogazkdy gibi yerlesim birimlerinde havalandirma delikleri
bulunan kiinklerden su kanallari, su depolari, sarni¢ ve kuyu gibi su yapilari insa
etmistir. Kazilarda yunak ve banyo kiiveti gibi yapilarin bulunmasi, temizlik
konusunda uygulamalarin varligimi gostermektedir. Ancak, Hititlerin tuvalet
ithtiyacinin karsilanmas ile ilgili metinlerinde yer alan bilgilere gore, insanlarin, kutsal
olarak gorilen ormanlarda tuvalet ihtiyacini gidermesi yasaklanirken, bunun igin
tizim baglari ya da meyve bahgelerinde tuvalet ihtiyacinin giderilebileceginin

belirtilmesi ayn1 zamanda digkilarin atik olarak kullanildigini da diistindiirmektedir.
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Yine askeri birlikler i¢in bir talimatnamede tuvalet ihtiyaci olan askerlerin tstlerini
haberdar etmelerine dair bilgide Hitit metinlerinde yer almaktadir. Ancak, Hititler
Donemi’nde tuvaletin varligina dair bilgi bulunmamaktadir. Sadece Biiyiikkale’deki
bir konutta zeminden 40 santimetre daha derin ve tabani ¢akilla kapl olan kii¢iik bir

odanin tuvalet alan1 olarak kullanildig: diistintilmektedir.

Hititler, gokyiiziinii temizligin, yeryliziinii ise kirliligin kaynagi olarak
goriirken, yer yariklari, magara gibi mekanlardan kotii ruhlarin ¢ikacagini ve bunlari
hastaliklarin kaynagi olarak gormiis ve buna mani olmak igin g¢esitli ritiiller
uygulamislardir. Ayrica bedenin ve ruhun kirliligi de hastalik nedenleri arasinda
goriilmistiir. Dini ritiiellerin ihmal edilmesini, kirli nesnelere dokunulmasini ve kara
biyiiyii kirlilik kaynagi olarak goren Hititler, bunlara karsin temizlik igerikli

uygulamalarin yani sira ¢esitli biiyii ritiiellerine bagvurmustur.

Hastaliklarin tedavisinde c¢esitli bitkileri, giiniin belli vakitlerinde ve belli
Olceklerde kullanilmasi gibi uygulamalar1 da kullanan Hititlerin, 200’{in iizerinde
bitkiyi biiyi, tip ve temizlik gibi amaglarla kullandiklari metinlerinde gegmektedir.
Biiyti ritiiellerinde arindirma maksadiyla soda bitkisi kullanan Hititler, kiil ile birlikte
sabun yapmak i¢in ¢oven otu bitkisi kullanmistir. Viicut temizligi, elbiselerin
yikanmasi1 ve evlerin temizlenmesinde kullanilan ¢Oven otu bitkisi, su ile
karistirildiginda  kopiirerek lekeleri temizleyici niteliktedir. Aygigegi bitkisi de

Hititlerin temizlik i¢in kullandiklar bitkiler arasinda yer almistir.

Genel olarak temizligi ritliel manada benimseyen ancak kentlerindeki altyap1
sistemleri ve su yapilarinin yani sira ¢esitli talimatnamelerinde toplumun ve yasam
alanlariin temizligine dair ayrintilar1 6nemseyen Hititlerde temizlik kulttriine dair
bilgiler kazilarda ortaya ¢ikarilan yapilar ve tabletletlerde yer alan metinlerden
anlagilmaktadir. Cok tanrili bir inang sistemine mensup olan Hititler, 6zellikle temizlik
alanindaki bazi uygulamalar1 ile daha eski medeniyetlerle paralel formda uygulamalar
barindirmistir. Halk sagligi ve g¢evre temizligini gozeten talimatnameleri ile bazi
uygulamalarinda déneminin ¢ok ilerisinde bir bakis agisi ile hareket eden Hititlerde,
kanal sistemleri yer almasma ragmen tuvalet yapisinin bulunmamasi bir eksiklik
olarak goriilse de talimatnamelerinde tuvalet ihtiyacinin nerelerde giderilmesi
gerektigine ve ¢evre temizliginin gézetilmesine dair metinleri, Hititlerin temizlik

konusunda ritteligerikli uygulamari olsa da temizlik icerikli konular1 da 6zellikle
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salgin hastalik gibi tehlikelere kars1 gozettiklerini gostermektedir. Anadolu’nun en
eski medeniyeti olarak on plana ¢ikan Hititler, yasadiklar1 cografya su kaynaklarinin
yani sira ¢esitli bitkileri de temizlik maksadiyla kullandiklari metinlerinde yer
almaktadir. Mezopotamya ve Misir Uygarliklari’ndan bir¢ok alanda etkilenen Hitit
Uygarligi’nin, Anadolu’da sonraki donemlerde kurulan uygarliklara da mimari,
temizlik ve ¢esitli alanlarda oOnciiliik edecek nitelikteki yapilart ve uygulamalari

bulunmaktadir.

Hititlerde bulunan banyo ve kiivet gibi yapilarin sonraki yiizyillarda kurulan

uygarliklar tarafindan daha da gelistirilerek kullanildig: goriilmektedir.
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