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Editor'den...

Siikrii KOLUKISA

Genel Baskan Yardimcisi
Egitimin ihmali,
Gelecegin Kaybedilme ihtimalidir

Siddet, tarih boyuncainsanhgin yok etmek, islah etmek, hayatin disina
cikarmak icin miicadele verdigi temel meselelerden biri olmustur. Fakat
her cagda icerigini ve seklini degistirerek siddet var olmaya, hiddetli
olanin gazabiyla masumu darbetmeye, vahsi olanin kiniyle miistazafi
katletmeye, kétiilerin eliyle iyileri kurban etmeye devam ediyor. Ustelik
hiikiim strdiigl adres sayisi her gegen giin artiyor, medya marifetiyle
gosteri malzemesi olarak eglenceye dénisiiyor.

Asla yan yana gelmemesi gereken alanlarin icine giriyor, hi¢ dahil
olmamasi gereken literatliriin kavramlariyla i ice geciyor; 6znesi olmasi
bir kenara, dolayli timleci dahi olmamasi gereken konularin icinde
bas gosteriyor, 6nlemesi beklenen kisiler eliyle bile hayat bulabiliyor,
cocukluk masumiyetini yok edecek derecede asadilara iniyor, hiirmete
layik olanlar da siddete maruz kalabiliyor.

Yayginlasan ve siradanlasan siddet, nicedir okullarimizi tehdit ediyor,
egitim siddet sarmalinda suni teneffiis altinda yapiliyor. Ogretmenler,
egitim yoneticileri, editim hizmetinin kalitesi icin ter dokenler en
ufak bir gerilimde siddet magduru olabiliyor. Acil bir sekilde lizerinde
dusuntlmesi, dnlenmesi icin tedbirler alinmasi, egitimin saglikh bir
sekilde devam etmesi, egitimcilerin hayatlarindan endise etmemesi icin,
dahasi toplumsal dokumuzun parcalanmamasi icin daha agir sonuglara
sahit olmadan tiim bu yasananlari ‘reality show’ sanmadan konunun bir
an once ele alinmasi gerekiyor.

Siddeti doguran sosyal, ekonomik, psikolojik tlim nedenler bir arada
distinilmeli, toplumda yayginlasmasi hatta siradanlasmasi 6nlenmeli,
onu ortadan kaldiracak en onemli kaldira¢ olan egitimin siddet
sarmalinda tokezlemesine seyirci kalinmamal; bu pervasizligin mesleki
misyonu yok ettigini, motivasyonu bitirdigini, Otomatik Portakal romani
kahramanligina soyunanlarin eliyle bir meslegin tarihinin ters yiz
edildigini gormek artik feraset dedgil, cesaret konusu olmaya baslamistir.

Egitim sisteminin sadece 6gretime hapsedilmesi, okullarimizin fiziksel
olarak degismesi fakat nitelik olarak gelismemesi, sadece diploma
vadeden ve markasina gore tevecciih géren kurumlar olarak algilanmasi,
akademik basari gosteremeyen bireyleri toplumsal ugurumun kiyisina
terk etmesi, zihinsel kapasitenin disinda hicbir seyi degerlendirmeye
dahil etmemesi gelinen noktanin nedenlerinden sadece birkagidir. Bu
meselelere koklii ¢oziimler getirecek bir irade, nitelikli teklifler getirecek
bir paydaslik, egditimi sadece bir kismiyla degil, bitiin hiicreleriyle
ayada kaldiracak bir dayanisma bugiin en biyuk ihtiyactir. Halihazirda
en 6nemli ¢dzlim olarak gorilen adimlarin yarinlardaki kaliciligr ancak
bu alanda atilacak adimlarin dogruluguna baglidir. Aksi halde bugtn
binbir zahmetle elde edilen her sey yarin ihmal edilmis bir kusakla
kaybedilebilir.

Evrendeki her seyin sihhati ve coskusu ritmidir. Ses, ritmiyle anlasilir;
muzik, ritmi sayesinde giizel; kalp, ritmi sayesinde zinde kalir; evren, tim
bu ritimlerin senkronizasyonuyla kalicidir. Ritmin bozuklugu, sihhatin
bozulusu, coskunun yok olusu, duraganhgin baslangici ¢okisin
habercisidir.

Egitimciler de siddete yonelik baslatmis oldugumuz ‘imzani génder,
iradeni goster’ kampanyasina attiklari imzalarla topyek(n seslerini
ylkseltmekte; ‘okul bahcelerine damlayan kan artik dursun, gelecegimiz
siddetin esaretine mahkm edilmesin’ diye haykirmaktadir.

Ozetle, siddeti terbiye ve tahliye etmesi gereken alanlarin ihmali
gelecegin toptan kaybedilme ihtimalidir.

Yeni sayida bulusmak dilegiyle...
sukrukolukisa@ebs.org.tr
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Okullarda Siddet ve Zorbalik Uzerine

Dog. Dr. Kasim TATLILIOGLU
Bingdl Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Psikoloji Boliimii

Giris

Siddet toplumda genel olarak kii¢tik bir sorun
olarak algilanirken son donemlerde siddetin de-
gisen ylzd, artik hem anne-babalari, hem egitim-
cileri hem de toplumun genis kesimlerini kaygi-
landiracak bir boyuta ulasmis durumdadir. Okul-
larda siddet ve zorbalik tzerine yapilan arastirma
sonuclarina gore, son yillarda, cocuk ve ergenler
arasinda saldirgan davranislarin arttigi, okullarda
siddetin dikkat cekici bir problem oldugu ve okul
cagindaki bircok cocuk ve ergenin saldirganlk ve
siddetten dolayr magdur oldugu tespit edilmistir
(Flannery ve ark., 2003; Webster-Stratton, 1999;
akt: Uzbas, 2009:90). Okulda siddet, okul danis-
manina kifur etmekten, okul yoneticisine fiziksel
zarar vererek sozli tehditte bulunmaya, baska
bir 6grenciyi okul koridorunda iterek diistirmeye,
okulun servis siirlictisliyle kavga etmeye ya da bir
ogretmeni tabancayla ya da bicakla yaralamaya
veya 6ldirmeye kadar uzanan cok farkli bicimler-
de gorilebilmektedir (Celep, 2008).

Okul siddetinin en fazla ve siddetli goruldigi
donem ergenlik dénemidir. Bu dénemde bir er-
gen her glin ortalama en az bir kez sézel siddete
ugrar. Kizlar arasinda iliskilere dayali saldirganlik
ve duygusal siddet (dislama vb.) gorilebilir. Bu
donemde elektronik siddet dedigimiz (telefon,
mesaj, internet ve facebook ve e-mail aracilhgi ile
gonderilen ve karsi tarafa zarar verecek her tirll
mesaj, video ve paylasim) siddet tiirii baslar. Cin-
sel siddetin baslangic yasi da cogunlukla ergenlik-
tir (www.psikolojistanbul.com).
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Siddet, genellikle, olacaklari 6nceden kesti-
rebilmenin olanaksizlastigi durumlara 6zgl bir
adlandirmadir. Siddet hem psikolojik hem de top-
lumsal bir sorun haline gelmistir. Genglerin top-
lumsal yasamdan soyutlanmasi, kent yasamina
uyum gosterememesi, bos zamanlarini degerlen-
dirme aliskanlklarinin ve olanaklarinin olmamasi,
issizlik, ekonomik imkansizliklar gibi daha bircok
faktor siddetin kaynagini beslemektedir. Siddetin
ogrenilen bir davranis olmasi nedeniyle anne ve
babalarin, 6gretmenlerin, okul yoneticilerinin ve
medyanin siddet uzerindeki etkisi kaginilmaz bir
gercektir (Cubukgu ve Donmez, 2012:51). Son yil-
larda, toplumda okullarin glvenligi ile ilgili sorun-
larin her gecen giin arttigina iliskin bir algilama
s6z konusudur. Okul glvenligi ile ilgili ¢6zilmesi
gereken en 6nemli sorunlarin basinda, okullardaki
siddet ve zorbalikla bas etme gelmektedir. Siddet
nedeniyle bireyler, hem fiziksel hem de duygusal
kalici bozukluklara ve travmalara maruz kalmak-
tadir. Yapilan arastirma sonuclarina gore, bircok
genc ergen catisma ve problem ¢6zmede en etkin
yolun siddet olduguna inanmaktadir. Siddet dav-
ranisinin giderek, bir sorun ¢ézme araci olarak al-
gilandigi goérilmektedir.

Okul ortaminda 6grencilerin, siddet sarmalyla
basa ¢ikabilmek icin dncelikle bireysel ya da grup
olarak kendileri acisindan 6nemli ve anlamli bir
role sahip olmalari, kendini bulundugu ortama, si-
nifa ya da okula ait hissetmeyen 6grencilerin kar-
silanmayan ait olma ve sevgi ihtiyaci, davranis so-
runlarina, 6grenme gugliklerine ya da akademik

EGiTiM-BiR-SEN



Okullarda Siddet ve Zorbalik Uzerine

sorunlara neden olabilmektedir. Siddetin ortadan
kaldirilabilmesi ve genclerimize daha kaliteli,
daha givenli egitim ortamlarinin sunulabilmesi
icin, okullarda siddetin irdelenmesi, sonrasinda
nedenlerinin arastirilmasi ve bu sonuclar isiginda
onlemlerin alinmasi gerekmektedir. Bununla bir-
likte, ogrencilerin yasadiklari siddetin kaynaklarini
tespit ederek, siddet karsisinda kararli, tutarli ve
¢Oziime giden bir tutum icerisinde olmak, hem
okul yoneticilerinin hem de 6gretmenlerin gorev-
leri arasindadir.

Amag ve Onem

Bu  calismanin

zarar, gelisimsel geriligi ya da ihmal ile sonug¢lanan
(va da sonuglanma olasiligi yiiksek olan) kasitl gli¢
kullanimi ya da gli¢ kullanma tehdidi”; Anderson
ve Bushman'a (2002) gore siddet; “fiziksel gli¢
kullanimi, vurma, yaralama, fiziksel zarar verme”;
Michaud'a (1991) gore siddet, “sert ya da acima-
siz kisilik veya gli¢” ; Alkan'a (2007) gore ise siddet
“sertlik, acimasiz kisilik ve gli¢c” anlamlarina gelmek-
tedir.

GUnumiuzde okullarda yaygin bir sekilde var-
hgini strdiren zorbalk, 6grencilerin fiziksel ve
duygusal glivenlikleri icin bir tehdit haline gelmis-
tir Zorbalik ise okulda goriilen siddet davranisla-
rinin dnemli bir bolimind olusturmaktadir (Sa-

amaci; okullarda ve

tan, 2011). Zorbahk

egitim  ortaminda
siddetin ve zorba-
hgin kavramsal bir
analizini yapmaktir.
Egitimin  amaclari-
na ulasmasi ve top-
lumsal degerlere ve
kurallara saygil birer
insan  yetistirmek
amaciyla, cogunluk-
la kizginhk, korku
ve glvensizlik ne-

denleriyle yasanan

da degisik sekiller-
de tanimlanmistir.
UNICEF'e (2013)
gore zorbalk, “okul
cagindaki
arasinda gercek veya

cocuklar

algilanan gli¢ denge-
sizligi iceren istenme-
yen, saldirgan dav-
ranislar”;  Olweus’a
(1993) gore zorbalik,
“bir ya da daha fazla
Ogrencinin defalarca

saldirganlik, zorbalik

ve catismalarin sid-

dete donitsmesinin dnlenmesi 6grencilerin tanik
olduklari ve hatta uyguladiklari siddetin nedenle-
rinin bilinmesi gerekir.

Aragtirmanin Kuramsal Cercevesi

Siddet ve Zorbalik Nedir?

Siddet; felsefeden antropolojiye, psikolojiden
sosyolojiye, din, hukuk ve siyasete kadar bircok
sosyal bilim dalinin arastirma alanina girmekte
ve farkll arastirmacilar tarafindan degisik bicim-
lerde tanimlanmaktadir. Diinya Saghk Orgiiti'ne
(2017) gore siddet; “kisinin kendisine, bir baskasina
ya da bir gruba karsi, yaralanma, éliim, psikolojik

EGiTiM-BiR-SEN

olumsuz davranislari
sergilemesi”;  Harris
ve Petrie’'ye (2003) gore ise zorbalik, “daha gliclii
tek bir égrencinin ya da bir grup égrencinin kasitli
olarak zarar verici saldirgan davranislari daha glic-
sliz bir diger 6grenci ya da 6grenci grubuna kigkirtic
bir neden olmaksizin uygulamasi” olarak tanimlan-

mistir (Akt: irfaner; 2009:6)

Siddet Tiirleri

Bireysel ve toplumsal anlamda olumsuz bir
davranis bicimi olan, diger bir deyisle “gliciin ké-
tiye kullanimi” olarak nitelendirebilecegimiz sid-
detin degisik tirde disavurum bicimleri vardir.
Toplumun hemen her kesiminde yasanan siddet
tlrlerini asagidaki bashklar altinda siralayabiliriz
(Kursun, 2017:12).
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a. Fiziksel siddet: Bedende aci, yara, iz, ya da
sakatlik veya oliime sebep olabilen siddet tiir(. Fi-
ziksel siddet, fiziksel ceza da dahil, 6limciil veya
olimcil olmayan yaralanmalara veya baska fizik-
sel zararlara neden olabilir. Russel (1993) fiziksel
siddetin hicbir zaman dogru olmadigini soyle-
mektedir.

b. Sozel siddet: Kiiflr, kot s6z, tehdit, haka-
ret, alay etme, korkutma vb.

c. Duygusal ve psikolojik siddet: Duygusal
boyutta strese neden olabilen, 6zgliveni sarsabi-
len, nevroz ya da psikoz yaratabilen siddet tiir(.

d. Cinsel siddet: Kisinin cinsel kimligini tehdit
ya da tahrip eden siddet tiri. Cinsel siddet, isten-
meyen gebelik, HIV ve diger cinsel yolla bulasan
enfeksiyon riskini artirir.

e. Ekonomik siddet: Temel ihtiyaclardan yok-
sun birakma, parasini zorla alma vb.

f. Mobing: is yerinde psikolojik baski, korku,
yildirma vb. uygulamak. Zorbalik bir grup tarafin-
dan yapilirsa mobbing denir.

g. Siber Siddet: “Siber zorbalik” tipik olarak
baskalarina rahatsizlik ya da zarar vermek ama-
ayla kisilerin ya da gruplarin dijital ortamlarda
gerceklestirdikleri davranislar olarak tanimlanir
(Barlet & Chamberlin, 2017; akt: Aslan ve Dogan,
2017:96).

Okulda Siddet ve Zorbalik

UNESCQ'ya (2017) gore, okullarda ve egitim or-
tamlarinda siddet ve asagilayici disiplin yontem-
leri, fiziksel, duygusal ve cinsel siddet ve taciz ile
ozel okullarda (askeri okullar da dahil olmak tze-
re) ve genel zorbahdi icerir. Furlong ve Morrison’a
(2002; akt: Parladir, 2009:38) gore okulda siddet;
“okul iklimi lizerinde olumsuz sonuclar (reten, 6g-
rencilerin 6grenme stireclerine zarar veren, onlarin
gelisimlerini engelleyen saldirgan ve sug¢ benzeri
davranislar’ anlamina gelmektedir. Okullarda ve
siniflarda yonetici ve 6gretmenler istenmeyen
dgrenci davranislari ile karsilasmaktadirlar. Ogret-
menler tarafindan sinifta karsilasilan istenmeyen
davranislara karsi bircok yontem kullaniimaktadir.
Problem davranislara karsi kullanilan yontemler
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davranisin sikligina, yogunluguna, etkisine ve 64-
retmenin sinif ydnetimi tutum anlayis ve becerisi-
ne gore degismektedir.

UNESCO’nun (2017:9-10) yayimladigi bir rapo-
run sonugclarina gore, okulda siddet ve zorbaliga
maruz kalma, tim diinyada gerceklesirken, ¢o-
cuklarin ve ergenlerin buyuk bir bélimuand etki-
lemektedir. Her yil yaklasik 246 milyon cocuk ve
ergenin okulda siddet ve zorbaliga maruz kaldig
tahmin edilmektedir. Etkilenen cocuk ve genclerin
orani, llkelere gore %10 ile %65 oraninda degis-
mektedir. 18 tilkede 100 bin kisiyle gorisulmus ve
arastirmaya dahil olan 6grencilerin 2/3'si zorbalik
kurbani olduklarini belirtmislerdir.

Okulda siddet, bedensel siddeti, s6zlU tacizi,
psikolojik siddeti, tecaviiz dahil cinsel siddeti ve
zorbaliklarn kapsar. Okulda yasanan zorbalik veya
siddet, diger ogrencilerden kaynaklanabilecegi
gibi, 6gretmenler ya da okul personelinden de
kaynaklaniyor olabilir. Bu siddet okulda, okul yo-
lunda veya cevrimici ortamlarda ortaya cikabilir.
Okul siddeti ve zorbalidi, cogu zaman; cinsiyete
dayal siddet, toplumsal cinsiyet ayrimciligina,
cinsiyet rol beklentilerine veya toplumsal cinsiyet
kaliplarina dayali veya farkl gli¢ statlsiine dayali
fiziksel, cinsel veya psikolojik zarari iceren siddet-
ten olusur (Aslan ve Onay-Dogan, 2017:99-100).
Zorbalik, baskalarini kotuye kullanmak, sindirmek
veya agresif bir sekilde baskinlastirmak icin glic,
tehdit veya baski kullanimidir. Davranis genellik-
le tekrarlanir ve ahskanliktir. Zorunlu bir 6n sart,
zorbaliga veya baskalarina gore, zorbaliktan kay-
naklanan zorbaliklari birbirinden ayiran bir sosyal
veya fiziksel glic dengesizligi algisidir (https://
en.wikipedia.org/wiki/Bullying).

Okul iklimi bir butlin olarak siddetten ve zor-
baliktan etkilenir. Glivensiz 6grenme ortamlari,
korku ve giivensizlik ortami yaratir ve 6gretmen-
lerin 6grencilerin iyi olma hali hakkinda kontrol ve
bakim sahibi olmadiklari algisini olusturur ve bu
da tiim dgrencilerin egitim kalitesini disdrr. lyi
bir 6grenmenin gerceklesebilmesinin 6ne kosul-
lari; guvenli ortam, sartsiz kabul ve empatik anla-

yistir.
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Okulda Siddet ve Zorbaligin Nedenleri

Siddeti ele alirken ona yol acan kiiltirrel, eko-
nomik, psisik, sosyal, politik ve yapisal unsurlari
birlikte degerlendirilmelidir. Dolayisiyla siddeti
tek bir nedene indirgeyerek agiklamak bilimsel
gerceklerle bagdasmamaktadir. Siddetin birden
cok nedene bagli olarak ele alinmasi 6nemli bir
unsurdur (Kursun, 2017:6). Okullarla ilgili pek cok
faktor cocuklarin suca bulasmasina neden olmak-
tadir. Bunlardan bazilarini su sekilde siralayabiliriz:

cilerin icinde bulunduklari doneme 6zgii yasadik-
lari degisimlerdir. Bu bakimdan ergenlik donemi
oldukga kritik bir donemdir. Ergenlik doneminde
kisinin hem kendi icinde hem de cevresiyle catis-
malarinin arttig1 dikkate alinmasi gereken bir du-
rumdur. Ergenlerin farkli nedenlerle 6fke duygusu
yasamasl, 6fke duygusunun ifadesinde saldirgan-
lig1 se¢mesi, bunun sonucunda da yasanan ¢atis-
malarin sayisinda bir artis ve ¢6ziimlenemez bir
noktaya dogru gidisin olmasi ergenlik dénemin-

dekitemel sorunlararasinda

o Negatif okul iklimi

e Mifredat programindan
kaynaklanan sorunlar

e Kalabalik okul ve siniflar
o Ogretimdeki kalitesizlik

o Tutarsiz (geliskili) sinif
yOonetim uygulamalar

e Siniflarin  olusturulma-

sinda ayrimlar

e Basarili olma baskisi so-
nucu ortaya cikan stres

e Calisma yOntemlerinin
¢ocuk tarafindan anlam-
siz bulunmasi

o Ogretmen-égrenci iliski-
lerinde 6gretmenin bas-

gosterilebilir (Dusek (1987;
akt: Glindogdu, 2010:259).
Sigara, alkol ve uyusturucu
kullanimi bicak ve silah ta-
sinmasi, aileye ait faktorler
ve siddetin bir sorun ¢6zme
yolu olarak algilanmasi da
siddetin 6nemli nedenleri
arasinda sayilimaktadir (Akt:
Durmus, 2013.51). Boulter
(2004) ve Gorman-Smith,
Henry ve Tolanin (2004)
yaptigi arastirma bulgulari-

na gore, ailesel risk faktor-
lerinin siddet davranisinin
gelisimiyle yakindan iliskili
oldugu

tespit  edilmistir.

Ogrencilerde akademik

kin olmasi

e Ogretmenler tarafindan
uygulanan fiziki cezalar seklinde siralabilir.

Ayrica, siddet iliskisi izerinde fikir ileri sliren
cok sayida duslinlr son donemlerde siddet olay-
larinin artisindan, kitle iletim araglarindaki siddet
icerikli program, dizi veya filmleri sorumlu tuttuk-
lar bilinmektedir. Bu cercevede ¢cok sayida yoneti-
ci, 6gretmen ve 6grenci; okullardaki siddet olayla-
rinin nedenlerine iliskin olarak cocuklarin 6zellikle
izledikleri filmlerin kahramanlarina éykindkleri
ve okulda akran gruplar icerisinde s6z konusu
bu kahramana ya da kahramanlara 6zgi bir tavir
ve dil gelistirdiklerini yaygin olarak belirtmislerdir
(Kizmaz, 2006; akt: Parladir, 2009:36). Okullarda
yasanan catismalarin bir diger nedeni de; 6gren-
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performans antisosyal dav-
ranisla ters orantilidir. Okula
baglanma eksikliginin antisosyal davranis riski-
nin artmasiyla iliskili oldugunu ortaya cikarmistir
(https://en.wikipedia.org/wiki/School_violence).

Siddet ve Zorbaligin Sonuglari

UNICEF'in (2013:10) yayimlamis oldugu rapo-
run sonuglarina gore, okul siddeti ve zorbalik ¢o-
cuklarin ve ergenlerin fiziksel saglik ve duygusal
esenligine zarar verir. Fiziksel siddet, fiziksel ceza
da dahil, 6limciil veya 6limcil olmayan yaralan-
malara neden olabilir. Cinsel siddet, istenmeyen
gebelik, HIV ve bulasan enfeksiyonlar ve diger cin-
sel riskleri artinr. Zorbahgin fiziksel etkileri, mide
agrilarini ve bas agnlarini icerir. Zorbaliga maruz
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kalanlar da zorbaliga sahip olmayanlardan daha
fazladir. Diger sonuclari ise, kisilerarasi zorluklar
yasamak, depresif, yalniz veya endiseli olmak, di-
stk benlik saygisi ve intihar diistinceleri veya inti-
har girisiminde bulunmak gibi durumalara neden
olmaktadir.

Siddete maruz kalmanin, ¢cocuk ve ergenleri,
anksiyete ve depresyon, fobiler, temas bozuklugu
ve Ozellikle travma sonrasi stres bozuklugu icin
risk altina soktugu tespit edilmistir. Okulda sozel,
duygusal ve fiziksel siddete maruz kalan bir bire-
yin 6grenme yasantilari engellenmekte ve azal-
maktadir. Cocuk ve genclerin okulda zorbaliga
maruz kalmalar onlarin

problem davranislar gostermesinde etkili oldu-
gunu distiniyorum (%29.42), “Veli olarak okulla
yeterli isbirligi icinde olmadigim i¢in cocugumun
olumsuz davranislar gostermesinin kolaylastigini
distntyorum (%719.89)", “Ailemizin ge¢im sikintisi
icinde olmasinin (Yoksul olmamiz ve sosyal gu-
vencemizin olmamasi) cocugumuzu olumsuz et-
kiledigini dustinlyorum (%18.27)", Cevremizdeki
zararl madde kullanimi, siddet, olumsuz arkadas
gruplan cocugumda problem davranislara neden
oluyor (15.26), “Anne-baba olarak, etkili iletisim
kuramamamiz cocugumuzun evden uzaklasmasi-
nave zaman zaman olumsuz davranmasina neden
oluyor (%12.94), seklinde cikmistir. idareci ve 6gret-

sadece okul yasantilarini
olumsuz etkilememekte,
ileriki donemlerde de
olumsuz yasanti tecri-
belerine acik olmalarina
sebep olmaktadir.

Sonug ve

Degerlendirme

Konya Il Milli Egitim
Mudirlagu'nin  koordi-
nasyonunda  olusturu-
lan, “Siddeti Arastirma

Komisyonu” tarafindan,

menlere uygulanan 21
maddelik Temel Onleme
Anketi'nden elde edilen
bulgulara gore ise en ¢ok
isaretlenen ilk 5 madde;
“Ailelerin  cocuklarinin
fiziksel ve psikolojik ge-
lisimleri hakkinda bilgi
sahibi olmamalari-Olum-
suz aile tutumlari oto-
riter, ilgisiz, tutarsiz vb!"
(%37), "Ailenin ekono-
mik durumunun disiik
olmasi ve sosyal gliven-
lik haklarinin olmamasi
(%28)", “Cocugun ya da

Konya merkez ve ilge-
lerde ortadgretim 06g-
rencileri Uzerinde 2005-2006 yilinda 6grencilere,
velilere ve idarecilere 21 maddelik “Temel Onleme
Anketi” calismasi yapilmistir. Bu ¢alismanin 6gren-
cilerle ilgili sonuclarinin ilk 5 maddesi; “istedigim
her tir TV programini ailemin kisitlamasi olma-
dan seyredebilirim (%29.42)", “Ogretmenlerimi-
zin kirici s6z ve hareketlerde bulunmasi olumsuz
davranmasi (%24.12)", “Bilgisayar oyunlarinda en
cok savas ve dovis iceren oyunlari tercih ede-
rim (%18.27), “Cevremdeki insanlara karsi 6fkemi
kontrol edemiyorum, zaman zaman saldirgan
davranislarda bulunuyorum (%15.74)" seklinde
cikmustir. Velilere uygulanan “Temel Onleme Anke-
ti” sonucunun ilk 5 maddesi, “Siddet icerikli TV di-
zileri, filmler ve bilgisayar oyunlarinin cocugumun
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gencin akademik basari-
sinin diisiik olmasi ya da ilgisinin olmamasi (%15)
“Cocugun ya dagencin kendini ifade edebilecedi,
ilgi ve yeteneklerini gOsterebilecedi ortamlarin
olmamasi (%12)", Cocugun ya da gencin okuldan
kacip internet kafe ve kahvehaneye gitmesi” mad-
delerini isaretlemislerdir (%6) (Tatlilioglu, 2016).

Durmus’un (2013:41) yaptidi arastirma bulgu-
larina gore, ergenlerin fiziksel saldiri iceren kavga-
lari okullarda en ¢ok yasanan siddet olayi olarak
gordiikleri (%67.8), ergenlerin okuldaki siddet
olaylarini en ¢ok; problemli 6grencilerin varligina
(%85,13), duygusal iliskilere (% 26.83), okul cete-
leri ve madde kullanimina (%19.62) bagladiklari
gorilmistir. Ko¢’'un (2006) yaptigr calismada,
siddete maruz kalan bireylerin %37,3'unun ruh
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sagliklarinin bozulmaya basladigi, %36,1'inin ruh
sagliklarinin bozuldugu tespit edilmistir. Donme-
zer, GUmus ve Tumkaya'nin (2006) yaptiklari aras-
tirma bulgularina gore, 6grencilerin, asagilama,
alay, yoksun birakma, dayak gibi fiziksel ve psiko-
lojik siddete maruz kaldiklari, cezalandirici disiplin
yontemlerinin ¢ocuklarin fizyolojik ve gliven ge-
reksinimlerinin doyumunu engelledigi tespit edil-
mistir. Alkan'in (2007) yaptidi arastirma bulgulari-
na gore, 6gretmenlerin istenmeyen davranislara
karsi en cok kullandiklari ydntemlerin; “Ogrenciyi
dersten cikarma, 6grenciyi teneffiise ¢cikarmama,
sordugu sorulara cevap vermeme, 6grenciyi tah-
tada bekletme, fiziksel ceza verme, sinifta basarili
olan 6grenci ile kiyaslama, s6z hakki vermeme,
ogrenciye fazla 6dev verme, sinifta yokmus gibi
davranma, davranisin yanhs oldugunu anlatma”
olarak tespit edilmistir. Yorahan'in (2011) yapmis
oldugu arastirmanin sonuglarina gore, siddete
maruz kalma, siddeti kabullenme ve siddet dav-
ranislari arasinda anlamli bir iliskinin oldugu, farkh
siddet tirleri bakimindan incelendiginde; erkek-
lerin sozel ve fiziksel, kadinlarin ise cinsel siddete
daha cok ve sik olarak maruz kaldigi, erkeklerin
her tiirli siddeti kadinlara gére daha kabul edi-
lebilir algiladigi ve daha sik siddet uyguladiklari
tespit edilmistir. Aslan ve Onay-Dogan’in (2017)
yaptiklar arastirma bulgularina gore, belirlenen
yedi zorbalik kategorisi ¢ercevesinde uygulanan
icerik analizi sonucunda, 6grencilerin en fazla “ha-
karet, kiflr ve tehdit”iceren ifadeleri kullandiklari
gorulmastur. T.B.M.M. Cocuklarda ve Genglerde
Artan Siddet Egilimi ile Okullarda Meydana Gelen
Olaylarin Arastirilarak Alinmasi Gereken Onlemle-
rin Belirlenmesi Amaciyla Kurulan Meclis Arastir-
masi Komisyonu (2007) 261 okulda, toplam 26677
ogrenci lizerinde uyguladiklari anket sonuglarina
gore; “Genclerin %22'si fiziksel siddet ile karsilasti-
gini, %35,5'i ise fiziksel siddet uyguladigini, %53'G
sozel siddet ile karsilastigini, %48,7'si ise sozel sid-
det uyguladigini, %36,3'l duygusal siddet ile kar-
silastigini, %27,6's1 iseduygusal siddet uyguladigi-
ni, %15,8'i cinsel siddet ile karsilastigini, %11,7'si
ise cinsel siddet uyguladigini belirtmistir.

Parladir'in (2009) ortadgretim okullarinda sid-
detin kaynaklari konusunda ogretmen, yonetici
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ve 6grenci goruslerini belirlemeye yonelik yapmis
oldugu arastirma bulgularina gore, 6gretmenler,
‘Teknoloji kaynakli risk fak torleri’ boyutunun sid-
det olusumunda en etkili boyut oldugunu diisa-
nirken; siddetin olusumunda en etkili gordukleri
madde “6grencilerin aile yasantisinin sorunlu ol-
masi”tespit edilirken, yoneticiler ise, “aile kaynak-
I risk faktorleri” boyutunun siddet olusumunda
en etkili boyut oldugunu tespit etmistir. Zorbalik
davranisinin tlrd acisindan, zorbalarin kullandigi
en yaygin zorbalik tiriniin ve kurbanlarin en ¢ok
maruz kaldiklar zorbalik davranisinin s6zel zorba-
Ik oldugu bulunmustur.

Oneriler

Avrupa Konseyi, cocuklari insan haklari ve de-
mokratik vatandaslk hakkinda egiterek, okullar-
daki siddeti ortadan kaldirmayi amaclamaktadir.
Egitim, okullarda siddetin 6nlenmesi ve ortadan
kaldinimasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Av-
rupa Konseyi, Demokratik Vatandaslik ve insan
Haklar Egitimi Sartnamesi, Gye devletlere her
tarla ayrimcilik ve siddete, 6zellikle de zorbalik ve
tacize karsi mucadele etmek icin bir eylem araci
sunmaktadir.

Fromm'un ¢6ziml siddetin nedeni olarak
gorilen dogal itkilerimizin sonuglarini bariscil
amaclar dogrultusunda yonlendirme anlayisini
temsil eder (Fromm, 2008). Kalabalik 6grenci sa-
yisini azaltabilma, 6gretmen yetistiren kurumlarin
sorunlarla karsilasildigi zaman siddete basvurma-
dan ¢6zim yollarini bulabilecek donanima sahip
olmalarinin saglanmasi, egitim ortaminda bulu-
nan her kesimin (idareci, 6gretmen, veli, 6grenci)
kot muamele ve etkileri konusunda egitilmesi,
yani yapisal 6gelerden dayadi mesrulastiran kul-
tirel 6gelerin donustirilmesine (zihniyet degi-
simine) kadar yapisal reformlar hayata gecirilme-
lidir. Ogrencilerin hatta bitiin okul personelinin
kendilerini glivende hissedecekleri bir mekan ha-
line getirebilmekicin yapilmasi gerekenilk s, okul-
daki siddet olaylarini analiz edip, mevcut durumu
ortaya koymaktir (Karatas- Baran, 2008:5). Egitim
ortamlarinda siddetin dnlenmesi ve azaltilmasin-
da, egitim ortamlari ve cevresindeki iliskiler ile uy-
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gulamalarin yapici, onarici, bariscil ve destekleyici
hale getirilmesinde yonetimsel sirecler belirleyi-
cidir. Siddet konusunda ele alinan 6grenci, 6gret-
men, aile, yakin ¢evre gibi unsurlarin uyumlu ve es
gudim icinde ¢alismasi icin kalici ydonetim anlayi-
sinin glg¢lendirilmesi bir zorunluluktur. Okullarda
siddeti dnlemek icin tiim unsurlarin birlikte ve bi-
lincli hareket etmesi gerekir. Bu noktada okullarin-
dasiddeti onleme adimlarindan biri olarak disiplin
sUrecini iyi yonetebilmeleri gerekmektedir (www.
aktuelegitim.com). Okullarin amaglarina ulasabil-
mesi ilk basta yapilmasi gereken su¢ ve siddetten
uzak ortamlar olusturmaktir (Dursun, 2012; www.
okuldasiddet.net).

Kaynakga

Aslan, A. ve Onay-Dogan, B. (2017). Cevrimici siddet: Bir siber zor-
balik alani olarak “Potinss” 8rnegi, Marmara iletisim Dergisi,
27,.95-119, DOI: 10.17829/midr.20172729524

Anderson, C. A. ve Bushman, B.J. (2002). Human aggression, Annu-
al Review of Psychology, 53, 27- 51.

Alkan, H.B. (2007). ilkégretim 6gretmenlerinin istenmeyen dav-
raniglarla bas etme yontemleri ve okulda siddet. (Yayimlan-
mamis Yiiksek Lisans Tezi). Nigde Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitlsu.

Celep, C. (2008). Okul ve Sinif Ergonomisi ya da insani Oncelemek,
Egitime Bakis Dergisi,4 (11), 10-15.

Cubukcu, Z. ve Dénmez, A. (2012). ilkégretim okullarinda gérev
yapan 6gretmenlerin okuldaki siddet lizerine gorusleri, Elekt-
ronik Sosyal Bilimler Dergisi, 11(40), 89-108.

Doénmezer, T., Gimds, A. ve Timkaya, S. (2006). “Kotu muamele ve
etkileri’, 1. Siddet ve okul: Okul ve cevresinde ¢ocuga yone-
lik siddet ve alinabilecek tedbirler sempozyumu, 28-31 Mart,
istanbul.

Durmus, E. (2013). Ergen bakis acisiyla okulda siddet ve ¢6zim
oOnerileri, e-International journal of educational research, 4 (3),
41-57.

Diinya Saglik Orgiitii (WHO) (2017)). Violence and injury preven-
tion.  http://www.who.int/violence injury prevention/en/,
Erisim tarihi: 29.03.2018.

Fromm, E. (2008).Sevginin ve Siddetin Kaynadi, cev.Y. Salman ve N.
icten, Istanbul: Payel Yayinlari, Gelinas, D.J. (2003). Witnessing
violence: The effects on children and adolescents. Ed. Joshua
Miller, Irene R. Martin ve Gerald Schamess) School violence
and children in crisis: community and school interventions for
social workers and counselors. Denver: Love Publishing Com-
pany.

Gundogdu, R. (2010). 9. sinif 6grencilerinin catisma ¢6zme, 6fke
ve saldirganlik dlzeylerinin bazi degiskenler acisindan ince-
lenmesi. Cukurova Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
19(3), 257-276.

irfaner, S. (2009). Ogrenciler arasinda gerceklesen zorbalik ey-
lemleri ve zorbalik konusunda 6grencilerin, 6gretmenlerin
ve okul yoneticilerinin tutum ve gorusleri. (Yayimlanmamis
Doktora Tezi). Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitii-
su, Ankara.

Karatas-Baran, G. (2008). Ogretmenlerin ve dgrencilerin goriisle-
rine dayal olarak okullarda siddet ve okul glivenliginin in-
celenmesi: Kecioren 6rnegi. (Yayimlanmamis Yiksek Lisans
Tezi). Ankara Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisii.

76 EGiTimEB"H|S|

EGITIM-OGRETIM VE BILIM ARASTIRMA DERGISI

Kog, M. (2006). Siddetin ortaya cikardigi psikolojik travmayla bas
etmede sporun islevselligi, 1. Siddet ve okul: Okul ve cevre-
sinde ¢ocuga yonelik siddet ve alinabilecek tedbirler sem-
pozyumu, 28-31 Mart, istanbul.

Kursun, H. (2017). Medya ve siddet: Medyadaki siddet olgusunun
toplumsal hayata yansimasi hakkinda niceliksel arastirma:
Gaziantep il 6rnegi. (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Mal-
tepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiis(, istanbul.

MEB. Karstyaka RAM Akran istismari Calisma Gurubu. Okulda Ak-
ran istismari. MEB. Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi
ve Azaltilmasi Strateji ve Eylem Plani.

MEB. Konya Il Milli Egitim Mudirligi. 2005-2006 Ogretim Yil
Konya il Temel Onleme Anket Sonuglari.

MEB. Egitim Ortamlarinda Siddetin Onlenmesi ve Azaltilmasi Stra-
teji ve Eylem Plani (2006- 2011 +)

MEB ve Icisleri Bakanligi arasinda 20.09.2007 tarihinde imzalanan
“Okullarda Guvenli Ortamin Saglanmasina Yonelik Koruyucu
ve Onleyici Tedbirlerin Artiriimasina iligkin isbirligi Protokoli”

Michaud, Y. (1991). Siddet (Cev: Cem Muhtaroglu). istanbul: ileti-
sim Yayinlari.

Olweus, D. (1995). Bullying at school: What we know and what we
can do? Oxford and Cambridge, M.A. Blackwell Publishers.

Parladir, S. (2009). Okullarda siddetin kaynaklarina iliskin 6gret-
men, yonetici ve 6gretmen gorisleri. (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi). Akdeniz Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiis, An-
talya.

Russel, B. (1992). Egitim (izerine. istanbul: Say Yayinlari.

Yorahan, R. (2011). The relationship between exposure to violen-
ce, acceptance of violence and engagement in violence: A
study of Turkish adolescence. (YayimlanmamisYiiksek Lisans
Tezi). Bilgi Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist, Istanbul.

Satan, A. (2011). Okulda Zorbahgin Aktorleri. Turan-Sam Dergisi,
3(10), 55-67.

Tathhoglu, K. (2016). Okullarda siddet ve zorbalik: Risk faktorleri,
koruma, dnleme ve miidahale hizmetleri: Konya Ornegi. Bin-
g6l Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 6 (1), 209-231.

Turkiye Blyuk Millet Meclisi (TBMM). Cocuklarda ve genclerdear-
tan siddet egitimi ile okullarda meydana gelen olaylar ile ilgili
meclis arastirma komisyon raporu, 13/04/2007, s.sayisi:1413,
(10/337,343,356,357).

Uzbas, A. (2009). Okul Psikolojik Danismanlarinin Okulda Saldir-
ganlk ve Siddete Yonelik Gorislerinin Degerlendirilmesi,
Mehmet Akif Ersoy Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 9 (18),
90-110.

UNESCO (2017). School violence and bullying. Global Status Re-
port, United Nations Educational, Scientific and Cultural Or-
ganization, 7, place de Fontenoy, 75352 Paris 07 SP, France.

UNICEF (2013). Indicators for monitoring of violence against
children guidebook. (VAC), http://www.icc.org.tr/uploads/
documents/UnicefTrainingMaterials/indicators-guidebook-
eng.pdf, Erisim tarihi: 29.03.2018.

internet kaynaklan:
www.okuldasiddet.net, Erisim tarihi: 30.03.2018.

Mayis 2018 | Yil: 14/ Sayi: 42

http://www.psikolojistanbul.com/portfolio/okulda-siddet-ve-
cocugunuz/, Erisim tarihi: 30.03.2018.

https://en.wikipedia.org/wiki/School_violence,  Erisim tarihi:
30.03.2018.

https://en.wikipedia.org/wiki/Bullying, Erisim tarihi: 30.03.2018.

https://www.coe.int/en/web/children/violence-in-schools, Erisim
tarihi: 30.03.2018.

http://www.voicesofyouth.org/en/posts/violence-in-schools--2,
Erisim tarihi: 30.03.2018.

EGiTiM-BiR-SEN





