
Kitabımız, psikolojik danışma ve rehber-
lik anabilim dallarında ders veren farklı 
üniversitelerden öğretim üyelerinin ortak 
çalışmasının bir ürünüdür. On iki bölüm 
halinde düzenlenen kitap, üniversitelerin 
insanı konu alan tüm bölümleri ile özel-
likle de psikolojik danışma ve rehberlik 
alanında öğrenim gören öğrencilerin te-
orik ve uygulamaya yönelik gereksinim-
lerini karşılamak amacıyla yalın, anlaşıla-
bilir, uygulanabilir bir içerik ve dille “ders 
kitabı” olarak hazırlanmıştır. Eserin, kap-
sam ve içerik bakımından alanda önemli 
bir eksikliği gidereceği düşünülmektedir. 
Bu özelliği bakımından ‘Psikolojik Testler’ 
ve ‘Test Dışı Teknikler’ derslerine “kay-
nak kitap” olma özelliğine de sahiptir.


