
Girifl

Pika; kemik, k›l, tüy, duvar, paçavra ve bez gibi g›da
niteli¤inde olmayan yabanc› maddeleri yeme veya yalama
semptomlar› ile karekterize bir metabolizma hastal›¤›d›r
ve birçok hayvan türlerinde görülmektedir. Nitekim
birçok araflt›r›c› (1-6), koyun, kuzu, buza¤›, s›¤›r, deve ve
domuzlarda pikan›n görüldü¤ünü bildirmektedirler.

Pika, s›¤›rlarda RPT, özefagus t›kan›kl›klar› ve vagal
indigesyon gibi sindirim sistemi hastal›klar›, kadavra ve
kemik yemelerine ba¤l› olarak botulismus, buza¤› ve
kuzularda abomazitis, yine koyun ve kuzularda pikan›n en
belirgin semptomu olan yün yemeye ba¤l› olarak barsak

t›kan›kl›klar› gibi baz› komplikasyonlara da neden olmas›
yönünden önemli bir hastal›kt›r (7-10).

Pikan›n etiyolojisinde çok çeflitli nedenler rol
oynamaktad›r. Bu nedenlerin bafll›calar›; baz› protein ve
aminoasitlerin yetersizli¤i, vücudun alkali rezervinin
azalmas›, baz› vitamin ve iz elementlerin yetersizli¤i,
rasyondaki kalsiyum-fosfor oran›n›n dengesiz oluflu ve
fosfor yetersizli¤idir (7, 10, 11).

Singh ve ark. (2), develerde yapm›fl olduklar› bir
çal›flmada, pikal› ve sa¤l›kl› hayvanlar›n serum sodyum,
potasyum ve kalsiyum düzeylerinin normal s›n›rlar
aras›nda bulundu¤unu ve iki grup aras›nda önemli farklar
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Özet: Bu araflt›rma, pikal› ve sa¤l›kl› kuzulardaki serum çinko, bak›r, demir, kalsiyum, magnezyum, inorganik fosfor ve total protein
düzeylerinin araflt›r›lmas› amac›yla yap›ld›.

Çal›flman›n materyalini 38 pikal› ve 20 sa¤l›kl› olmak üzere toplam 58 adet 1-1,5 ayl›k ivesi ›rk› kuzu oluflturdu. Kuzulardan 5 gün
ara ile 2 kez kan örnekleri al›nd›.

Pikal› kuzular›n her iki kan alma döneminde de ölçülen serum inorganik fosfor, bak›r ve total protein ortalamalar›, sa¤l›kl›
kuzulardaki ortalamalardan önemli derecelerde (s›ras›yla; p<0,001, p<0,05 ve p<0,01) düflük saptand›. Ayr›ca pikal› kuzular›n
serum çinko ve demir ortalamalar›, sa¤l›kl› kuzulardaki ortalamalardan hafif derecede düflüktü. Kalsiyum ve magnezyum
ortalamalar›nda ise iki grup aras›nda önemli farkl›l›klar bulunmad›.

Sonuç olarak, pikal› kuzular›n tedavisinde fosfor, bak›r ve protein ilavelerinin yararl› olaca¤› kan›s›na var›ld›.

Anahtar Sözcükler: Pika, biyokimyasal parametreler, kuzu

Investigations on Some Biochemical Parameters in Lambs with Pica and in Healthy Lambs

Abstract: The aim of this study was to determine zinc, copper, iron, calcium, magnesium, inorganic phosphorus and total protein
levels in the blood serum of lambs with pica and in healthy lambs. 

This study was performed on 58 Ivesi lambs (38 lambs with pica and 20 healthy lambs), aged 1-1.5 months. Blood samples were
collected twice (first and second periods) at five day intervals.

The findings showed that concentrations of inorganic phosphorus (p<0.001), copper (p<0.05) and total protein (p<0.01) were
significantly lower in lambs with pica than in healthy lambs. In addition, zinc and iron levels were slightly lower in lambs with pica.
However, there were no significant differences in calcium and magnesium values between the two groups.

It was concluded that the supplementation of phosphorus, copper and protein could be beneficial in the treatment of lambs with
pica.
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göstermedi¤ini, ancak pikal› hayvanlar›n total protein,
demir ve inorganik fosfor düzeylerinin sa¤l›kl›lara k›yasla
düflük bulundu¤unu bildirmektedirler. 

Bayflu ve ark. (3), 1-4 haftal›k pikal› ve sa¤l›kl›
kuzular›n serum kalsiyum, potasyum, sodyum ve klor
düzeylerini normal de¤erler aras›nda saptad›klar›n›,
fosfor düzeylerini ise pikal› kuzularda sa¤l›kl› kuzulara
k›yasla önemli derecede düflük bulduklar›n›, Lucio ve ark.
(4) da domuzlarda kalsiyum-fosfor yönünden dengesiz
rasyonlar›n yedirilmesi ile pika semptomlar›n›n
olufltu¤unu bildirmektedirler. 

Fahmy ve ark. (1), pikal› koyunlarda yapa¤› çinko,
bak›r ve demir düzeyleri ile serum bak›r ve demir
düzeylerinin normal de¤erlerden düflük bulundu¤unu,
Hyslop (12) da hayvanlardaki pika durumu ile demir ve
bak›r yetersizli¤i aras›nda iliflki olabilece¤ini öne
sürmektedirler. 

Bu araflt›rma, pikal› ve sa¤l›kl› kuzulardaki serum
çinko, bak›r, demir, kalsiyum, magnezyum, inorganik
fosfor ve total protein düzeylerinin araflt›r›lmas› amac›yla
yap›ld›.

Materyal ve Metot

Araflt›rman›n materyalini, 38 pikal› ve 20 sa¤l›kl›
olmak üzere toplam 58 adet 1-1,5 ayl›k ivesi ›rk› kuzu
oluflturdu. 

Kuzulardan 5 gün ara ile 2 kez (1. ve 2. tur) kan
örnekleri al›nd›. V. jugularisten vakumlu jelli cam tüplere
al›nan kan örnekleri, 3000 RPM’de 10 dakika santrifüj
edilerek serum örnekleri ayr›ld›. Polietilen tüplere
aktar›larak –20 °C’de dipfrizde muhafaza edilen serum

örneklerinde; çinko, bak›r, demir, kalsiyum, magnezyum,
inorganik fosfor ve total protein düzeyleri ölçüldü. 

Serum çinko, bak›r, demir, kalsiyum ve magnezyum
düzeyleri AP‹ Unicam 929 model Atomik Absorbsiyon
Spektrofotometresi ile belirlendi. ‹norganik fosfor ve
total protein düzeyleri ise Jenway 6100 model
spektrofotometrede ticari kitler kullan›larak ölçüldü.

‹statistiki de¤erlendirmeler Macintosh bilgisayarda
StatView™ paket program› ile t test kullan›larak yap›ld›.

Bulgular

Araflt›rma kuzular›n›n 1. ve 2. turlardaki serum çinko,
bak›r, demir, kalsiyum, magnezyum, inorganik fosfor ve
total protein ortalamalar› tablo 1‘de gösterildi. 

Tablo 1’de görüldü¤ü gibi; pikal› kuzular›n 1. ve 2.
turlardaki serum bak›r ortalamalar› (s›ras›yla; 61,18 ± 2,09
ve 63,23 ± 2,32 µg/dl) sa¤l›kl› kuzular›n ortalamalar›ndan
(75,46 ± 3,35 ve 77,58 ± 3,12 µg/dl) her iki turda da
p<0,05 güven efli¤inde önemli derecede düflük bulundu.
Ayr›ca pikal› kuzularda her iki tura ait inorganik fosfor
ortalamalar› (3,82 ± 0,09 ve 3,94 ± 0,11 mg/dl) sa¤l›kl›
kuzulardaki ortalamalardan ( 6,27 ± 0,29 ve 6,24 ± 0,25
mg/dl) p<0,001 güven efli¤inde önemli derecede düflük
saptand›. Yine pikal› kuzular›n 1. ve 2. tur total protein
ortalamalar› (5,43 ± 0,14 ve 5,38 ± 0,15 g/dl) sa¤l›kl›
kuzular›n ortalamalar›ndan (6,85 ± 0,19 ve 6,82 ± 0,27
g/dl) önemli derecede (p<0,01) düflük bulundu. 

Pikal› ve sa¤l›kl› kuzular›n serum kalsiyum ve
magnezyum ortalamalar› aras›nda her iki turda da önemli
farkl›l›klar bulunmazken, pikal› kuzular›n çinko ve demir
ortalamalar› sa¤l›kl› kuzulardaki ortalamalardan yine iki
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Tablo 1. Pikal› ve sa¤l›kl› kuzular›n serum çinko, bak›r, demir, kalsiyum, magnezyum, inorganik fosfor ve total protein ortalamalar›.

1.  Tur 2.  Tur
Parametreler

Pikal› Kontrol p Pikal› Kontrol p

Çinko (µg/dl) 95,97 ± 6,74 103,21 ± 7,72 (-) 99,11 ± 7,18 109,32 ± 9,24 (-)

Bak›r (µg/dl) 61,18 ± 2,09 75,46 ± 3,35 * 63,23 ± 2,32 77,58 ± 3,12 *

Demir (µg/dl) 128,22 ± 15,23 141,78 ± 13,51 (-) 122,74 ± 13,41 135,47 ± 16,12 (-)

Kalsiyum  (mg/dl) 10,89 ± 0,27 10,74 ± 0,32 (-) 10,62 ± 0,24 10,83 ± 0,22 (-)

Magnezyum (mg/dl) 1,90 ± 0,07 1,94 ± 0,09 (-) 1,85 ± 0,12 1,88 ± 0,14 (-)

‹norganik Fosfor (mg/dl) 3,82 ± 0,09 6,27 ± 0,29 *** 3,94 ± 0,11 6,24 ± 0,25 ***

Total Protein (g/dl) 5,43 ± 0,14 6,85 ± 0,19 ** 5,38 ± 0,15 6,82 ± 0,27 **

(-) : Önemsiz * : p<0,05 ** : p<0,01 *** : p<0,001



turda da istatistiki olarak önemli olmamakla birlikte
düflük saptand›.

Tart›flma

Koyunlarda normal serum bak›r düzeyi 70-130 µg/dl
(13, 14), subklinik yetersizlik limiti de 60 µg/dl (14) ve
64 µg/dl (15) olarak bildirilmektedir. Tablo 1’de
görüldü¤ü gibi; bu araflt›rmada sa¤l›kl› kuzular›n 1. ve 2.
tur serum bak›r ortalamalar› (75,46 ± 3,35 ve 77,58 ±
3,12 µg/dl) araflt›r›c›lar›n (13, 14) bildirdi¤i normal
s›n›rlar aras›nda bulunurken, pikal› kuzular›n ortalamalar›
(61,18 ± 2,09 ve 63,23 ± 2,32 µg/dl) ise literatürlerde
(14, 15) bildirilen subklinik yetersizlik limitlerinde
bulundu. Bu durum göz önüne al›nd›¤›nda pikal› kuzular›n
subklinik bak›r yetersizli¤ine e¤ilimli olabilecekleri
düflünülebilir. Nitekim Hyslop (12), pika ile bak›r
yetersizli¤i aras›nda bir iliflkinin bulundu¤unu öne
sürmektedir.

Bu çal›flmada, pikal› kuzular›n iki turda da ölçülen
serum bak›r ortalamalar›, sa¤l›kl› kuzular›n
ortalamalar›na k›yasla önemli derecede (p<0,05) düflük
saptand›. Benzer olarak Fahmy ve ark. (1) da pikal›
koyunlar›n serum ve yapa¤› bak›r düzeylerinin sa¤l›kl›
koyunlardakinden düflük oldu¤unu bildirmektedirler.
Ayr›ca Ma ve ark. (16) pika semptomlar› gösteren
develerin bulundu¤u bir bölgede toprak ve yem
örneklerindeki bak›r düzeylerinin normal
bölgelerdekinden önemli derecede düflük oldu¤unu
saptam›fllard›r.

Baz› araflt›r›c›lar (17-19) koyunlardaki normal serum
inorganik fosfor düzeylerini s›ras›yla; 4,5-7,5, 5-7,3 ve
4-8 mg/dl olarak bildirmektedirler. Bu çal›flmada, sa¤l›kl›
kuzular›n 1. ve 2. tur serum inorganik fosfor ortalamalar›
(s›ras›yla; 6,27 ± 0,29 ve 6,24 ± 0,25 mg/dl)
literatürlerdeki normal s›n›rlar aras›nda bulunurken,
pikal› kuzular›n ortalamalar› ise (3,82 ± 0,09 ve 3,94 ±
0,11 mg/dl) bu normal düzeylerin alt›nda saptand›. 

Bayflu ve ark. (3) kuzularda, Singh ve ark. (2)
develerde, Ghergariu ve ark. (6) ise s›¤›r ve buffalolarda
yapt›klar› araflt›rmalarda, pikal› hayvanlar›n inorganik
fosfor düzeylerinin sa¤l›kl› hayvanlara k›yasla önemli
derecede düflük bulundu¤unu, Jain ve Chopra (5) da
fosfor bak›m›ndan yetersiz rasyon yedirilen buza¤›larda
pika semptomlar›n›n görüldü¤ünü bildirmektedirler. Bu
çal›flmada da, araflt›r›c›lar›n (2, 3, 6) bildirimlerine benzer
olarak pikal› kuzularda iki turda da ölçülen serum

inorganik fosfor ortalamalar›, sa¤l›kl› kuzulardaki
ortalamalardan çok önemli (p<0,001) derecede düflük
saptand›.

Koyunlarda normal serum total protein düzeyleri 6-
7,9 g/dl (17, 18, 20) ve 6,8-7,8 g/dl (21) aras›nda
bildirilmektedir. Bu araflt›rmada, sa¤l›kl› kuzular›n 1. ve
2. turlara ait serum total protein ortalamalar› (s›ras›yla;
6,85 ± 0,19 ve 6,82 ± 0,27 g/dl) araflt›r›c›lar›n bildirdi¤i
normal s›n›rlar aras›nda saptan›rken, pikal› kuzular›n
ortalamalar› ise (5,43 ± 0,14 ve 5,38 ± 0,15 g/dl) bu
normal düzeylerin alt›nda bulundu. 

Bu çal›flmada, pikal› kuzularda 1. ve 2. turlarda
ölçülen serum total protein ortalamalar›n›n
literatürlerdeki (17, 18, 20, 21) normal düzeylerin
alt›nda ve sa¤l›kl› kuzulardaki ortalamalardan her iki
turda da önemli (p<0,01) derecede düflük bulunmas›,
araflt›r›c›lar›n (7, 10, 22) pikan›n etiyolojisinde baz›
protein ve aminoasitlerin yetersizli¤inin de rol oynad›¤›
fleklindeki bildirimlerini destekler niteliktedir. Nitekim
Singh ve ark. (2) da pikal› develerde ölçülen serum total
protein düzeylerinin sa¤l›kl› develere k›yasla düflük
bulundu¤unu bildirmektedirler.

Baz› araflt›r›c›lar (17, 23), koyunlar›n normal serum
çinko düzeylerini 80-120 µg/dl, baz›lar› (23-25) da
normal serum demir düzeylerini s›ras›yla; 70-196, 115-
234 ve 102-304 µg/dl aras›nda bildirmektedirler. Fahmy
ve ark. (1), pikal› koyunlar›n yapa¤› çinko ve demir
düzeyleri ile serum demir düzeylerinin, Singh ve ark. (2)
ise pikal› develerdeki serum demir düzeylerinin sa¤l›kl›
hayvanlara k›yasla daha düflük oldu¤unu, Hyslop (12) da
pika ile demir yetersizli¤i aras›nda bir iliflkinin
bulundu¤unu ileri sürmektedirler. Bu çal›flmada da,
araflt›r›c›lar›n (1, 2) bildirimlerine benzer olarak, pikal›
kuzular›n 1. ve 2. turlara ait serum çinko ve demir
ortalamalar›, sa¤l›kl› kuzularda saptanan ortalamalara
k›yasla istatistiki olarak önemli olmamakla birlikte her iki
turda da düflük bulundu. Ancak gerek pikal› ve gerekse
sa¤l›kl› kuzularda iki turda da ölçülen serum çinko ve
demir ortalamalar› literatürlerde (17, 23-25) bildirilen
normal s›n›rlar aras›ndayd›.

Birçok araflt›r›c› (19, 26-28), koyunlar›n normal
serum kalsiyum düzeylerini 8-12 mg/dl, di¤er baz›
araflt›r›c›lar da (18, 26, 27) normal serum magnezyum
düzeylerini 1,70-2,91 mg/dl aras›nda bildirmektedirler.
Bu çal›flmada da, pikal› ve sa¤l›kl› kuzular›n 1. ve 2.
turlardaki serum kalsiyum ve magnezyum ortalamalar›,
literatürlerde bildirilen normal de¤erler aras›nda saptand›.
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Ayr›ca her iki turdaki serum kalsiyum ve magnezyum
ortalamalar› pikal› ve sa¤l›kl› kuzular aras›nda önemli
farklar göstermedi. Benzer olarak, Singh ve ark. (2)
develerde, Bayflu ve ark. (3) ise kuzularda yapt›klar›
çal›flmalar›nda, pikal› ve sa¤l›kl› hayvanlar›n kalsiyum
düzeylerinin normal s›n›rlarda bulundu¤unu ve gruplar
aras›nda önemli farkl›l›klar göstermedi¤ini
bildirmektedirler. 

Sonuç olarak, kuzularda pikan›n etiyolojisinde,
özellikle inorganik fosfor miktar›ndaki azalma ile birlikte,
bak›r ve total protein düzeylerindeki azalmalar›n da rol
oynayabilece¤i, bu nedenle pikan›n tedavisinde fosfor,
bak›r ve protein ilavelerinin yararl› olaca¤› kan›s›nday›z. 
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